EVROPSKY
ANTIBIOTICKY

EVROPSKA INICIATIVA
V OBLASTI ZDRAVI

Ceska asociace ses

, hebo je nevhodna. Nespravné pouzivani
W zemedelstvi taktéz! Spravné pouzivani

AzZ polovina antibiotik ording
antibiotik prispiva k rezistenc
antibiotik mize zachovat jejich

Co mohou udélat sestry pro spravne

1. Nachazite se v klicové pozici, ktera va ACi S tymem pro dohled nad pouzivanim antibiotik
umozniuje zlepsit pouzivani antibiotik.

2. Mezi vade ukoly souvisejici se zlepsovanin ivani anti9iotik patfi:

a) podavat antibiotika pacientim podle ordinz
b) koordinovat odbér a zasilani mikrobiologickych vzorkl a predavat zpravy zpét lékaftim;
c) hlasit nezadouci ucinky antibioticke terapief léka

d) zprostredkovavat komunikaci mezi Iékari, lekarnou;, Drato |,_'§sobami planujicimi propusténi,
konzultanty a pacienty;

e) poskytovat informace o Iécbé pacientiim i jejich rodmamk/

f) monitorovat stav pacientti 24 hodin denné a N
g) Fidit zasoby antibiotik na oddéleni a zajistovat dohledatelnos

v

3. Ve spolupraci s Iékari, Iékarniky a mikrobiiology?{'epéujte praxi pfi

L

4. Dodrzujte opatreni pro prevenci a kontrolu infekci, ktera jsou jiz ve vasich podminkach zavedena.

Uzivejte je s rozmyslem -
a nikdy proti nachlazeni nebo chripce.
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5. Zajistéte, aby pacienti (a | otické terapie a klicové body souvisejici

s pouzivanim antibiotik, vcetné

a) uzivat antibiotika presné tak, ja
b) nikdy neschovavat antibiotika
c) nikdy nepouzivat antibiotika, kter:
d) nikdy nesdilet zbyla antibiotika s da

6. Zajistéte, aby pred zahajenim uzivani a
do mikrobiologické laboratore.

7. Zajistéte, aby byly vysledky laboratori rych

8. Vyzyvejte predepisujici |ékare, aby zdokunﬁentovali pre i rozhodnuti po 48-72 hodinach
u vSech pacientl na antibiotikach. ' -

9. Pokud uvidite, Ze pacient md ordinaci antibiotika, ktera pokra dni bez udani
specifické doby trvani, informujte predepisujiciho Ifk\aFe\nebo I

10. Pokud se v nemocnici ¢i zdravotnickém zatizeni setkate s cleny personalu porusujicimi pokyny
Ci protokoly, pozadejte je o vysvétleni a poskytnéte jim nastroje umoznujici pochopit, co délaji nespravné.

11. Pravidelné se zucastnujte Skoleni a setkdni tykajicich se uvazlivého pouzivani antibiotik, odbéru vzorku
a prevence a kontroly infekci.

Prevzato z: https://antibiotic.ecdc.europa.eu/cs/informujte-se/klicove-informace/klicova-sdeleni-pro-zdravotnicke-pracovniky-
v-nemocnicich-jinych-8
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