SeStI"a FeSt Ceska asociace sester,o.s.

PREZIDENTKA
120 00 PRAHA 2, LONDYNSKA 15

SestraFest (Festival oSetrovatelstvi)

Kdy: 12. kvéten 2009, od 10:00 do 22hod.
Kde: Staroméstské nameésti, budova Magistratu hl. m. Prahy

Organizatori

Hlavnimi koordinatorkami jsou Katerina Mala a Mgr. Tereza Pec¢ankova.

Pracovni skupina pro tvorbu festivalu

Ivana Cervenkova, Dis. , Marta Fiserova, Dis., Eliska Zvolsk4, Dis.

Garantem celé akce je Ceska asociace sester (CAS).

CAS je odborna, stavovska, dobrovolna, neziskovd a nepolitickd organizace s pravni
subjektivitou. Je to nejvétsi odbornd profesni organizace sester a jinych odbornych
zdravotnickych pracovniki - nelékari.

Je oteviena pro vSechny sestry a ostatni nelékate plisobici nejen v resortu zdravotnictvi,
bez ohledu na narodnost nebo nabozenské vyznani.

Zastitu nad festivalem prevzal Magistrat hlavniho mésta Prahy.

Odborna ¢ast:
- Seznamit laickou verejnost s principy a moznostmi oSetfovatelstvi.

- Umoznit jim nahlédnout do ordinace, do laboratore, ale i do nemocnié¢niho pokoje
a vyzkouset si péci o seniory, déti nebo miminka.

- Pripomenout dilezitost zdravého zivotniho stylu, zdravé vyzivy.
- MozZnost vyzkouset si poskytovani prvni pomoci.

- R@zné preventivni programy:
e prevence koureni
e prevence prenosu sexualnich chorob, hlavné HIV/AIDS
e drogova prevence
e prevence nechténého poceti

- Zaktim zakladnich gkol priblizit profesi zdravotni sestry a mozn4 jim tim pomoci
pri rozhodovani kam jit studovat po skonéeni zdkladni skoly.



- Umoznit poskytovatelim zdravotnickych sluzeb vyuzit této akce k nabidce
pracovnich mist.

- Jednim z odbornych stanki bude i stanek s pravy pacientt a legislativou

- Zdravotnikim umoznit setkdni na prijemném misté shudbou a uzitecnymi
informacemi.

Odborny program v dopolednich hodinach je zaméreny vice k détem, které budou
navstévovat odborné stanky a hrat hry, které jim sestricky pripravily.

Usmév na tvari velkym i malym vykouzli zdravotni klauni.
Hudebni cast:

O hudebni zazitek se v odpolednich hodinach postaraji, prazské rockové kapely Boa a
Matahari, soul a funky predstavi kapela Navigators, s bubinkovou show vystoupi
Marimba. Cely festival uzavre kapela Sto zvirat.

Katerina Mala a Tereza Pec¢ankova
Organizatorky SestraFestu



