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Program 12. kvûtna 2009 – Mezinárodní den sester

Sál 
Bfietislava Bakaly 
Îerotínovo nám. 6
Brno

Mezinárodní den sester

Pfiedná‰kov˘ sál
9,00 – 10,00 hod. slavnostní zahájení / vystoupení hostÛ

Florence Nightingale – její Ïivot a v˘znam pro o‰etfiovatelství
10,00 – 18,00 hod. – odborné pfiedná‰ky 

– promítání odborn˘ch pfiíspûvkÛ ãinností nelékafisk˘ch 
zdravotnick˘ch pracovníkÛ rÛzn˘ch odborností s prÛvodním slovem

Mal˘ sál
9,30 – 18,00 hod. soutûÏe a hry s tématikou zdravotní péãe a prevence

prevence úrazÛ – spolupráce s Mûstskou policií
resuscitace
– matefiské ‰koly
– rodiãe s mal˘mi dûtmi
– ‰koly I. stupnû
– dospívající

Ostatní prostory
10,00 – 18,00 hod. – prezentace nelékafisk˘ch oborÛ rÛzn˘ch odborností

– vy‰etfiení hladiny cukru v krvi, tuku, vnitfiního prostfiedí
– soutûÏ – testy pro dospûlou vefiejnost

Edukace – poradenství – nutriãní v˘Ïivy
– diabetologie, podiatrie
– péãe o dutinu ústní
– péãe o kÛÏi a hojení chronick˘ch ran
– péãe o imobilní nemocné
– péãe o stomie
– prevence koufiení
– prevence onkologick˘ch onemocnûní
– sociální péãe
– Home care – domácí péãe
– moÏnosti hospicové péãe
– penziony pro seniory
– první pomoc – resuscitace na modelech
– prevence úrazÛ – spolupráce s Mûstskou policií
– vzdûlávání, pfiíprava na povolání nelékafisk˘ch zdravot. pracovníkÛ

ConvaTec
A Bristol - Myers Squibb Company

®

úter˘ – 12. 5. 2009

pod zá‰titou Magistrátu mûsta Brna, I. námûstka primátora, MUDr. Daniela Rychnovského



VáÏen˘ pane, paní a váÏené kolegynû, kolegové,

dovolujeme si Vás pozvat na SestraFest – festival o‰etfiovatelství, kter˘ se koná dne
12. kvûtna 2009 od 9,00 hodin v prostorách sálu Bfietislava Bakaly, Îerotínovo nám. 6,
Brno. V Praze se bude ve stejnou dobu konat v prostorách Magistrátu hl. mûsta Prahy.

SestraFest se koná u pfiíleÏitosti Mezinárodního dne o‰etfiovatelství, kter˘ slavíme
na poãest narození Florence Nightingale, která byla prÛkopnicí o‰etfiovatelství.

V Brnû tento svátek budeme slavit pod zá‰titou Magistrátu mûsta Brna ve spolu-
práci se v‰emi zdravotnick˘mi zafiízeními a ‰kolami, které se zab˘vají pfiípravou zdra-
votnick˘ch nelékafisk˘ch pracovníkÛ (v‰eobecn˘ch sester, v‰eobecn˘ch sester se spe-
cializací, laborantÛ, nutriãních terapeutÛ, fyzioterapeutÛ, záchranáfiÛ aj.)

Na slavnostní zahájení jsou zváni pfiedstavitelé mûsta, kraje, zdravotnick˘ch orga-
nizací, ‰kolství a profesních organizací.

Akce bude probíhat za podpory nakladatelství Ambit Media, a.s. Praha a firem, kte-
ré zaji‰Èují vybavení a materiál pro zdravotnictví.

âeská asociace sester (âAS) je profesní organizace, která sdruÏuje zdravotnické
nelékafiské obory.

Vzhledem k nedostatku tûchto pracovníkÛ na trhu práce jsme se rozhodli leto‰ní
svátek vûnovat propagaci své práce vefiejnosti a umoÏnit v‰em nás blíÏe poznat a moÏ-
ná pochopit, Ïe na‰e práce je samostatná, odpovûdná a Ïe ji provádíme s láskou a plnou
odpovûdností.

Co nabízíme?

SestraFest je urãen pro v‰echny vûkové kategorie populace – od matefisk˘ch ‰kol
po vy‰‰í vûkové skupiny. 

Jsme pfiipraveni zábavnou formou – soutûÏemi, zejména pro dûti a následnû edu-
kací – poradenstvím, vybran˘mi druhy vy‰etfiení a odborn˘mi pfiedná‰kami, pfiiblíÏit
ãinnosti, kompetence a odpovûdnost nelékafisk˘ch zdravotnick˘ch pracovníkÛ.

Napfiíklad odbûry krve na hladinu cukru, tuku, zji‰tûní stavu vnitfiního prostfiedí tûla,
mûfiení tlaku, poradenství ve v˘Ïivû, v odvykání koufiení, v péãi o kÛÏi, v péãi o imobil-
ní osobu. Chceme vám pfiedstavit na‰i práci v domovech pro seniory, v domácí péãi
(Home care) aj.

Co oãekáváme?

Tû‰íme se, Ïe nás nav‰tívíte, vyuÏijete na‰í nabídky a snad mladá generace bude
uvaÏovat o moÏnosti roz‰ífiit na‰e fiady profesionálních nelékafisk˘ch zdravotnick˘ch
pracovníkÛ v kterémkoliv oboru. Snad i pochopí, Ïe k v˘konu na‰ich odborností není
nutné studovat vÏdy na vysoké ‰kole, Ïe potfiebujeme v na‰ich fiadách pracovníky se
stfiedním nebo vy‰‰ím odborn˘m vzdûláním a Ïe si tûchto v kolektivu váÏíme stejnû
jako tûch, ktefií absolvují vysokou ‰kolu, protoÏe tvofiíme o‰etfiovatelsk˘ t˘m.

Ostatní vefiejnosti pfiejeme, aby mûla moÏnost posoudit, zda
jsme profesionálové, ktefií svoji práci vykonávají pfieváÏnû
s úctou k ãlovûku a snahou mu pomoci, Ïe bez obav mohou
na‰e ãinnosti pfiijímat a Ïe ná‰ poÏadavek na uznání na‰ich
profesí ve spoleãnosti není pfiehnan˘.

Prosíme, pfiijìte mezi nás a oslavte s námi ná‰ mezi-
národní svátek. AÈ se rozhodnete vyuÏít na‰ich nabídek
nebo se jen pfiijdete podívat a poslechnout pfiedná‰ky,
budete vítáni.

Eva Kvasnicová
âlenka prezidia âAS
Za organizaãní v˘bor
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Fotografie Florence Nightingale 
z roku 1854.


