
Dopis adresovaný paní Judith Liddell, generální tajemnici Evropské federace asociací 
nutričních terapeutů EFAD.  
Spolu s členstvím v nové Sekci výživy a nutriční péče se automaticky stáváte též členy 
v EFAD. 
 
V Praze 12.8.2011 
 
Vážená Judith,  
 
Rády bychom Vás informovaly o novém dění v oblasti výživy a  nutriční péče v ČR. 
V souladu s informací z června 2011, vzniká při ČAS nová Sekce nutriční péče a výživy, 
přípravný výbor zastupuje oblasti: 

• oblast kvalifikačního vzdělávání v oblasti výživy a nutriční péče, oblast konzultační 
(Mgr. Dagmar Kovářů)  

• oblast postgraduálního vzdělávání v oblasti výživy a nutriční péče, oblast legislativní 
(Jaroslava Marková) 

• oblast konzultační a vzdělávací v oblasti výživy a nutriční péče, spolupráce 
s odborníky, s mezinárodními organizacemi 
(Bc. Jitka Rusková)  

• oblast konzultační v oblasti výživy a nutriční péče, legislativní, mediální 
(Tamara Starnovská) 

 
Sekce je otevřena všem nelékařským profesím, které se výživou zabývají a studentům.  
 
V průběhu září bude zvolen pracovní výbor sekce. Po zvolení tohoto výboru vyplníme a 
zašleme Vám za tuto sekci přihlášku k přidruženému členství v EFAD.  
 
Dále bychom Vás rády informovaly, že Jitka Rusková (email: jitka.rusko@gmail.com), která 
bude nyní též kontaktem pro jednání s Vámi, se zúčastní plánované konference v Barceloně 
s posterem na téma „Podvyživení obézní“.  
 
S přátelským pozdravem,  
 
Tamara Starnovská  
 
Jitka Rusková 
 



Prague, August, the 12th, 2011 
 
Dear Judith,  
 
We would like to inform You about the current situation in the Nutrition Therapists and 
Assistants profession in the Czech republic. The new Section of Nutritional Care and 
Nutrition of the Czech Association of Nurses had been grown at these days, which 
preparatory committee covers following fields: 
 
 postgraduate education in the field of nutrition and nutritional care, legistation 

(Jaroslava Marková)  
 
 graduate education in the field of nutrition and nutritional care, consultant 

(Mgr. Dagmar Kovářů)  
 
 consultant and lecturer of nutrition and nutritional care, cooperation with internetional 
collegues and organisations 

(Bc. Jitka Rusková)  
 
 consultant and lecturer of nutrition and nutritional care, legislation, media consultant 

(Tamara Starnovská)  
 
We avaid the final committee will be choose from all new members during September. 
Consequently we refill and send You the new EFAD registration form. 
 
Further we would like to inform You Jitka Rusková (jitka.rusko@gmail.com), who is the new 
contact for communication whit You, will participace with the poster in Conference in 
Barcelona, topic: „Malnutritioned Obese“. 
 
Best wishes,  
 
Tamara Starnovská 
 
Jitka Rusková 
 
 


