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Dieteticka profese ma oficialni definici, ktera byl  a
prijata Mezinarodni konfederaci dietetickych
asociaci (ICDA).

Dietitian je jedinec, ktery je kvalifikovan & vzdélany v
oblasti vyzivy a dietetiky, uznany narodnim

organem. Dietitian aplikuje ziskanou znalost o

vyZziv é k uspokojovani nutri €énich pot reb,vzd élavani
skupin a jednotlivc 4 ve zdravi i nemoci.

Rozsah dietetické praxe je Siroky, dietitians pracuji
v rtiiznych za rizenich a maji r izné pracovni funkce.

TN DIETS spole éné s EFAD rozd élili povolani
dietitians do t Fech specializovanych kategorii

v zavislosti na pracovnich povinnostech a okruhu
pusobnosti.
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EFAD byl zalozen v roce 1978 v Kodani, Dansko.
Clenstvi ve federaci je otev Feno narodnim dietetickym
sdruzenim, ze vSech ¢&lenskych stat G Rady Evropy.

Clenové

EFAD ma v sou Casné dob e 29 clenskych asociaci a
jednoho p Fidruzujiciho se é€lena, reprezentuje p fFes
29 000 evropskych dietitians v:

Rakousku, Belgii, Kypru, Dansku, Finsku, Francii,

Némecku, Recku, Madarsku, Islandu, Irsku, Italii,
LotySsku, Lucembursku, Nizozemi, Norsku, Polsku,

Portugalsku, Slovinsku, Span élsku, Svédsku,
Svycarsku, Turecku a Velké Britanii .

Organizace a struktura

Federace je Fizena a reprezentovana cestnym
predsedou a vykonnym vyborem, ktery je volen
¢lenstvem.

EFAD se kazdoro €éné schazi na vyro €nich sch azich se
zastoupenim €lena z kazdého €lenského sdruzeni.
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Cile EFADu jsou:

-podporovat rozvoj dieteticke profese
-rozvijet dietetiku na v édecké a odborné arovni, ve
spole éném zajmu €lenskych asociaci

-.usnad novat komunikaci mezi narodnimi dietetickymi
asociacemi a jinymi organizacemi —
profesnimi, vzd élavacimi a vliadnimi

-podporovat lepSi vyzivovy stav obyvatel ¢lenskych
zemi Rady Evropy

VSechny tyto cile budou napl RAovany ve spolupraci
ramci €lenskych asociaci a s mezinarodnimi

Y,
‘asociacemi.

EFAD je neziskovou organizaci, ktera nesleduje
zadné politické a nabozenskeé cile.
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VesSkeré zpravy o ¢€innosti EFADu jsou k dispozici online na
www.efad.eu

-Evropské standardy pro odborny vycvik v dietetice 20 10

-Evropské kompetence dietitians a jejich indikatory
vykon i 2009. Tyto vSeobecné a specifické
dieteticke kompetence vypracovali
dietitians z 28 evropskych zemi.

-Evropské vzd élavaci a odborné standardy pro

vzd élavani a odbornou p Fipravu dietitians
v celé Evrop é — jednomysin é prijaté EFADem na
vyro éni sch tizi 2005.

’Historie EFADu — prvnich 25 let 1978 — 2003

)
Vzdélavani a ¢éinnost diettians v ramci EFADu 2003
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Networking

EFAD v sou €asné dob & spolupracuije s: mﬂri ;

iy

T T T T LY

TN DIETS

-I(EjU Rl)atform on Diet Physical Activity and Health (Platformy EU pro stravu, fyzickou aktivitu a
zdravi

«WHO Obesity in Europe (Obezitav Evrop &)

«International Confederation of Dietetic Associations ICD A (Mezinarodni konfederace
Dietetickych asociaci)

«EUFIC European Food Information Council (Evropska rada pro informace o potravinach)

«EPHA European Public Health Alliance (Evropska aliance pro verejné zdravi)

EURRECA European Micronutrient Recommendations Aligned

«EHNA The European Nutrition for Health Alliance (Evropska v yZiva pro ve rejné zdravi)

‘ «EFPC European Forum for Primary Care (Evropské férum pro pri marni pé ¢i)

www.efad.eu
Secretariat@efad.com
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TN DIETS: Dietitians Improving Education and
Training Standards

Tématicky Network: Dietitians zlepsSujici vzd  élavani a
odborné standardy

DIETS stavi na zakladech, které EFAD stanovil
prost fednictvim mapovani dietetického vzd élavani a
prijetim Roskildovy rezoluce a  Evropského
dietetického srovnavaciho prohlaseni.

TN DIETS byl zalozen v roce 2006 diky podpo fe
EACEA. TN DIETS se zaméril na zlepSeni
vzdélavacich standard 4 a podporu sm érujici
Kk registracim a rozpoznani pozice dietitians.
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Cile DIETS jsou:

.Zmapovat vSechny oblasti dietetické praxe, vzd élavani a
odborné p Fipravy v celé Evrop é

-rozvijet vyuziti ECTS (Transferovy, kreditni a sumariza  €éni
evropsky systém)

-.usnadnit sdileni ziskanych znalosti

Sifit priklady osv édéené praxe a praxe zalozené na
dikazech

rozvijet ukazatele kvality a to zejména v odborném
vzd élavani
-rozvijet prohlaseni dietetickych odbornych kompetenci

vlozit kompetence celozivotniho vzd élavani do prvniho
cyklu vzd élavani

-rozvijet a podporovat vzd élavaci kurzy pro dietitians
‘ -pFispivat k vyzkumu a zp usobilosti dietitians

® www. ThematicNetworkDietetics.eu
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