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Uvodni slovo prezidentky

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

lorisky rok byl pro Ceskou asociaci sester predeviim ve znameni
usilovné prace. Uplynuly dva roky od zvoleni nového prezidia CAS
a od mého nastupu do funkce prezidentky. Za tu dobu jsme
zorganizovali ¢i pomahali spoluorganizovat celou fadu odbornych
i volnocasovych akci pro nelékarské zdravotnické pracovniky,
absolvovali jsme sérii jednani s klicovymi institucemi pocinaje
ministerstvem zdravotnictvi a kon&e jednotlivymi sekcemi CAS,
upozornovali na problémy, které nase ¢leny trapi.

Jednim z dlouhodobych kol které si CAS vytycila, bylo zviditelnéni
prace nelékarskych zdravotnickych profesi v médiich, scilem zvysit
kredit naSeho povolani u Siroké verejnosti. Jsem velice rada, Ze se nam
na tomto poli dafi. J4 osobné minimalné jednou tydné odpoviddm novinarim na dotazy, poskytuji
vyjadreni pro televizi Ci rozhlas, Uucastnim se diskuzi. Ocenuji, Ze ndm média dopravaji sluchu,
poskytuji ndm prostor a my jejich prostfednictvim miZeme verejné sdélit, s jakymi problémy se
potykdme nebo na co jsme naopak hrdi.

Jak jisté vite, nejpalcivéjsSim problémem, na ktery opakované verejné upozorfiujeme, jsou nizké
platy nelékarskych zdravotnickych profesi. Velké nadéje v tomto ohledu vkladame do nynéjsiho
ministra zdravotnictvi Miloslava Ludvika, ktery, jak se zdd, bude CAS respektovat, jako
rovnocenného partnera pro dialog a feseni problému.

V uplynulém obdobi jsme v médiich rovnéz resili otazku vzdélavaciho systému vseobecnych
sester. Jednani s ministerstvem zdravotnictvi a dalSimi institucemi byla intenzivni a ¢asové velmi
naro¢nda. CAS dlouhodobé usiluje o zachovani stavajiciho vzdélavaciho systému 4 + 3, zatimco
novela ministerstva chce délku pomaturitniho studia zkratit. Zkracenim délky studia chce
ministerstvo zdravotnictvi fesit dlouhodoby nedostatek vieobecnych sester, podle nazoru CAS
ovsem systém 4 + 1 neni systémovym feSenim a kyZeny efekt neprinese.

Treti oblasti, kde se zasazujeme o zmény, je snizeni nadmérné administrativy nelékarskych
zdravotnickych profesi. Na problém upozorfiujeme verejnost i pfislusné instituce jiz dlouho,
teprve koncem loriského roku se vsak, zda se, daly véci do pohybu. Spolecné s ministerstvem
zdravotnictvi pracujeme na navrhu zjednoduseni oSetfovatelské dokumentace, kterd by prispéla
ke stabilizaci zdravotnického personalu.

CAS je aktivni rovnéz na poli organizovani a propagace akci pro nelékarské zdravotnické profese.
V roce 2016 jsme se setkali u fady vyznamnych akci, at jiz vzdélavacich nebo spolecenskych.

Cilem nasich aktivit je i zastavit pokles ¢lenské zékladny CAS, co? se ndm v tomto roce podafilo.
Clenska zakladna v roce 2016 poklesla o 3 %.

Rada bych touto cestou srde¢né podékovala za spolupraci viem, ktefi se na aktivitich CAS
v uplynulém roce podileli. Dékuji viem &lentim CAS za to, 7e se, zpravidla ve svém volnu, praci pro
asociaci vénovali a pfispéli tak k Sifeni prestize jednotlivych nelékafskych zdravotnickych profesi.
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PhDr. Martina Sochmanova, MBA
Prezidentka Ceské asociace sester

Predstaveni Ceské asociace sester

Ceska asociace sester je nejvétdi odbornd profesni organizace sester a jinych odbornych
pracovnikud. Tato nepoliticka, neziskova organizace s prdvni subjektivitou haji pozici profese sester
v Ceském zdravotnictvi. Je oteviena pro vSechny sestry a ostatni nelékarfe pUsobici
v resortu zdravotnictvi, socidlni péce, Skolstvi a ve vSech oblastech soukromého, nebo jiného
podnikani bez ohledu na narodnost, nebo nabozenské vyznani s plsobnosti po celé Ceské
republice.

Zakladnim poslanim Ceské asociace sester je, aby profese nelékait méla celospoleéenské uzndni,
prijatelné pracovni podminky i adekvatni finanéni ohodnoceni.

Kdo ¥idi Ceskou asociaci sester

Nejvy$sim organem Ceské asociace sester je Sném predsed( sekci a regiond, ktery se skladd
z predsed sekci a regiond CAS. Dal$im organem CAS je Férum delegatdl, které voli deviti ¢élenné
prezidium a revizni komisi. Sidlem Ceské asociace sester je Praha.

Strategicky plan na obdobi 2016 — 2020
Profesni pfiprava a vzdélavani

e Aktivné se Ucastnit legislativnich procesd ovliviujicich profesionalni pfipravu
zdravotnickych pracovnikli a dalSich zdravotnickych povolani, postaveni sester
a ostatnich zdravotnickych pracovnik( v systému zdravotni péce a jejich vykon profese.

e Podporovat a realizovat ndrodni a mezinarodni programy zamérené na vzdélavani sester,
porodnich asistentek a dalSich zdravotnickych pracovnikd.

e Podporovat a realizovat oSetfovatelsky vyzkum a projekty pFispivajici ke zvySovani kvality
zdravotni péce.

e Spolupracovat s Ministerstvem zdravotnictvi CR a Ministerstvem $kolstvi, mladeze
a télovychovy CR v oblasti kvalifikaéniho vzdélavani, vytvaret vhodné podminky v oblasti
celozivotniho vzdélavani tak, aby obnovovani a udrzovani odborné zpUsobilosti prispélo
k zabezpeceni vysoké kvality poskytované péce a ochrané zdravi jednotlivcli a komunit.
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Osetrovatelska praxe

Posilovat a rozdifovat kompetence zdravotnickych povolani v CR véetné prosazovani
sester a ostatnich zdravotnickych pracovnik( jako nositeld zdravotnich vykonu.

Prosazovat nutnost navysSeni financnich prostfedkd plynoucich do oblasti poskytovani
oSetfovatelské péce (zdravotni péce a zdravotnich sluZeb) v souladu s rostoucimi
potfebami populace.

Spolupracovat s Ministerstvem zdravotnictvi CR pfi stanoveni cenové hodnoty bodu
zdravotniho vykonu autorské odbornosti nelékarského zdravotnického pracovnika.

Prosazovat plnéni Akéniho planu Zdravi 2020 a zasazovat se o naplfiovani jednotlivych
priorit tykajicich se oSetfovatelské péce.

Potieby populace

Aktivné se podilet na tvorbé zdravotni politiky predkladdanim navrhl pti pfipravé
vSeobecné zavaznych pravnich predpist na celostatni i regionalni drovni.

Vytvaret a podilet se na koncepci dlouhodobé péce v CR a Akénim planu péce o osoby
postizené Alzheimerovou chorobou.

Spolupracovat s orgdny statni spravy a ostatnimi profesnimi i odbornymi organizacemi
v Ceské republice a vzahrani¢i. Na mezinarodni urovni pokradovat ve spolupraci
s Evropskou federaci sesterskych asociaci (EFN).

Spolupracovat s organizacemi pacientl a aktivné se zapojovat do jimi organizovanych akci.

Kvalita a etika v oSetfovatelstvi

Vytvaret Ucinné nastroje k zajisténi bezpecné, kvalitné a eticky poskytovanych
oSetrfovatelskych sluzeb (zdravotni péce a zdravotnich sluzeb) v souladu s potfebami osob,
skupin i komunit.

Podilet se na realizaci rezortnich bezpecnostnich cild v praxi a na rozvoji klinickych
standardu péce.

Postaveni zdravotnikt ve spolecnosti

Podporovat aktivity vedouci ke zvySovani prestize zdravotnickych profesi ve spole¢nosti
véetné pravni ochrany profesi.

Posilovat stav zdravotnickych povolani, provadét aktivni kroky ke stabilizaci a dalSimu
rastu ¢lenské zakladny.

Upevnit postaveni zdravotnickych profesi transformaci CAS na komoru zdravotnickych
pracovniku.

Obhajovat profesni zajmy.
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Cil Ceské asociace sester

Chceme byt profesni organizaci s co nejvétsim poctem clent a s velkym hlasem ve spolec¢nosti.

Jak toho dosahneme

Aktivitami v oblasti legislativy, standardizace oSetfovatelské péce, podporou a realizaci
vzdélavacich aktivit i publikacni Cinnosti. Spolupraci se zahrani¢nimi sesterskymi profesnimi
organizacemi, s Lékarskou komorou, Stomatologickou komorou, Lékarnickou komorou
a odbornymi Iékaf'skymi spoleénostmi, ddle s Ministerstvem zdravotnictvi CR, Parlamentem CR
a dalSimi institucemi statni spravy. V oblasti pracovniho prava uzce spolupracujeme s Odborovym
svazem pracovnikl ve zdravotnictvi a socialni péci.

Kdo se mize stat ¢lenem Ceské asociace sester

Clenem se mize stat kazda sestra, porodni asistentka, laborant, farmaceuticky asistent, asistent
hygienické sluzby nebo jiny nelékaf, ktery vykonava, nebo vykondval své povolani dle platnych
predpisa.

Cinnost Ceské asociace sester

Ceska asociace sester ma v Evropé kredit aktivni profesni organizace, kterd ma zajem o pozitivni
zmény na poli oSetfovatelstvi. Dlkazem toho je nase clenstvi v Evropské federaci sesterskych
asociaci (EFN) se sidlem v Bruselu.

Cinnost Ceské asociace sester spociva v praci odbornych sekci a regiondl. Jednotlivé sekce
a regiony poradaji pravidelné odborné vzdélavaci akce, seminare, konference. Uéastni se aktivné
mezindrodnich kongresd, sympozii jak v Ceské republice, tak v zahranici.

Vsichni Ti, kterym neni Ihostejné, kam nase oSetfovatelstvi sméfuje a chtéji se na transformaci
a zménach podilet, se mohou aktivné zapojit v odbornych sekcich nebo regionech a spolupodilet
se na vytvoreni silné profesni organizace.

Dokazme svou aktivitou a iniciativou, Ze prdvem patfime do spoleéenstvi sdruZujici zdravotniky
celého svéta a Ze mGzeme byt hrdi na pfislusnost k nasi profesi.

Vedeni Ceské asociace sester

Prezidium CAS

Prezidentka PhDr. Martina Sochmanovd, MBA

Viceprezidentka Bc. Anna Skalicka

Clenky Mgr. llona Antonickova
Mgr. Veronika Di Cara

Mgr. Jana Fejfarova

Mgr. Dana Kfrivska
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Miloslava Machovcova

Mgr. Nina Millerova

Mgr. Jana Zelenkova

Revizni komise CAS

Predsedkyné Milena Nociarova, DiS.

Clenky Marie Pekafova

Jana Zukova

Disciplinarni komise CAS

Predsedkyné Mgr. Lucie Kopalova

Clenové Jiti Cernoch

Mgr. Ilvana Kupeckova, MBA

Kreditni komise CAS

Pfedsedkyné Bc. Anna Skalicka

Clenky Jana Farkacova

Miloslava Machovcova

Pracovni skupiny CAS

Vedouci skupiny pro Seznam zdravotnich vykont MZ CR  IVIIRERERZIIEEE!

Vedouci skupiny pro legislativu Mgr. Jaroslava Mrkvi¢kova, MBA/PhDr.
Martin Samaj, MBA

Vedouci skupiny pro vzdélavani Mgr. llona Antonickova

Vedouci skupiny pro kvalitu oSetfovatelské péce Mgr. Lenka Gutova, MBA

Vedouci skupiny soudnich znalct Mgr. Ivana Dvorackova, Ph.D.

Vedouci skupiny pro bezpeci zdravotnik Mgr. Jana Zelenkova

Predsedové sekci a regionti CAS

Region Hradec Kralové Mgr. lvana Slaisova/Bc. Ivana Rodanova

Region Jablonec nad Nisou Véra Hauferovda/Bc. Daniela Mackova
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Region jihomoravsky

Bc. Véra Roubalova

Region Karlovy Vary

Mgr. Helena Marcin

Region Mladd Boleslav

Mgr. Lucie Kopalova

Region moravskoslezsky

Mgr. Renata Tydlackova

Region Motol - Praha

Sylvie Kreckova/Mgr. Petra Sentenska

Region plzensky

Mgr. Nina Millerova/PhDr. Jitka Krocova

Region Praha

Marie Pekarova

Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Mgr. Ivana Kupeckova, MBA

Sekce dermatovenerologicka

BoZena Jelinkova

Sekce diabetologicka

Bc. Vladimira Havlova

Sekce domaci péce

Lenka Cejnkova/Bc. Jifi Kabat

Sekce farmaceutickych asistentd

Bc. Alena Sindelarova (Vagenknechtova)

Sekce gastroenterologicka

Bc. Andéla Ticha

Sekce chirurgickych obor(

Mgr. lva Otradovcova

Sekce interni

Mgr. Jana Hru

Sekce kalmetizacni

Radmila Dokoupilova

Sekce kardiochirurgicka

Mgr. Dana VIaskova

Sekce |écby bolesti a paliativni péce

Mgr. Michaela Kariova

Sekce managementu

Anna Chrzova/Mgr. Dita Svobodova, Ph.D.,
MHA

Sekce nefrologicka

Mgr. Jindra Kracikova/Bc. Marcela Méstkova

Sekce neonatologicka

Bc. Michaela Kolarova

Sekce neurologicka

Mgr. Petra Krulova

Sekce nuklearni mediciny

Vlasta Mikova

Sekce nutri¢nich terapeutl

Kvéta Krajickova

Sekce oftalmologicka

Ivana Stranska/Bc. Daniela Stejskalova

Sekce onkologicka

Mgr. Darja Hrabankovda — Navratilova

Sekce osSetfovatelska llzka - geriatrie

Bc. Dana Kvétonova

Sekce pedagogicka

Mgr. llona Kopecka

Sekce pediatricka

Jitka Voriskova

Sekce perioperacnich sester

Ing Jaroslava Jedlickova, MBA
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Sekce pneumologicka Eva Kasakova

Sekce pracovnikd v arytmologii Mgr. Veronika Bulkova, Ph.D.

Sekce primarnich sester Mgr. Alice Strnadovd, MBA

Sekce psychiatricka Mgr. Tomas Petr, Ph.D.

Sekce sester seniorek RGzZena Wagnerova

Sekce stomatologicka Iva Stercova

Sekce transfuzni sluzby Zdenka Drobnikova

Sekce traumatologicko - ortopedicka PhDr. Dagmar Skochova, MBA

Sekce urologicka

. vewv 7

Sekce zdravotné socialni

Sekce zdravotnich laborant( Bc. Anna Skalicka

Financni zprava

Ptiznani k dani z ptijm0 pravnickych osob za rok 2016 bylo podano na Financni ufad pro hlavni
mésto Prahu dne 31. 3. 2017.

Predkladame vykaz zisku a ztrat za rok 2016, Cisla jsou uvedena v celych tisicich K¢.

Cinnosti
Nazev ukazatele sl
s Troross
A. NAKLADY 1 6383 784 7167
. Spotifebované nakupy celkem 2 4585 704 5289
1 Spotifeba materidlu 3
2 Spotieba energie 4
3. Spotieba ostatnich neskladovatelnych dodavek 5 201 201
4 Prodané zbozi 6 74 74
1. Sluzby celkem 7
5 Opravy a udrzovani 8
6. Cestovné 9 966 966
7. Naklady na reprezentaci 10 1445 1445
8. Ostatni sluzby 11 1896 704 2600
1. Osobni naklady celkem 12 1684 1684
9. Mzdové naklady 13 1530 1530
10. Zakonné socidlni pojisténi 14 154 154
11. Ostatni socialni pojisténi 15
12. Zakonné socialni naklady 16
13. Ostatni socialni naklady 17
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Cinnosti
Nazev ukazatele
Hlavni Hospodarska Celkem

V. Dané a poplatky celkem 18
14. Dan silni¢ni 19
15. Dan z nemovitosti 20
16. Ostatni dané a poplatky 21
V. Ostatni naklady celkem 22 16 80 96
17. Smluvni pokuty a uroky z prodleni 23
18. Ostatni pokuty a penale 24 1 1
19. Odpis nedobytné pohledavky 25
20. Uroky 26 3 3
21. Kurzové ztraty 27
22. Dary 28
23. Manka a Skody 29
24, Jiné ostatni ndklady 30 15 77 92

Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a
VI. , . 31

opravnych polozek celkem
25 Odpis dlouhodobého nehmotného a hmotného 32

) majetku
26 ZUstatkova cena prodaného dlouhodobého 33
) nehmotného a hmotného majetku

27. Prodané cenné papiry a podily 34
28. Prodany materidl 35
29. Tvorba rezerv 36
30. Tvorba opravnych polozek 37
VIL. Poskytnuté prispévky celkem 38 98 98
31 Poskyfcnuvte’ prlspevvky z.uctova né mezi 39 98 98

organizacnimi sloZzkami
32. Poskytnuté clenské prispévky 40
VIIL. Dan z pFijmu celkem 41
33. Dodatecné odvody dané z pfijma 42

‘ NAKLADY CELKEM ‘ 43 6 383 784 7 167
Cinnosti
Nazev ukazatele @ 3
m Hospodarska Celkem

A. VYNOSY 6227 1023 7250
. Trzby za vlastni vykony a zbozi celkem 45 388 1022 1410
1 Trzby za vlastni vyrobky 46
2. Trzby z prodeje sluzeb 47
3 Trzby za prodané zbozi 48
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Cinnosti
Nazev ukazatele

Hlavni Hospodarska Celkem

1. Zména stavu vnitro organizacnich zasob celkem 49

4, Zména stavu zasob nedokoncené vyroby 50
5 Zména stavu zasob polotovard 51
6. Zména stavu zasob vyrobkd 52
7. Zména stavu zvifat 53
. Aktivace celkem 54
8. Aktivace materidlu a zboZi 55
9. Aktivace vnitro organizacnich sluzeb 56
10. Aktivace dlouhodobého nehmotného majetku 57
11. Aktivace dlouhodobého hmotného majetku 58
V. Ostatni vynosy celkem 59 1856 1 1857
12. Smluvni pokuty a uroky z prodleni 60
13. Ostatni pokuty a penale 61
14. Platba za odeslané pohledavky 62
15. Uroky 63 1 1
16. Kurzové zisky 64
17. Zuctovani fond( 65
18. Jiné ostatni vynosy 66 1856 1856

Trzby z prodeje majetku, zictovani rezerv a

V. . . 7
opravnych poloZek celkem 6
Triby z prodeje dlouhodobého nehmotného a
19. , . 68
hmotného majetku
20. Trzby z prodeje cennych papird a podild 69
21. Trzby z prodeje materidlu 70
22. Vynosy z kratkodobého finan¢niho majetku 71
23. Zuctovani rezerv 72
24, Vynosy z dlouhodobého finan¢niho majetku 73
25. Zuctovani opravnych polozek 74
VI. Prijaté pFispévky celkem 75 3984 3984
Prijaté prispévky zuctované mezi organizac¢nimi
26. ; : 76
slozkami
27. PFijaté prispévky (dary) 77 1284 1284
28. PFijaté ¢lenské pFispévky 78 2700 2700
VIL. Provozni dotace celkem 79
29. Provozni dotace 80
‘ VYNOSY CELKEM ‘ 81 6227 1023 7250
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Cinnosti
Nazev ukazatele
Hlavni Hospodarska Celkem
C. VYSLEDEK HOSPODARENI PRED ZDANENIM 82 - 156 239 83
34. Dan z pfijmu 83
D. VYSLEDEK HOSPODARENi PO ZDANENI 84

Ing. Pavel Travnicek
ekonom CAS

Zprava revizni komise

Dne 25. 2. 2017 probéhla kontrola Géetnictvi sekci a regiond za rok 2016 Revizni komisi Ceské
asociace sester ve slozeni:

Milena Nociarova, DiS. predsedkyné komise
Marie Pekarova ¢lenka komise
Jana Zukova ¢lenka komise

Predlozené doklady od sekci a regionui:
e pokladni knihy,
e vypisy z bankovnich ucta,
e faktury a dohody o provedeni prace,
e pfijmové a vydajové pokladni doklady spolu s ucty,
e programy, souhlasna stanoviska a prezencni listiny vzdélavacich akci,
e prehled ¢innosti sekci a regiond,
e dohoda o hmotné zodpovédnosti pokladnich.

Spravné uctovani: 43 sekci a regionl
NeUplnd nebo nekvalitni dokumentace: 3 sekce a regiony

Clenka Sekce nutri¢nich terapeutl splaci dluznou ¢astku podle svych moZnosti.
Predsedkyné revizni komise pravidelné kontroluje platby a upozoriiuje na pfipadnou prodlevu.
Sekce perioperacnich sester doplnila v nahradnim terminu vse potiebné.

Pro dalsi revize je tfeba upravit nékteré dokumenty a pravidla:

e v pokladné mlZe byt v hotovosti pouze do 20 tisic K¢,

e aktualizace a revize dokumentace k ro¢nimu uctovani sekci (plati dokumentace
zr.2011),

e kvyrazovani pouzité elektroniky a mobilnich telefonll — vyrazovaci protokoly
od odbornikd, pfipadny odkup za symbolickou ¢astku — 100 K¢,

e krevizim je tfeba dolozZit vzory osvédceni o Ucéasti na vzdélavaci akci,

e k cestovnimu prikazu: u pouZiti osobniho automobilu musi byt vidy doloZena kopie
velkého technického priikazu. Uétovéani cestovného se fidi zakonem o cestovnich
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nahradach, proto zde musi byt ndrokovano (zahrnuto) vSe — ubytovani, stravné, doprava,
vedlejsi vydaje (nocleh apod.), véetné zéloh vyzvednutych predem,
e v prlbéhu roku 2017 vSechny sekce a regiony prevedou své ucty ke KB.

V$echny sekce a regiony dodaji co nejd¥ive ekonomovi CAS Ing. Travni¢kovi podpisové vzory
predsedy, mistopredsedy a pokladnika.

Zavér:
Podle zjisténi revizni komise maji jednotlivé sekce a regiony na svych Uc¢tech dostateéné finanéni
Castky.

V roce 2017 je tfeba aktualizovat dosud platny metodicky pokyn k vedeni Ucetnictvi i pouzivané
tiskopisy.

Milena Nociarova, DiS.
pfedsedkyné Revizni komise CAS

Zprava disciplinarni komise

Komise pracovala ve sloZeni:

Mgr. Lucie Kopalova — predsedkyné

Mgr. Ivana Kupeckovd, MBA

Jifi Cernoch

V prabéhu roku se komise zabyvala Sesti stiznostmi na chovani sester, stiznosti byly radné

prodetieny a komise predala Prezidiu CAS ndvrh na odloZeni véci pro neprikazné pochybeni
ve vSech pfipadech. StéZovatelé byli Fadné vidy prikazné informovani o vysledku Setreni.

Mgr. Lucie Kopalova
predsedkyné Disciplinarni komise CAS

Zprava kreditni komise

Kreditni komise CAS od ledna 2016 pracovala ve tii €lenném sloZeni. Pfedsedkyni byla i nadéle
Clenka prezidia Bc. Anna Skalicka, dale pak Miloslava Machovcova, ktera je rovnéz clenkou
prezidia CAS a Jana Farkacovd, zaméstnankyné CAS.

Kreditni komise vtomto slozeni schvalila, pro fyzické i pravnické subjekty, za rok 2016 celkem
3 939 7adosti o vydani souhlasnych stanovisek ke vzdélavacim akcim.

Bc. Anna Skalicka
predsedkyné Kreditni komise CAS
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Evidence c¢lenské zakladny

Evidence ¢lenské zakladny je vedenda v databazovém systému, ktery byl vytvoFen na miru Ceské
asociaci sester. Ma& mnoho funkci a splfiuje pozadavky Ufadu pro ochranu osobnich udaj.
UmozZfiuje spravu ¢&lentl CAS, evidenci plateb ¢&lenskych pfispévkd spolu s automatickym
rozesilanim pokyn( k platbé, obsahuje aplikaci na rozesilani e-mailovych zprav a SMS zprdy,
spravuje elektronické prihladovéni na akce CAS a umoZiiuje prehled statistiky ¢lenské zakladny.

Jedna z ddlezitych funkci pro nase €leny je moznost nahlédnuti ¢lenim CAS na informace, které
jsou evidované o jejich osobé, vietné evidence jejich plateb, s moZnosti Uprav kontakt(
samotnym ¢lenem.

Nasleduji tabulky vztahujici se k ¢lenské zakladné, stav k 31. 12. 2016.

Clenska zakladna

Pocet aktivnich ¢lend
Pocet nové piihlagenych &lent _ 74 % (445)

Pocet odhlaenych &lent
Pocet ¢lenl ve vice jak jedné sekci / regionu

Pocet znovu prihlasenych ¢lenli (obnovené - 86%(139)
Clenstvi)

Clenska zékladna v roce 2016 (v porovnani s rokem 2015) poklesla 0 3 %. Podafilo se tak zmirnit
trend odlivu ¢lent z Ceské asociace sester. Pokles ¢lenské zakladny v roce 2015 (v porovnéni
s rokem 2014) &inil 4 %.

Krajské rozdéleni pracovnich mist cleni

Praha

Stredocesky kraj

Jihomoravsky kraj

Kralovéhradecky kraj

Moravskoslezsky kraj

Ustecky kraj

Olomoucky kraj

Plzensky kraj

Jihocesky kraj
Pardubicky kraj

Kraj Vysocina

Karlovarsky kraj

Liberecky kraj
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Zlinsky kraj

10

w

Neuvedeno

Nejvyssi dosazené vzdélani aktivnich clent

Stredoskolské

Vysokoskolské

1074

Vyssi odborné

Neuvedeno

1125

Odbornost aktivnich élent

Neuvedeno

Asistent ochrany verejného zdravi

Farmaceuticky asistent

Fyzioterapeut

Jiné

Laboratorni asistent

Nutri¢ni terapeut

Ortoptista

Porodni asistentka

Radiologicky asistent

Vseobecna sestra

Zdravotné socialni pracovnik

Zdravotni laborant

Zdravotnicky asistent

Zdravotnicky zachranar

[
N

Slevové vyhody clent

Z4adna slevové vyhoda

5713

Senior

127

Materska dovolena

Nezaméstnany

Student
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Pocet aktivnich ¢lent podle sekci/regionti

Region Hradec Kralové

Region Jablonec nad Nisou

Region jihomoravsky

[N
~N

Region Karlovy Vary

Region Mlada Boleslav

Region moravskoslezsky

Region Motol - Praha

[N
[Y

Region plzensky

Region Praha

=
w

Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Sekce dermatovenerologicka

Sekce diabetologicka

Sekce domaci péce

Sekce farmaceutickych asistentd

Sekce gastroenterologickd a hepatologicka

Sekce chirurgickych obord

=
N

Sekce interni

N
(]

Sekce kalmetizaéni

Sekce kardiochirurgicka

Sekce |éCby bolesti a paliativni péce

Sekce managementu

Sekce nefrologicka

=
N

Sekce neonatologicka

Sekce neurologickd

Sekce nuklearni mediciny

Sekce nutri¢nich terapeutl

Sekce oftalmologicka

Sekce onkologicka

Sekce osSetfovatelska llizka - geriatrie

(Y
|
(6]

Sekce pedagogicka

Sekce pediatricka

Sekce perioperacnich sester

Sekce pneumologicka

Sekce pracovnikd v arytmologii

= | 00
(=N

Sekce primarnich sester

Sekce psychiatricka

(Y
u1
[N

Sekce sester seniorek

[
|
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Sekce stomatologicka

Sekce student

Sekce transfuzni sluzby

Sekce traumatologicko - ortopedicka

Sekce urologicka

Sekce zdravotné socialni

Sekce zdravotnich laborant(

Clenské vyhody

Clenové maji moznost vyuZit nékolik élenskych vyhod:

zvyhodnéna Gcast na vzdélavacich akcich pofadanych sekcemi a regiony CAS,
pristup do nevefejné ¢asti webovych stranek CAS,

zasilani e-mailového Zpravodaje CAS,

zdarma pfistup do internetové uéebny CAS,

prvni podpora a poradenstvi v oblasti zdravotnického prava (prvni telefonickd konzultace
zdarma, prvni osobni konzultace problému v advokdatni kanceldfi zdarma, pravni
zastupovani za zvyhodnénych podminek),

sleva 20 % na predplatném casopisu Florence,
sleva 10 % na knihy vydavatelstvi Grada Publishing, a.s.,

zvyhodnéné telefonni tarify spolecnosti TRS servis s.r.o.

Sekce a regiony

Ceska asociace sester ma celkem 9 regiond a 35 sekci. Konkrétni informace o &innosti jednotlivych
sekci a region(l jsou popsany dale.

Region Hradec Kralové

Region usporadal celkem 5 vzdélavacich akci:

XXII. kralovéhradecké osetrovatelské dny — kongres se uskutecnil v zafi 2016 ve spolupraci
s FN Hradec Kralové, Oddélenim Osetfovatelstvi Ustavu socidlniho lékaFstvi Lékarské
fakulty Univerzity Karlovy Hradec Kralové a Nadaci pro rozvoj v oblasti vyZivy,
metabolismu a gerontologie pod zastitou ministerstva zdravotnictvi CR.

XI. celostatni konference OSetfovatelska péce v psychiatrii,

odborny seminaf Vyziva onkologického pacienta a oSetfovatelskda péce
o pacienta v terminalnim stadiu,

seminaif  Novinky KPR — konkrétni postupy s praktickym ndacvikem zakladni
a rozsifené kardiopulmondlni resuscitace.
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e seminar Preanalytickd faze - problematika histologickych, mikrobiologickych
a hematologickych vysetreni.

Ve spoluprdci s Regionem Hradec Krdlové se uskutecnily dalsi odborné vzdélavaci akce, celkem
6 konferenci a 13 seminaru.

4 jedndni vykonného vyboru regionu — zpravy o hospodafeni, tématickd zaméreni
a organizacni zajisténi seminar, finanéni spoluticast na XXII. kradlovéhradeckych osetrovatelskych
dnech, pfiprava voleb do vykonného wvyboru, osloveni ¢lenské  zdkladny

a kandidatd, informace z jedndni Snému predsedkyn sekci a region(.
Spoluprace s psychiatrickou sekci CAS.

Ve spoluprdci s kardiochirurgickou sekci region poradal podzimni konferenci s vétSim podilem
kardiochirurgické problematiky.

U pfrilezitosti Dne sester obdrzela cenu za rozvoj oSetfovatelstvi Mgr. lvana Dvorackova, Ph.D.

Clenky sekce aktivné pracuji v Radé kvality pro o3etfovatelskou péci ve FN HK a podili se
na tvorbé oSetfovatelskych dokumentl. V ramci SirSich aktivit ¢lenky plsobi i v komisich
na narodni Urovni p¥i Ministerstvu zdravotnictvi CR.

Podzim 2016 — volby do vykonného vyboru regionu, byla zvolena nova predsedkyné Bc. Ivana
Rodanova.

Mgr. lvana Slaisova
predsedkyné regionu

Region Jablonec nad Nisou

Vzdélavaci akce regionu v roce 2016:
e seminar,Inkontinence”,
e seminar Protipovodnova Stola, ochrana pfed povodnémi, chod nemocnice pfi krizovych
situacich,
e seminar Mikrobiadlni zdmek, Intertan,
e seminar ,Péce o mékké tkané“,
e seminar ,Hojeniran”,
e konference,Stésti preje pFipravenym®,
e pracovni setkdni ,Komunikac¢ni dovednosti®,
e seminar, CVVHD",
e seminar ,Klinicko — patologicky”,
e Skolici akce , Akutni stavy u déti“,
e konference ,0d odbéru k vysledku®,
e predvanocni setkani.

Region spolupracuje s neziskovymi organizacemi v Jablonci nad Nisou a ¢lenky vyboru regionu se
Ucastni vybérovych fizeni na libereckém krajském uradeé.

Véra Hauferova
predsedkyné regionu
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Region jihomoravsky

V roce 2016 region uspofadal konferenci ve spolupraci se Sdruzenim Prah, které se vénuje
pomoci a zacleriovani spoluobcéanl s psychickym onemocnénim zpét do bézného Zivota.

Dalsi konference byla usporfddana spole¢né se sekci dermatovenerologickou ve FN Brno
se zamérenim na péci o pacienty na neonatologické jednotce, anesteziologické JIP a na oddéleni
dermatovenerologickém.

Clenky regionu se podili na organizaci kongresu Letovice care.

Dalsi aktivity regionu: spoluprace se zdravotnickou Skolou v Brné, Ucast na Plesu sester, Dni
oSetrovatelstvi, navstéva Univerzitni nemocnice v Rize.

V roce 2017 probéhnou volby do vyboru regionu.

Bc. Véra Roubalova
predsedkyné regionu

Region Karlovy Vary

V roce 2016 region usporadal nasledujici vzdélavaci akce — seminare:
e Principy imunochemickych metod,
e Dekubity a jejich oSetreni,
e Neurologicky seminaf,
e Novinky v neonatologické péci,
e Technické novinky pro intenzivni péci,
e Vecer kardiocentra KKN,
e Kardiopulmonalni resuscitace,
e Metabolismus FE a solubilni transf. R,
e Urolithiasa,
e ZkuSenosti s doprovazenim pacientd..,
e Vecer kazuistik na zamku Mostov,
e Vecer kazuistik .... 2. ¢ast.

Mgr. Helena Marcinkova
predsedkyné regionu

Region Mlada Boleslav
V roce 2016 region usporadal vzdélavaci akce:
e semindrf Problematika migrace — pohledem zdravotnikd, SZS a VOSZ MB,

e konference Kliniky Dr. Pirka a pohled jejich zdravotnik(i v roce 2016, prednaskovy sal
Psychiatrické nemocnice Kosmonosy,

e pracovni den Balneo terapie v praxi, Centralni termalni 1azné, Budapest, Madarsko,
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e konference Jsme to, co jime — Nutri¢ni specialista — strava a denni biorytmus, prednaskovy
sal Psychiatrické nemocnice Kosmonosy,

e semindr Jak na pracovni stres, osobnostni rozvoj, SZS a VOSZ MB.

Mgr. Lucie Kopalova
predsedkyné regionu

Region moravskoslezsky

V roce 2016 region usporadal 3 konference:
e Kfizovatky dnesniho oSetrovatelstvi,
e Psychiatrie pohledem ndboZenstvi, ndboZenstvi pohledem psychiatrie,
e Nenechte sebou manipulovat.

Seminare:
e Zvladani problém( s udrzenim zdravého Zivotniho stylu, feseni a mozné alternativy,
e Zakladni pravidla komunikace sestry a zvladani obtiznych situaci.

Dalsi aktivity:
e Region spolupracuje na organizaci ankety Moravskoslezska sestra 2016.
e XX. Gerontologické dny, Ostrava (19. — 21. 10. 2016).
e ,Relaxac¢ni vikend” v RoZnovskych pivnich laznich.

Mgr. Renata Tydlackova
predsedkyné regionu

Region Motol — Praha
V bfeznu 2016 probéhly volby do vyboru regionu.

Akce:
e vystup na Snézku, ucast 25 ¢lend,
e podpora nadaéniho fondu KlaPeto — pomoc détem s télesnym postizenim,

e |. odbornd konference nelékarskych zdravotnickych pracovnikli se zamérenim
na obor pneumologie,
e |l. odborna konference s ndzvem , Kdyz se obory sejdou”.

V pribéhu roku byl z¥izen facebookovy profil s ndzvem CAS Region Motol Praha.

Mgr. Petra Sentenska
predsedkyné regionu
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Region plzenisky

Dne 30. 3. 2016 probéhly volby do vyboru regionu. Vybor je sloZen ze zastupcli poskytovatel(i
zdravotnich sluzeb nebo vzdélavatel( zdravotnickych profesi. Stali hosté vyboru — ¢lenka prezidia
CAS Mgr. Nina Miillerova, Mgr. Jaroslava Novakova, Bc. Drahomira Louzecka a dal3i.

Cinnost regionu:

konference ,Kardiopulmonalni resuscitace — aspekty zajisténi kvality procesu z rdznych
uhld pohledu”,

konference ,Paliativni péce”,

spoluprace s katedrou osetfovatelstvi FZS ZCU, poradani vzdélavacich akci,

setkani studentd Katedry o3etfovatelstvi a porodni asistence FZS ZCU s Mgr. Ninou
Millerovou,

U¢ast na jednani 4. kulatého stolu MZ CR v Brné k systému monitorovéni a prevenci
dekubitt v CR,

Ucast na Mezinarodnim dni sester ve Vinohradském divadle,

Ucast v pracovnich skupinach CAS (skupina pro legislativu — Mgr. Nina Miillerova a Bc.
Ivana Chvojkovd; skupina pro bezpeci zdravotnikl — Marie Posledni aj.).

spoluprace se Skolami, na projektech,

vybor Regionu plzeriského prevzal zastitu nad V. konferenci perioperacnich sester
s mezinarodni Ucasti,

pomoc vyboru pfi prodeji kalendare ,Sestra v akci 2017“ — finanéni prostiedky
z prodeje ve vysi 73 300 K¢ byly poukazany na konto détského hematonkologického
oddéleni FN Plzen,

spoluprace se sdruzenim MAMMA Help, ¢lenky vyboru se pravidelné ucastni a podporuji
akce sdruzeni.

Zahranicni aktivity:

Clenka prezidia a regionu Mgr. Nina Miillerova je ¢lenkou Evropského poradniho panelu
pro otazky dekubitl (EPUAP) a pravidelné predava informace o aktivitach a vyzvach EPUAP
na konferencich nebo prostfednictvim portalu www.dekubity.eu; ddle spolupracuje s rakouskou
spolecnosti pro prevenci dekubit(i APUPA.

Clenka plzeriského regionu Bc. Eva Bystfickd je aktivni ¢lenkou sesterské skupiny European Group
for Blood and Marrow Transplantation (EBMT) Nurses Group.

Ucast na AVON pochodu v kvétnu 2016 v Praze.

PhDr. Jitka Krocova
predsedkyné regionu
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Region Praha

Region sdruzuje zdravotniky mnoha nelékafskych profesi a spolupracuje zejména se Sekci
zdravotnich laborantl. Mgr. Martina BuneSovd, MBA pusobi i ve vyboru Sekce zdravotnich
laborant(l, je pfedsedkyni Sekce biochemickych laborantt CSKB CSL JEP. Ptedsedkyné regionu
Marie Pekafova je dlouholetou €lenkou Revizni komise CAS.

Region usporadal vroce 2016 celkem 3 konference, z toho podzimni ve spoluprdci se sekci
nuklearni mediciny a ddle 3 seminare ve spolupraci s Kardiologickou klinikou 2. |ékafské fakulty
UK vPraze a Fakultni nemocnici v Motole. VeSkerou propagaci, organizaci
a pribéh konferenci si region zajistuje sam.

Clenka vyboru Alena Rejlova zajistila z podnétu viceprezidentky CAS Bc. Anny Skalické navitévu
Univerzitni nemocnice Stradinas v Rize (LotySsko).

Pribéh ndvstévy:

Po Uvodnim jednani s vedouci sestrou pani Dace Kancane (za prekladu Mgr. Haliny Lapiny) byla
navdzana spoluprace s profesni lotySskou asociaci sester. Jednani se Ucastnil také predseda
Asociace nemocnic v Loty$sku MUDr. Jevgenij Kalejs, ktery setkani podpofil.

Oficidlni pfivitani probéhlo v predndskovém sdle za Ucasti prezidentky asociace pani Dity Raiské.
Pfredndsky byly tlumoceny. Soucasti exkurze byla ndvstéva urgentniho pfijmu, kardiologie,
neonatologie a laboratore. Po ndvstévé nemocnice nasledovala prohlidka pamétihodnosti mésta
Rigy, dale ndvstéva mésta Daugavpilsa a hlavniho mésta Béloruska Minsku.

Dalsi aktivity:
Cena Florence Nightingalové — vybor regionu nominoval ¢lenku vyboru Vladimiru Kucerovou,
kterd byla ocenéna za svij pfinos pro rozvoj Ceské asociace sester.

Volby do vyboru Regionu Praha se konaly 22. 10. 2016 v kinosale FN Motol. Nepfihlasil se zadny
novy kandidat a byly zvoleny ¢lenky stavajiciho vyboru.

Vybor sekce se seSel nékolikrat do roka. Hospodareni je vyrovnané, finanni prostfedky jsou
ucelné vyuzivany k dalSimu vzdélavani ¢lenl regionu.

Marie Pekarova
predsedkyné regionu

Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce
Sekce poradala nebo se spolupodilela na téchto vzdélavacich akcich:

e kongres Ceské spole¢nosti intenzivni mediciny, Brno,

e kongres Ceské spole¢nosti anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny, Praha.

o kongres sester s mezinarodni U¢asti (Praha, Ol3anka) byl pro nedostatek Géastnikid zrusen.
e Marklv den Olomouc byl zrusen z organizacnich divodu.
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Clenové sekce se Gcastnili i odbornych zahraniénich akei:

e IX. celoslovenskd konferencia sester pracujucich v anestezioldgii a intenzivnej
starostlivosti s medzinarodnou tGc¢astou v Tatranské Lomnici,
e Kongres UdruZenje Anestetic¢ara Srbije v Bélehradé.

Mgr. Ivana Hockov4 je ¢lenkou vyboru CSARIM, pravidelné se i&astni jednani odborné spole¢nosti
a podili se i na organizaci sesterské sekce kongresu.

Mgr. Ivana Kupeckova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce dermatovenerologicka

V. dubnu 2016 sekce spoluporfadala 22. narodni dermatologicky  kongres.
V prosinci 2016, ve spolupraci s Regionem jihomoravskym, sekce organizovala odbornou
konferenci CAS.

V roce 2016 se uskutecnily celkem 4 zasedani vyboru sekce.

Bozena Jelinkova
predsedkyné sekce

Sekce diabetologicka

V roce 2016 probéhly volby do vyboru sekce. Pozici predsedkyné obhajila Bc. Havlova,
mistopfedsedkyni se stala Lenka Skodova.

V roce 2016 sekce usporadala 11 akci, kterych se ucastnilo 567 vSeobecnych sester a nutricnich
terapeutek.

Sekce diabetologickd ma zastoupeni v Pracovni skupiné pro Sazebnik zdravotnich vykont MZ CR
v CAS. Je ¢lenem Pracovni skupiny pro edukaci Ceské diabetologické spole¢nosti. Spolupracuje se
Svazem diabetik(l CR, nadaci Zivot s diabetem (détska pacientskd organizace), ¢asopisem
Kazuistiky v diabetologii a Diastyl.

V roce 2017 ¢Elenky sekce planuji uéast na akcich pro prevenci diabetu a uUéast na mezinarodni
konferenci o diabetu Foundation of European Nurses in Diabetes.

Bc. Vladimira Havlova
predsedkyné sekce

Sekce domaci péce

Vzdélavaci akce:
Konference manazZerek agentur domaci péce, kvéten 2016.

Dne 22. 11. 2016 probéhly korespondencni volby do vykonného vyboru sekce domaci péce. Prvni
setkani nového vyboru se konalo dne 29. 11. 2016. Funkce ve vyboru byly rozdéleny dle poctu
hlasa.
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Predseda: Bc. Jiti Kabat

Mistopredseda: Mgr. Petra Vytasil Krajickova

Pokladnik: Mgr. Véra Kolegarova

Clenové vyboru sekce: Miloslava Machovcova, Bc. Jana Povolnd, Mgr. Jifina Zezulova
Bc. Kamila Sedlakova

Bc. Jifi Kabat
predseda sekce

Sekce farmaceutickych asistentt

Sekce sdruiuje odborniky z fad farmaceutickych asistentd Ceské republiky, vétsina pracuje
ve verejnych nebo nemocnicnich lékarnach, mensi ¢ast v prodejnach zdravotnickych potreb.

V roce 2016 sekce usporadala 18. celostatni konferenci v Praze s hlavnim tématem ,,problematika
kaze“.

Na podzim sekce organizovala blok farmaceutickych asistentd na 20. kongresu nemocnicnich
lékarnik( v Hradci Kralové na téma diabetes a jeho komplikace.

Sekce je ¢lenem Evropské asociace farmaceutickych technik( (EAPT), ale vzhledem k nedostatku
¢asu je vybor nucen vyrazné omezit svou aktivitu v této oblasti.

Dalsi aktivity sekce:
e spoluprace s Asociaci vydejcl a prodejct zdravotnickych prostfedkd (AVZP),
e spoluprace s Ceskou Iékarenskou komorou a Ceskou farmaceutickou spoleénosti CLS JEP,
e spoluprace se spolecnosti PharmaNEWS,
e podpora projektu Veterindrni farmacie.

Prezentace sekce na verejnosti probihaji prostfednictvim www.farmaceutickyasistent.cz
a https://www.facebook.com/farmaceutuckyasistent.cz/.

Clenky vyboru vyuéuji na Stfednich a vyssich zdravotnickych $kolach v Praze a v Celdkovicich.

Bc. Alena Sindelafova
predsedkyné sekce

Sekce gastroenterologicka a hepatologicka
Sekce v roce 2016 poradala nebo spoluporadala tyto vzdélavaci akce:

e workshop Terapeutické vykony v digestivni endoskopii s praktickym nacvikem I1.,
e workshop IV. zimni setkani pratel valasské gastroenterologie Zlin,

e kongres Budéjovice gastroenterologické,

e workshop Specializované metody v endoskopii,

e konference lll. zlinska gastroenterologicka konference,

e workshop Terapeutické vykony v digestivni endoskopii s praktickym nacvikem,
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e workshop Seznameni s pouzitim OTSC klipu a metodou Full-Thickness resection,
e konference Endoskopicka sestra v roce 2016.

Clenové sekce se podili na vyuce v Narodnim centru o$etfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych
obord.

Bc. Andéla Ticha
predsedkyné sekce

Sekce chirurgickych obort

V Unoru 2016 probéhly volby nového vyboru sekce:

Predsedkyné: Mgr. Iva Otradovcovd, Praha
Mistopredsedkyné: Mgr. Svétlana Jefabkova, Litomysl
Pokladnik: Mgr. Lucie Kubatovd, Praha

Predseda revizni komise: Lukas D. Masar, Praha

Clenky vyboru:

Mgr. Monika Antonova, Brno
Renata Simonov4, Praha
PhDr. Zdenka Surd, Brno
Irena Krbova, Praha

Vybor sekce se schazi pravidelné.

Sekce poradala nebo spoluporadala tyto vzdélavaci akce:

e jednodenni konference 4. jarni sestersky chirurgicky den Evy Kvasnicové — multioborova
spoluprace, Praha,

e 42, Cesko — slovensky chirurgicky kongres, Praha. Pozvani kaktivni Gcasti pfijala
prezidentka Slovenské komory sester Mgr. |. Lazorova i predseda kancelare PhDr. M.
Laurinc.

e jednodenni konference v Brné — 4. podzimni sestersky chirurgicky den Evy Kvasnicové —
multioborova spoluprace,

e 4 jednodenni seminare pro sestry z LDN, DD, ADP a praktické lékare — ,,OSetfovani stomii
v praxi“.

Clenky vyboru pravidelné pfednasi na narodnich i mezinarodnich konferencich a kongresech,
publikuji v odborném tisku. Predsedkyné prednasi asistentim reviznich lékafl. Organizuji,
spoluorganizuji nebo odborné garantuji programy odbornych chirurgickych konferenci. 2 ¢lenky
sekce spolupracuji s tymem hlavni sestry CR.

2 clenky Sekce chirurgickych oborl jsou cleny WCET - Svétova organizace stomaterapeutd.
Bc. Svatava Novakova je delegatem Ceské republiky ve svétovém vyboru. Mgr. Iva Otradovcova
je ¢lenkou organizace.

Londynska 15, 120 00 Praha 2
ICO 00537161 Strana 25 z 50www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2016 CESKA ASOCIACE SESTER

Clenky sekce aktivné spolupracuji s pacientskymi organizacemi— Liga proti rakoving, ILCO, Amélie,
Zivot bez stfeva, atd.

Mgr. Iva Otradovcova
predsedkyné sekce

Sekce interni

Sekce v roce 2016 poradala nebo spoluporadala 3 akce:
e konference internich obord, Nemocnice Na Homolce (Praha),
e 22. kongres internistické spole¢nosti Ceské lékarské spole¢nosti J. E. Purkyné (Brno),
e Obezitologicky kongres (Tabor).

Poradané akce jsou pro cleny sekce zdarma. Téma prednasek neni striktné zaméreno
na interni obory, sekce spolupracuje i s jinymi odbornostmi — angiologie, anesteziologie,
resuscitace, kardiochirurgie, nutri¢ni terapie.

Vybor se schazi 3x rocné.

Mgr. Jana Hruskova
predsedkyné sekce

Sekce kalmetizacni

Sekce uskutecnila v roce 2016 zasedani, kde ¢lenky diskutovaly o aktualnich otazkach tykajicich
se vakcinace.

Radmila Dokoupilova
predsedkyné sekce

Sekce kardiochirurgicka

Kardiochirurgicka sekce CAS usporadala v roce 2016 dvé celostatni konference a pét odbornych
seminard. Odborné seminare se konaly vidy na Kardiochirurgické klinice ve Fakultni nemocnici
Hradec Kralové a byly zaméreny na:

e zvladani naroénych Zivotnich situaci;

e prevenci vzniku dekubitll u hospitalizovanych pacientu;

e pécio dekubity a rany;

e rekuperaci krve;

e poruchy srdeéniho rytmu. Odborny semindf o poruchach srdeé¢niho rytmu se bude

opakovat v Unoru 2017.

Konference:
e Celostatni pracovni konference se konala v kvétnu 2016 v resortu Park Golf Hradec
Kralové. V pribéhu konference zaznélo 16 velmi zajimavych sdéleni, jejichZz témata byla
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mimo jiné vénovdna problematice srdecnich chlopni a aorty, hrudni chirurgie,
multikulturniho oSetfovatelstvi i napf. zazitkim z okamziku klinické smrti;

e XXIV. Celostatni konference Kardiochirurgické sekce CAS byla uspofadana v listopadu
2016 ve spolupraci s Regionem Hradec Krélové CAS, ve vyukové &asti Psychiatrické kliniky
FN Hradec Kralové. Konferenci byla zahdjena prof. MUDr. Janem Harrerem, CSc. zajimavou
prednaskou ,Co nového v lécbé ischemické choroby srde¢ni”. Dale bylo predneseno
celkem 16 poutavych sdéleni tykajicich se onemocnéni srdce a plic, mimotélniho obéhu,
oSetrovatelské péce o cévni vstupy. Po konferenci se ve Stodole pod Kunétickou Horou
konal spolecensky vecer s hudbou a védomostnim kvizem (hlavni cenou byl excelentni
¢okoladovy dort).

Schiizky vyboru sekce se uskutecnily 2x ro¢né, a to vidy po ukonceni odborného programu
konferenci.

Mgr. Dana VIaskova
predsedkyné sekce

Sekce lécby bolesti a paliativni péce

V roce 2016 sekce nevykdzala zadnou aktivitu.

Sekce managementu

Dne 18. 10. 2016 probéhly volby do vykonného vyboru a revizni komise sekce.

Vysledky voleb:

Predsedkyné: Svobodova Dita

Jednatel: Machova Zuzana

Pokladnik: Gregorova Petra

Clenky vyboru: Novakova Lada, Kaldbova Lenka

Revizni komise: Makarova Alena — predsedkyné, Fejfarova Jana, Santrii¢kova Blanka

Sekce v roce 2016 spoluporadala celkem 2 akce:
e konference U¢ime se navzajem Il., spoluprace mezi profesemi,
e konference U¢ime se navzajem lll.

Dne 1. 11. 2016 se konalo zasedani nového vyboru sekce — plan pro rok 2017.

Mgr. Dita Svobodova, Ph.D., MHA
predsedkyné sekce

Sekce nefrologicka

Vykonny vybor pracoval v poctu 7 ¢lend.

SloZeni vykonného vyboru:
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Megr. Jindra Kracikovd — pfedsedkyné, JindFiska Pavlicova - mistopfedsedkyné

Bc. Vladéna Homolkova, predsedkyné revizni komise, Mgr. Marie Kolarova, ¢lenka revizni komise,
Mgr. Dana Hrub3, ¢lenka revizni komise, Mgr. lvana Lupoméska, ¢lenka vykonného vyboru, Ludék
Hajsky, ¢len vykonného vyboru.

Jednani vyboru sekce 2x ro¢né: Cervenec 2016 v Praze, listopad 2016 v Brné.

Vzdélavaci akce v roce 2016:
e 36. kongres Ceské nefrologické spole¢nosti v Praze (€erven 2016),
e Ambasadorky IKEM Praha (zafi 2016),
e XVI. multidisciplinarni nefrologicky kongres ve spolupréci nefrologické sekce CAS
a EDTNA/ERCA v Brné (listopad 2016).

Ucast v pracovnich skupinach:

Skupina pro bezpeti zdravotnikil CAS — Mgr. Kolarova.

Spoluprdce se zastupcem EDTNA/ERCA vCR ~— Evropskd asociace dialyzacnich
a transplantacnich sester/ Evropska asociace péée o nemocné s chorobami ledvin.

Spoluprdce se slovenskymi sestrami — XXV. celoslovensky kongres sekcie sestier pracujucich
v nefrolégii, Liptovsky Mikulas.

Spoluprace s Ceskou nefrologickou spole¢nosti — zapojen cely vybor sekce.

Spoluprdce se SdruZenim praktickych lékafli a Sdruzenim praktickych |ékarli pro déti
a dorost, Mgr. J. Pavlicova - externi spolupracovnik pro pfipravu kongresu a prednasejici.

Clenky védecké rady ve vzdélavacim programu Dialyza v praxi — Mgr. Lupoméska, Mgr. Kracikova.
Clenka redakéni rady ¢asopisu Florence — Bc. Homolkova.

V roce 2016 probéhly volby do nového vyboru sekce korespondencni dvoukolovou formou na
obdobi leden 2017 — prosinec 2020. Vyhlaseni vysledkd voleb probéhlo v ramci kongresu v Brné.

SloZzeni nového vyboru:

Bc. Marcela Méstkova — predsedkyné sekce

Bc. Eva Viskova — mistopredsedkyné, ¢lenka vykonného vyboru
Bc. Vladéna Homolkova — predsedkyné revizni komise

Mgr. Marie Kolarova — revizni komise

Bc. Eva Moravcova — revizni komise

Mgr. Ivana Lupoméska — ¢lenka vykonného vyboru

Mgr. Dana Hruba — ¢lenka vykonného vyboru

Mgr. Jindra Kracikova
predsedkyné sekce

Sekce neonatologicka

Sekce sdruzuje nelékarské zdravotnické pracovniky pracujici na neonatologickych oddélenich
véech typl péce vramci CR, podporuje rozvoj novych oletiovatelskych ¢&innosti zaloZenych
na EBP (Evidence Based Practise — praxe zaloZena na dukazech) s cilem minimalizovat negativni
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stimuly v ¢asném poporodnim obdobi. Multioborova a multidisciplindrni spoluprace je zaloZend
na konceptu a vyuzivani prvk( vyvojové péce v neonatologii.

Sekce organizuje pravidelné pracovni setkdvani vrchnich a stani¢nich sester perinatologickych
center, vramci téchto setkdni dochazi k tvorbé novych klinickych doporuéenych postupl
v neonatologii. Tfi doporucené postupy jsou jiz schvalené (Péce o klzi novorozence, Zavadéni
a ovérovani gastrické sondy u novorozencl a kojenct, Odsavani novorozenct a kojencu).

Pracovni skupina pro hojeni a oSetfovani stomii v neonatologii vytvari pomocné materidly
pro hojeni ran v neonatologii, podili se na vyuce v kurzech hojeni ran.

V listopadu 2016 probéhlo 2. celostatni setkani ranhojicek a stomickych sester.
Sekce usporadala v roce 2016 tato sekce:

e Celostatni setkani ranhojicek a stomickych sester neonatologickych oddéleni
(listopad 2016),

e Nova témata neonatologie (prosinec 2016).

Jednotlivé ¢lenky sekce se aktivné podileji na pfednaskové cCinnosti seminara a konferenci
pofradanych jinymi subjekty, na vyuce v kvalifikacnim i specializa¢nim vzdélavani
a v certifikovanych kurzech.

Bc. Michaela Kolarova
predsedkyné sekce

Sekce neurologicka

Probéhly volby do vykonného a revizniho vyboru. Sekce se zaméruje na mezioborovou spolupraci,
osvétoveé akce pro verejnost a spoluprdci s pacientskymi organizacemi.
V roce 2016 byly organizovany tyto akce:
e |V. sesterské neurologické sympozium v Ostrave, kvéten 2016,
e spoluprace sekce na organizaci odborného kurzu Kognitivni rehabilitace v oSetfovatelské
praxi, fijen 2016,
e odborny tfimésicni kurz pro verejnost Trénink paméti pro seniory, bfezen — kvéten 2016,
e zAastita nad sesterskou sekci na Valassko — LaSském neurologickém sympoziu, listopad
2016. Spolupraci s Neurologickou klinickou FN Ostrava.

Plan —rok 2017:
e sesterské neurologické sympozium v Ostravé, kvéten 2017,
e kurz kognitivni rehabilitace v osetfovatelské praxi, zati 2016.

Mgr. Petra Krulova
predsedkyné sekce

Sekce nuklearni mediciny
Sekce sdruzuje sestry, radiologické asistenty, farmaceutické asistenty a zdravotni laboranty.

Vzdélavaci akce:
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Sekce porada pravidelné kaidoroéné 3 akce ve spolupraci s Ceskou spoleénosti nukledrni
mediciny.

e konference v Lékarském domé v Praze, kde si nelékarsti zdravotnicti pracovnici vymeénuji
své zkusenosti a seznamuji se s novinkami v oboru,

e Ucast na Dnech nukledrni mediciny s mezinarodni Gcasti. V lofiském roce se tato akce
konala v Luhacovicich a nelékatsti zdravotnicti pracovnici se ve své samostatné sekci
seznamovali s novymi postupy a zkuSenostmi z jinych pracovist,

e druhd konference spolecné s Regionem Praha v nemocnici v Motole.

Clenové sekce pravidelnd pfednasi na konferencich a seminafich v jinych oborech, Gé&astni
akci zdravotnickych a vysokych skol.

Pani Augustynova, ¢lenka sekce a zaroven zakladajici ¢lenka CAS, obdrZela na oslavé
Mezindrodniho dne sester cenu Florence Nightingalové za celoZivotni dilo v oboru nuklearni
medicina.

Vlasta Mikova
predsedkyné sekce

Sekce nutricnich terapeut

Sekce v roce 2016 poradala dvé odborné akce:
kongres Kfizem krdzem oborem aneb hasme, co nas pali,
konference Nutri¢ni terapeut 2016.

Sekce se podilela na poradani:

konference Nutri¢ni terapeut v tradi¢ni i netradi€ni oblasti dietologie

(SZS a VOSZ Brno, Merhautova),

Individualizace péce o diabetického pacienta se zamérenim na vyzivu (Forinel Trading SE) s.r.o.).

Vyznamnou udalosti roku 2016 bylo vytvoreni jednotného sdruzeni nutri¢nich terapeutl v ramci
Ceské asociace sester. Dosavadni Sekce vyZivy a nutri¢ni péce a Sekce nutri¢nich terapeutd

se sloucily do jedné. Staronovy nazev Sekce nutri¢nich terapeutl byl vybran elektronickym
hlasovanim.

Na akce jsou pravidelné zvany i kolegyné a kolegové jinych sekci.

Sekce spolupracuje s odbornymi spoleénostmi. V ramci Pracovni skupiny pro edukaci Ceské
diabetologické spole¢nosti Ceské lékaFské spole¢nosti J. E. Purkyné se sekce podili na projektu
Moderni metody edukace diabetikd. Clenové sekce tradiéné spolupracuji na akcich Spole¢nosti
klinické vyZivy a intenzivni metabolické péce Ceské lékarské spole¢nosti J. E. Purkyné, od roku
2016 sekci v této organizaci zastupuje Lucie RUzickova.

Sekce nutri¢nich terapeutl se jiZz vroce 2015 vyznamné podilela na propagaci a realizaci
mezindrodni projektu sledovani kvality nutri¢ni péce NutritionDay, do kterého se pfihlasilo témér
100 zdravotnickych zafizeni (nemocni¢ni oddéleni, onkologickad oddéleni, JIP, Domovy senior(l a
LDN). Ceska republika se tak v poétu vyhodnocenych nutriénich Gdajd umistila na svétové
$pici. Na zakladé toho Uspéchu byla CR vroce 2016 pfizvana do projektu ONCA (Optimalni
nutri¢ni péce pro kazdého).
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Velky prostor ke spoluprdci umoznuje Spolecnost pro vyzZivu. Sekce nutri¢nich terapeutl ma své
zastoupeni v odborné Sekci dietniho stravovani.

Clenové sekce pravidelné publikuji ve Zpravodaji pro $kolni a dietni stravovani €asopisu VyZiva
a potraviny.

Clenové sekce se v r. 2016 aktivné Géastnili odbornych akci lokalnich i celostatnich:
e XXXIl. Mezindrodni kongres SKVIMP,

e Dny hygieny a vyZivy,

e VyzZiva a zdravi,

e Bezpecnad vyziva,

e Majové hepatologické dny,

e XXIl. Symposium o morfologii a funkci stfeva a dalsi.

Vedle odbornych sdéleni na nich prezentovali i nd$ obor a odbornou sekci.

Mgr. Ing. Diana Chrpovd, Ph.D. je €lenkou Pracovni skupiny Ministerstva zdravotnictvi CR
pro novelizaci vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnik(, Jaroslava Pavlickova pak
Pracovni skupiny CAS soudnich znalcd, Olga Mengerova plsobi v Pracovni skupiné CAS pro
Seznam zdravotnich vykontl Ministerstva zdravotnictvi CR.

Do vybérovych komisi na uzavieni smluv o poskytovani a Uhradé hrazenych sluzeb se zdravotnimi
pojistovnami v oboru nutri¢ni terapeut v jednotlivych krajich sekce nominovala odborniky z praxe
a zastupce odborné spolecnosti.

Kvéta Krajickova
predsedkyné sekce

Sekce oftalmologicka

V poslednich letech sekce zaznamenala Ubytek poctu ¢lent. Jeden z hlavnich cil( sekce je nadbor
novych clenq.

V roce 2016 se sekce snaZila prosadit zavedeni sesterského kédu ,,Edukace pacientl pfi aplikaci
nitroo¢nich kapek a masti“. Tento kdd nebyl schvalen z dGvodu nesouhlasného stanoviska Ceské
oftalmologické spoleénosti.

Vzdélavani sester — seminare a konference:

e seminar Ceskocinské centrum tradiéni ¢inské mediciny ve FN Hradec Kralové (2. 2. 2016),

e Laserové centrum FN Hradec Kralové, Lasery refrakéniho centra Oc¢ni kliniky FN HK
(3.5.2016),

e Jednorazova operacni kryti pro perioperacni sestry (15. 6. 2016),

e Dekubity — prevence, klasifikace, |é¢ba, kasuistiky (6. 9. 2016),

e Diabetes mellitus — oS. dg., edukace pacienta, kasuistiky (1. 11. 2016),

e odborna konference Kasuistiky v oftalmologii, stomatologii, neurochirurgii, ORL, koZnim
a détském lékarstvi (9. 6. 2016),

e 14.vyro¢ni sjezd Ceské oftalmologické spole¢nosti Olomouc (22. 9. — 24. 9. 2016).
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Vize do roku 2017:
e vzdélavani sester — minimalné pét seminara,
e exkurze na Oc¢ni kliniku do Drazdan (podzim az zima 2017),
e ndbor novych ¢len,
e kazdé aktivni ¢lence bude zaplacena jedna vzdélavaci akce rocné dle vlastniho vybéru
(seminar, konference).

Bc. Daniela Stejskalova
predsedkyné sekce

Sekce onkologicka

Onkologicka sekce se vroce 2016 i naddle snazila o naplnéni stanovenych cild,
a to organizovanim nebo spolupotfddanim odbornych akci, které se uskutecnily celkem v poctu
3 konferenci a jednoho sesterského seminare:

e konference XXVI. brnénské onkologické dny 2016, Brno,

e VI. konference oSetfovatelstvi a zdravotnich laborantli vramci Olomouckych
hematologickych dn(, Olomouc,

e konference XXII. Patizkovy dny — sekce sesterska a zdravotnich laborantd, Ostrava,

e sestersky semindr EDIPO ve spoluprdci s hematoonkologickou klinikou FN Plzen.

Onkologicka sekce je stalym aktivnim ¢lenem EONS (Evropska onkologicka spole€nost sester),
ktera nabizi moznost mezindrodni spoluprace ve vzdélavacich aktivitach.

Clenka onkologické sekce Mgr. Iveta Nohavova je stdlou ¢lenkou pracovni skupiny EONS
pro vyzkum, aktivné se Glastni zasedani této skupiny. Reprezentovala CR na mezinarodni
onkologické osetfovatelské konferenci v irském Dublinu.

Vybor planuje organizaci voleb do vedeni sekce na rok 2017.

Mgr. Darja Hrabankova
predsedkyné sekce

Sekce osetfovatelska ltizka — geriatrie

Cinnost sekce:

realizace odbornych seminard, konferenci a pracovnich setkani pro nelékarské zdravotnické
pracovniky,

spoluprace s prezidiem CAS a ostatnimi sekcemi,

sledovani a realizace novinek v jednotlivych oborech, legislativé, prenos informaci

na ¢lenskou zakladnu, podpora celoZivotniho vzdélavani nelékaru.

Cinnosti v roce 2016:
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e konference ,Kdyz se sejdou obory“, VFN Praha. Spoleény pracovni den
ve spolupraci se sekci zdravotnich laborantll, usekem osSetfovatelské péce VFN v Praze
a Sekci oSetfovatelska IGzka — geriatrie,

e spoluprace s VFN, se sekcemi Ceské asociace sester,

Planované aktivity — z dlvodu ubytku clenl sekce osloveni clenské zdkladny. Spolupréace
s ostatnimi sekcemi CAS pfi poradani vzdélavacich akci.

Bc. Dana Kvétoriova
predsedkyné sekce

Sekce pedagogicka

Sekce se aktivné Ucastni na zvy$ovani Urovné nelékaiskych pracovnikd. Clenky vyboru
spolupracuji s celostatni predmétovou komisi Osetfovatelstvi pti stfednich a vysSich
zdravotnickych Skolach, s celostatni predmétovou komisi Psychologie a komunikace
pfi stiednich a vy$3ich zdravotnickych $kolach, s Asociaci VOS, Asociaci zdravotnickych $kol,
profesni a odborovou unii zdravotnickych pracovnik(, EFN — Evropskou federaci sester.

Vybrané ¢lenky sekce se aktivné vyjadruji k legislativnim navrhdm a zapojuji se do jednani se ¢leny
senatu.

Clenky vyboru se spolupodili na tvorbé certifikovanych kurzd v oblasti komunikace,
osetrovatelské péce a holistického pfistupu ke klientovi.

Predsedkyné sekce Mgr. llona Kopecka se spolupodilela na projektu: European innovative
programme for VET of nurses ,Moving and Handling” Grant Agreement: 2015-1-CZ01-KA202-
014029. Pod zastitou Univerzity Tomase Bati ve Zliné probéhla diskuse se studenty o motivaci
k €lenstvi v CAS.

Clenky vyboru podpofily a spolupodilely se na organizaci a pribéhu Ustfednich kol soutéZi:

e PP Lhotka — souté? 7ak(i SZS v poskytovani prvni pomoci. Organizator Soukroma stiedni
Skola zdravotnicka o. p. s. Mélnik,

e 3. rocnik studentské konference z Klinické propedeutiky — Ustfedni kolo postupové
soutéze. Organizator Stfedni zdravotnicka $kola Sumperk,

e Ustiedni kolo Psychologické olympiady na téma ,Zivotni motto, kterym se Fidim.“
Organizator SZS a VOS zdravotnicka Kladno.

Pedagogicka sekce poradala v roce 2016 vzdélavaci konference:
e Ustecky den o3etiovatelstvi — Akutni stavy (Usti nad Labem),
e Zivotni motto, kterym se Fidim — studentska konference a muzikoterapeuticky seminaf
(Kladno),
e Nové trendy ve vzdélavani (Liberec),
e Liberecké psychologické dny — Prevence rizikového chovani (Liberec).
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Mgr. llona Kopecka
predsedkyné sekce

Sekce pediatricka

Vybor pediatrické sekce pracuje ve slozeni:

Jitka VoriSkova, predsedkyné pediatrické sekce

Megr. llona Antonickova, mistopredsedkyné

Mgr. MiluSe Vacuskovad, jednatelka sekce

Marcela Hanova, Marcela Kahounov3, ¢lenky vyboru

Libuse KruliSova, Miroslava Konopikova, Jitka Kosikova — revizni komise
Lenka Nedélnikovd, pokladnik (neni ¢lenka vyboru)

Hlavni cile pediatrické sekce:
e postaveni détskych sester,
e vzdélavani,
o pediatrické osSetfovatelstvi,
e spoluprace v rdmci CAS,
¢ mezinarodni spoluprdce — ¢lenstvi v PNAE.

Pediatrickd sekce je uréena predevsim détskym a vSeobecnym sestrdm pracujicim
na détskych i novorozeneckych oddélenich a v ostatnich zafizenich pro déti jak zdravotnickych,
tak i v socialni péci. Sekce je samozirejmé oteviena i vSem ostatnim zdravotnickym pracovnikim.

Hlavnim cilem a ukolem sekce je podilet se na znovunavraceni povolani détské sestry
do regulovanych povoldni. Clenky sekce se podili na vzdélavani détskych sester — pfipominkovani
dokumentl ke  vzdélavani  détskych a  vSeobecnych  sester, zaméfuji se
na ¢innost détskych i vSeobecnych sester i jejich kompetence. Na této ¢innosti se podili vSechny
Clenky vyboru pediatrické sekce, predevsim Mgr. llona Antoni¢kova, Mgr. Miluse Vacuskova
a Jitka Vofiskova.

Sekce se snazi popularizovat Ceskou asociaci sester, na rdiznych akcich je prezentovana ddleZitost
CAS i jeji Cinnost, je predstavovana také ¢innost pediatrické sekce.

Zucastnuji se i akci mezinarodnich — jsou ¢leny PNAE (Pediatric Nursing Associations of Europe) —
Evropskd asociace détskych sester (oSetfovatelstvi v pediatrii). Téchto setkani
se Ucastni predevsim Bc. lvona Mikulenkova a Jitka Vofriskova.

V roce 2016 se ¢lenky sekce zucastnily konference Portu a v Pafizi. V Portu probihal souéasné
i 3. Mezinarodni kongres PNAE. Na tomto kongresu méla Bc. Mikulenkova aktivni Gcast
(pfedndska Care for the Children with severe forms of atopic dermatitis). Tuto prednasku
prednesla i na 9. Podzimni konferenci prezidia CAS.

V rdmci PNAE se sekce zapojuje do vSech vyzkumu i feSeni zdleZitosti spojenych s détskymi
sestrami - vzdélavani, Cinnosti a dalsi skutecnosti tykajici se détskych sester i pediatrického
oSetfovatelstvi. O téchto aktivitdch pravidelné informuji na vlastnich konferencich
i na vzdélavacich akcich, na kterych se spolupodili a také na strankach Ceské asociace sester.
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Mgr. Antoni¢kova je ¢lenka Prezidia CAS, vedouci Pracovni skupiny pro vzdé&lavani pfi CAS, ¢lenka
Zkusebni komise k ovéreni zplsobilosti k vykonu povolani bez odborného dohledu. Zucastnuje se
raznych jednani o vzdélavani, ¢innostech a kompetencich sester, predevsim détskych sester
(napf. schlizka s hlavni sestrou na MZ).

V roce 2016 sekce uspordadala (pfipadné na nich participovala) 3 konference:
e 2. novojic¢insky den détskych sester — Z praxe do praxe aneb sestry sestram (Kunin),
o Co ohroZuje nase déti Ill — Urazy (Brno),
e 8.sobéslavskd odborna konference pro détské i vieobecné sestry (Sobéslav).

Pfedndaskova Cinnost:

Bc. Mikulenkovd — 3. kongres PNAE — Porto, Portugalsko, 9. Podzimni konference prezidia
CAS - Praha;

VoriSkova — 2. novojic¢insky den détskych sester - Kunin, 8. sobéslavska konference détskych
i vSeobecnych sester — Sobéslav;

Mgr. Antoni¢kova — konference Pracovni pozice sester v dlouhodobé péci - Olomouc, Kongres
pediatrd a détskych sester — Hradec Kralové, Kongres POUZP — Ostrava, Interaktivni konference
hojeni ran — Brno, Mezinarodni konference Pacient je nasi prioritou — Opava.

Publikacni ¢innost:
Mgr. Antoni¢kovd — €lanek ve Zdravotnictvi a medicina 07-08/2016 ,,Stastné konce jsou motorem,
ktery mé pohani“.

Jitka VoriSkova
predsedkyné sekce

Sekce perioperacnich sester

Spoleénym cilem sekce je sdruZovat, organizovat, vzdélavat a rozvijet odbornou erudici
perioperacnich sester.

Cinnost 2016
Pracovni schlizky vyboru: Plzeri — bfezen 2016, Praha — zafi 2016, Praha — listopad 2016

Vzdélavaci akce

e konference ,Jednotnd bezpecnost pacienta a perioperacniho tymu” k evropskému dni
perioperaéniho oSetrovatelstvi, Gnor 2016;

e V. kongres perioperacnich sester s mezinarodni Ucasti, Plzent. Motto: , Udrzime si prestiz
perioperacnich sester?”

Pét hlavnich témat: Specifika perioperacni péce, péce o zdravi zaméstnancl, vliv
modernich technologii na perioperacni péci, vzdélavani a zkusenosti sester v zahranici
a pravni aspekty v perioperacni péci. Jeden blok — interaktivni diskuze, cerven 2016;

e pracovni workshop s konferenci v UVN Praha, kde perioperaéni sestry ziskaly moznost
praktickych ndcvikG rdznych zdravotnickych prostfedkll pouzZivanych na operacnich
salech. Vramci konference byly predneseny prispévky na téma spokojenosti sester
na pracovistich i fada kazuistik z provozu salu, listopad 2016.
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Ocenéni zaslouZilych sester instrumentarek — ,, pamétni medaile Heleny Frydecké”. Mgr. Helena
Frydecka byla prvni vedouci katedry salovych a anesteziologickych sester Ndrodniho centra
oSetfovatelstvi. Pod jejim vedenim vznikly prvni vzdélavaci programy a byl nastaven systém
postgradudlniho vzdélavani sdlovych sester. Podilela se také na pfijeti instrumentarek
do evropské asociace EORNA.

EORNA — Evropska asociace perioperacnich sester

V tomto evropském sdruzeni zastupuje Ceské perioperacni sestry Mgr. Jana Wichsova Ph.D.
v soucasné dobé na pozici vice prezidentky vyboru. Ctyfikrat do roka probihalo jednéni vyboru,
jehoz naplni je ¢innost organizace, pfiprava evropskych kongrest, stanov EORNA. Vybor se dale
zabyva spolupraci s ESNO (Evropska organizace sester specialistek), ktera vytvari standardy
jednotlivych specializaci, s IFPN (Mezinarodni federaci perioperacnich sester).

Strategické cile pro rok 2017
e rozsifit ¢lenskou zakladnu sekce,
e prubézné informovat odbornou verejnost o vzniku a aktivitach sekce,
e zajistit cash flow (pfimérena ekonomicka efektivnost sekce),
e provadét vzdélavaci ¢innost.

Ing. Jaroslava Jedlickova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce pneumologicka

Sekce v roce 2016 poradala tyto vzdélavaci akce:
e plicni konference pro sestry, I. TRN klinika,
e seminar ,Jaky byl rok 2015“?,
e konference XX. Hradecké pneumologické dny,
e konference V. Linde Sleep Days,
e XIX. konference pneumologické sekce,
e seminar Rezim SMART,
e XX. konference pneumologické sekce,
e konference Svétovy den CHOPN,
e konference XXII. Cvikovsky pediatricky den,
e seminar Inhalacni systém Turbuhaler,
e semindr Micro Cardio.

Dalsi aktivity sekce:
e prezentace ¢lenek pneumologické sekce v ramci CR (kongresy, konference, seminare),
e publikace do odbornych ¢asopist i Casopist pro laiky,
e Ucast na mezinarodnich kongresech (ERS, Kongresy SPFS Slovensko),
e zpravy zkonferenci pneumologické sekce jsou publikovany v ¢asopisech Florence
a Kazuistiky v pneumologii, alergologii a ORL i na webovych strankach pneumologické
sekce CAS.
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Eva Kasdkova
predsedkyné sekce

Sekce pracovnikl v arytmologii

V roce 2016 sekce usporadala 2 vzdélavaci akce:
e IX. pracovni sympozium sekce pracovnik( v arytmologii — Pec pod Snézkou,
e XIV. Ceské a slovenské sympozium o arytmiich — Olomouc.

Mgr. Veronika Bulkova, Ph.D.
predsedkyné sekce

Sekce primarnich sester

Pfedsedkyné sekce se vpozici hlavni sestry CR aktivné podilela na aktualizaci
a legislativnich zménach materidld Ministerstva zdravotnictvi CR tykajicich se vykonu
nelékarskych povoldni.

Probéhlo také vyhodnoceni konference z roku 2015 na téma Propojeni primarni
a domaci péce — nova strategie a cile, kterd se uskutecnila v kongresovém centru Nemocnice
Na Homolce za ucasti 120 ucastnikl. Poznatky z konani této konference budou vyuZity v ramci
pfiprav konference planované na duben — zafi 2017.

Charakteristika sekce:

Sekce je urCena pro sestry pracujici v ordinacich a ambulancich praktickych lékarl ¢i specialistQ
v primarni sfére.

Primarni péce je koordinovanad komplexni zdravotné — socidlni péce poskytovand zdravotniky,
a to jak na drovni prvniho kontaktu obcana se zdravotnickym systémem, tak na zakladé
dlouhodobé kontinudlniho pfistupu k jednotlivci. Jednd se o soubor ¢innosti souvisejicich
s podporou zdravi, tzn. prevenci, vySetfovanim, [ééenim a rehabilitaci. Tyto cinnosti jsou
poskytovany co nejblize socidlnimu prostfedi pacienta a respektuji jeho bio-psycho-socialni
potreby.

Poskytovateli primarni zdravotni péce jsou:
e prakticti Iékafi pro dospélé,
e prakticti Iékafi pro déti a dorost,
e ambulantni gynekologové,
e stomatologové,
e agentury komplexni domdci péce,
e |ékarska sluzba prvni pomoci,
e |ékarenska pohotovostni sluzba.

Planované aktivity na rok 2017:
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e usporadani celostatni konference — v planu na duben — zafi 2017, pldnovana témata
(dle dispozic prednasejicich): pracovné lékarské sluzby, migrace sester, kompetence sester
v zahranici, psychologickd zatéz povolani (syndrom vyhofeni), ockovani, EKG
pro sestry,

e podpora vyse uvedené celostatni konference,

e vydani sborniku z konference,

e pravidelné informovani ¢lenek sekce o novinkach z naseho oboru,

« aktivni Géast v pracovni skupiné pro legislativu CAS.

vypracovala: Mgr. Lenka Lukasova Jefabkova

Mgr. Alice Strnadova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce psychiatricka

Sekce sdruzuje zdravotnické pracovniky, zejména vseobecné sestry, pracujici v oblasti psychiatrie.
Své aktivity zaméruje nejen na podporu rozvoje psychiatrického osSetfovatelstvi, ale i psychiatrické
péce jako celku. Psychiatricka sekce se ucastni projektl podporujicich zvySovani kvality zdravotni
péce, organizuje konference a odborné semindfe, podili se na vzniku odbornych publikaci.
Zapojuje se rovnéz do pripominkovani zakontl, které se dotykaji profese sester a vstupuje
do jednani se zdravotnimi pojisStovnami. V poslednich letech je psychiatrickd sekce aktivni
zejména v ramci pripravy reformy psychiatrické péce.

Vroce 2016 psychiatrickd sekce zorganizovala tradi¢ni celostatni konferenci Po stopach
psychiatrického oSetfovatelstvi XIX., dale byl zorganizovan cyklus 8 workshopl zamérenych
na psychoedukaci pacientl s psychotickym onemocnénim.

Zastupci sekce pracovali v roce 2016 v nasledujicich pracovnich skupindach:
e Pracovni skupina Ministerstva zdravotnictvi CR pro neurodegenerativni onemocnéni
v ramci Strategie reformy psychiatrické péce,

e Pracovni skupina pro destigmatizaci a komunikaci v ramci reformy psychiatrické péce,

e Pracovni skupina pro vzdélavani a vyzkum v souvislosti s reformou psychiatrické péce.

Zastupci sekce se podileli na vzniku Narodniho akéniho planu pro Alzheimerovu nemoc a dalsi
obdobnd onemocnéni na obdobi 2016 - 2019, ktery byl schvalen vladou 3. 2. 2016,
a spolupracovali na tvorbé Véstniku MZCR €. 5/2016, kde jsou definovany standardy psychiatrické
péce pro CDZ, psychiatrické ambulance a akutni psychiatrickd oddéleni. Psychiatricka sekce se
také aktivné snazila o navyseni hodnoty bodu u odbornosti 914
— psychiatricka sestra. Tato iniciativa se nakonec promitla v Uhradové vyhldsce na rok 2017, kdy
doslo k navyseni hodnoty bodu u odbornosti 914 na 0,95 K¢/ bod.

Psychiatrickd sekce CAS aktivné spolupracuje s Psychiatrickou spole¢nosti CLS JEP a je aktivni
i na mezindrodni Urovni, kde spolupracuje se zastupci zemi V4 a také se zastupci jinych evropskych
zemi v rdmci evropské asociace psychiatrickych sester HORATIO.
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Mgr. Tomas Petr, Ph.D.
predseda sekce

Sekce sester seniorek

Sekce pravidelné pofada zahraniéni adventni zajezd, kam jsou zvany zdjemkyné CAS i z jinych
sekci: Regensburg, Forcheim, a Bamberg a termalni lazné Konigsbad. V zari 2016 Italie — Dolomity,
Toskdansko, Elba, koupani v mofi.

Béhem roku se Clenky Sekce sester seniorek schazi s prazskymi ¢lenkami a navstévuji rdzné
vystavy, divadelni predstaveni. Clenkdm sekce je nabizena tcast na konferencich a seminéfich
ostatnich sekci CAS.

RGzena Wagnerova
predsedkyné sekce

Sekce stomatologicka
Volby do vyboru sekce probéhly v fijnu 2016, a to korespondencni dvoukolovou formou.

Vysledky:

pocet ¢lenek vyboru — 8

p. Stercova — predsedkyné

p. Kratochvilova — pokladnik

p. Babakova — predsedkyné revizni komise

Sekce uskutecnila ve spolupraci se Stomatologickou klinikou FNUSA odbornou konferenci
s ndzvem Prevence ve stomatologii (fijen 2016).

Clenky sekce se aktivné podili na organizovani i moderovani vzdélavacich akci.

lva Stercovd
predsedkyné sekce

Sekce transfuzni sluzby
Sekce sdruzuje laboranty a sestry pracujici v transfuzni sluzbé.

Sekce v roce 2016 planovala usporadat dvé akce:
e XXVIII. Celostatni konference laborant( a sester, "Harrachohorky 2016" ve dnech
24.-26. 4. 2016 v hotelu Sklar, Harrachov (302 ucastnikl akce),
e Podzimni Vikendovy seminaf byl ze zdravotnich divodi zrusen.
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Zdenka Drobnikova
predsedkyné sekce

Sekce traumatologicko — ortopedicka

Vroce 2016 sekce pripravila 4 velké vzdélavaci akce v celostatnim méfitku (z toho
3 s mezinarodni ucasti).
e Ucime se navzajem ,,...spoluprace mezi profesemi”, Praha, inor 2016
e XXII. prazské chirurgické dny (Jiraskovy dny) s mezinarodni ucasti, Praha, kvéten 2016
e Obezitologie a Bariatrie 2016 s mezindrodni Ucasti, Tabor, fijen 2016
e Narodni kongres pro trombdézu a hemostazu s mezindrodni Ucasti, Praha,
listopad 2016

Na jafe a na podzim pokracovaly certifikované kurzy ,Péce o stomika“ a ,Komplexni
oSetrovatelska péce o rany u dospélych a détskych pacient(i”, které nase sekce porada
ve spolupraci se VSeobecnou fakultni nemocnici v Praze. Stejné jako v minulém roce sekce
prevzala zastitu nad nékolika odbornymi seminati a konferencemi.

Sekce spolupracuje s MZ CR — akredita¢ni komise (D. Skochova).

PhDr. Dagmar Skochova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce urologicka

Vybor je ve sloZeni 4 ¢lenl, pfedsedkyné se vzdala funkce. Je zvazovano pfipadné slouceni s jinou
sekci CAS.

Vzdélavaci akce v roce 2016:
e seminar Sen Sura Mio konvax (20. 5. 2016)
e 62. vyroéni konference CUS (18. — 21. 10. 2016)

Sekce vyzivy a nutricni péce

Sekce zanikla, v roce 2016 doslo ke slouceni se Sekci nutri¢nich terapeutd.

Sekce zdravotné socialni

Schiize vyboru sekce v roce 2016:  3x ro¢né
Konference sekce: duben a prosinec 2016

15. 3. 2016 — probéhlo avizované prvni setkani vedoucich zdravotné socidlnich oddéleni v CR,
vyména zkuSenosti, zmapovani postaveni zdravotné socidlnich pracovnikl. Jesté téhoZz dne
probéhl vybor sekce, kde se mimo jiné pfipravovala konference na duben.
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14. 4. 2016 — konference sekce, ktera se tykala problematiky nasledné péce o geriatrické pacienta
v TN, VFN. Dalsim tématem byla rehabilitacni péce v RHB Ustavu v Kladrubech.

27.9. 2016 — vybor sekce, kde se hlavné pfipravovala prosincova konference

28. — 29. 9. 2016 — IPVZ Brno — zavérecné zkousky akreditovaného kurzu Zdravotné — socialni
pracovnik — A. Makarova (garant kurzu)

13. 10. 2016 — II. konference ,Kvalita a bezpeéi v praxi“ — UVN Praha — aktivni GU&ast (Sabina
Smatovd a Lucie Fischerova — TN Praha 4, Fokus Mlada Boleslav)

1. 12. 2016 — konference sekce, kterd se tykala systému zdravotniho pojisténi MZCR, déle
prispévku na péci GR UPCR. A ddle se konala pfednaska od spolku TOBIT z. s. o pohtbivani plod.
Poslednim tématem byla panelova diskuze k thradové vyhlasce.

8.12.2016 — vybor sekce, kde se upravil dotaznik, ktery budeme rozesilat ve spolupréci s vedouci
katedry zdravotné socidlni Vysoké Skoly polytechnické v Jihlavé, na jafe pfiStiho roku. Druha
dotaznikovda akce (po 13 letech), se bude opét tykat analyzy a vyhodnoceni ¢innosti zdravotné
socialnich pracovnic z rezortu MZCR z hlediska kvantity jejich potfeby a z hlediska jejich pracovni
naplné.

Dalsi aktivity sekce:

NCONZO oslovilo sekci s Zddosti o Upravu praktické ¢asti zkousky, kterou se ovéruje zpUsobilost
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu v odbornosti zdravotné — socidlni
pracovnik.

Pfredsedkyné sekce byla vybrdna do pracovni skupiny MPSV pro tvorbu etického kodexu
pro socialni pracovniky.

Sekce se podilela na vnitfnim pfipominkovém fizeni, kterym se méni zakon ¢. 96/2004 Sb.
Sekce se téZ podilela na pfipominkovani zakona ¢. 108/2006 Sb. ve véci osetfovatelskych domovd.

Mgr. Veronika Kfi¢kova
predsedkyné sekce

Sekce zdravotnich laborantt

Slozeni vyboru:

Bc. A. Skalicka — predsedkyné

B. Novakova — mistopredsedkyné, pokladnik

Mgr. S. Cerné —jednatel

Clenky: Mgr. M. Bune$ova, MBA, Mgr. J. Grecov4, E. Klimova, J. Farkacovd

Vzdélavaci akce sekce:

Nazev akce: VII. Mikrobiologicky den

Termin konani: 22.3.2016

Poradatel: FN Brno, CAS, Sekce zdravotnich laborantd
Misto konani: FN Bohunice - Brno Pocet Ucastnikt: 189
Hlavni organizator: Mgr. Sarka Cernd

Nazev akce: Multioborova péce o pacienty

Londynska 15, 120 00 Praha 2
ICO 00537161 Strana 41 z 50www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2016 CESKA ASOCIACE SESTER

Termin konani: 5.5.2016

Poradatel: FN Motol, CAS, Sekce zdravotnich laborantd
Misto konani: FN Motol — Praha Pocet Ucastnikl: 9 1
Hlavni organizator: Mgr. Martina BuneSova, MBA.

Nazev akce: Laboratorni diagnostika v onkologii

Termin konani: 19.-20. 5. 2016

Poradatel: Masarykdv onkologicky Ustav Brno, CAS, Sekce zdravotnich laborant(
Misto konani: 19. - 20.5. 2016 Pocet ucastnik(: 90

Hlavni organizator: RNDr. Lenka Zdrazilova, Dubska, Ph.D.

Nazev akce: Celostatni konference zdravotnich laborant(
Termin konani: 21.9. 2016

Poradatel: CAS, Sekce zdravotnich laborant

Misto konani: FN v Motole Pocet Ucastnik(l. 112

Hlavni organizator: Bc. Anna Skalicka. Mgr. Jarmila Grecova

Nazev akce: Celostatni konference hematologickych laborant(
Termin konani: 8. 10. 2016

Poradatel: FN u sv. Anny Brno, CAS, Sekce zdravotnich laborant(
Misto konani: FN u sv. Anny — Brno Pocet ucastnik(: 69

Hlavni organizator: Jana Veselkova

Nazev akce: Celostatni konference zdravotnich laborantt
Termin konani: 25.11. 2016

Poradatel: VFN Praha, CAS, Sekce zdravotnich laboranti
Misto konani: VFN Praha Pocet Ucastnikd: 174

Hlavni organizator: Jana Farkacova

Pravidelna ¢innost vyboru:
Rozesilani aktualnich informaci ¢lendm sekce ZL prostrednictvim e- mailové zpravy.
Aktivni spoluprace s prezidiem CAS — organizace konferenci a dal3ich akci.

Sekce md své zastoupeni v pracovnich skupinach CAS:
Pracovni skupina CAS pro legislativu: Mgr. Veronika Hauerova
Pracovni skupina CAS pro vzdélavani: Jitina Travnitkova

Akredita¢ni komise Ministerstva zdravotnictvi CR:
staly ¢len: Bc. Anna Skalicka

Pfizvani odbornici:

odbor biochemie: Jifina Travnickova,

obor hematologie: Mgr. Martin Matéjéek
obor mikrobiologie: Bc. Vilma Klemencova
obor histologie: Zdena Fejglova

obor genetika: BoZena Novakova
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Bc. Anna Skalickd je ¢lenem pracovni skupiny pfi MZ CR Narodni strategie ochrany a podpory
zdravi, ,,Zdravi 2020“. V pfipravé — akéni ukol 10B Preanalyticka faze laboratorniho vysetreni.”

Prezidium CAS:
Viceprezidentka: Bc. Anna Skalicka
Clenka prezidia: Miloslava Machovcova

Kreditni komise:
Predseda: Bc. Anna Skalicka
Clenky: Jana Farka¢ova, Miloslava Machovcova

Bc. Anna Skalickd
predsedkyné sekce

Pracovni skupiny

Prezidium CAS jiz v kvétnu 2015 oslovilo ¢lenskou zékladnu a vyzvalo €leny k aktivni spolupraci
v pracovnich skupindch. Pfihlasilo se velké mnoiZstvi zajemc(, ktefi zahdjili svou cinnost
v jednotlivych skupinach.

Pracovni skupina pro Seznam zdravotnich vykont

Novou vedouci Pracovni skupiny k Seznamu zdravotnich vykonU ministerstva zdravotnictvi je Mgr.
Jana Fejfarovd. Skupina pro SZV pracuje jako podpora pro tvorbu, pfipominkovani
a realizaci zdravotnich vykonG nelékar jako nositell vykonU. Pracovni skupina i nadale podporuje
navrh na zménu rezie tak, aby nositelé vykona byli vyjmuti z minutové reZijni sazby a pfifazeni
vzdy ke konkrétnimu vykonu.

V pripravé je aktualizace zdravotnich vykonl odbér krve ze Zily bezpecnostni jehlou u ditéte
i dospélého.

Sekce nutri¢nich terapeutl pracuje na aktualizaci i navrhu novych zdravotnich vykon( v oblasti
edukace pacienta.

Mgr. Jana Fejfarova
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina pro legislativu

Vroce 2016 doslo ke zméné ve vedeni pracovni skupiny. Mgr. Jaroslavu Mrkvickovou, MBA
vystfidal PhDr. Martin Samaj, MBA.

Pfipominkova fizeni pracovni skupiny
02/2016

Londynska 15, 120 00 Praha 2
ICO 00537161 Strana 43 z 50www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2016 CESKA ASOCIACE SESTER

v

e vnitfni pfipominkové fizeni k zakonu, kterym se méni zdkon ¢. 96/2004 Sb.,
o nelékarskych zdravotnickych povoldnich;

04/2016
e vnitfni pfipominkové fizeni k navrhu novely vyhlasky ¢. 228/2008 Sb., o registraci léCivych
pripravkd z dvodu novelizace zdkona ¢. 378/2007 Sb., o IéCivech a 0 zménach nékterych
souvisejicich zakon( (zdkon o IéCivech);
e vnitfni pfipominkové fizeni k ndvrhu novely vyhlasky ¢. 84/2008 Sb., o spravné lékarenské

praxi z dGvodu novelizace zakona ¢. 378/2007 Sb., o léCivech a o zménach nékterych
souvisejicich zakon( (zdkon o Iécivech);

05/2016
e pfiprava novely vyhlasky o ¢innostech ¢. 55/2011 Sb., ve znéni ¢. 2/2016 Sb.;

07/2016
e Upravy §§ vyhlasky o ¢innostech pro vSeobecnou sestru a zdravotnického asistenta;

10/2016
e vnitini pfipominkové fizeni k vyhlaSce o stanoveni hodnot bodu, vySe uhrad hrazenych
sluZzeb a regulacnich omezeni pro rok 2017;
e vnitfni pfipominkové fizeni k navrhu novely vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o c¢innostech
zdravotnickych pracovnik a jinych odbornych pracovnikd, ve znéni vyhlasky ¢. 2/2016 Sb.;

11/2016
e vnitfni pfipominkové fizeni k zakonu ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach;
e vnitfni pripominkové fizeni k vyhlasce ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni
technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce
a vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich
sluzeb;

12/2016

e vnitfni pfipominkové fizeni k vyhlasce ¢. 229/2008 Sb., o vyrobé a distribuci léCiv;

e vnitfni pfipominkové fizeni k ndvrhu novely vyhlasky ¢. 427/2008 Sb., o stanoveni vyse
nahrad vydaji za odborné ukony vykonavané v plsobnosti statniho Ustavu pro kontrolu
|éCiv a Ustavu pro statni kontrolu veterinarnich biopreparatu a léciv;

e vnitfni pfipominkové fizeni k navrhu novely vyhlasky ¢. 189/2009 Sb., o zkouskach
podle zakona o nelékafskych zdravotnickych povolanich.

Pracovni skupina pro vzdélavani

Skupina pro vzdélavani je velmi pocetnd, ¢lenové zastupuji vzdélavaci instituce, ale i nelékarské
pracovniky z riznych typl nemocnic a zdravotnickych zafizeni.

Pripominkovani novel zakont v r. 2016:
e Metodicky pokyn - omezovaci prostfedky novela zak. ¢. 372/2011Sb.;
e Metodicky pokyn k vyhlasce ¢.39/2005 Sb., vzdélavaci program détska sestra;
e Novela vyhlasky o ¢innostech 55/2011Sb.;
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e Zména vyhlasky ¢.98/2012 Sh., ve zménovém rezimu —dokumentace oSetrovatelské péce;
e Novela zdkona ¢.108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach;

Dalsi ¢innost:

Odpovédi na dotazy clenl i neclenl vztahujici se ke vzdélavani. Probiha Ziva diskuze
k pripravované novele zdkona 96/2004 Sb. Komunikace probihd formou emaill, nazory
jsou prezentovany v médiich.

Mgr. llona Antonic¢kova
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina pro kvalitu osetrovatelské péce
Cinnost pracovni skupiny probihala v roce 2016 v souladu se stanovenymi cili.
Spoluprace s Pracovni skupinou pro bezpeénost pacientti a kvalitu zdravotni péée MZ €R

e na zakladé dohody s D. Svobodovou a schvaleni prezidentky byla za CAS do Pracovni
skupiny pro bezpe¢nost pacient( a kvalitu zdravotni péée na MZ CR jmenovana L. Gutovd,

e na vyzvu byly elektronicky odeslany za PS pfipominky k Radci pacienta — zverejnén
na webovych strankdch MZ CR,

e byly zaslany pfipominky k novému ramcovému vzdélavacimu programu certifikovaného
kurzu ,,Bezpecnost pacientl v zafizenich poskytujicich zdravotni sluzby”.

V roce 2016 7adnd jednani této pracovni skupiny na MZ CR neprobéhla.

Spoluprace s Expertni skupinou pro sledovani nezadoucich udélosti na MZ CR byla prerusena
z dlvodu zastaveni jeji ¢Cinnosti a odvolani ¢lend.

Spoluprace s UzZIS

Spolupriace je v soucasné dobé reprezentovana ucasti A. Pokorné v Pracovni skupiné pro kvalitu
oSetfovatelské péce. Informace k tématice Sledovani nezadoucich udalosti jsou zverejnény
formou odkazu na UZIS na webovych strankach CAS v sekci PS pro kvalitu.

Za ucelem informovanosti clenské zakladny k tématu kvality a bezpeci byly aktualizovany
informace na webovych strankach CAS v sekci Pracovni skupiny pro kvalitu o3etfovatelské péce:

o odkaz na webu MZ CR — portal Kvality a bezpedi,

o odkaz na webu UZIS — portél Nezadouci udalosti,

e zpravy a informace z konferenci Kvalita a bezpeci,

o Akeni plan Zajisténi kvality a bezpedi poskytovanych zdravotnich sluzeb,
e Pfirucka k osnové bezpeci pacientl — multiprofesni edice,

e odpovédina otazky k tématu kvality a bezpedi v praxi nejsou zverejnény z dlivodu nezajmu
¢lenské zakladny.

Konference Kvalita a bezpedi v praxi Il. prob&hla 13. 10. 2016 v UVN.

Londynska 15, 120 00 Praha 2
ICO 00537161 Strana 45 z 50www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2016 CESKA ASOCIACE SESTER

Témata: Priklady dobré praxe a kasuistiky — zavazné nezadouci udalosti.

Clanek ke konferenci vy3el v &asopisu Florence.

Mgr. Lenka Gutova, MBA
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina soudnich znalct

Pracovni skupina sdruzuje dva jmenované soudni znalce v oboru zdravotnictvi, zdravotnicka
odvétvi rlznd, obor oSetfovatelstvi (Mgr. Dana Juraskovd, Ph.D., MBA ukoncila ¢innost soudniho
znalce) a 11 konzultantd (oproti roku 2015 se pocet rozsifil o dva konzultanty). Clentim je
doporucovano vzdélavani se v dané problematice.

Mgr. Ivana Dvorackova, Ph.D. absolvovala:
e odborné semindre poradané Pravnickou fakultou Masarykovy univerzity Brno - Znalecké
dokazovani l. (leden 2016) a Dan z pfijmu soudnich znalcl (prosinec 2016),
e kurz —IPVZ Praha, Pravni novinky ve zdravotnictvi — ¢ast lll., Pravni vztahy poskytovatele
a zdravotni pojistovny, Uhradové vztahy a spory (duben 2016).

Mgr. Hana Plachd absolvovala:
e seminaf Ceské lékaiské komory Pravni aktuality ve zdravotnictvi. Kazuistiky z praxe.
(Cerven 2016)
e seminar IPVZ Praha — vystupovani znalcli z oboru zdravotnictvi v jednani pred soudy.
(listopad 2016)

Mgr. Jarmila Siverovda se ucastnila pravniho semindfe, Praha — Pravni aktuality
ve zdravotnictvi, judikatura, kazuistiky.

PhDr. Martina Mukn3$nablova absolvovala na Vysoké Skole ekonomické Praha, specializacni
studium Obecna problematika soudniho znalectvi (znalecké minimum).

Prehled ¢innosti soudnich znalct v roce 2016:

Mgr. lvana Dvorackova, Ph.D.
e 1 znalecky posudek pro KU Pardubického kraje
e 1 odborny posudek pro fyzickou osobu
e 1 znalecky posudek vypracovan za znalecky uUstav FN HK, pfizvan odborny konzultant
z oblasti domaci péce

Mgr. Jarmila Siverova
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e 1 odborny posudek pro KU Jihoceského kraje

Mgr. Ivana Dvorackova, Ph.D.
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina pro bezpeci zdravotniki

Pracovni skupinu tvofi 7 ¢lend, komunikace s ¢leny pracovni skupiny probiha predevsim
e-mailem.

Problematika bezpeéi zdravotnikl se netykd jen poranéni ostrymi predméty, ale
i problematiky syndromu vyhoreni. Nikdy se nepodafi psychickou zatéz ze Zivota zdravotniku
odstranit, je viak nutné ucit se technikam, jak se s ni vyrovnat (supervize, pravni ochrana,
prevence agrese pacient().

Pracovni skupina spolupracuje s POUZP, a dale s Aesculap Academii spolecnosti B. Braun,
ktera problematiku bezpeci zdravotnik( déli do tfi okruha:

e rizika profesionalni nakazy,

e poranéni ostrymi pfedméty,

e nasili ve zdravotnictvi.

Na strankach CAS je uvefejnén pokyn, jak postupovat v pfipadé poranéni ostrym predmétem
a také pozvdanka na kurzy sebeobrany Aesculap Akademie.

V osmihodinovych kurzech jsou pro ucastniky vidy predem presné pripravené modelové situace.
Kurz vede odborny skolitel, ktery je v ramci Aesculap Akademie zaroven ¢lenem pracovni skupiny
pro bezpecnost persondlu. Prihlasit se mU0Zze maximadlné deset zdravotnik(.
Po kratkém teoretickém Uvodu a seznameni simulovanym prostiedim zacina hlavni ¢ast kurzu
zamérena na praxi. Na lGzku snimaném tfemi kamerami a prostorovymi a klopovymi mikrofony
figuruje student vysoké Skoly zdravotnické v roli agresivniho pacienta. Po sehrani nebezpecné
situace probihd debriefing, pfi kterém ucastnici na videozaznamu diskutuji nad klicovymi
okamiiky situace. Ugastnici si tak nejlépe uvédomi vlastni chyby. Novinkou je i osobni alarm
,Bodyguard 9%, ktery se ma zajistit vétsi ochranu zdravotnika.

Mgr. Jana Zelenkova a Mgr. Veronika Di Cara jsou zapojeny v projektu Program na podporu
a ¢innosti NNO pUsobicich v oblasti zdravotnictvi a ochrany zdravi.

Mgr. Jana Zelenkova
vedouci pracovni skupiny
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Projekty

CAS pracuje v mezindrodnim projektu s kolegy ze spole¢nosti Linet, se kterymi jsme jiZ pracovali
v minulosti. Tento projekt se nazyva ,,Moving and Handling” a ma za cil dpravu a pfeneseni
britského programu do ostatnich partnerskych zemi. V tomto pfistupu se systematicky Skoli
vSichni zdravotnici participujicich zafizeni ve spravnych a modernich postupech pfi presouvani
a manipulaci s pacienty, aby se zabranilo co nejvice Urazlim a onemocnénim zad zdravotnikd.

Tento systém je ve Velké Britanii jiz zaveden a ma velmi dobré vysledky. Partnery v projektu jsou
sesterské organizace z Velké Britanie, Ceské republiky, Polska, Estonska a Litvy. Projekt potrva
do zafi 2017 a je financovdn z programu Erasmus+.

Mezinarodni organizace

Ceska asociace sester je ¢lenem nékolika mezinarodnich organizaci:

EDTNA Evropska asociace dialyzacnich a transplantacnich sester,

EFN Evropska federace sesterskych asociaci,

EONS Evropska onkologicka spolecnost sester,

EORNA Evropska asociace perioperacnich sester,

ESGENA Evropska spole¢nost gastroenterologickych a endoskopickych sester
a spolupracovnikd,

ESNO Evropska organizace sester specialistek,

HORATIO Evropska asociace psychiatrickych sester,

IFPN Mezindrodni federace perioperacnich sester,

PNAE Evropska asociace pediatrickych sester,

FEND Evropska asociace diabetologickych sester.

WCET Svétova organizace stomaterapeutu

Mezinarodni spoluprace

V roce 2016 Ceska asociace sester aktivné participovala v mnoha mezinarodnich sesterskych
organizacich.

Evropska federace sesterskych asociaci (EFN)

Vyznamnym Uspéchem je zvoleni ¢lenky prezidia Ceské asociace sester Mgr. Veroniky di Cara
do vykonného vyboru Evropské federace sesterskych asociaci.

Prace v EFN je velmi pfinosnd z dlivodu pfistupu k informacim z Evropské unie, absolutni podpore
tercidlniho vzdélavani evropskych sester a stejné rezolutniho odmitnuti navratu vzdélavani sester
na stfednich zdravotnickych skolach ze strany EFN, jakoZ i spolupraci s ostatnimi kolegy z Evropské
unie.

Evropska asociace pediatrickych sester (PNAE)
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U¢&ast na mezinarodnich setkdnich — Bc. lvona Mikulenkova a pfedsedkyné Sekce pediatrické Jitka
Voriskova.
Vroce 2016 se clenky zucastnily konference Portu a v PafiZi. V Portu probihal soucasné

i 3. mezinarodni kongres PNAE. Na tomto kongresu vystoupila Bc. Mikulenkova s predndaskou Care
for the Children with severe forms of atopic dermatitis.

Evropska asociace perioperacnich sester (EORNA)

V tomto evropském sdruzeni zastupuje Ceské perioperacni sestry Mgr. Jana Wichsovd, Ph.D.,
ktera vykonava vyznamnou pozici viceprezidentky. Vybor asociace aktivné spolupracuje zejména
s ESNO (Evropska organizace sester specialistek) a s IFPN (Mezindrodni federace perioperacnich
sester).

Spoluprace s Evropskou respiracni spolecnosti — predsedkyné Sekce pneumologické Eva
Kasakova.

Predsedkyné Sekce chirurgickych obor( Mgr. Iva Otradovcova je ¢lenkou Svétové organizace
stomaterapeutu (WCET).

Onkologicka sekce je stalym aktivnim ¢lenem Evropské onkologické spolecnosti sester (EONS),
ktera nabizi moZnost mezinarodni spoluprace ve vzdélavacich aktivitach. Clenka onkologické
sekce  Mgr. Iveta Nohavova je stalou <clenkou  pracovni  skupiny  EONS
pro vyzkum, aktivné se U&astni zaseddni této skupiny. Reprezentovala CR na mezindrodni
onkologické osetrovatelské konferenci v irském Dublinu.

Clenka prezidia a Regionu plzeriského Mgr. Nina Miillerova je ¢lenkou Evropského poradniho
panelu pro otazky dekubitd (EPUAP) a pravidelné predava informace o aktivitach a vyzvach
EPUAP na konferencich nebo prostfednictvim portalu www.dekubity.eu; dale spolupracuje
s rakouskou spolecnosti pro prevenci dekubitl APUPA. Bc. Eva Bystricka je aktivni ¢lenkou
sesterské skupiny European Group for Blood and Marrow Transplantation (EBMT) Nurses
Group.

ICN

Forum delegat Ceské asociace sester odsouhlasilo v bieznu 2015 vystoupeni Ceské asociace
sester z Mezindrodni rady sester (ICN) z dlivodu soucasné neschopnosti dostat vysokym finanénim
narokdm ICN a zaroven nizké prinosnosti ¢lenstvi v ICN pro ¢eské oSetfovatelstvi.

Ceska asociace sester vystoupila v roce 2016 z ICN.

Partnefi Ceské asociace sester
Promedica Praha Group, a.s.

B. Braun Medical s.r.o.

Medin, a.s.

Casopis Florence
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ICO 00537161 Strana 49 z 50www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/
http://www.dekubity.eu/

VYROCNI ZPRAVA 2016 CESKA ASOCIACE SESTER

Grada Publishing, a.s.
D.A.S. Rechtsschutz AG

Londynska 15, 120 00 Praha 2
ICO 00537161 Strana 50 z 50www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

