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Certifikovany kurz

»~Zaklady adiktologie pro osetrovatelské profese*

Certifikovany kurz probihd v ramci projektu: Implementace, stabilizace a rozvoj
systémového vzdélavani vSeobecnych sester a dalSich nelékarskych profesi v oboru
adiktologie

Registracni €islo: CZ.03.02.02/00/24_060/0005326

Doba realizace projektu: 1. 3. 2025 — 29. 2. 2028

Projekt je spolufinancovan z Evropského socialniho fondu prostfednictvim Operacniho
programu Zaméstnanost plus a statniho rozpoctu.

Soucasti projektu je pilotni ovérfeni certifikovanych kurzl pro nelékafské zdravotnické
pracovniky v adiktologii a jejich integrace do SirSiho systému vzdélavani v nelékarskych
zdravotnickych oborech.

Odborny garant kurzu: prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.
Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, Katedra navykovych nemoci a adiktologie

Cile kurzu:

Kurz reflektuje pozadavky na vSeobecné a détské sestry navazujici na minimum kompetenci
vyplyvajicich ze zakona 59/2023 Sb., které rozviji a poklada zaklady systematického
celozivotniho vzdélavani vSeobecnych a détskych sester v oblasti prevence a I1éCby dopadu
spojenych s uzivanim navykovych latek.

Struktura vzdélavaciho programu certifikovaného kurzu probiha v souladu s § 61 zakona
€. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpuUsobilosti k vykonu nelékafskych
zdravotnickych povolani a k vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce
a o0 zméné nékterych souvsejicich zakon.

Urcéeni kurzu:

Kurz je uren vSeobecnym a détskym sestram v ambulantnich i lGZzkovych provozech
jakéhokoli typu a specializace, které se setkavaji s adiktologickymi pacienty a chtéji se rozvijet
v oblasti péce o adiktologické pacienty.

Podminky pro zarazeni do kurzu:

Ukonceni kvalifikacniho studia a adaptacniho procesu (podle § 62 odst. 2 zakona &. 96/2004
Sb., o nelékafskych zdravotnickych povolanich) a zakona 105/2011 Sb., kterym se méni
zakon €. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékarskych
zdravotnickych povolani a k vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce
a o0 zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsich predpisu.
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Obsah a rozsah kurzu:

Celkovy rozsah kurzu €ini 136 hodin - 104 hodin teoretické vyuky (z toho 8 hodin online kurz
pInény viastnim tempem — INEP 8) v€etné nacviku a 32 hodin praxi.

Teoreticka vyuka se sklada z 10 tematickych modulu: ivod do oboru adiktologie, kompetenéni
model UNAC, (Universal Nursing Addiction Curriculum), adiktologicky screening a kratka
intervence, zaklady prevence rizikového chovani (INEP 8), |éCba a rehabilitace v adiktologii,
harm a risk reduction strategie a postupy v adiktologii a zakladni klinické dovednosti v oblasti
péce o adiktologické pacienty.

Prakticka Cast probiha v akreditovanych zafizenich: ambulantnim provozu viceprahové
ambulance v profilu ARP (ambulance s rozSifenou péci) adiktologické ambulance (pfipadné
adiktologickém CDZ (centrum duSevniho zdravi), detoxifikaéni jednotce, l0zkovém oddéleni
pro ustavni adiktologickou |é¢bu, specializovanych substituCnich provozech, nizkoprahovych
AD provozech.

Vybava absolventa zcela odpovida a prohlubuje pozadavky zakona 65/2017 Sb. z hlediska
povinnosti a vybavy zdravotnikd ve vztahu k osobam uzivajicim navykoveé latky.

Ukon¢€eni certifikovaného kurzu:
Pro uspésné spinéné CK je nutné splinit nasledujici podminky:

e splnéni stanoveného poctu predepsanych tematickych celkd. V pfipadé zavaznych
zdravotni divodu je mozna 15% neucast

minimalné 90% ucast v teoretické ¢asti kurzu a 95% ucast v praktické ¢asti kurzu
splnéni zavérecného testu pfi dosazeni minimalné 80 % bodu

odevzdani zavéreéné prace a jeji kladné hodnoceni oponentem

prezentace zavérecné prace v ramci zaveérecneho kolokvia

dolozeni certifikatu o uspésném zakonceni on-line ¢asti kurzu INEP 8.

Uchaze€um, ktefi uspésSné absolvovali obé Casti zkousky, bude vydan certifikat s uvedenim
¢innosti, ke kterym byla ziskana zvlastni odborna zpusobilost.

Absolvent kurzu je schopen:

e porozumét kompetenénimu modelu UNAC (Universal Nursing Addiction Curriculum)
vytvofenému IntNSA — Mezinarodni spole¢nosti sester pro zavislosti“ (International
Nurses Society on Addictions) a ICUDDR (International Consortium of Universities on
Drug Demand Reduction)

e ziskat zakladni ramec potfebného minima znalosti, dovednosti a kompetenci

potfebnych v klinické praxi (z hlediska prevence, 1éCby, rehabilitace a harm reduction

pristupu)

adekvatné reagovat na rizné krizové situace

hodnotit specifické potfeby adiktologickych pacientl

osvoijit si specifika komunikace s adiktologickymi pacienty

rozumét Casné diagnostice a intervenci v klinické praxi

ovladat referovani pacienta a naucit se odhadnout a zvladnout rizikovou situaci

v kontextu adiktologickeé klientely
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e 0svojit si zakladni oSetfovatelské postupy motivacni a edukacni prace s klientem a jeho
rodinou a /nebo dalSimi blizkymi osobami

e provadét preventivni opatfeni pfi feSeni nasledki mimofadnych udalosti a/nebo
krizovych situaci spojenych s kontaktem s uzivateli navykovych latek

e poskytovat pacientovi informace v souladu se svoji odbornou zpuUsobilosti v kontextu
adiktologické klientely

e porozumét tymové spolupraci a naucit se kompetence a role ostatnich ¢lenu
adiktologického tymu

e seznamit se s Klinickymi doporu¢enymi postupy v oboru adiktologie

e seznamit se se zakladnimi adiktologickymi sluzbami a provozy v¢. lizkové a ambulantni
péce specializovanych adiktologickych sluzeb.

Cinnosti, k nimz bude ziskana zvlastni odborna zpusobilost:

e realizace screeningu adiktologického pacienta (pro vSechny vékové kategorie a typy
latek)

e realizace kratkych intervenci

o referovani adiktologického pacienta do specializované péfe na zakladé potieb
a charakteristik pacienta a typu péce

e provadéni specifické oSetfovatelské pécCe pfi substituéni IéCbé a v substituCnich
centrech

e edukovani adiktologického pacienta a rodinnych pfislusniku

e provadéni podpurné prace s adiktologickym pacientem (participace a zapojeni do ko-
terapeutickych skupin)

Spusténi 2. a 3. béhu kurzu v ramci projektu je planovano zari 2026.

Kontakt: Vendula.Pokorna@ipvz.cz

Vice informaci o projektu zde: https://www.ipvz.cz/o-ipvz/granty-a-projekty/implementace-
stabilizace-a-rozvoj-systemoveho-vzdelavani-vseobecnych-sester-a-dalsich-nelekarskych-
profesi-v-oboru-adiktologie
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