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jeden CIL pro cely svét:
STOP dekubitum!

Jak se muizete zapojit?

« Usporadejte vzdélavaci aktivity na téma
prevence a lé¢by dekubitt

« Zorganizujte akce pro zvyseni povédomi
a Sifeni informaci o dekubitech

+ Oslovte své okoli a informuijte je

o dekubitech. v ‘
+ Informujte o dekubitech politické Cinitele. -

Pomocné materialy si mGzete zdarma stahnout na adrese:
wWww.epuap.org

Obchodni kancelar EPUAP
E-mail: office@epuap.org
Tel.: +420 251019 379

WWWw.epuap.org



Dekubity ve svétovém meéritku

Dekubity jsou ¢astym zdravotnim problémem na celém svéte.
Jednd se o bolestivou a finan¢né nakladnou komplikaci, ktera hrozi
mnoha lidem, ale které je zaroven casto mozné predejit.

Prevalence aincidence je obecné vyssi u konkrétnich skupin se zvysenym
rizikem, kam patfi napfiklad ti, kterym se dostava paliativni péce, osoby
po Urazu patere, novorozenci a kojenci a osoby v kritické péci.

Dekubity predstavuji pro pacienty i ty, kdo o né pecuji, znacnou zatéz

a shizeni kvality Zivota.

Dekubity také vyrazné navysuji naklady na hospitalizaci.

«  VUSA, se ndklady na péci souvisejici s dekubity odhaduji az na
11 miliard americkych dolart (USD) ro¢né, pficemz naklady na jeden
dekubit se pohybuji mezi 500 a 70 000 USD.

« Zevropskych modell nakladt na péci je vidét, ze napfriklad
v Nizozemsku predstavuji ndklady spojené s dekubity az 1,4 % vydajl
na zdravotni péci, cozZ je roéné mezi 362 miliony
a 2,8 miliardami USD.

-V Britanii stoji dekubity az 4 % roc¢niho rozpoc¢tu na zdravotni péci
(tedy kazdorocné 750 miliont liber) a odhaduje se, Ze vydaje na jeden
dekubit dosahuji 30 000 liber. KdyZ se k nakladiim
na hospitalizaci pfipo¢tou naklady na komunitni zdravotni péci,
vyZzadaiji si dekubity z rozpoctu narodni zdravotni sluzby (NHS) az
2,1 miliardy liber.

« V Australii predstavuje odhadovany primeér tzv.,,nakladd obétovanych
prilezitosti” souvisejicich s delsi dobou pobytu v nemocnici

vrve

dolard (AUD).

Hlasena prevalence a incidence dekubit(

Prostredi nebo skupina Prevalence Incidence

Akutni péce 0% az 46 % 0%az12%

Kriticka péce 13,1 % az 45,5 % 3,3% az53,4%

Péce o seniory 4,1%az32,2% 1,9 % az 59 %

Pediatrickd péce 0,47 % az72,5 % 0,25% az27 %

Prostredi operacnich sall o 5% az 53,4 %
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