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30. zaii 2014 jsem se za CAS zlastnila vy$e zminéné konference. European Biosafety
Network (EBN) ptivezl své experty a pozval kolegy ze sousednich stat, kde se poranénimi
ostrymi predméty intenzivné zabyvaji, dale byly pfitomny ceské sestry a manazerky
osetfovatelské péce.

Jak uvedla Dr. Hedlova z UVN: ,Krev neni voda“ a kontakt s ni pfedstavuje riziko nakazy
nejen hepatitidou B (proti které jsme ockovani), ale i hepatitidou C, virem HIV i dalSimi
chorobami. Proto je dulezité, aby se zdravotnici pfed kontaktem s krvi a pfed poranénim
ostrym predmétem dobie chranili!

K tomu by méla pfispét i Smérnice 32/2013/EU. Tato smérnice je sice urCitym zplusobem
zakotvena v naSem pravnim fadu, ale ne ve vSech Ceskych zafizenich je dobie prakticky
implementovana. Na druhou stranu, jestlize je poranéni pracovnika nahlaseno, Odbor ochrany
vetejného zdravi zahdji proces péce o postizeného, ktery je velmi propracovany a na dobré
urovni. Cilem Smérnice je nicméné zabranit poranéni ostrym pfedmétem, nikoliv pouze feSit
nasledky.

Problémem tedy ziistdva zejména neexistence pravidelného Skoleni, vzdélavani a osvéty
poskytované v n¢kterych zatizenich v§em zaméstnanctiim V riziku, dale nedostatecny piistup
managementl K hodnoceni a odstraovani rizik poranéni ostrymi piedméty i nekonzistentnost
pii pouzivani pomiicek s bezpe¢nostnim mechanismem.

Profesor Gonzalez Jurado z EBN uvedl, Ze pokud se do praxe zavede spravna edukace
personalu o rizicich poranéni ostrymi pfedméty a zaroven existuje systém hlaseni téchto
poranéni a pouzivaji se bezpecnostni pomicky, snizi se ndklady spojené s poranénim ostrymi
predméty o 80%.

Neékolik koleghh zminilo, Ze spéch a nadmérné mnoZstvi prace zvySuje riziko poranéni,
némecka kolegyné uvedla, Ze ve sledované nemocnici v SRN se po zavedeni povinného
pouzivani bezpecnostnich pomtcek snizil pocet poranéni o 40%.

Némecky kolega pouzil obrazek zdi, jejiz cihly jsou tvofeny vSemi opatfenimi proti
poranénim ostrymi pifedméty (hodnoceni rizika poranéni, osvéta, informovani a Skoleni
personalu, zakaz vraceni krytek na jehlu, kontejnery na odpad, systém hlaSeni poranéni,
ockovani, pouziti bezpeénych pomicek a postihy nespolupracujicich zatizeni). Pokud jen
jedna cihla chybi, zed’ neni pevna a spadne — systém nefunguje.

V Setfeni POUZP se ukézalo, Ze Cesti zdravotnici se nejvice porani pii aplikaci injekci vSech
druhti a u odbért krve.

VUVN vPraze systém prevence poranéni ostrymi piedméty funguje dobie, kazdy
zaméstnanec v riziku projde vstupnim Skolenim o této problematice pii nastupu a kazdorocné
si své znalosti obnovuje za pomoci e-learningového kursu. Poranéni ostrymi piedméty se hlasi
do celonemocni¢niho systému EPINET.

Dale se diskuse tykala dal$ich vhodnych kroku, které by soucasnou situaci zlepsily. Byla
zminéna slozitd a roztfisténa legislativa, kdy zejména pro mensi zafizeni neni lehké ptipravit



komplexni metodiku prevence poranéni. Tato zafizeni by uvitala ,,ndvod* ¢i sdileni GispéSnych
a odzkousSenych postupti. Dale se v kulodrech hovofilo o zainteresovani zdravotnich
pojistoven a SAK do tohoto tématu. Z debaty s Gcastniky konference se zda, ze v CR
postupné dochéazi k vyuzivani rGznych typt bezpecnych pomicek, zejména ve vétSich
zafizenich, ktera jsou schopna s dodavateli vyjednat akceptovatelné finanéni podminky.



