
9.00–9.45 Registrace

9.45–10.00 Zahájení konference
Ing. Helena Rögnerová – ředitelka IKEM 
Mgr. Alice Strnadová, MBA – hlavní sestra České republiky, ředitelka odboru 
zdravotnických povolání 
PhDr. Martina Šochmanová, MBA – náměstkyně ředitele pro ošetřovatelskou péči 
a kvalitu, hlavní sestra IKEM, prezidentka ČAS

10.00–10.20 Představení programu – Význam vzdělání, předávání zkušeností
Mgr. Lenka Klímová, MBA, Odd. vzdělávání NLZP IKEM, 
Komise pro kvalitu vzdělávacích akcí ČAS

10.20–10.40 Kompetence dnešní doby ve zdravotnictví 
MUDr. David Marx, PhD., proděkan pro studium a výuku 3. LF UK, 
vedoucí Kabinetu veřejného zdravotnictví 3. LF UK

10.45–11.10 Povolání „SESTRA“ - proč je neumíme udržet?
PhDr. Karel Štix, ředitel SZŠ a VOŠ zdravotnické Č. Budějovice, 
předseda Asociace zdravotnických škol ČR

11.10–11.20 Zkušenosti ze stáže na Klinice Helios Pirna GmbH
Mgr. Ivana Chýlková, Odborná učitelka SZŠ Děčín

11.25–11.50 Tým nad zlato
MUDr. Tomáš Hauer, Cévní Centrum a Nemocnice Č. Budějovice, 
vedoucí lékař Cévního programu, Kardiologická klinika FNKV a 3. LF UK

11.50–12.50 Přestávka na oběd

Moderní medicína 
= vzdělaný zdravotník
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12.50–13.10 AI v roce 2026 – co se skutečně děje a co to pro vás znamená
Ing. Mgr. Jan Romportl, Ph.D. nezávislý konzultant v oblasti umělé inteligence, 
zaměřuje se na řešení problémů současného online světa pomocí AI

13.10–13.30 Znalosti a dovednosti sestry na specializovaném pracovišti
Jana Vtípilová ECCP, Klinika kardiovaskulární chirurgie IKEM, Mimotělní oběh, 
Klinický perfuzionista

13.30–13.50 Profesionalita a empatie jako pilíře kvalitní ambulantní péče  
Tereza Navarová, VS a NT, Univerzita Pardubice

13.50–14.10 Vzácný plyn xenon v kardiovaskulární anestezii 
doc. MUDr. Ladislav Hess DrSc., Subkatedra kardiovaskulární anesteziologie, 
transplantologie a intenzivní medicíny IPVZ

14.10–14.30 Snižování škod rizikového chování: Přínos a rizika bezdýmných alternativ  
Martin Vácha, Manager Scientific Engagement CZ & SK, Philip Morris

14.30–14.50 Epidemie smutku - změny depresivity v posledních dekádách
Doc. PhDr. Marek Preiss, PhD. významný český klinický psycholog, vědec, 
vysokoškolský pedagog

14.50–15.50 Dotazy, diskuze, konzultace, rozdání certifikátů

16.00 Ukončení konference
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Garant akce
doc. MUDr. Libor Janoušek, Ph.D. FEBS
zástupce ředitelky, náměstek ředitele pro léčebně preventivní péči IKEM

Vzdělávací akce je pořádaná dle Stavovského předpisu ČLK č. 16 a bude ohodnocena 6 kredity.
Vzdělávací akce je garantována Českou asociací sester a registrována pod číslem ČAS/73/2026.
Výše účastnického poplatku: člen ČAS – 200 Kč, nečlen ČAS 400 Kč.
Institut klinické a experimentální medicíny, Vídeňská 1958/9, Praha 4, 140 21


