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Sekretariat konference
GALEN - SYMPOSION, s.r.o.
Brezanska 10, 100 00 Praha 10

Tel.: 222 513 053
WWW.gsymposion.cz

Hana Stredova - organizace kongresu: h.stredova@gsymposion.cz
Andrea Rehakova - organizace kongresu: a.rehakova@gsymposion.cz
Michaela Koubova - registrace: registrace@gsymposion.cz

Informace o konferenci

Misto konani: Hradec Kralové
Datum konani: 23.-24.11.2023

Tématické okruhy konference

. Obezita jako chronické onemocnéni

. Obezita v détstvi a dospivani

. Farmakoterapie obezity a jejich komplikaci

. Bariatricka a metabolicka chirurgie, endoskopické pristupy v bariatrii
. Psychologické aspekty obezity a jeji &by

. VyZiva

. Fyzicka aktivita v prevenci a léZbé obezity
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. Varia

Sekce zdravotnickych pracovnikl nelékarskych profesi

1. Efektivni postupy v [é¢bé obezity (kompetence sestry)

2. Jak mUZze ovlivnit stav vyzivy hojeni rany?

3. Edukace obéznich pacientd (fyzioterapeut, vdeobecna sestra,
nutri¢ni terapeut)

4. Obezita v détstvi a v dospivani

5. Varia

Registrace

Registrace na konferenci je dostupna on-line na www.konferenceOB.cz
Potvrzeni o prijeti prihldsky obdrzite prostiednictvim e-mailu.
Registracni poplatky: pozdéjsi a na misté
Clenové C0S, SOS a SBMCH CCHS 1500Ke
Necllenové 1 900 K&

NLZP 600 K&




Registracni poplatek zahrnuje G¢ast na odborném programu konference, konfe-
rencni materidly, pFistup na vystavu farmaceutickych spolecnosti, obZerstveni.

Uhrazené registracni poplatky se v pripadé nelcasti nevraceji. Doklad o platbé
vezméte s sebou, v pripadé potreby miZze byt vyzadan.
Danové doklady vystavime na vyZzadani na adrese finance(@gsymposion.cz,

pripadné primo pri registraci v misté konani.

Vystava firem

Soucasti konference bude vystava farmaceutickych spole¢nosti, ktera bude
probihat po celou dobu konference.

Uhrada registraénich poplatki

Bankovnim prevodem na ucet:

Galén - Symposion vedeny u Ceské spofitelny a.s.
Cislo uctu: 0082493389

kéd banky: 0800

konstantni symbol: 0308

IBAN: CZ27 0800 0000 0000 8249 3389

Swift Code: IBACZPX

Pro identifikaci platby pouzijete prosim variabilni symbol pFridéleny
béhem registrace. Naleznete jej v detailu své prihlasky.

Posterova sdéleni:

Postery budou prezentovany v klasické formé&. Pokyny pro pripravu posteru
naleznete na www.konferenceOB.cz

Vzdélavaci akce je poradana dle Stavovského predpisu CLK &. 16 a ohodnocena
12 kreditnimi body.

CTVRTEK 23. listopadu - Bariatrické presymposium

9.00-10.15 BLOK |
Predsedaji: M. Hruby, P. Holéczy
o Uvod, privitani
M. Hruby 5 min.
¢ 0d gastrické bandazZe k bypassu - kazuistika
E. Koblihovd, J. PaZin, K. Havlova, M. Kasalicky (Praha) 12 min
e Gastrickybypass s jednou anastomosou -
vysledky a zkuSenosti
J. Cagas, J. Jerabek, R. éapkové, A. Dimcha, M. Tormova (Trebi&] 12 min
e Nase zkuSenosti s uzitim robotického systému v bariatrii
E. Koblihovd, K. Havlova, J. Pazin, M. Kasalcky (Praha) 12 min
e ERABS 2023 - a jak to funguje u nas
T. Skoblej (Havifov] 12 min
10.15-10.35  prestdvka
10.35-12.00 BLOKII

Predsedaji: E. Koblihova, P. Vaverka
Raritni komplikace po OAGB

F. Dole&ek [HoFovice] 12 min

Sleeve gastrektomie komplikovana gastrobronchialni
fistulou
V. Prudius, A. Pestal, F. Sasinek, I. Penka (Brno)] 12 min

Svétlo a stiny pouzZiti stentd v lécbé leakl po Sleeve resekci
Zaludku
P. Holéczy, M. Bolek, J. Stach, P. Fojtik, E. Evinova (Ostrava) 12 min

Fundus a co s nim, a co teprve hiatus
M. Hruby, D. Vodi¢kovd, L. Mohan (Turnov] 12 min

Kvalita, komplikace, data
M. Hruby (Turnov] 12 min




CTVRTEK 23. listopadu

13.00 - 13.10

13.10 - 13.50

13.50 - 14.20
14.20 - 16.00

SLAVNOSTNIi ZAHAJENI
M. Haluzik, D. Skochové

SONKOVA PREDNASKA
Predsedaji: P. Sucharda a M. Haluzik

0d manazmentu glykémie k holistickému pristupu
az ku remisii diabetes mellitus 2. typu
L. Fabryové (Bratislava, SK)

prestdvka

Blok |

16.00 - 16.15

A

Predsedaji: L. Fabryova, J. BoZensky

Je potrebny skrining chorob pecene u pacientov s obezitou?
M. Belovicovd, M. Popovicova, P. Matula, S. Moricovéd (Bardejovské
Kipele, SK]

Obezita jako malnutrice 21. stoleti

J. BoZensky [(Ostrava)

Vliv nadvahy a obezity na kompenzaci pacientl s diabetes
mellitus 1. typu a pridruzenymi komplikacemi

L. Horvath, M. Mraz, J. Klouckova, A. Némcova, K. Sochorova,

D. Vavra, R. Bém, M. Haluzik (Praha)

Co mize obezitolog nabidnout pacientovi s diabetem 1. typu
D. Pichlerové [Praha)

Redukce bunécné senescence po bariatrické operaci snizuje
riziko chronického poskozeni ledvin

Stemberkova - Hubackova, T. Havrlantova, 0. Zizka, B. J. Kasperova,

R. Pavlovic¢ovéd, M. Cechovd, S. Frankova, J. Klou¢kovéd, M. Mraz,
I. Simonik, M. Haluzik (Praha)

Pozitivni efekt bariatrické operace na metabolicka
onemocnéni je spojen s redukci bunééné senescence

I. Simonik, S. Stemberkové Hubackovd, T. Havrlantova, J. Kloudkova,

M. Mrdz, M. Haluzik (Velké Mezifi&i)

prestdvka

16.15-17.00

17.00-18.10

Firemni sympozium

Kdyz chuté a emoce ridi mozek u pacienttli s obezitou
Predesedaji: M. Haluzik, M. Anders

Fenotypy obezity a volba farmakoterapie
M. Haluzik (Praha)

Obezita vs. mozek
M. Anders [Praha)

Aktualiy obezitologii

18.10-18.20
18.20-19.00

Predsedaji: P. Sramkova, M. Hruby

Soucasnost a perspektivy farmakoterapie
M. Haluzik (Praha)

Endoskopicka lécba obezity
J. Kral [Praha)

Soucasnost a perspektivy metabolické chirurgie
M. Hruby (Turnov]

prestavka

30 let historie Ceské obezitologické spole¢nosti

20.00

CLS JEP, soucasnost a vyhledy do budoucnosti

Predsedaji: V. Hainer, M. Haluzik

Pocatky Ceské obezitologické spoleénosti CLS JEP pred
30 lety a 35 let od zaloZeni prvni obezitologické jednotky
v Ceskoslovensku

V. Hainer, M. Kunesova (Praha)l

Souéasné aktivity Ceské obezitologické spole€nosti CLS JEP
a perspektivy obezitologie v CR
M. Haluzik (Praha)

Spolecensky vecer




PATEK 24. listopadu

8.30-10.30

Blok Il

10.30 - 11.00
11.00-12.50

Predsedaji: R. Taxova Braunerovd, J. BoZensky

Jidelni zvyklosti a osobnostni rysy v souvislosti s BMI -
rozdily pacientl s rGznymi stupni obezity

J. Konec¢nd, N. Kalinova, J. Markova, A. Stariovd, M. Matoulek (Praha)l
Srovnani adjustabilniho intragastrického balonu versus
standardni 6mésicni balon plus uprava Zivotniho stylu.

Prospektivni randomizovana 12mésicni studie.
E. Machytka, J. Kral, A. Vasura, J. Selucka, J. Spicak (Ostrava)

Dlouhodoby vliv parcialni jejuno-ilealni diverze na
subklinicky zanét a fragilitu kosti

V. Skop, S. Stemberkova Hub&ckova, L. Horvath, R. Pavlovicova,
I. Mddos, I. Larikovd, M. BuZzga, M. Haluzik [Praha)

Co je nového ve studii HOBIT-FS?

I. Jakubikovd, K. Koscalova, P. Novodvorsky, L. Horvath, J. Kautzner,
B. DoleZalova, I. Pleyerovd, M. Haluzik [Praha)

Saxenda v kazuistikach

D. Pichlerové (Praha)

sponzorovana prednaska spol. Novo Nordisk

MozZnosti plastické chirurgie v péci o pacienty

po bariatrickych operacich

A. Stolz, J. Miletin, I. Pen&ikova, V. Sandera, T. Herma [Praha)

Predbézné vysledky projektu KArdioMetabolicka Prevence
(KAMP): multidisciplinarni pristup v lécbé obezity

u dospivajicich kombinaci prezencni edukace s prostredky
telemediciny

I. Aldhoon Hainerovd, L. Karbanovd, A. Klima Rybova, J. Divoka,
K. Hartmanova, J. Pétioky, M. Finkovd, M. Romanova, J. Lhotska,
M. Svétnic¢ka, I. Monkova, E. Selinger [Praha)

prestdvka

Blok Il

Predsedaji: D. Pichlerova, I. Aldhoon Hainerova

0d obezity k rakovine: minulost, sicasnost a buduce vyzvy
P. Minarik (Bratislava, SK]

Pocit smadu a prijem tekutin u pacientov s obezitou
A. Penesovd [Bratislava, SK)

12.50 - 14.00
14.00 - 15.00

Efekt bariatrie na pacienta s dilatacni
kardiomyopatii - kazuistika

|. Jakubikovd, L. Horvéth, M. Haluzik (Praha)
Kolik minut pohybu staci ke ,,zdravi“?
M. Skalské (Praha)

Projekt Kilca v akci Program pro nemocni¢ni ambulantni péci
o déti s nadvahou a obezitou
L. Veseld (Kolin]

Inovativni postupy a produkty hodnoceni zdravi déti
arizik obezity
D. Hiibelova (Brno)

Lécba hypothalamické obezity pomoci inkretinovych
analog - kazuistiky
K. Simd&nkova, P, Hyskova, M. Kosék [Louny]

obéd a postery
Spolecna sekce lékarl a nelékarskych pracovnikl

15.00 - 15.30
15.30 - 17.30

Predsedaji: D. Skochovd, P, Holéczy

Jak definovat obezitu - jako nemoc nebo podle BMI?
P. Sucharda (Praha)

Potravinové dopliky v obezitologii, farmakologické aspekty
jejich Gcinnosti a netcinnosti
I. Stenglové-Netikova [Praha)

Prevence obezity u déti ve vyloucenych lokalitach
M. Nejedld (Praha)

Nova doporuceni pro chirurgickou Lécbu obezity
P. Holéczy (Ostrava)

prestavka

KULATY STUL: Lymfedém

17.30

Moderuje: P. Sucharda

Lipedém a gynoidni obezita
R. Vlasék (Praha)l

Lécba lipolymfedém@ DK pomoci bariatrické chirurgie
P. Srémkova (Praha)

Dietni pFistupy u nemocnych s lymfedémem
K. Hlavata

Ukonceni konference




SEKCE ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNIKU
NELEKARSKYCH PROFESI

PATEK 24. listopadu

9.00 - 9.15 Zahajeni, ivodni slovo
M. Haluzik, D. Skochovd

9.15-10.15 Blok |
Predsedaji: D. Skochova, V. Zachova, P. Simikova

9.15-9.30 Popularni diety pacientd - praxe nutri¢ni terapeutky
L. Miillerové (Prahal
9.30 - 9.45 Kazdy si zaslouzi Sanci Il.

B. DoleZalovs [Prahal

9.45-10.00 Oralni zdravi u seniord
H. Michélkova (Praha)

10.00 - 10.15 Podavani antiobezitik, kdy riziko prevazuje benefit?
I. Stenglové Netikova(Praha)

10.30 - 11.00 Prestavka

11.00 - 11.45 Blok Il

Predsedaji H. Michalkova, I. §tenglova' Netikova, M. Nejedla
11.00 - 11.15  Obezita o¢ima Etiopani

V. Zachova [Praha)
11.15-11.30 Aktivné nejen s diabetem

M. Vinklarkova, A. Ondova (Praha)
11.30 - 11.45 Diskuze

14.00-15.00 Spolecna sekce lékarl a nelékarskych pracovnik

Predsedaji: D. Skochova, P, Holéczy

e Jak definovat obezitu - jako nemoc nebo podle BMI?
P. Sucharda (Praha)

¢ Potravinové dopliky v obezitologii, farmakologické aspekty
jejich acinnosti a netcinnosti
I. Stenglova-Netikova (Praha)

‘ ¢ Prevence obezity u déti ve vyloucenych lokalitach
M. Nejedl (Praha)

¢ Nova doporuceni pro chirurgickou lécbu obezity
P. Holéczy (Ostrava)

POSTERY

Rozdily mezi obéznimi muzi a Zenami v rysech impulzivity
dle osobnostniho inventare PID-5 a v self-reportované jidelni
desinhibici dle Dotazniku jidelnich zvyklosti

M. Novotnd, P_Cagas, J. Sirticek, J. Kone&na (Brno)

Zhodnoceni ocekavani pacientl po bariatrické operaci
A. Pelzovd, P. Cvachovd, M. Man (Hodonin)

Vliv genetického pozadi a COVID-19 lockdownu na stravovaci
zvyklosti, pohybovou aktivitu, Zivotni styl a télesnou
hmotnost u ceskych déti

R. Pilcovd, T. Metelcovd, R. Taxovd Braunerova, T. Svobodova,

J. Véeldk, M. Varikovd, M. Kunesova (Praha)







