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Program – sekce sester

9:00–9:15	 Zahájení
9:15–9:30	� TOP 10 situací, kdy odeslat pacienta 

k dermatologovi, první pohled a dotaz může 
pomoci rozhodnout  
doc. MUDr. Filip Rob, Ph.D.

9:30–9:45 	� Bakteriální kožní infekce na první pohled, 
nemusíme se bát    
MUDr. Lucia Lauková

9:45–10:00	� Šupící se ložisko – ekzém, psoriáza nebo 
mykóza  
MUDr. Jan Hugo 

10:00–10:15	� Projevy na genitálu – prevence, diagnostika, 
léčba  
MUDr. Anna Linhartová

10:15–10:30 	� Dermatologické minimum pro primární 
péči, co může vidět sestra – rozhodovací 
algoritmy odeslání k dermatologovi  
MUDr. Kristýna Kašíková

10:30–11:00 	� Coffee Break
11:00–11:15	� Fenomén současnosti – sebepoškozování 

mladistvých 
Martina Sebalo-Vňuková, M.Sc., Ph.D.,  
doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D.

11:15–11:30	� Pruritus z pohledu dermatologa – co může 
být příčinou svědění  
MUDr. Michaela Nováková

11:30–11:45	� Sexuálně přenosné infekce – co musí znát 
sestra v ordinaci primární péče  
doc. MUDr. Miloslav Salavec, CSc.

11:45–12:00	� Jizvy po operacích a traumatech, jak sestra 
může poradit  
MUDr. et Bc. Lucie Jarešová

12:00–12:15	� Varovné znaky malignity v ordinaci primární 
péče, i pohled sestry je důležitý  
MUDr. Kevin Machů

12:15–13:00	� Oběd

13:00–13:15	� K čemu se používá dermatoskopické 
a trichoskopické vyšetření   
MUDr. Iva Žampachová

13:15–13:30	� Pruritus z pohledu imunologa  
MUDr. Lenka Peningerová, CSc. 

13:30–13:45	� Nejčastější diagnostické chyby  
MUDr. et Bc. Lucie Jarešová,  
MUDr. Kevin Machů

13:45–14:00	� Plazmaterapie versus polynukleotidy, 
moderní regenerační metody  
MUDr. Veronika Fárová

14:00–14:15	� Včasné zahájení léčby u dětí, jak sestra 
může pomoci v praxi  
MUDr. Petra Gkalpakioti

14:15–14:45	� Coffee Break

14:45–15:00	� Míchané krémy a masti nejsou minulostí, 
mazání je důležité  
Mgr. Martina Husárová

15:00–15:15	� Komunikace sestry s pacientem, role sestry 
v ordinaci lékaře  
Zuzana Heralová

15:15–15:30	� Diskuse: Spolupráce a zkušenosti mezi 
lékařem a pacienty 
MUDr. et Bc. Lucie Jarešová,  
Aneta Bančevová,  
Zuzana Heralová 

Změna programu vyhrazena.

Srdečně Vás zveme na

Multioborové setkání dermatologů  
se segmentem primární péče  
& sesterskou sekcí

3. ročník

Akce je pořádána podle Stavovského předpisu č. 16 ČLK  
a účast je ohodnocena kredity.

18. září 2026
doc. MUDr. Miloslav Salavec, CSc.
Klinika nemocí kožních a pohlavních  
FN a LF UK v Hradci Králové

MUDr. et Bc. Lucie Jarešová
Člen výboru ČDS ČLS JEP 
Místopředsedkyně výboru SAD 
Vedoucí lékař DermaMedEst s.r.o., Praha
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