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i\apo7  Ruzné kvalifikace, stejné pouziti?

« Zaplatte si terapeuta, muze vSechno (ale ne tak docela)! Ma
specializaci?

« Kolik a co je realné udélat za 8 hodin denné?

Co je vysSi priorita?

« Zajistit jidlo vSem?

« Zajistit IéCebnou vyzivu stovkam?

« Zajistit nutricni péci desitkam?
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e Rizeni lidskych zdroji?

cas Ambulantni pacienty ANO!

Snizujeme podty | Staci kvalifikace, udéla to i za specialistu
@ Na 120 hospitalizovanych!

Ambulantni pacienty NE! s

Strava nemocnych

3 staci!

=

Zakon 372
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Nutricni terapeut v roli Ferdy mravence
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e = VyVOJ Potfeby — guidelines,

standardy

komunita
komercéni sféra

Podminky k vykonu prace?

dostupnost
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Nabizime .
 Plat sanitare. .

« Odpovednost managera
| zdravotnika.
« Kompetence asistenta.
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% Realita? Potiebujeme
X

Samostatného odbornika.

S certifikovanymi kurzy
nebo specializaci.

Schopnosti bezpecné
resit komplikovane
nutricni problemy.
Edukovat o nemoci,
vyzive, hospodareni,
potravinach a jejich
Zpracovani.




8 % Posun v zajmu o praci
=" zdravotnika - NT

* P¥ilis riskantni (mohu ublizit).

* Neprijemné prostredi (nemocni, stari).
* Moc prace.

« Malo penez!

* Musim pracovat od 7.00 ?!

A proc?

PREZENTACE

Ceskd asociace sester, 0. s.
Londynskd 15, 120 00 Praha 2
www.cnna.cz




S A ‘9%3‘ , :
=N Pomoc v hmotné nouzi

fes
cAS
platovy léta praxe platova tiida 5 3 9 é i
Jetupeii 8 9 10 .. =
1 do 1 roku| 13110 14220 15420 Priklad:
> G0 2 Iet | 13600 14750 16000 Pronajem b?it \{‘Pl:az'e lj-E) (2.8-3?m2) = 4500-8500
3 do 4 let [14120 153100 16610 (srovnatelné s jinymi vét§imi mésty) + cca 3500 poplatky
4 do 6 let | 14660 15890 17240 o = min 8000 K¢
5 do 9 let | 15220 16490]  17g90] nutné naklady:
6 do 12 let | 15800 17110] _ 18560] doprava (celorocni 4700 K¢ Praha)
7 do 15 let 16400 17770) 19270} iivotni poj iéténi?
8 do 10 let 17020) 18440) 19990} spofeni na star?
9 G0 23 let 17660 19130 20750
10 do 27 let 18330 19860 21530 O§acel’li _ Second hand
11 do 32 let 19030 206-10 222 Strava N V akC|7 @ @
12 nad 32 let 19750 21390 23200 nabidky S]evomat apod. @

9/5 je 16450,- hrubého tzn. 13394,- Cistého.
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ey  Anketa pro nutricni terapeuty
cAS
1. kolo na celostatni konferenci v fijnu 2013 v

Pardubicich — hlasovacim zarizenim (cca 70
ucastniku).

2. kolo on-line pres stranky SpoleCnosti pro vyzivu
listopad-prosinec 2013 (cca 131 ucastniku).
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1T Duvody ankety

1. zjiSteni dosazeného vzdelani a preference formy
kvalifikacniho vzdelani pro budoucnost,

2. realné potfeby NT ve vazbé na pocCet pacientu v pfimeé
pecCi z pohledu NT,
3. realné predstavy o adekvatnim prijmu mezi NT v praxi,

4. vekove zastoupeni a tim i prognoza pocCtu NT v
horizontu 10 — 15 let.
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2. Jaké e Vase nejvyssi dosazeneé

" vizs 7
S 8 vzdélani
it

2. SS, VOS + specializace
3. VS
70 +
70 - . ™3
60 - 60
50 -

40 -
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.YveOC'A%@@ 3. Pred kolika lety |ste
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2. 5-15let
3. nad 15 let
60 - 0T -
17
0 17 60 g
40 -/_ —— >0 _/_
- 40 -
30 A 30 _/—
20 1| 20 + | T
10 V| rl 10 v -
0 : : . 0
1 2 3 1 2 3
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RTIN 4. Pracujete prevazné
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5%pg 1. Administrativneé provozni zajisteni
- léCebne vyzivy
CAS 2. Pfima pé&e o pacienta/klienta

3. Vedouci pozice

50 - 60 -
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45
40 50 -
35 -

40 -
30 |
25 1 30 -
20
15 | e 20
10 ? 10 - 4r|
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5.2 o 5. Jaké vzdélani NT povaZujete za
© = 7 optimalni pro budoucnost

1. Stredoskolské
2. VyssSiodborné
3. Vysokoskolské

70 - - 70 - —
60 B 7
50 - B b 1
40 - B w1
30 - . - S O
20 - B 20 - B
10 4 B 10 - B
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6. Jaky pocet NT povazujete za

BOVACE, fimalni
) r'Y 6(‘2‘ oplimaini
t‘égvp 2
cns 1 1 na 120 pacientu

2. 1 na 80 pacientu
3. 1 na 30 pacientu

70 + 70 -
=

60 - 60 -

50 - 50 -

40 - 40
_ e—

30 - 30

20 A 20 -

PREZENTACE

Ceskd asociace sester, 0. s.
Londynskd 15, 120 00 Praha 2
WWW.cnna.cz




oouce. 7. Jaky &isty pFijem
- povaZuiete za vhodnvy
<l bovaZl

-y 1 15 tisi
TR . ISic
cnS =

2. 25 tisic
3. 35 tisic
70 - == 100 -~ -
60 - 90 -
80 -
50 - 70 -
40 - 60 1
50 -
30 - 40 -
20 - 30 -
20 -
10 - 10 -
0 '—'. 0 -
1 2 3 1 2 3
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8. Doporucite svému ditéeti

studium NT

Ano

' 2. Ne
=l 3. Nevim

=

60 -

50 A




(GOCIACE 9. Chcete zustat NT
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o = 1. Ano

cas 2. Ne
3. Ano, ale u jiného zaméstnavatele

80 7 __ 90 17 -
20 7 80 1 |
60 + | 01
50 60 ;
“ e
30 | 30 + |
20 u 20 + |
10 | m 1047
0 : . . 0 —
1 2 3 1 2 3
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Co realné zajistime ?

. dietni jidelnu ‘,
Nebo v )
* poskytnuti jidla ‘

()
* Pro nektere pacienty nutricni peci
= rozpor se zakonem 372
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Osetrujici lékar
Je zodpovedny za optimalni lecbu
pacienta vCetne diety a IéCebné vyzivy,
rozpoznani malnutrice Ci jejiho
zvySeneho rizika v prubéhu
diagnostickych Ci leCebnych procedur.
V pripade zavazneho nutricniho deficitu Ci
VvV jeho prevenci zada konzultaci s
lekarem nutricniho tymu, nebo s

nutrichim terapeutem.




Nutricni terapeut

Zhodnoti podrobnou nutricni anamnezu,
upresni stupen a rozsah malnutrice
pomocnymi metodami. S jejich pomoci
kontroluje v prubéhu hospitalizace také
zmeny stavu nutrice.

V prubéhu hospitalizace i po ni doporucuje
ve spolupraci s Iekarem nutricniho tymu
a osetrujicim lekarem optimalni vyzivu v
zavislosti na zakladni chorobe.

V souvislosti se svymi poznatky navrhuje
upravu formy Ci druhu vyzivy.
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Clenové osetiovatelského tymu

V ramci osetrovatelské anamnézy provadeji
nutriCni screening pri prijmu pacienta a ve
stanovenych intervalech jej opakuji, prubézné
sleduji a zaznamenavaji zmeny stavu pacienta
ovlivaujici stav a schopnost vyzivy, v pripade
potreby eviduji prijem stravy a tekutin u
pacienta a dale poskytuji Cinnosti vyplyvajici z
naplné cinnosti jednotlivych kategorii
pracovniku.

Spolupracuji pri reseni nutricniho stavu pacienta
s nutricnim terapeutem, Cleny nutricniho tymu,
pracovniky SP.




Nezbytnym predpokladem je
kvalifikace

* Poskytovani odbornych Cinnosti se ridi zakonnymi
normami

« Z296/04 a vyhlaska 424/04 v platném zneéni.

* Neni mozneé je zajistit pracovnikem jine Ci nizsi
kvalifikace, protoze to je ve svém dusledku pro
nemocneho nebezpecne.
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