
Víkendový seminář - Malá Skála, penzion Jizera - 3. - 5. 6. 2022 
 

 

REGION  PRAHA  ČAS  pořádá Víkendový seminář ve dnech 3. - 5. 6. 2022 

Program:  

Pátek - 3. 6.  2022   

12.00 - 14.00  příjezd, registrace 

14.00 - 16.00  přednáškový blok I. 

16.00 - 16. 20 přestávka na kávu 

16.20 - 18.20 přednáškový blok II. 

19.00 - slavnostní   večeře 

Přednášky na téma zdraví a krása 

Sobota - 4. 6. 2022  

08.30 - 11.30  přednáškový blok III. 

12. 30 - pobyt plný relaxace . dle chuti a možností 

1. Společný výlet po okolí 

2.  cvičení - JÓGA    

3. bowling 

4. kosmetika, masáže 
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Večeře  

Cestování - Maroko - přechod Atlasu a putování Saharou s velbloudy 

Cestování - Ekvádor - Galapágy, Amazomie,  trek v okolí sopky                              

Chimboraza, národní park Cajas + jižní pobřeží 

Neděle  - 5. 6. 2022 

08.30 - 10.30  přednáškový blok IV. 

Exkurze v kapli Sv. Vavřince (Křížová cesta Josefa  Jíry a oltář Vl.                 

Komárka) 

ZMĚNA PROGRAMU VYHRAZENA 

V balíčku jsou zahrnuty následující služby: 

• 2x ubytování se snídaní (parkování u hotelu zdarma) 

• 2x servírovaná večeře  

Cena:  2000,-/1 osoba  (možný příspěvek členům Region Praha)                                                                       
(nutno předložit potvzení o očkováni) 

Přihlášení: Vladimíra Kučerová - pouze na adrese:  arimiz@seznam.cz  

Spojení: vlak - Praha hl.n. - Turnov - Malá Skála                                                                                                           

autobus: Praha, Černý most - Turnov - Malá Skála (dálkové autobusy směr: Harrachov, Vysoké n./jiz.)   

Zájem o kosmetiku a masáže je nutno hlásit předem na adrese: zdena.drobnikova@seznam.cz   

 

Anti-aging ošetření pomocí  BIO RENEW TUSSUE MASK - komplex bioaktivních růstových faktorů z 

rostlinné placenty BIO-Placenta, regeneračními peptidy rybího kolagenu Biopeptide Complex a 

liftingovými oligosacharidy Phytodermina Lifting®. 


