
ČESKÁ ASOCIACE SESTER 

Prezidium 

telefon: +420 222 523 818 

e-mail: kancelar@cnna.cz  

 Londýnská 15, 120 00 Praha 2 
Bankovní spojení: Komerční banka Praha 1 
č.ú.: 27033021/0100 
IČO 00537161 
www.cnna.cz  

 
           Praha, 20/11/2015 
 
Obraz zdravotní sestry v českých médiích 

 

 

Česká asociace sester, největší profesní organizace sester v ČR, opakovaně vyjádřila 

nespokojenost se způsobem zobrazování profese všeobecné sestry v českých seriálech a 

reklamách. 

 

Uvědomujeme se, že seriály i reklamy jsou určeny k zábavě a nikoliv k přesnému popisu 

sesterské profese, problém je ale v tom, že diváci tomuto zkreslenému a často devalvujícímu 

obrazu sestry, s nímž se opakovaně setkávají na televizní obrazovce, věří. Navíc seriály sledují 

také studenti oborů zdravotnický asistent a všeobecná sestra, což vede k jejich pokřivenému 

náhledu na svou budoucí profesi, který je pro pedagoga následně velmi náročné opravit. 

 

Podle našeho názoru se zobrazované sestry na pracovišti chovají nerealisticky, neadekvátně, 

často neprofesionálně a neeticky. Rovněž použité vybavení a organizace práce sestry je velmi 

nerealisticky zobrazena. 

 

Profese sestry se v reálném životě za poslední roky velmi změnila, sestry jsou v současnosti 

vzdělávány na vyšších odborných a vysokých školách, poskytují samostatně péči klientům a 

pacientům, a ti si našich sester otevřeně váží (viz např. 3. místo v žebříčku popularity profesí v 

ČR v roce 2013). 

 

ČR i celá Evropa se momentálně potýká s velkým nedostatkem všeobecných sester, který 

může ohrozit dostupnost a kvalitu poskytované péče. Média mají v současné době velkou 

moc a mohla by se více angažovat v prezentaci reálnějšího obrazu profese sestry tak,  aby si 

tuto profesi mladí a talentovaní lidé vybírali často. K dosažení tohoto cíle jsme médiím plně k 

dispozici pro případné konzultace ohledně sesterské profese. 

 

Děkujeme, s pozdravem, 

 

   Prezidium České asociace sester 
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