Zprava ze 108. zasedani EFN
Slovensko, Senec, 11.-12.10.2018

Zapsala Mgr. Veronika Di Cara, PhD., oficialni zastupce CASu v EFN

Uvitdni prezidentkou EFN a prezidentkou Slovenské komory, omluvy a mandaty na hlasovani
v zastoupeni, schvaleni predchozich zapisa.

Strategicky plan EFN — Evropsky pilif socialnich prav je téma EC na pfristi roky. EFN se zde soustredi
na témata dlleZita pro sestry: Platy, Zdravotni péce, Dlouhodoba péce a Vzdélavani (to v podobé jiz
provedené prace na Smérnici 55/2013. Pouze jeji Pfiloha V. se musi inovovat, novou vyzvu EC
vyhlasila v srpnu 2018, chtéji vyuzit velké konzultantské firmy. Jedna z nich hodld spolupracovat
s EFN, jiz jsme jednali a koncem roku bude vysledek tendru na 15 mésicni projekt. Pokud by vyhraly
druhé firmy, je nutné lobovat. Nyni ma EFN pracovni skupinu na rozsifené kompetence sester v EU)

e Platy jsou pro EFN priorita, stejné jako pristup ke zdravotni péci a role sester v ni, jakoZ i
dlouhodoba péée. Nevime, jak presné bude EC v oblasti plati postupovat. Proto na tato
témata sbirame informace od ¢len( a pripravujeme dokumenty jiz nyni.

e Ohledné Zdravotni péce EFN pfipravila dokument o rlznych prikladech dobré praxe
v oSetfovatelstvi z ¢lenskych statd EFN. Ty je moiné implementovat v dalSich statech za
finan¢ni podpory EU. Pokud vi nékdo o zajimavém projektu ¢i inovaci, ktera se tyka sester, je
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pfiklady dobrych praxi je moZné vloZit do Portalu EC a umozZnit tak jejich financovani a
rozsireni.

e Ohledné dlouhodobé péce se soustiedime zejména na pracovni silu v dlouhodobé
péci, digitalizaci, standardy a méreni vysledk( péce (spokojenost klientl,, dekubity,
pady, atd).

23-26. kvéten 2019 jsou volby do EP, EFN vypracovala Manifesto pro budouci poslance EP a
clenové EFN ho maji pouzit k osloveni kandidatl, abychom vytipovali ty, ktefi maji blizko
k sesterskym tématlm. Vzit kandidaty do zdravotnickych zafizeni, aby pochopili roli sester.
Uz nyni se zacina lobovat za zajmy rliznych skupin.



Dotaz: Spanélsko — jak mdZeme ovlivnit, aby se spravné upravila Pfiloha V., aby to bylo
v zajmu sester a jejich pacientd? Odpovéd: Musime hrat tu hru a projit vybérovym fizenim a
vytvofit studii. A¢koliv zifejmé dojdeme ke stejnym zavérim, které jiz mame. Kdyz vyhraji jiné
dvé organizace, pak nevime, jak se budou sbirat data, moznd budou kontaktovat narodni
asociace. Regulatofi by se méli zapojit.

Clen Snémovny Lordd, Lord Nigel Crisp, zastupce kampané Nursing Now prezentoval jeji
cile. Britska aristokracie je zapojena do zviditelnéni sester a jejich pfinosu pro spolecnost.
Kromé skromného lorda (v Uvodu prohlasil, at ho oslovujeme Nigele, Ze Lord Crisp pouziva
pouze, kdyZz potrebuje, aby se mu nékam oteviely dvere) je do kampané Nursing now
zapojena Vévodkyné Kate jako jeji patronka. V roce 2020 uplyne 200 let od narozeni
Florence Nightingale, proto se rozbéhla tato globdlni kampan, nyni je zapojeno 58 zemi. EFN
je v pozici evropského centra, na kampani primarné spolupracuje ICN a WHO. Jednotlivé
zemé se mohou zapojovat! Je dbano na genderovou vyrovnanost a zapojeni mladych sester
do vykonného vyboru kampané. WHO kampan plné podporuje, rok 2020 bude rok sester.
Myslenky kampané jsou nasledujici:

KdyZz podpofime sestry, podpofime zdravi populace. Kone¢nym cilem je zlepsit globalné
zdravi, posilit profil a statut sester, pficemz komunitni péce je (staro)nové velmi dileZita,
méla by byt prvnim kontaktem ¢lovéka se zdravotnictvim, ale |ékaru je zde nedostatek, ktery
ovsem mohou bezpecné vykompenzovat sestry. Sestry by meély vice participovat na
vedoucich rolich v riznych oblastech i na politické m rozhodovani. Sestry by se mély starat o
pacienty s chronickymi nemocemi na klinikdch vedenych sestrami. Prevence nemoci a
podpora zdravi jsou oblast, kde mohou byt sestry velmi aktivni, ale ¢asto nejsou! Vytvorit
svou skupinu Nursing now v CAS a dat si n&jaky cil!ll Silny partner, ktery neni ¢lenem
profese, ale posiluje roli sester je dobra strategie ke zviditelnéni (Vévodkyné Kate). EFN
zorganizuje v ramci kampané Nursing Now akci v EP 10/4/2018.
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WHO pracuje na publikaci Stav oSetfovatelstvi ve svété, prosime vyplnit formuldr! Oslava
Dne sester 12/5 si klade za ukol zviditelnit sestry v komunitach — meetingy s obc¢any na
ulicich, medializovat! V ramci kampané Nursing Now jsou zaméstnavatelé podporovani, aby
dali prilezitost 20 (rok 2020) mladym sestram k profesnimu rUstu, jsou na to i rlizna
stipendia.

Rozpocet EFN — vsichni zaplatili ¢lenské ptispévky, momentalné 4 EU projekty do nichz je
EFN zapojena, tudiz bude pfijem z projekt(. Finance stabilni.

ENRF (Nadace pro oSetfovatelsky vyzkum v EU) — nedati se ziskavat projekty. Financné je
podporuje 20 ¢lend EFN ze 36. Vysledky vyzkumu stdle nejsou. Administrace spotrebovava
hodné financi. Neni ostuda zménit cestu! Ndpady od ¢lend, jak soucasnou situaci resit.
Ustanovena pracovni skupina EFN k nalezeni dalSiho reseni.

Jednani pracovnich skupin EFN - zavérecné prezentace jsou na webu EFN

Otazka Dlouhodobé péce a pracovni sily pro ni. V Evropském semestru je potieba vic
informaci o sestrach. Kontakt s narodnimi kontakty, informovat je o profesi sestry a jejich
pfinosu spole¢nosti.

Volby do Vykonného vyboru EFN (2 pozice) a na viceprezidentku, Viceprezidentkou se stala
opakované Nina Hahtela z Finska, zvoleni ¢lenové vykonného vyboru — Veronika Di Cara, CAS
(znovu zvolena) Aristides Horattas z Kypru.

TDT - informace z ¢lenskych zemi Inovace z obasti dlouhodobé péce

SRN se soustifedi na zhodnoceni zavislosti seniorli nejen fyzické ale i mentalni a socialni, aby
mohlo poskytovat nejvhodnéjsi sluzby. Zhodnoceni vychdzi z oSetfovatelského vyzkumu,
zmény ve zdravotnim pojisténi.

Svédsko mad digitalizovanou dlouhodobou pé¢i jiz dlouho, napf. remote stethoscope, sestra
priklada stetoskop na hrudnik, |ékar slysi ozvy a dychani a hodnoti z jiného zafizeni, mésta.

Dansko se soustredi na rozvoj primarni péce, péce v domovech pacientd, potrebuji na to
sestry, pravé zacinaji studovat nové sestry pro komunitni péci v novych programech, velkd
role sester s rozsirenymi kompetencemi (APN) — nové vzdélavaci program pro APN.

Svycarsko Fedi nedostatek sester v dlouhodobé péci projektem: vyskolit zkusené sestry v
provadeéni klinického vysetieni, v budoucnu klinické vySetieni prejde na APN.

Itdlie ma v dlouhodobé péci sestry na mgr. Urovni, ale staci tam i zkusené sestry. Sestry
aktivni v parlamentu, snaha o povoleni predepisovat, vyvoj osetrovatelskych postupd.

VB ma pokyny zalozené na dikazech definujici vzdélani zaméstnancl v dlouhodobé péci —
pro zaméstnavatele. Elektronizace zdravotnictvi (Every nurse = an e-nurse), vSe je na webu
RNC. Po Brexitu by mélo platit vzajemné uznavani kvalifikaci. RCN neopusti EFN ani po
pfipadném Brexitu.

Francie ma APN schvalené zakonem.Vzdélani je na Mgr. Urovni a jsou nutné 3 roky praxe
jako sestra.



Holandsko zprava o nedobrych podminkach student(i na praxich, proveden vyzkum, ktery
potvrdil problémy a nyni se fesi.

Lithuania — Od zafi 2018 maji sestry moznost predepisovat!

Czech Republic- mame néjaké inovace z nasledujicich oblasti dlouhodobé péce???? pracovni
sila, indikatory kvality, digitalizace, finance, standardy??? Pokud ano, dejte mi védét.

Vétsi podpora studentské organizace ENSA, vysilat studenty z NNA!

ICN zastupce hovofil o praci své organizace a tématech, kterymi se zabyvaji — Platy (ne z EU
perspektivy), Primarni péce a role sester managementu chronickych nemoci, bezpecné
pocty personalu.

EFN zasedani letos navstivily dvé ¢lenky CAS Mgr. Jitka Krocova a Mgr. Bejvancicka.

Bylo velmi motivujici 2 dni pracovat s lidmi, ktefi jsou také bezvyhradné pfesvédceni, ze
sestry jsou naprosto nezbytné pro nasi spole¢nost a maji tak byt brany!



