Zprava z jednani Evropské federace sesterskych asociaci, 12. - 13. 10. 2017 v Bruselu
Zapsala Veronika Di Cara, oficialni zastupce CAS v EFN

Brusel hostil zastupce ¢lenskych statti Evropské federace sester (EFN). Hlavni néplni tohoto
jednani EFN byla ptipravovana Smérnice Evropské komise (EK) o proporcionalité, role sester
v prevenci infekci a vyvoj ENRF (Evropskd nadace pro vyzkum v oSetfovatelstvi).

Smérnice o proporcionalité

Testovani piiméfenosti opatieni, které reguluji pfistup do profese je zminéno ve Smérnici
2013/55/EU 0 vzajemném uznavani kvalifikaci. Evropska komise (EK) pozaduje, aby vlada,
ktera zméni tato opatfeni (napf. dosazeni kvalifikace vSeobecné sestry jednoletym studiem na
VOS), pred tim strukturovanym zptisobem analyzovala a zhodnotila jejich piinos a rizika a do
Sesti mésicti od implementace uvédomila EK. Partnefi (napt. profesni a pacientské organizace)
musi byt informovani o téchto analyzach. Podminky uvedené v Smérnici 55 nebudou nijak
dotCeny, nova smérnice se snazi o efektivni zajisténi sbéru informaci z ¢lenskych stati a vetsi
transparentnost, a automaticky z ni neplyvaji zadné sankce. Experti z EK se zucastnili naseho
jednéni a odpovédéli na nase otazky.

EFN se domniva, ze tato smérnice by mohla omezit snahy vlad vytvaret sestry S nizsim
vzdélanim, ale zaroven panuji obavy, aby nova smérnice nebyla zneuzita proti z4jmim sester,
jejich vzdélavani a tudiz proti zajmu pacient. Europoslanci budou o této smérnici hlasovat
ziejmé v prosinci a bylo by vhodné je v této véci kontaktovat. Z ¢eskych europoslancti se timto
tématem zabyval: J. Mastalka z KSCM, J. Niedermayer z TOP, D. Charanzova z ANO, O.
Sehnalova z CSSD. V této souvislosti jsme hovofili o tom, Ze ziejmé nejsme schopni dobie
vysvétlit laikiim a politikiim, Ze oSetfovatelstvi je vysoce odborné profese, jeji hodnoty a ptinos
pro spolecnost. EFN by méla zpracovat materil, ktery by ¢lenim tuto zakladni, ale zasadni
aktivitu usnadnil.

ENRF - Evropska nadace pro vyzkum v oSetfovatelstvi

Po zaniku WENR (vyzkumné sesterské organizace) EFN zvolna buduje novou vyzkumnou
organizaci tak, aby byla silna a stabilni, s cilem zajistit vyzkum v oSetfovatelstvi v EU.
V soucasné dobé jsou nastavena organiza¢ni pravidla této organizace a doprovodné dokumenty
jako webové stranky, komunikaéni strategie a cile. Nyni se Zada o granty EU, k cemuz
potiebuje finanéni prostiedky v bance, které ji zaptjili ¢lenové EFN. Clenové EFN se nyni
zavazali nadpolovi¢ni vétSinou podpotfit ENRF finan¢né na dalsi dva roky.

AMR — Role sester v prevenci antimikrobialni rezistenci

VétSina Elentt EFN ma sestry pro kontrolu infekci, které se ¢asto podilely na tvorb& narodniho
ak¢éniho planu. V nékterych statech sestry ptredepisuji antibiotika a podileji se na edukaci
vefejnosti ve vhodném uZivani antibiotik a pracuji multidisciplinarné. Zorganizované
akreditované programy v AMR Vv nékterych zemich zajistily velké sniZeni uzivani antibiotik a
vyskytu infekci. Zajimavym paradoxem je vysoké uZivani antibiotik v zemédélstvi, které
produkuje resistentni kmeny baktérii, jez se ptendsi 1 na lidi. ECDC ma tabulky porovnavajici
riizné zemé z hlediska spotieby antibiotik, CR spotiebovava méné antibiotik nez mnoho zemi
EU, Viz https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/antibiotics-ESAC-
Net%20Summary%202016_0.pdf

Ve WHO byla po sedmi letech jmenovéana nova hlavni sestra (Dr. Elisabeth Iro z Cookovych
Ostrovll), doufame ve zviditelnéni sester v této organizaci. WHO vypracovala Strategii pro
pracovni silu ve zdravotnictvi v_Evropé.
http://www.who.int/hrh/resources/global_strategy workforce2030_14 print.pdf?ua=1



Prezidentkou ICN je Annette Kennedy z Irska, probéhly dalsi personalni zmény v ICN.
Univerzalni pristup ke zdravotni pé¢i bude motto ICN pro dalsi rok. CAS neni ¢lenem ICN.

Nursing now!
ICN piipravila kampan k podpoie viditelnosti sester a oSetfovatelstvi. http://www.icn.ch/what-
we-do/Nusing-Now/

Aktivni jsou i evropsti studenti oSetfovatelstvi a zvou kolegy z CR do svych fad. ENSA -
http://ensanetwork.eu/ https://cs-cz.facebook.com/ensanetwork/

Volby do vykonného vyboru EFN

Prezidentka — Elizabeth Adams z Irska

Pokladnik Milka Vasileva z Bulharska

Clenové vykonného vyboru: Roswitha Koch ze Svycarska, Jana Slovakova ze SR
Mandaét z minulého roku: Janet Davies z Velké Britanie, Veronika Di Cara z CR

Situace v ¢lenskych statech — z referatu jednotlivych ¢leni
Irsko — aktivity na ochranu zdravotnikl pracujicich ve vale¢nych zénach.

Svycarsko — velky nedostatek sester, vzd&lavaji zdravotnické asistenty - 3 roky odborného
vzdélani po 9 letech vSeobecného vzdélani, kompetence podobné sestram, jsou levnéjsi.
Asociace sester v referendu ziskala 100 000 podpist na podporu profese sester, nyni se musi
politici zabyvat zakonem o sestrach a zatraktivnénim této profese. Cilem je zlepSeni pracovnich
podminek a vice sester do praxe.

Norsko — Smémice 2013/55/EU zastavila pokusy rychle vytvofit sestru ze
zdravotnického asistenta.

Montenegro — byl pfipraven program pro vzdélavani sester na univerzité (harmonizovany dle
smérnice 2013/55/EU). Pted zahajenim $kolniho roku byl odvolan dé€kan a vzdélavani sester se
neharmonizovalo.

Velka Britanie — vytvofena regulovana profese Nursing associate, v podstaté zdravotnicky
asistent s dvouletym vzdélanim. Politici tvrdi, Ze se nejedna o profesi nahrazujici sestru. Jako
odpovéd’ britské profesni organizace sester zvysily standardy pro vzdélavani sester, aby byl
patrny rozdil v kompetencich. Zaroven posileni praxe a supervize praxe mentorkami, které jsou
zodpovédné za hodnoceni studentll, aby mentorky dokazaly efektivné pracovat se studenty a
pokud je to nutné poukdzaly na nedostate¢né¢ dovednosti studentii (Tzv. ,Failing to fail‘ -
mentorka nebyla schopna studenta nechat propadnout z praxe)

Dansko — vytvofen program pro sestry s pokro¢ilymi kompetencemi v priméarni péci na
magisterské urovni, ktery vySel z pozadavkl mistnich samosprav v piistupu bottom-up, protoze
na narodni Urovni se nepovedlo prosadit.

Ceska republika - pfijeti zakona o nelékai'skych profesich se 4+1, momentalné zadna $kola tyto
studenty nevzdélava, ackoliv cilem zmény zakona bylo rychlé dodéani sester do praxe. .
Nedostatek vSeobecnych sester trva.


http://www.icn.ch/what-we-do/Nusing-Now/
http://www.icn.ch/what-we-do/Nusing-Now/
http://ensanetwork.eu/

Novy vyzkum z Velké Britanie z listopadu 2016 popisuje zvySovani mortality pii zvySovani
poCtu pacienti na sestru a rizika nahrazovani sester zdravotnickymi asistenty.
http://bmjopen.bmj.com/content/6/2/e008751

18/11 Antibiotic Awareness Day - Den antibiotik
https://antibiotic.ecdc.europa.eu/sites/eaad/files/documents/leaflet-nurses.pdf
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