
XXXI. královéhradecké ošetřovatelské dny 

 
Ve dnech 11. – 12. září 2025 proběhly v prostorách EA Congress Hotel Aldis Hradec 

Králové XXXI. královéhradecké ošetřovatelské dny. Tradičně je pořádá Česká asociace sester 

– Region Hradec Králové za podpory Fakultní nemocnice Hradec Králové, Ústavu 

nelékařských studií Lékařské fakulty UK v Hradci Králové a Nadace pro rozvoj v oblasti 

umělé výživy, metabolismu a gerontologie. Záštitu nad akcí převzal prof. MUDr. Vlastimil 

Válek, CSc., MBA, EBIR, ministr zdravotnictví ČR a Mgr. et Mgr. Pavlína Springerová, 

Ph.D., primátorka města Hradec Králové   

Hlavními tématy kongresu byly moderní postupy/trendy v ošetřovatelství, využití IT a 

AI technologie v ošetřovatelství, péče o tělo a duši zdravotníka – máme se rádi?, 

ošetřovatelská péče o pacienta s ránou, kazuistiky z ošetřovatelské praxe a vzdělávání. 

Pozvání na akci jako čestní hosté přijali, Mgr. Martina Šochmanová, MBA 

prezidentka České asociace sester ,Mgr. et. Mgr. Pavlína Springerová, Ph.D. primátorka 

Města Hradec Králové, pan Petr Koleta, hejtman Královéhradeckého kraje, MUDr. Aleš 

Herman, Ph.D. ředitel Fakultní nemocnice Hradec Králové, prof. MUDr. Jiří Manďák, Ph.D. 

děkan Lékařské fakulty UK v Hradci Králové,  a Mgr. Jana Heřmanová zástupkyně ředitelky 

VOZŠ a SZŠ Hradec Králové, Za Biskupství královéhradecké pozdravil účastníky kongresu 

Mgr. Pavel Rousek.. Čestné hosty a účastníky přivítala náměstkyně pro ošetřovatelskou péči 

FN Hradec Králové Mgr. Dana Vaňková a předsedkyně České asociace sester – Region 

Hradec Králové Bc. Ivana Roďanová.   

Po oba dny zaznělo celkem 36 zajímavých přednášek. První den kongresu nás 

seznámila s aktivitami České asociace sester prezidentka Mgr. Martina Šochmanová, MBA. 

Zdůraznila zejména potřebu silné profesní organizace/komory sester při jednáních, která 

ovlivňuji profesi a postavení sester. Účastníky kongresu zaujala také přednáška „Od KPR 

k porodu“, kterou přednesla Mgr. Kateřina Zářecká. Chvíli se zastavit a poslouchat své tělo 

nás přiměla Mgr. Pavlína Paseková ve svém sdělení "Sebepéče? Jo jo, slyšeli jsme...a co tam 

máte dál?" O své zkušenosti se již standardně také podělily přednášející sestry z oblasti léčby 

ran, kde byly prezentovány velice zajímavé podrobné kazuistiky, posluchače nejvíce zaujalo 

sdělení Mgr. Danky Brojáčové Ošetřovatelská péče u pacientky se získanou hemofilii.  

Chtěly bychom za celý organizační výbor kongresu touto cestou poděkovat všem, kteří 

se podíleli na velice kvalitním, odborně a na vysoké úrovni připraveném kongresu včetně jeho 

zajištění, všem přednášejícím za jejich pečlivě připravené a zpracované přednášky. 

Poděkování patří také všem účastníkům, kteří vytvořili výbornou atmosféru pro přednášející. 

Kongres měl mezi účastníky velmi pozitivní ohlas jak na výběr témat, tak i na vysokou 

odbornou úroveň přednášek. Je to pro nás zavazující a zároveň hnacím motorem do dalších 

ročníků. 

 Doufáme, že se i na příštích XXXII. královéhradeckých ošetřovatelských dnech opět 

sejdeme v hojném počtu. 

Těšíme se na setkání s Vámi opět v září 2025. 
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https://www.lfhk.cuni.cz/Fakulta/Organizacni-struktura/Osobni-stranky/Kaska-Milan/

