XXVI. kralovéhradecké osetirovatelské dny

Ve dnech 10. — 11. zafi 2020 prob&hly v prostorach EA Hotelu
Tereziansky dvur Hradec Kralove XXVI. kralovéhradecké osetfovatelské dny.
Tradi¢né je poiada Ceska asociace sester — Region Hradec Kréalové. Letosni
ro¢nik byl potadan ve spolupraci i s CAS — Sekci anesteziologie, resuscitace a
intenzivni péce. Zastitu nad akci pievzala Fakultni nemocnice Hradec
Kralové, Lékatiska fakulta UK v Hradci Kralové, Ministerstvo zdravotnictvi CR,
Kralovéhradecky kraj a Mésto Hradec Kralové.

Hlavnimi tématy kongresu byly Osetfovatelstvi 21. stoleti — odkaz
Florence Nightingale (v navaznosti na WHO vyhlaSeny Rok sester a porodnich
asistentek), péce o pacienta s infek¢nim onemocnénim, na intenzivni péci, S i.V.
vstupy, s koznimi defekty a dalSi odborné kazuistiky z oblasti oSetfovatelstvi a
také vzdélavani nelékaiskych zdravotnickych pracovniku.

Pozvani na akci jako Cestni hosté ptijali hejtman Kralovéhradeckého kraje
PhDr. Jiti Stépan, Ph.D., 1ékatsky naméstek Fakultni nemocnice Hradec Kréalové
a senator parlamentu CR prof. MUDr. Jaroslav Maly, CSc., prodékanka
Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové prof. MUDr. Hana Langrové, Ph.D.,
naméstek primatora mésta Hradec Kralové Mgr. Martin Hanousek, emeritni
generalni vikar Biskupstvi kralovéhradeckého mons. Mgr. Josef Socha, feditelka
VOZS a SZS PaedDr. Sonia Lamichova, a feditel Nérodniho centra
oetfovatelstvi a nelékafskych zdravotnickych obord PharmDr. Jan Saloun,
Ph.D., Cestné hosty a dastniky piivitala naméstkyné pro oSetfovatelskou pééi
FN Hradec Kréalové Mgr. Dana Vaiikové a predsedkyné Ceské asociace sester —
Region Hradec Kralove Bc. Ivana Rod’anova. V ramci slavnostniho zahajeni
pfevzala emeritni hlavni sestra Fakultni nemocnice Hradec Kralové Jaroslava
Pecenkova zrukou hejtmana Kralovéhradeckého kraje PhDr. Jifiho Stépana
Ph.D. pamétni medaili hejtmana za mimofadny piinos ¢eskému oSetfovatelstvi.

Kongres zahdjila Mgr. Dana Vankova predanim zdravice fteditelky
Odboru ofetiovatelstvi a nelékaiskych povolani MZ CR, hlavni sestry CR Magr.
Alice Strnadové, MBA, ktera se bohuzel nemohla z(¢astnit osobné.

Po oba dny zazn€lo celkem 29 zajimavych piednasek, vystaveny byly
2 postery s odbornou tématikou. Prvni den kongresu zaznély piispévky k historii
oSetiovatelstvi, posluchace zaujal zejména ptispévek Mgr. HoraCkové vénovany
osetfovatelstvi v Zzidovském ghettu Terezin. V bloku predndsek, které se
vénovaly pé¢i o pacienta s infekénim onemocnénim, zaujaly piednaSky
ke spravnému pouzivani osobnich ochrannych prostiedk. Jako nejlepsi
prednaska bloku byla posluchac¢i vyhodnocena ptrednaska Mgr. JareSové Role
Zdravotnické sluzby Armady CR v obdobi COVID 19. Prvni den kongresu byl
pro ucastniky ptipraven odborny workshop Zaklady UZ vysetieni perifernich zil
s moznosti praktického nacviku na zivém modelu s pomoci UZ vySetieni. Druhy
den se o0 své zkusSenosti podélily sestry z oblasti 1écby ran, kde byly
prezentovany velice zajimavé podrobné kazuistiky, ocenéna byla zejmena
pfednaska kolegyné Seidlové Psychologické aspekty v péci o pacienta s nehojici
se ranou. Po oba dny se prispévky zaméfily i na predavani zkuSenosti s péci o
pacienty na jednotkach intenzivni péce.



Zarovenn bychom chtély za cely organizacni vybor kongresu touto cestou
podékovat vSem, ktefi se v této epidemiologicky nelehké dobé podileli na velice
kvalitnim, odborné a na vysoké urovni piipraveném kongresu vcéetné jeho
zajisténi, vSem pifednaSejicim za jejich peclivé piipravené a zpracovane
pfednaSky. Diky patii 1 G€astnikiim kongresu za dodrZzovani natizenych opatieni.
Doufame, Ze se i na piistich XXVII. kralovéhradeckych oSetfovatelskych dnech
opét sejdeme v hojném poctu.

Té&sime se na setkéni s Vami opét v zati 2021.
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