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Cile mého plisobeni v prezidiu Ceské asociace sester

Zapojenim do prezidia Ceské asociace sester (CAS) chci pfispét svymi znalostmi
a zkuSenostmi, které jsem ziskala na riznych pracovnich pozicich ve zdravotnictvi, Skolstvi
a statni spravé, coz vyplyva z pfiloZzeného Zivotopisu. Chtéla bych se podilet na prosazovani
zajmd vSech profesi, které jsou v CAS organizované, nejen vseobecnych sester. Jsem
presvédCend, Ze je potfeba pokraCovat v Cinnostech, jak byly nastavené dosavadnim
prezidiem a jesté vice reagovat na potreby i pozadavky ¢lenu z terénu.

Na webovych strankach CAS je definovano 6 cild véetn& postupl, jak jich dosahnout.
Nepochybuji, Ze se dafi tyto cile naplfiovat, i kdyz ne kazdy stejné Uspé&sné. Pravé tato
informace mi na strankach chybi. Proto bych se rada podilela nejen na pInéni stavajicich cilt
CAS, ale i na jejich aktualizaci podle potieb a také na podavani jasné zpravy vetejnosti, jak
se nasi profesni organizaci dafi stanovenych cild dosahovat. Prezidiu mohu byt prospésna
i svymi Cetnymi osobnimi kontakty doma i v zahranici.

Svoje pusobeni v prezidiu bych rada sméfovala na praci ve skupiné pro kvalitu nebo
legislativu, nebot této oblasti jsem se dlouhodobé vénovala ve funkci hlavni sestry fakultni
nemocnice, v pozici vedouci oddéleni na MZ CR i v rdmci svého vysokos$kolského studia i
v dobé vedeni plzenského regionu. Byla jsem na pocatku zavadéni standardu i stanoveni
nékterych ukazatell oSetfovatelské péce do praxe. V souCasné dobé se rozviji nové aktivity
MZ CR v oblasti strategie prevence a 1é8by dekubit(i, budou se pfipravovat nové vzdélavaci
programy, doporuceni pro praxi i laickou vefejnost a v neposledni fadé jednotny registr
dekubitl. Zde bych mohla byt uzite¢na.

Podilela jsem se rovnéz na tvorbé pravnich predpis nebo na jejich pfipominkovani. Z vlastni
zkuSenosti vim, Ze Ufednici statni spravy potiebuji odborna stanoviska profesnich organizaci
pFi zpracovani legislativy i jinych strategickych dokumentti. CAS si vybudovala velmi dobré
postaveni partnera pfi dulezitych jednanich a je zafazena mezi oficialni pfipominkova mista
vnitiniho pfipominkového fizeni MZ CR v legislativnim procesu. Je potfeba si tuto pozici
udrzet a posilovat ji kvalitné vypracovanymi a v€as zaslanymi stanovisky. Lidi, ktefi se
takové praci chtéji vénovat, neni nikdy dost a ja se rada zapojim.

V oblasti odborného profesniho postaveni (vzdélavani, posilovani odbornych kompetenci,
moznosti samostatného vykonu profese s odpovidajici uhradou za zdravotni vykony) je
nutné vice spolupracovat s ostatnimi profesnimi organizacemi a vyuzivat i zkuSenosti
nebo podpory mezinarodnich organizaci. Clenstvi v mezinarodnich organizacich povazuiji
za nezbytné. Ceska profesni organizace ma co nabidnout a musi zastupovat nazory sester
nejen na vnitrostatni, ale i na evropské urovni prostfednictvim Evropské federace sester.
Mezi &leny CAS jsou odborné i jazykové velmi dobfe vybaveni jedinci, ktefi opakované
reprezentovali a budou reprezentovat CAS na velmi vysoké urovni. Nazory nas$i profesni
organizace budou jisté velmi dobfe pfijimany. Mohu nabidnout nejen jiz zminéné kontakty,
ale i zkuSenosti ze zahrani¢nich pobytl a jednani.

Pfedpokladam, Zze na dalSi funkéni obdobi bude potfeba zpracovat novy strategicky plan
prezidia, ktery by mél zahrnovat nejen cile sméfujici k posilovani pozice profesni organizace
ke statni sprave, jinym profesnim organizacim na narodni i mezinarodni urovni, ale také cile
zahrnujici spolupraci s organizacemi pacienti. Hlavni diraz tohoto planu by mél byt



v souladu s rezortnimi cili, a to bezpeci pacientl a kvalita zdravotni péce. S tim souvisi
udrzeni potfebnych lidskych zdrojl v systému zdravotnictvi. | na tuto oblast se musime
soustfedit a vychazet z dokumentl Evropské komise.

Jednim z hlavnich cilé by mélo byt udrzeni si pozice nejvétsi profesni organizace v CR, to
znamena udrzet stavajici a pfilakat nové Cleny. Je nutné vnimat dobfe duvody, pro¢ nemaji
zadjem do profesni organizace vstoupit nebo divody, pro¢ dokonce Cclenstvi ukonduiji.
Angazovat se vice v naboru na Skolach, kde studenti ziskavaji prvni povédomi o profesnich
organizacich a nabidnout jim konkrétni informace jak CAS ovliviiuje déni v oblasti
oSetfovatelstvi.

Za dilezité také povazuji informovanost verejnosti a nadale rozvijet webové stranky CAS
nejen pro Cleny, ale i pro vefejnost. Jen tak se pfesvédci, Ze profesni organizace je zdrojem
informaci a je dobré se k ni pfipojit. Musime usilovat o to, aby se nase stranky dostavaly do
povédomi ob&anu tak, Ze se jim budou objevovat Castéji ve vyhledavadi. Internet je dnes
nezbytnym komunikaénim prostfedkem a tak musi mit &tenafi na strankach CAS vée, o co
projevuji zajem.

CAS muize fungovat i jako poradenstvi pro sestry s cilem nabizet jim pomoc pfi zakladani
nebo rozvoiji jejich samostatné praxe.

Financovani - jsem realista a vim, Ze se nepodafi rozvijet organizaci bez dostatku penéz.
Chtéla bych pfispét svymi zkuSenostmi a najit dalSi ¢lenky, které budou ochotné vytvofrit
skupinu, ktera se bude zaméfovat na tuto oblast.

Je jisté cela fada dalSich moznosti, které napadnou jiné kandidatky a kandidaty do prezidia
CAS. Mam rada praci v tymu, zvlasté kdyz je to tym tvaréich a nad$enych lidi. Budu rada,
kdyz se mi podafi uspét ve volbach do prezidia a jsem pfipravena vénovat svoje usili
i osobni ¢as této Cinnosti.



