Zivotopis

PhDr. Irena Nerudova

Narozeni

Vzdélani

Praxe

1960 v Praze

ZS s rozsitenou vyukou cizich jazykl
Anglicky a rusky jazyk

SZS Praha 8, Kandertova 4
Zdravotni sestra

FF UK Praha

Obor Pedagogika - Pé¢e o nemocné FF UK

Studijni ro¢nik vedeny pani Doc. PhDr. M. Starikovou
Rigordzni zkouska

IDV PZ Brno - Kurz komunikativnich dovednosti

IDV PZ Brno - Kurz fizeni kvality zdravotni péce

IDV PZ Brno - Kurz fizené péce a moderniho oSetfovatelstvi
Slovenska zdravotnickd universita - OSetfovatelsky management
Kurz auditor( kvality

Kurzy v managementu

CIRMK - inovaéni studium

Komunikacni procesy a public relation v praxi

Kurz - Management zdravotnickych sluzeb

Skoleni v klasifikaénim systému IR DRG

Osvédceni - Bezpedi pacienta - Podminka kvality péce

Kurz - Lidsky faktor v Fizeni oSetfovatelského procesu

Kurz - Rizeni kvality zdravotni péce ve svété a u nas

Management zdravotnickych sluzeb - postgradualni vzdélavani Iékara

VFEN, U Nemocnice 2, Praha 2
Zdravotni sestra

FN Na Bulovce, Budinova 2, Praha 8
Zdravotni sestra

1975

1979

1985

1989

1991
1999
2000
2004
2005
2001 - 2005

2004
2005

2005
2005

1979 - 1980

1986 - 1991



SZS Praha 8, Kandertova 4
Odborna ucitelka — zdravotni sestra
SZS Praha 10, Ruska

Odborna ucitelka — zdravotni sestra

MZCR Odbor védy a vzdélavani
Palackého ndm. 4, Praha 2

1985 —-1996

1996 - 1998

1990 -1991

Spolupréce s pani Doc. PhDr. M. Starikovou, CSc. — Oddéleni védy a vzdélavani

Oborové a predmétové komise, inspektofi zdravotnickych Skol

1. LF UK
Ustav teorie a praxe O3etfovatelstvi, Praha
Odborna asistentka

FN Na Bulovce, Budinova 2, Praha 8
Asistentka hlavni sestry

FN Na Bulovce, Budinova 2, Praha 8
Nameéstkyné pro oSetfovatelskou péci FNB
Clenka Rady grantu Sdruzeni fakultnich nemocnic

Mobilni hospic Cesta domu, Praha 7
Vedouci zdravotnického tymu

VOZS Medea, Benediktska , Praha 1
Odborn3d ucitelka

3. LF UK - Osetrovatelstvi
Ruska, Praha 2
Odborna asistentka

NMSKB - Nemocnice Pod Petfinem

Vlasska 36, Praha 5

Asistentka hlavni sestry

Osetrovatelska lGzka — zdravotni sestra (2006)

MZCR - Odbor védy a vzdélavani
Palackého nameésti 4, Praha 2

Domov socialni péce pro seniory Hagibor
Metodicka poradkyné reditelky - oSetfovatelska péce

Domov seniord Rudna

Vedouci zdravotni sestra

SZS a VOSZ Aldovo néabre?i 6, Praha 1
Odborna ucditelka

1990 - 1992
1998 - 2001

1999 - 2001

2001 - 2006

2006

2006 - 2007

2006 - 2007

2007 - 2008

2009

2009

2009 - 2010

2011 - dosud



Staie
Universita Groningen, Fakulta Gama, Holandsko
Berlin — NSR — Stdz managementll zdravotnickych skol

Prednaskova Cinnost
Konference a odborné seminare v celé Ceské republice - O3etfovatelstvi
Konference - Pracovni dny Marty Starikové
Quo vadis zdravotnici
Pres kvalitu ke spokojenym zakaznik(im a zdravotnik(im
Ostravska symposia oSetfovatelstvi s mezindrodni Ucasti
Cesta k modernimu oSetfovatelstvi - FN Motol - kazdy rok / 10 konferenci /
FN Hradec Krdlové - konference - OSetfovatelské dny
VFN - U&ast na konferencich a odbornych seminafich CAS - Sekce managementu
Konferencni prednasky na Slovensku
Na vSech konferencich aktivni pfednaskova ucast vztahujici se k oSetfovatelstvi
UTPO 1. LF UK ve spolupréci s Doc. PhDr. M. Starikovou, CSc. prvni znovuobnovené
seminare po roce 1989 - pro hlavni, vrchni a stanicni sestry

Publikacni ¢innost
Odborné ¢asopisy - OSetfovatelstvi, Sestra, Florence — aktivni Ucast
Skripta pro studenty FVL UK
Osetfovatelské diagndzy pro sestry - recenzentka
Sborniky ke konferencim — prispévky

Projekty
Projekt a realizace zdravotnické Skoly v nemocnici - realizace pomaturitniho
vzdélavani sester FNB
Osetfovatelsky vyzkum v ramci grantu Sdruzeni fakultni nemocnic
Prizkum nasili ve zdravotnickém zafizeni FN Na Bulovce
Prizkum spokojenosti sester — stanicnich, vrchnich a hlavnich sester SFN
Clenstvi

Clenka Ceské spole¢nosti sester 1985 a nasledné Ceské asociace sester 1990

Clenka predsednictva Ceské spoleénosti sester

Clenka prezidia Ceské asociace sester

Zakladatelka Sekce odbornych utitelek sester CAS

Clenstvi v CAS — pferuseno 2011 —obnoveno 2014

Clenka Centrélni etické komise MZCR

Clenka redakéni rady ¢asopisu Sestra

Clenka redakéni rady ¢asopisu Florence

Clenka redakéni rady Diagndza v odetfovatelstvi

Skoro 30 let ¢lenstvi v CSP a nasledné v CASu bylo a je zaméfené na zlepseni kvality
péce o pacienty, tymovou spolupraci, vzdélavani, management a zdravi zdravotnik(

Registrovana zdravotni — vSeobecna sestra od 2. 12. 2004



