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PhDr. Irena Nerudová 
 
Narození 1960 v Praze 
 
Vzdělání  
 ZŠ s rozšířenou výukou cizích jazyků 1975 
 Anglický a ruský jazyk  
 
 SZŠ Praha 8, Kandertova 4 
 Zdravotní sestra 1979 
 
 FF UK Praha 
 Obor Pedagogika - Péče o nemocné FF UK 1985  
 Studijní ročník vedený paní Doc. PhDr. M. Staňkovou 
 Rigorózní zkouška 1989 
 
 IDV PZ Brno - Kurz komunikativních dovedností 1991 
 IDV PZ Brno - Kurz řízení kvality zdravotní péče 1999 
 IDV PZ Brno - Kurz řízené péče a moderního ošetřovatelství 2000 
 Slovenská zdravotnická universita - Ošetřovatelský management 2004 
 Kurz auditorů kvality 2005 
 Kurzy v managementu 2001 - 2005 
 ČIRMK - inovační studium 
 Komunikační procesy a public relation v praxi 2004 
 Kurz - Management zdravotnických služeb 
 Školení v klasifikačním systému IR DRG 2005 
 Osvědčení - Bezpečí pacienta - Podmínka kvality péče 2005 
 Kurz - Lidský faktor v řízení ošetřovatelského procesu 2005 
 Kurz - Řízení kvality zdravotní péče ve světě a u nás 
 Management zdravotnických služeb - postgraduální vzdělávání lékařů 
 
Praxe  
 VFN, U Nemocnice 2, Praha 2  1979 - 1980 
 Zdravotní sestra 
  
 FN Na Bulovce, Budínova 2, Praha 8 
 Zdravotní sestra 
  1986 - 1991 



 SZŠ Praha 8, Kandertova 4 1985 – 1996  
 Odborná učitelka – zdravotní sestra 
 SZŠ Praha 10, Ruská 1996 - 1998 
 Odborná učitelka – zdravotní sestra 
  
 MZČR Odbor vědy a vzdělávání  
 Palackého nám. 4, Praha 2 1990 -1991 
 Spolupráce s paní Doc. PhDr. M. Staňkovou, CSc. – Oddělení vědy a vzdělávání 
 Oborové a předmětové komise, inspektoři zdravotnických škol 
  
 1. LF UK 
 Ústav teorie a praxe Ošetřovatelství, Praha 1990 - 1992 
 Odborná asistentka 1998 - 2001 
  
 FN Na Bulovce, Budínova 2, Praha 8 
 Asistentka hlavní sestry 1999 - 2001  
 
 FN Na Bulovce, Budínova 2, Praha 8  
 Náměstkyně pro ošetřovatelskou péči FNB 2001 - 2006 
 Členka Rady grantu Sdružení fakultních nemocnic 
  
 Mobilní hospic Cesta domů, Praha 7 2006  
 Vedoucí zdravotnického týmu 
  
 VOZŠ Medea, Benediktská , Praha 1  
 Odborná učitelka 2006 - 2007 
  
 3. LF UK - Ošetřovatelství 
 Ruská, Praha 2 
 Odborná asistentka 2006 - 2007 
  
 NMSKB - Nemocnice Pod Petřínem 2007 - 2008 
 Vlašská 36, Praha 5 
 Asistentka hlavní sestry  
 Ošetřovatelská lůžka – zdravotní sestra (2006) 
 
 MZČR - Odbor vědy a vzdělávání 2009  
 Palackého náměstí 4, Praha 2 
  
 Domov sociální péče pro seniory Hagibor 2009 
 Metodická poradkyně ředitelky - ošetřovatelská péče  
 
 Domov seniorů Rudná  
 Vedoucí zdravotní sestra 2009 - 2010 
  
  
 SZŠ a VOŠZ Alšovo nábřeží 6, Praha 1 
 Odborná učitelka 2011 - dosud 
   



 
Stáže  
 Universita Gröningen, Fakulta Gama, Holandsko 
 Berlín – NSR – Stáž managementů zdravotnických škol 
 
Přednášková činnost 
 Konference a odborné semináře v celé České republice - Ošetřovatelství 
 Konference - Pracovní dny Marty Staňkové 
 Quo vadis zdravotníci 
 Přes kvalitu ke spokojeným zákazníkům a zdravotníkům 
 Ostravská symposia ošetřovatelství s mezinárodní účastí 
 Cesta k modernímu ošetřovatelství - FN Motol - každý rok / 10 konferencí / 
 FN Hradec Králové - konference - Ošetřovatelské dny 
 VFN - účast na konferencích a odborných seminářích ČAS - Sekce managementu 
 Konferenční přednášky na Slovensku 
 Na všech konferencích aktivní přednášková účast vztahující se k ošetřovatelství  
 ÚTPO 1. LF UK ve spolupráci s Doc. PhDr. M. Staňkovou, CSc. první znovuobnovené  
 semináře po roce 1989 - pro hlavní, vrchní a staniční sestry 
 
Publikační činnost  
 Odborné časopisy - Ošetřovatelství, Sestra, Florence – aktivní účast 
 Skripta pro studenty FVL UK 
 Ošetřovatelské diagnózy pro sestry - recenzentka 
 Sborníky ke konferencím – příspěvky 
 
Projekty 
 Projekt a realizace zdravotnické školy v nemocnici - realizace pomaturitního 

vzdělávání sester FNB  
 Ošetřovatelský výzkum v rámci grantu Sdružení fakultní nemocnic 
 Průzkum násilí ve zdravotnickém zařízení FN Na Bulovce 
 Průzkum spokojenosti sester – staničních, vrchních a hlavních sester SFN  
 
Členství  
 Členka České společnosti sester 1985 a následně České asociace sester 1990 
 Členka předsednictva České společnosti sester 
 Členka prezidia České asociace sester  
 Zakladatelka Sekce odborných učitelek sester ČAS 
 Členství v ČAS – přerušeno  2011 – obnoveno  2014 
 Členka Centrální etické komise MZČR 
 Členka redakční rady časopisu Sestra 
 Členka redakční rady časopisu Florence 
 Členka redakční rady Diagnóza v ošetřovatelství  
 Skoro 30 let členství v ČSP a následně v ČASu bylo a je zaměřené na zlepšení kvality 

péče o pacienty, týmovou spolupráci, vzdělávání, management a zdraví zdravotníků 
 
 
  Registrovaná zdravotní – všeobecná sestra od 2. 12. 2004 
 
               


