Otevieny dopis

piedsedovi viidy Ceské republiky, piedsedovi Senitu, p¥edsedovi Parlamentu CR, piedsedovi a
¢leniim zdravotnického vyboru parlamentu, ministrovi zdravotnictvi, hlavni sestie CR

Asociace vysokoskolskych vzd&lavatelli nelékatskych zdravotnickych profesi v Ceské
republice nesouhlasi s prohldSenimi zaznivajicimi v sou€asné dobé v mediich a na sociélnich
sitich, kterd zkreslenym a zavadéjicim zpusobem informuji o pEinosu vysokoskolsky
vzdélanych sester.

Upozorfiujeme na opodstatn€nost vysokoSkolského vzdélavani sester vyplyvajici
z ptislusnych direktiv Evropské unie, zavazki Ceské republiky a celosvétového standardu
kvalifikani piipravy na vykon povoldni vSeobecné sestry jako regulovaného povolani.
Divody, pro¢ bylo nastaveno vysoko$kolské vzdélavani sester, lze argumentané doloZit.
Byla to pfedev§im potfeba emociondlné zralé, samostatné rozhodujici a aktivni sestry, kterd
ve vypjatych situacich dokaze byt plnohodnotnym spolupracovnikem - partnerem lékafe,
které je vlastni dovednost kritického mysleni a schopnost poskytovat oSetfovatelskou pé&i na
zékladg diikazi a nejlepsi praxe. Potieba sestry, kterd ma znalosti o vyzkumu, které obohacuji
nejen ji samotnou, ale pfispivaji i k rozvoji oboru osetfovatelstvi.

Tyto pozadavky napliiuje vysoko3kolské studium oSetfovatelstvi, které svou organizaci a
systémem vyuky vybavi absolventy zadoucimi intelektualnimi, sociokulturnimi, odborné
profesnimi a technickymi kompetencemi. Dovednosti v oblasti identifikace a feSeni problémii,
samostatného rozhodovani, tvofivého mysleni a price s informacemi, za respektovani
legislativnich moznosti s pfesahem na etickou dimenzi oSetfovatelské péce, kterymi
absolventi vysokoskolského oSetfovatelského studia disponuji, bohuzel nejsou vzdy v
maximalni mife zdravotnickou praxi vyuzity.

Pfitom prave uplatnéni t&chto kompetenci v kontextu specifické odbornosti oSetfovatelstvi je
zékladnim predpokladem kvalitni a bezpeéné péce. Je védecky potvrzeno, Ze existuje vztah
mezi Grovni vzdé€lani sester a imrtnosti pacientl — ,, navySeni poctu vysokoskolsky vzdélanych
sester o 10 % sniZuje umrinost pacientit o 7 %" (vysledky z vyzkumné studie RN4CAST
realizované u vice neZz 422 tisic pacientil a 26 tisic sester z 9 zemi EU, ktera byla publikovana
vroce 2014 v prestiznim medicinském ¢asopise LANCET)! Vysokoskolsky vzdélana sestra
neni pfipravovéna pro praci administrativni pracovnice nebo pro vykon manaZerskych pozic.
Stale zlistdva tou vlidnou a laskavou sestrou, kterd dokéZze nejen precizné poskytovat
oSetfovatelskou péci (véetné provadéni hygienické péce a podavani stravy pacientim), ale i
empaticky naslouchat pacientovi a zvladat psychicky naroéné situace.

Transformace vzd&lavani ofetfovatelského persondlu po roce 2004 v Ceské republice byla
realizovdna v souladu s evropskou legislativou a s doporuéenimi WHO pro vzd&lavani
vieobecnych sester. Ceskd republika se tak zafadila mezi zem& se srovnatelnou Urovni
vzdE€lani sester. V praxi to znamenalo predev§im uznani kvalifikace vSeobecné sestry v
ostatnich zemich Evropské unie a dalSich regionech ve svété. NaSe sestry jiz nemuseji
vykondvat o3etfovatelskou profesi na méné kvalifikovanych pozicich pii ziskani pracovniho
mista v zahrani¢i, jak tomu bylo dfive.



Jestlize nezpochybiiujeme vysokoskolské vzd&lavani ugiteldi 1. stupng ZS, které nahradilo
tradiéni ulitelské ustavy, neméli bychom se branit ani zméndm ve vzd&lavani sester, které
Jiné evropské staty pfijaly jako nutnou a Zadouci zménu pro kvalifikadni p¥ipravu tak
zodpovédného a nesmirné naro¢ného povolani, jaké predstavuje profese sestry.

Dosud jsme nezaznamenali ,,0tok“ ani na vzdélavani napf. uditeld, lékaid, ostatnich
zdravotnickych pracovniki (,,nelékafd®), pracovniki stétnf spravy, ucitelek matefskych kol,
piislusniki ozbrojeného bezpeénostniho sboru CR, piisludniki hasi¢ského zachranného sboru
a mnohych jinych profesi, kde je vysokoskolska kvalifikace samoziejmosti — z tohoto diivodu
je nutné vyvratit myty, které jsou pfedkladany vefejnosti.

Asociace vysokoSkolskych vzd&lavatelti nelékafskych zdravotnickych profesi v Ceské
republice dementuje vymysly o smé&fovani vysokoskolské kvalifikaéni pFipravy sester pro
fidici pracovni pozice v oSetfovatelstvi a podporuje pozadavek vysokodkolské kvalifikaéni
piipravy pro regulovanou profesi vieobecné sestry.

. . 04 09 200
V Ceskych Budégjovicich .................

Za predsednictvo AVVZP:

Predsedkyné:
prof. PhDr. Valérie Téthova, Ph.D.
Mistopfedsedové: / -Vt / Y // ( /

Mgr. Zdena Mik$ova, Ph.D.
{ e/
prof. MUDr. Arnoét Pellant, DrSc. / /4‘/‘4 - / 22
. i
doc. PhDr. Miroslava Kyasova, Ph.D. / : W:



