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1.Pozice domaci zdravotni péce

Agentury domaci zdravotni péce poskytuji oSetfovatelskou péci pro své klienty jiz vice nez 20 let.

Presto informovanost o jejich ¢innosti je v fadach laické i odborné verejnosti stdle nedostacujici.

Z tohoto dlvodu bych velice rdda zvysila informovanost prostfednictvim médii. Je tfeba zvysit

povédomi o poskytovani domdci zdravotni péce a jejich moznostech.

. Indikace domadci zdravotni péce a jeji predepisovani. Je tfeba zlepsit komunikaci a
zvysit informovanost prostfednictvim SdruZeni praktickych Iékaf(i pro déti a dorost CR a
SdruZenf praktickych lékar@ CR.

. Je tfeba sjednotit podminky poskytovani domdci zdravotni péée v ramci celé CR, vice
rozliSit odbornosti navstévni sluzby a sluzby domdci zdravotni péce.

. Koncepce domadci zdravotni péce z roku 2004 — je nutné prepracovani, zapracovani
novych poznatk( osetfovatelské péce, ale i zkuSenosti ze zahranic¢i. Dle personalniho zajisténi
a rozsahu vzdélani jednotlivych zaméstnancu je tfeba upravit kompetence agentur a pfipadné
rozsiteni moznosti jejich ¢innosti. Zapracovat naristajici potfeby klientll a naro¢nost novych
vykon(l (napft. telefonické konzultace s klientem nebo lékafem, edukace, enteraini vyZiva a
jiné).

. Otevrit problematiku sjednoceni dokumentace pro domaci péci, ktera bude
akceptovana pfi kontrolni ¢innosti vSech zdravotnich pojistoven.

. Ve spoluprici se zdravotnimi pojistovnami do kontrolni cinnosti vice zapojit
vysokoskolsky vzdélané sestry s minimalni praxi 10 let ve zdravotnictvi, véetné praxe v domaci
zdravotni péci.

. Zmapovat zajisténi a dostupnost domdci zdravotni péce na celém UGzemi CR.
Aktualizovat adresar agentur ve spolupraci se sekci domaci péce. Zvysit kvalitu jiz
poskytované domaci péce.

. Ve spolupraci se sekci domaci péée a NCO NZO vypracovat novy systém vzdélavani
sester agentur domaci péce sohledem na soucasnou problematiku klientd agentur. Na
zakladé tohoto vzdélavani upravit kompetence sester agentur domaci péce.

. Financovani domaci péfe — hledat zdroje vicezdrojového financovani. Je tifeba
pokracovat v kultivaci vSech soucasnych vykon( s ohledem na nar(lst cen vstupl (DPH, cena
zdravotnického materidlu apod.). Pfipravit nové vykony, které obsdhnou soucasnou
problematiku diagnosticky naro¢nych klientl a doplini vykony stavajici.



. Parkovani vozidel domaci péce tradpi agentury napfi¢ celou republikou. Jednotliva
mésta tuto problematiku fesi po svém a chybi zakotveni vozidel domaci péce v silni¢nim
zakoné.

. Sjednotit poZadavky Krajskych uradl pfi vybérovych fizenich ve viech krajich.

2. Sestry - kompetence a jejich rozsifeni

VSechny sestry se celoZivotné vzdélavaji, mnoho z nich ma i vysokoskolské vzdélani, pfipadné
specializace nebo jina odbornd vzdélani. Kompetence téchto sester by bylo tfeba revidovat a
pfipadné upravit.

2.1. Vzdélavani sester, vysokoskolské vzdélavani

Stale vice se setkdvam s tim, Ze na stfednich, ale i vysokych Skolach vyucujicim chybi praktické
zkuSenosti z predmétl, které vyucuji. Bylo by treba prehodnotit tento systém a vice
naslouchat také studentim a reagovat na potfeby praxe. Velice rdda bych se v této
problematice vice vénovala.

2.2. Financni ohodnoceni sester

Domaci péce ma mnoho Uskali. Zdravotnicti pracovnici musi poskytnout péci za vsech
podminek, které nejsou dostate¢né finan¢né ohodnoceny (povétrnostni podminky, socialni
prostifedi klient(, ¢asova tisen...). Finanéni ohodnoceni zdravotnickych pracovnik(l v domaci
péci se odviji od regulaci pojistoven, které zpétné reguluji agentury za péci, kterou poskytu;ji
svym klientdm.

3. Hodnoceni kvality osetfovatelské péce

Pfesné definovat a sjednotit kritéria hodnoceni kvality oSetfovatelské péce dle jednotlivych
typu zdravotnickych zatizeni (ambulantni, [izkova, nasledna péce,...)

4. \Véda a vyzkum

V ramci vysokoskolského studia vyhledavat problematiku v oSetfovatelské péci k vyzkumnym
Setfenim. Vysledky vyzkuma pribézné zapracovavat do praxe.

5. Spoluprace se zahranic¢im

Ve spolupraci se sekci domaci péce navazat spolupraci s dalSimi organizacemi, které poskytuiji
terénni oSetfovatelskou péci v zahranici.

6. Propojenost sekci

Domaci zdravotni péce je multioborova a je tfeba propojeni vice sekci - napfiklad sekce
domadci péce, sekce bolesti a paliativni péce, sekce primarnich sester, sekce psychiatrické, ale i
dalsich.

Vzhledem k tomu, Ze v péci agentur jsou v soucasné dobé prevazné klienti vyssiho véku, ktefi
jsou polymorbidni a vyZaduji péci z mnoha rlznych odbornosti, je spoluprace vice sekci



nezbytnou nutnosti. Také v tomto pfipadé je nutnd spoluprace nejen praxe terénni, ale i
ambulantni, IGZkové, socialni a pripadné dalsich.

K vysSe uvedenym sekcim je tfeba pfiradit také sekci diabetologickou, ale i sekci hojeni ran,
pfipadné dalsi dle dané problematiky.

7. Navazat spolupriaci s Ceskou spoleénosti pro 1é¢bu rany

Tato spolecnost pripravuje vzdélavani nejen lékaru, ale i sester. V terénni péci jsou chronické
rany velice ¢asté a kazda agentura by méla mit vyskolenu alespon jednu konzultantku pro
hojeni ran.

Rada bych prosadila moznost Ceské asociace sester spolupracovat s Ceskou spole¢nosti pro
|é€bu rany na tomto vzdélavani sester.

8. Spoluprace s ministerstvy a dalSimi Grady

- Ministerstvo zdravotnictvi — podat ndvrh nové koncepce domaci zdravotni péce.

- Ministerstvo prace a socidlnich véci — podilet se na ptipadném provazani socidlni,
zdravotni, pfipadné dlouhodobé péce.

- Ministerstvo financi a Ministerstvo pro mistni rozvoj — dojednat vétsi informovanost
o0 moznostech vyuZiti rtznych typl dotaci pro terénni péci.

- prosadit vyuku domdci zdravotni, komunitni a primarni péce odborniky z praxe na
vsech typech skol (zdravotnické skoly, Iékarské fakulty,..), kde je tento predmét soucasti vyuky.
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