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CTVRTEK 25.11.

BARIATRICKE PRESYMPOZIUM

9:30 - 9:35

B 9:35-11:05

ZAHAJENI
M. Hruby

BLOK I
predsedajici: M. Hruby, P. Holéczy

Technika sleeve gastrektomie: vSe jasné? (70 min)
T. Skoblej, P. Schwarz, I. Satinsky [Havirov)

10 let laparoskopické tubulizace Zaludku v UVN (70 min)
J. Pazin, E. Koblihovd, A. Turzova, S. Schiitz, M. Kasalicky,
R. Pohnén (Praha)l

Management leaku po sleeve gastrectomii (7 min)
P_Vaverka, A. Gryga, J. Dockal, J. HoSik, L. Cibickovd, B. Starika,
J. Cernoch, M. Folprecht [Prosté&jov)

Terapie komplikovanych pistéli po sleeve resekci
zaludku (7 min)

M. Stasek, P. Vaverka, A. Gryga, O. Urban, R. Aujesky [Olomouc)
Karcinom Zaludku po sleeve gastrectomy

- kazuistika (7 min)

M. Kasalicky, E. Koblihova, J. PaZin (Praha)l

Gastroesofagealni reflux u bariatrickych pacient (70 min)
M. Vrany, F. Dole&ek, T. Zahora, T. Jake$ (Praha)

Reoperace po restriktivnich operacich na zaludku (70 min)
M. Cierny (Breclav)

Dvouleté zkuSenosti se SASI (7 min)
M. Hruby, D. Svehlové (Turnov)
Kazuistika: Jaterni cirhéza na podkladé NAFLD

u bariatrického pacienta (7 min)
F. Dolecek, (Praha)

11:05-11:15 Prestavka



J 11:15-12:30 BLOKII
predsedajici: M. Kasalicky, M. Vrany

Komunikacni kanaly pro potencialni zajemce

o bariatrii (75 min)
M. Matoulek (Praha)

Prednaska podporena spole¢nosti Medtronic

Rizika spojena s celkovou anestezii u obéznich pacientt
jako kontra/indikacni hledisko v pripadé planovanych
vykon( bariatrické chirurgie (70 min)

P. Herda [Praha)

Postup pri lécbé diabetu 2. typu bezprostfedné
po bariatrické operaci na zakladé jejich ucinku
na metabolismus glukozy (70 min)

M. Vrany, F. Doleéek, T. Zahora, T. Jake$ (Praha)

KdyzZ se v bariatrii nedari (7 min)
E. Koblihova, J. PaZin, M. Kasalicky (Praha)

Kdyz rozhoduje pacient (7 min)
K. DoleZalovd, M. Fried [Praha)

Potvorska gastricka sonda-kasuistika (7 min)
P. Holéczy, M. Bolek, M. Pekaf (Vitkovice)

Bypassova lapalie (7 min)
M. Hruby (Turnov)



HLAVNi PROGRAM

13:30 - 13:45
13:45 - 15:15
15:15 - 15:45

15:45 - 16:15

SLAVNOSTNi ZAHAJENI
M. Haluzik, D. Skochovd

BLOK |
predsedajici: J. BoZensky, L. Fabryova

Kam kracis obezitologie?
D. Miillerovéd [Plzeri)

Prevalence obezity u sedmiletych déti v CR

ve srovnani s Evropou
M. Kunesovd, R. Taxova Braunerova, B. Prochazka, T. Metelcova,
H. Zamrazilovd [Praha)

Vliv pandemie COVID-19 na zdravi déti
I. Aldhoon-Hainerova (Praha)

Vliv obdobi protikovidovych opatfeni na vyvoj hmotnosti

pagientﬁ na obezitologické ambulanci
P. Sramkova (Praha)l

Optimalizace 24hodinového pohybového chovani pro
prevenci obezity v dobé po pandemii

A. Gdba, J. Dygryn, N. Stefelovd, K. Hron, L. Rubin, P. Jagkova,
L. Jakubec, D. Janda (Olomouc]

Vzdélavani v obezitologii

V. Hainer, M. Kunesova, D. Miillerova, P. Sucharda, M. Fried,
M. Haluzik (Praha)

Zvana prednaska zahrani¢niho hosta
predsedajici: M. Fried, M. Haluzik

Bariatric surgery and diabetes remission/improvement

in glucose control - how to choose the right operation
C. le Roux

Prednaska podporena spole¢nosti Ethicon

Prestavka



J 14:15-18:00 BLOKII
predsedajici: D. Miillerova, 5. Slaba

Syndrom polycystickych ovarii v kazuistikach obéznich
divek
R. Pilcovd, M. Kunesova, J. Vrbikova (Praha)

Novinky vo farmakoterapii diabezity a obezity
L. Fabryova (Bratislava, SK)

Biochemické markery a jejich souvislost s cirkadiannim
fenotypem - moZné nové prediktory v léché obezity?
E. Farkovd, J. Herlesovd, P. Srémkové, D. Kolar, K. Cervend,
J. Schneider (Klecany]

Medicinska nutri¢na terapia v manazmente diabezity
V. Kissova [Nitra)

Telemedicina v lé€bé obezity - jak efektivné Lécit?

M. Matoulek, P. Kraus, P. Malinova, A. Stariova, K. Cmerdova,
0. K3dé& [Praha)

Vyuziti telemonitoringu pri redukci hmotnosti

a monitoraci srdecniho rytmu u pacienti s obezitou

a fibrilaci sini: studie HOBIT-FS
I. Jakubikovd, M. Haluzik, K. Stolbové, J. Kautzner, B. DoleZalové
[Praha)

.V kruhu rodiny”
V. Koch-Ondrova [Kretin]



PATEK 26.11.

I 8:30-10:40 BLOKIII
predsedajici: V. Hainer, P. Holéczy

Fekalni transplantace jako metoda lécby obezity
a metabolického syndromu?
D. Pichlerové (Praha)

Obezitologicka a psychologicka ambulance pred
a po obdobi omezeni spojenych s pandemii Covid-19
J. Herlesova (Praha)l

Vliv laparoskopické parcialni jejunoilealni diverze
na inkretinovy metabolismus a regulaci glykémie:
prospektivni 24mésicni studie

M. BuZga, M. Haluzik, Z. Lacinova, Z. Svagera, J. Machdckova,
M. Bolek, M. Pekar, P. Holéczy [Ostrava)

MozZnosti dalSi individualizace farmakoterapie a
komunikace v lécbé obezity
M. Haluzik, S. Slaba (Praha)

Prednaska podporena spol. PharmaSwiss

Riziko vzniku sarkopenie po bariatricko-metabolickych
operacich )

M. Pekar, A. Pekarovd, M. BuZga, P. Holéczy, M. Soltés [Ostrava)
Minisympozium Novatin

Chtéjme od terapie metforminem vice!

predsedajici: M. Haluzik

XR forma metforminu pohledem farmakologa
J. Sliva [Prahal

Praktické vyuziti metforminu XR v ambulanci diabetologa
M. Haluzik (Praha)

Prednasky podporeny spol. Novatin

10:40 - 11:10 Prestavka



i 11:10-12:10 BLOKIV

12:10 - 12:55

12:55 - 13:45

Spolecna sekce lékarl a nelékarskych zdravotnickych
pracovnikl
predsedajici: D. Skochovad, M. Haluzik

Evropska zavazna doporuceni pro bariatrickou chirurgii

v klinické praxi. Vytvorena ve spolupraci Evropské
asociace pro endoskopickou chirurgii (EAES), Mezinarodni
federace pro chirurgickou lécbu obezity a metabolickych
onemocnéni - evropska sekce (IFSO-EC), Evropské
asociace pro studium obezity (EASO) a Evropské
spolec¢nosti pro perioperativni péci o obézni nemocné
(ESPCOP) - nova doplnéni roku 2021.

M. Fried (Praha)l

Vyznam spravné kolonizace strev na vyvoj ditéte -

prevence Ci casna forma terapie?
J. BoZensky (Ostrava)

Jak to pali nasim obéznim pacientiim?
A. Stariovd, N. Kresdkovd, A. Sadilkovd, M. Matoulek (Praha)

Prevence obezity u vulnerabilnich skupin populace
M. Nejed!la (Praha)

Sympozium Novo Nordisk
Vcasna lécba nadvahy a obezity - proc a jak?
M. Haluzik, D. Pichlerova, K. Halova Karoliova

Obéd



B 13:45 - 15:00

15:00 - 15:15
15:15 - 16:30
16:45

BLOKYV

predsedajici: M. Kunesovad, P. Sramkové

Vliv obezity na dynamiku inzulinové sensitivity
a aktivity tukové tkané v reakci na 60 h hladovéni a 48 h

realimentaci u Zen
L. Rossmeislova, M. Koc, E. Krauzova, Z. Varaliova, M. Wilhelm,
J. Gojda, M. Siklové (Praha)l

LGCP - mozna intervence po selhani sleeve gastrektomie
K. DoleZalovd, M. Fried (Praha)

Postprandialni glukézovy a triglyceridovy profil

u obéznich, diabetickych Zen 10 let po bariatrické operaci
T. Metelcova, J. Vrb{kova’, P. Kalouskova, R. Taxova Braunerova,

H. Kvasnickova, P. Sramkova, M. Hill, M. Fried, V. Hainer,

M. Kunesové (Praha)l

Konverze bariatrickych operaci na gastricky bypass
O0AGB [minigastricky bypass)

M. Vrany, F. Dolecek, T. Zahora, T. Jakes (Praha)

Setmelanotid - nové antiobezitikum k lécbhé vzacnych

forem obezit
I. Aldhoon-Hainerova, V. Hainer (Praha)

Prestavka

Kulaty stal: Nutri¢ni oznacovani potravin
predsedajici: |. Malkova, P. Sucharda

Uvod

P. Sucharda (Praha)

0d nutri¢nich doporuceni k nutricnimu oznacovani
P. Tlgskal (Praha)l

Nutri¢ni oznacovani potravin z pohledu nutri¢niho
terapeuta
A. Sadilkova (Praha)

Staci pro zlepseni jidelnicku nutriéni oznacovani
potravin?
I. Mélkova (Praha)

Ukonceni konference



PROGRAM SAMOSTATNE SEKCE ZDRAVOTNICKYCH

PRACOVNiIKU NELEKARSKYCH PROFESi

PATEK 26. 11.

9:00 - 9:05

- 9.05 - 10:50

Zahajeni, uvodni slovo

BLOK | e NLZP

predsedajici: D. Skochova, V. Zachové

Pacient s onkologickym onemocnénim, obezita,
vhodna komunikace...

D. Skochové [Praha)

Vliv zakrok bariatricko-metabolické chirurgie
na vybrané metabolické parametry

M. Cerng [Turnov]

Stouchnutim k hubnuti... Vyuziti teorie Nudge v obezitologii
L. Hubdc&kovd, J. Miselnickd, M. Nevrela [Olomouc)

Kazdy si zaslouzZi sanci

B. DoleZalové [Praha)

Sheldonova teorie - Atlas muzi

V. Zachova (Praha)

Edukace obéznich détskych pacientd - vliv rodiny

a prostredi
L. Miillerova (Praha)l

10:50 - 11:10 Prestavka



I 11:10-12:10 BLOKIV /Il « NLZP

Spolecna sekce lékarl a nelékarskych zdravotnickych

pracovnikd
predsedajici: D. Skochovd, M. Haluzik

Evropska zavazna doporuceni pro bariatrickou chirurgii

v klinické praxi. Vytvorena ve spolupraci Evropské asociace
pro endoskopickou chirurgii (EAES), Mezinarodni federace
pro chirurgickou lécbu obezity a metabolickych onemocnéni
- evropska sekce (IFSO-EC), Evropské asociace pro studium
obezity (EASO) a Evropské spole¢nosti pro perioperativni
péci o obézni nemocné (ESPCOP) - nova doplnéni roku 2021.
M. Fried (Praha)l

Vyznam spravné kolonizace strfev na vyvoj ditéte -
prevence Ci casna forma terapie?

J. BoZensky (Ostrava)

Jak to pali nasim obéznim pacientim?

A. Stariovd, N. Kresdkova, A. Sadilkovd, M. Matoulek (Praha)

Prevence obezity u vulnerabilnich skupin populace
M. Nejedla (Praha)



POSTEROVA SDELENI

1

10.

Metabolicka chirurgie na okresnim chirurgickém pracovisti

- kroky ke gastrickému bypassu
J. Cagas, J. Jerdbek, A. Berdnikov, M. Vesela, F. Zednicek [Trebi¢]

Faktory ovliviiujici uspésnost redukce hmotnosti
L. Cibi¢kova, J. Schovanek, K. Langova, L. Ku¢erovd (Olomouc]

Sledovani pacienti po sleeve gastroektomii - efektivita a mozné
komplikace
L. Cibickovd, J. Schovanek, M. Vavrekova, S. Niemczykova (Olomouc]

Katetrizacni ablace vs. modifikace rizikovych faktor@ v lécbhé
obéznich pacientd s fibrilaci sini

K. Cmerdovd, M. Matoulek, P. Osmanéik, S. Havrének, J. Chovancik, T. Roubicek,
V. Bulkova, P. Malinova (Praha)

Covid - konecné motivace!?
M. Dolejsova

Vztah mezi uplnosti rodiny a ukazateli nadvahy/obezity

u sedmiletych déti

P.Kalouskovd, B. Prochazka, M. Kunesova, R. Taxova Braunerova, T. Metelcova,
J. Vignerova, J. Parizkova, A. Malechovd, M. Hill, H. Zamrazilova (Praha)

Pandemie COVID 19, Metabolicky syndrom v pediatrii 21. stoleti
a komplexni lazenska lécba
L. Mrézek (Lézné KynZvart]

Protektivni ucinek disulfiramu u metabolického syndromu
0. Seda, L. Sedové, B. Chylikova, F. Liska (Praha)

Zmény sérovych koncentraci a mRNA exprese nového adipokinu
WISP1 v tukové tkani u pacienti s obezitou podstupujicich
laparoskopickou sleeve gastrectomii

I. Simonik, I. Lafikovd, Z. Lacinovd, J. Trnovska, P. Svoboda, L. Horvath,
B. Judita Kasperova, I. Dvordkovd, K. Rosolova, I. Jakubikovad, M. Mraz, S. Slaba,

Vyskyt abdominalni obezity (definované pomoci WHtR)
u sedmiletych déti v evropskych zemich
R. Taxovd Braunerova, B. Prochdzka, P. Kalouskova, T. Metelcova, A. Malechova,

J. Vignerova, M. Brabec, J. Parizkova, V. Hainer, M. Hill, H. Zamrazilova,
M. Kunesovs [Praha)l




11.

12.

13.

14.

15t

16.

17.

18.

7

Mitochondrialné cileny tamoxifen zlepsuje poruchy metabolismu
spojené s obezitou a diabetem u mysiho modelu

J. Trnovskd, P. Svoboda, H. Kratochvilova, B. J. Kasperova, I. Dvordkova,

K. Roslovd, M. Mréz, E. Vacurové, S. Stemberkové-Hubdckova, J. NeuZil,

M. Haluzik [Praha)l

Vliv SGLT-2 inhibitoru empagliflozinu na télesnou hmotnost,
metabolizmus tukové tkané a markery bunéc¢né senescence

u experimentalniho modelu metabolického syndromu

J. Trnovskd, P. Svoboda, H. Pelantova, M. Kuzma, H. Kratochvilova,

B. J. Kasperova, I. Dvordkova, K. Roslova, H. Malinska, M. Huttl, I. Markova,
0. Oliyarnyk, M. Melcova, V. Svkop, M. Mréz, M. Haluzik [Praha)

Aktualni antidiabeticka lécba obéznich diabetik 2. typu

v ambulantni praxi
P._Weber, H. Meluzinovd, D. Weberova (Brno)

Vliv zahajeni terapie pozitivnhim pretlakem vdychacich cestach

na redukci hmotnosti u obézni pacientky
P. ZGrkovd, M. Matoulek (Praha)

Dari se détem hubnout v dobé covidu?
S. Dédourkovd, R. Pribylové [Praha)

Hodnoceni vybranych biochemickych markeri metabolického

syndromu a tukové tkané u pacient@ po bariatrickém vykonu
V. Horkd, M. BuZga, J. Maché&ckovd, J. Urbaczka (Ostraval

Telemedicina a metabolicka onemocnéni v praxi - prediktor

hmotnosti lokalizovany pro ¢ceskou populaci
0. K3dé, A. Haskovd, M. Matoulek, 5. Svacina, K. Cmerdova (Praha)

Kazuistiky pacientll z obezitologické ambulance
R. Pribylové, S. Dédourkové (Praha)

Je nutné pribrat v dobé Covidu? Pohled nutri¢niho terapeuta

na danou problematiku
V. Vysatova, V. Raisovd (Praha)
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