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Organizacni vybor

Prezident konference
prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc., pfedseda C0oS

Organizacni a programovy vybor
prof. MUDr. Martin Fried, CSc.
prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc.
MUDr. Pavol Holéczy, CSc.

prof. MUDr. Marie KuneSova, CSc.
MUDr. Jan BoZensky

PhDr. lva Malkova

prof. MUDr. Dana Miillerova, Ph.D.
PhDr. Sarka Slaba, Ph.D.

MUDr. Petr Sucharda, CSc.

MUDFr. Petra Sramkova

prof. MUDr. étépén Svacina, DrSc., MBA
PhDr. Dagmar Skochova, MBA

Sekretariat konference
GALEN - SYMPOSION, s.r.o.
Brezanska 10, 100 00 Praha 10
Tel.: 222 513 053

WWWwW.gsymposion.cz

Hana Maryska Stredova - organizace kongresu: h.stredova@gsymposion.cz
Andrea Rehdakova - organizace kongresu: a.rehakova@gsymposion.cz

Zuzana Strouhalova - registrace: registrace@gsymposion.cz



VSEOBECNE INFORMACE

Misto konani: . . . .. .. CENTRAL PARK FLORA, Krapkova 439/34, Olomouc
DatUumikonan R S 3.-4.11.2022
Samostatna Sekce zdravotnickych pracovnik

nelékarskych profesi: . . . . . . . . .. ... ... ... 4.11. 2022
REGISTRACE UCASTNIKU:

Ftyriek gn . W W o W e e e 8.00 - 18.30
RATCkaien =T am o e e e e 8.00 - 17.30
REGISTRACNi POPLATKY:

&lenové C0S,S0SaSBMCHCCHS . . . . . . .. ... .......... 1200 K¢
neclenove . . . . . . L 1500 K¢
NIEAP, . & o 5 8.0 0 6 000 a00000cda0@aoooassssnea 500 K¢

ZPUSOB REGISTRACE:

On-line na www.konferenceOB.cz

Potvrzeni o pfijeti prihlasky a pridéleni variabilniho symbolu obdrzite
prostrednictvim e-mailu.

Platba registracniho poplatku je moZna i na mistg.

Uhrazené registracni poplatky se v pripadé neucasti nevraceji.

Registrac¢ni poplatek zahrnuje uc¢ast na odborném programu kongresu,
kongresové materidly, pristup na vystavu farmaceutickych spole¢nosti,
obcerstveni.

AKTIVNi UCGAST:

Prednasky na USB Flash lze pFeddvat technikdm v ¢ase registrace, vidy
nejpozdéji 15 min. pfed zahajenim prednaskového bloku, ve kterém bude
sdéleni prezentovano.

POSTEROVA SDELENI:

[[0ZINN € 15— . .. max. vySka 121 cm x Sifka 75 cm

instalace: . . . . ... ... .. ... .. 3.11.2022, 11:30 - 12:45 hod.

VYSTAVA FIREM:

Soucasti konference je vystava farmaceutickych firem a vydavateld odborné
literatury, kterd bude probihat po celou dobu konference.

AKREDITACE:

Vzdélavaci akce je porddana v rdmci celoZivotniho vzdélavani lékard dle SP €.
16 CLK.

Samostatna Sekce zdravotnickych pracovnikl nelékarskych profesi je zarazena
jako vzdélavaci akce do kreditniho systému CAS, registrovana pod &islem CAS:
CAS/261/2022 dle vyhlasky MZ CR €. 321/2008 a UNIFY souhlasné stanovisko
pod jednacim &islem 22/130.

Vzdélavaci akce je bodové hodnocena zakladé Piedpisu o celoZivotnim
vzdélavani klinickych psychologU.

Certifikaty si budete moci vyzvednout od utery 8. 11. 2022 od 15.00 hod.
na webovych strankach www.gsymposion.cz/certifikat.

Potvrzeni o U¢asti pro psychology a pro NLZP budou vydavana na registraci
po skonceni odborného programu.

POCTY KREDITNiCH BODU:

LékaFi . . . . . 12 kreditnich bodd
CAS S ——— . . . . . . . .. . . 2 dny, tj. 13 hodin
UNIE YA | o pocet kreditt 10
Psychologové . . . . . . . . . . 8 bodd



CTVRTEK 3. 11. 2022

13.00 - 13.10

13.10 - 13.50

13:50 - 14:20
14.20 - 15.50

BARIATRICKE PRESYMPOZIUM

SLAVNOSTNIi ZAHAJENI
M. Haluzik, D. Skochovd

SLAVNOSTNI BLOK
predsedajici: P. Sucharda, M. Fried

SONKOVA PREDNASKA
Obezita a tukova tkan aneb véeho moc skodi
M. Haluzik (Praha)

prestavka

BLOK|

15:50 - 16:00
16:00 - 17:00
17:00 - 18:10

predsedajici: M. Kune$ova, S. Slabé

Ako by mala prebiehat starostlivost o pacienta s obezitou

v ambulantnej praxi podla Standardnych diagnostickych
a terapeutickych postupov

L. Fébryové (Bratislava)

Parcialni jejunalni diverze s jejuno-kolickou
anastomoézou - slepa ulicka?

P. Holéczy, M. BuZga, M. Bolek, Jiri Stach (Ostrava)

Steatdza pankreatu u bariatrickych pacientd

M. Buzga (Ostrava)

Psychologicka péce o pacienty po bariatrické operaci
S. Slabéd [Praha)

Obezita a Stitna Zlaza - kdo je obét a kdo pachatel?

P. Sucharda (Praha)

Edukace a podpora zdravého Zivotniho stylu v rodinach
adolescentl s nadmérnou télesnou hmotnosti:

pilotni studie KAMP
I. Aldhoon-Hainerovd, N. Marhefkova (Praha)

prestavka

Sympozium Novo Nordisk

Sympozium: Obezitologie - obor budoucnosti
Predsedajici: J. BoZensky, D. Miillerova

Soucasnost a perspektivy farmakoterapie
M. Haluzik (Praha)

Soucasnost a perspektivy metabolické chirurgie
M. Hruby (Turnov)

18:10 - 18:20
18:20 - 19:15
20:00

Perspektivy prevence obezity
D. Miillerova [Plzeri)

prestavka
Shromazdéni élent COS
zprava o ¢innosti C0S
zprava o hospodareni
zprava rev. komise

volby vyboru a rev. komise C0S

volby do vyboru Spolecné sekce
bariatrické-metabolické chirurgie

Pracovni vecer

PATEK 4. 11. 2022

8:30 - 10:30

BLOKIII

predsedajici: S. Svacina, P. Holéczy

Role stfevniho mikrobiomu v rozvoji obezity u déti
a adolescentl
N. Marhefkovd, |. Aldhoon-Hainerova (Praha)

Biely, béZovy a hnedy tuk - ked na farbe zalezi
M. BalaZ? N. Pdlegovd, P. Stefani¢ka, Z. Kovanicova, J. Ukropec,
L. BaldZova [Bratislava)

Pohybova aktivita: i¢inky na metabolismus

a preskripcia podla standardnych diagnostickych
a terapeutickych postupov

B. Ukropcové (Bratislava)

Praktické psychologické materialy vyuzitelné
pro odborniky v terapii obezity vychazejici

ze Standardniho preventivniho postupu

I. Mdlkové (Praha)

Uéinky 3-mesaénej komplexnej intervencie u sedavych

jedincov s obezitou: priebezné vysledky a preskripcia podla

Standardnych diagnostickych a terapeutickych postupov.

J. Ukropec, B. Ukropcova, L. Slobodova, P. F. Paulova, V. Likvakova,

A. Amiri, M. Nemec, R. Klepochovd, P. Konrady, P. Vadovicova,
P. Mindrik, M. Krésak (Bratislava)



10:30 - 11:00

11:00 - 12:30

Predstaveni dosavadnich vysledk studie

,Vliv metabolicko-bariatrické chirurgie na steatézu
a steatofibrozu jater (NAFLD)"“

F. Doleek, M. Vrany (Praha)

Vliv bariatrické endoskopie na parametry jaterni fibrézy

a steatozy a pribéh NAFLD

A. Vasura, E. Machytka, O. Urban, M. BuZga, J. Mach&ckové (Ostrava)l
Antiobezitika pred bariatrickou operaci a po ni - jak je vyuzit
co nejlépe

P. Srémkové (Praha)

prestavka

BLOK I

predsedajici: P. Sramkova, |. Mélkova

Uéinky SGLT-2 inhibitort na subkutanni a epikardialni
tukovou tkan u pacientti se srde¢nim selhanim

M. Mraz, B. J. Kasperova, O. Kuda, D. Hlavacek, J. Mahrik,

I. Larikovd, S. Stemberkové Hubackova, I. Pleyerova, K. Reznic¢kova,
M. Kudlackova, P. Svoboda, I. Médos, L. Thieme, J. Trnovska, P. Ivak’,
V. Melenovsky, I. Netuka, M. Haluzik (Praha)

Vyskyt poruch metabolismu glukézy a dalsich komorbidit
u pacient( s obezitou a fibrilaci sini zarazenych do
randomizované studie HOBIT-FS

I. Jakubikovd, M. Haluzik, K. Stolbova, P. Novodvorsky, L. Horvath,
J. Kautzner, B. DoleZalova, I. Pleyerové (Praha)

Vliv laparoskopické parcialni jejuno-ilealni diverze

na hladiny Zlucovych kyselin a vybranych cytokin(

M. Haluzik, M. BuZga, K. Rezni¢kova, S. Stemberkova-Hubackova,
P. Svoboda, B. J. Kasperova, I. Pleyerova, T. Havrlantova,

R. Pavlovi¢ovd, M. Cechova, Z. Lacinova, K. Sochorova, I. Simonik,
I. Médos, J. Machackova, P. Holéczy, M. Vecka (Praha)

Vyznam nutri¢ni intervence v ambulantni obezitologické péci
A. Sadilkovd, K. S. Lopes, K. Lahodové (Praha)

Indikace R-Y gastrického bypassu na chirurgickém oddéleni
Nemocnice Na Frantisku
M. Vrany, F. Dole&ek, T. Zdhora, T. Jakes [Praha)

Metabolicky syndrom v domovoch socialnych sluzieb

na vychodnom Slovensku

M. Belovi¢ovd, M. Popovicova, J. Babecka, V. Ivankova, T. Hudakova,
P. Matula (Bardejovské Kipele)

VYBOR €0S

12:30 - 14.00
12:30 - 14.00
14.00 - 15.00

POSTEROVA SEKCE
obéd

BLOK IV

15.00 - 15.30
15:30 - 17:30
17:30

- spolecna sekce lékarl a nelékarskych pracovnikd
predsedajici: D. Skochovd, M. Haluzik

BazZeni po jidle v détské klinické praxi
V. Koch Ondrové [Kretin)

Lécivé pripravky pro lécbu COVID-19, uskali jejich
vstrebavani a Llékové interakce u pacientl s obezitou
I. Stenglové Netikova (Praha)

Nutri-score: Oznacovani potravin jako efektivni opatreni
pro zdravi populace
E. Selinger (Praha)

Prevence obezity v socialné vylou€enych lokalitach
M. Nejedld (Praha)

prestavka

KULATY STUL: Détska obezita - sou¢asné moznosti
prevence a lécby

J. BoZensky, I. Aldhoon-Hainerova, I. Hiilleova,
V. Koch-Ondrova, D. Pastucha

Ukonceni konference
M. Haluzik



PROGRAM SAMOSTATNE SEKCE ZDRAVOTNICKYCH
PRACOVNiIKU NELEKARSKYCH PROFESI

8:45 - 9:15 Zahajeni, ivodni slovo
M. Haluzik, D. Skochové

9:15-10:30 BLOKI

9:15 - 9:30 Role sestry v péci o bariatrické pacienty
M. RGZi¢kova, L. Cibickova (FN Olomouc)

9:30 - 9:45 0d redukéni diety k antihistaminové dieté - kazuistika,
zavedeni antihistaminové diety z pohledu nutri¢ni
terapeutky, zkusenosti z praxe
M. Bednarikova [Kretin]

9:45-10:00 Vyuziti oSetfovatelskych nastrojl pro hodnoceni
obezity v geriatrii
H. Michalkovd, T. Védgnerové [Praha)

10:00 - 10:15 ?

10:15 - 10:30 Diskuze

10:15 - 11:00 Prestavka

11:00 - 11:45 BLOKII
predsedajici: M. Nejedld, . Stenglové Netikova

11:00 - 11:15  Reflexe dlsledkl cévni mozkové prihody - pohled pacientt
L. Sedova, A. Hudéd&kova, F. Doldk, S. Bartlova,

L. Haviernikové (C. Budéjovice)

11:15 - 11:30  Kazuistiky: Ma to vSe jen v hlavé? Jaka bude dalSi cesta?
Sourozenci.

K. Bednarikova [Kretin)

11:30 - 11:45 Diskuze

14.00 - 15.00

BLOK IV/IIl NLZP

- spolecna sekce lékarl a nelékarskych pracovnikd
predsedajici: D. Skochovd, M. Haluzik

Bazeni po jidle v détské klinické praxi
V. Koch Ondrova [Kretin]

Lécivé pripravky pro lé¢bu COVID-19, uskali jejich
vstrebavani a lékové interakce u pacientl s obezitou
I. Stenglova Netikova [Praha)

Nutri-score: Oznacovani potravin jako efektivni opatfeni
pro zdravi populace
E. Selinger (Praha)

Prevence obezity v socialné vyloucenych lokalitach
N. Nejed!s (Praha)

POSTEROVA SDELENI

1. Laparoskopicky Roux-Y gastricky bapass s cirkularni
gastrojejunoanastomaézou- prvni zkusenosti
J. Cagas, J. Jefdbek [Trebic)

2. Vysledky triletého sledovani pacientd po tubulizaci Zaludku
L. Cibi¢kova, J. Schovanek, R. Dohnal, M. Grega, K. Langova [Olomouc]

3. Obezogeny v potravinach
I. Kladnicka, M. Bludovska, L. Miiller, P. Sedla&ek, D. Miillerové [Plzeri)

4. Retrospektivni hodnoceni indexu sarkopenické obezity u pacienti
po bariatricko-metabolickém zakroku
V. Horkd, J. Machackova, M. BuZga, P. Holéczy (Ostrava)






