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Uvodni slovo prezidentky

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

jiz tfretim rokem od zvoleni nového prezidia celé prezidium pracuje
velmi usilovné na znovunavraceni prestize nelékarského
zdravotnického povolani. Ceskd asociace sester o své &innosti
pravidelné informuje jak své ¢leny, tak i Sirokou verejnost, a to zejména
prostfednictvim svych webovych stranek a svého profilu na Facebooku.

Web CAS prosel nedavno velice naroénym redesignem, ma novou
grafickou podobu a je mnohem prehlednéjsi pro své ndvstévniky.
Facebookovy profil CAS zase nabizi platformu k diskuzi na nejriiznéjsi
témata tykajici se ¢eského i zahrani¢niho oSetfovatelstvi.

Ceska asociace sester rovné? dostava prostor v celostatnich i odbornych médiich, v nich? jejich
zastupci hovofi o nejvétsich problémech nasi profese a rovnéz predstavuji zpUsoby, jak je Fesit.

Za uplynuly rok se v ¢eskych médiich objevilo celkem 227 vystupd spojenych s &innosti Ceské
asociace sester - 56 znich vySlo vtisku, 131 na internetovych portalech, 23 v televizi a 17
v rozhlase. Nejcastéji komunikovanymi tématy byl nedostatek sester a dalSich nelékarskych
zdravotnickych profesi ve zdravotnictvi, zkracena délka pomaturitniho vzdélavani a dlsledky
tohoto kroku, mzdy zdravotnikd, nadmérnd administrativa, ale naptiklad i rizika spojend s praci
zdravotnikl a bezpecnosti prace na pracovisti. Kromé téchto témat v médiich dostaly prostor
i sestry raznych specializaci (v rozhovorech, citacich, reportazich apod.)

Dovolte mi, touto cestou srde¢né podékovat za spolupraci viem, ktefi se na aktivitdch CAS
v uplynulém roce podileli.

Dékuji véem ¢lentim CAS za to, e se, zpravidla ve svém volnu, praci pro asociaci vénovali
a prispéli tak k Sireni prestize jednotlivych nelékarskych zdravotnickych profesi.

V Ucté

7/4' Q! ol z
/ /) .;Jj‘x/‘/' “"LVL/ N F

PhDr. Martina Sochmanova, MBA
Prezidentka Ceské asociace sester
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Predstaveni Ceské asociace sester

Ceska asociace sester je nejvétdi odbornd profesni organizace sester a jinych odbornych
pracovniku. Tato nepolitickd, neziskova organizace s pravni subjektivitou haji pozici profese sester
v Ceském zdravotnictvi. Je oteviena pro vsSechny sestry a ostatni nelékafe puUsobici
v resortu zdravotnictvi, socidlni péce, Skolstvi a ve vSech oblastech soukromého, nebo jiného
podnikani bez ohledu na narodnost, nebo nabozenské vyznani s plsobnosti po celé Ceské
republice.

Zakladnim poslanim Ceské asociace sester je, aby profese nelékaf( méla celospolecenské uznani,
prijatelné pracovni podminky i adekvatni finanéni ohodnoceni.

Kdo ¥idi Ceskou asociaci sester

Nejvy$sim organem Ceské asociace sester je Sném predsedl sekci a regiond, ktery se skladd
z predsed sekci a regiond CAS. Dal$im organem CAS je Férum delegatdl, které voli deviti ¢élenné
prezidium a revizni komisi. Sidlem Ceské asociace sester je Praha.

Strategicky plan na obdobi 2016 — 2020
Profesni pfiprava a vzdélavani

e Aktivné se Ucastnit legislativnich procesd ovliviujicich profesiondlni pfipravu
zdravotnickych pracovnikli a dalSich zdravotnickych povolani, postaveni sester
a ostatnich zdravotnickych pracovnikl v systému zdravotni péce a jejich vykon profese.

e Podporovat a realizovat ndrodni a mezinarodni programy zamérené na vzdélavani sester,
porodnich asistentek a dalSich zdravotnickych pracovnik(.

e Podporovat a realizovat oSetfovatelsky vyzkum a projekty pfispivajici ke zvySovani kvality
zdravotni péce.

e Spolupracovat s Ministerstvem zdravotnictvi CR a Ministerstvem $kolstvi, mladeze
a télovychovy CR v oblasti kvalifikaéniho vzdélavani, vytvaret vhodné podminky v oblasti
celozivotniho vzdélavani tak, aby obnovovani a udrzovani odborné zpUsobilosti prispélo
k zabezpeceni vysoké kvality poskytované péce a ochrané zdravi jednotlivcli a komunit.

Osetrovatelska praxe

e Posilovat a rozsifovat kompetence zdravotnickych povolani v CR véetné prosazovani
sester a ostatnich zdravotnickych pracovnik( jako nositell zdravotnich vykonu.

e Prosazovat nutnost navySeni financnich prostredk( plynoucich do oblasti poskytovani
oSetfovatelské péce (zdravotni péce a zdravotnich sluzeb) v souladu s rostoucimi
potfebami populace.

e Spolupracovat s Ministerstvem zdravotnictvi CR p¥i stanoveni cenové hodnoty bodu
zdravotniho vykonu autorské odbornosti nelékarského zdravotnického pracovnika.

e Prosazovat plnéni Akéniho planu Zdravi 2020 a zasazovat se o naplfiovani jednotlivych
priorit tykajicich se oSetfovatelské péce.
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Potifeby populace

e Aktivné se podilet na tvorbé zdravotni politiky predkldadanim ndvrh( pfi pripravé
vSeobecné zavaznych pravnich predpist na celostatni i regionalni drovni.

e \ytvafet a podilet se na koncepci dlouhodobé péce v CR a Akénim planu péce o osoby
postizené Alzheimerovou chorobou.

e Spolupracovat s organy statni spravy a ostatnimi profesnimi i odbornymi organizacemi
v Ceské republice a vzahrani¢i. Na mezindrodni Urovni pokrafovat ve spolupraci
s Evropskou federaci sesterskych asociaci (EFN).

e Spolupracovat s organizacemi pacient( a aktivné se zapojovat do jimi organizovanych akci.

Kvalita a etika v oSetfovatelstvi

e Vytvaret uclinné nastroje kzajisténi bezpecné, kvalitné a eticky poskytovanych
oSetrfovatelskych sluZzeb (zdravotni péce a zdravotnich sluzeb) v souladu s potfebami osob,
skupin i komunit.

e Podilet se na realizaci rezortnich bezpecnostnich cili v praxi a na rozvoji klinickych
standardu péce.

Postaveni zdravotnikti ve spolecnosti

e Podporovat aktivity vedouci ke zvySovani prestize zdravotnickych profesi ve spole¢nosti
véetné pravni ochrany profesi.

e Posilovat stav zdravotnickych povolani, provadét aktivni kroky ke stabilizaci a dalSimu
rastu Clenské zakladny.

e Upevnit postaveni zdravotnickych profesi transformaci CAS na komoru zdravotnickych
pracovniku.

e Obhajovat profesni zajmy.

Cil Ceské asociace sester

Chceme byt profesni organizaci s co nejvétsim poctem ¢lenu a s velkym hlasem ve spole¢nosti.

Jak toho dosahneme

Aktivitami v oblasti legislativy, standardizace oSetfovatelské péce, podporou a realizaci
vzdélavacich aktivit i publikaéni ¢innosti. Spolupraci se zahraniénimi sesterskymi profesnimi
organizacemi, s Lékarskou komorou, Stomatologickou komorou, Lékarnickou komorou
a odbornymi Iékafskymi spoleénostmi, déle s Ministerstvem zdravotnictvi CR, Parlamentem CR
a dalSimi institucemi statni spravy. V oblasti pracovniho prava Uzce spolupracujeme s Odborovym
svazem pracovnikl ve zdravotnictvi a socialni péci.
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Kdo se mize stat ¢clenem Ceské asociace sester

Clenem se mize stat kazdd sestra, porodni asistentka, laborant, farmaceuticky asistent, asistent
hygienické sluzby nebo jiny nelékaf, ktery vykonava, nebo vykonaval své povolani dle platnych
predpisa.

Cinnost Ceské asociace sester

Ceska asociace sester ma v Evropé kredit aktivni profesni organizace, kterd ma zajem o pozitivni
zmény na poli oSetfovatelstvi. Dlkazem toho je nase clenstvi v Evropské federaci sesterskych
asociaci (EFN) se sidlem v Bruselu.

Cinnost Ceské asociace sester spociva v praci odbornych sekci a regiondl. Jednotlivé sekce
a regiony poradaji pravidelné odborné vzdélavaci akce, seminare, konference. Uéastni se aktivné
mezindrodnich kongresd, sympozii jak v Ceské republice, tak v zahranici.

Vsichni Ti, kterym neni |hostejné, kam nase oSetfovatelstvi sméfuje a chtéji se na transformaci
a zménach podilet, se mohou aktivné zapojit v odbornych sekcich nebo regionech a spolupodilet
se na vytvoreni silné profesni organizace.

DokaZme svou aktivitou a iniciativou, Ze prdvem patfime do spolecenstvi sdruzujici zdravotniky
celého svéta a Ze mizeme byt hrdi na pfislusnost k nasi profesi.

Vedeni Ceské asociace sester

Prezidium CAS

Prezidentka PhDr. Martina Sochmanova, MBA

Viceprezidentka Bc. Anna Skalicka

Clenky Mgr. llona Antonickova

Mgr. Veronika Di Cara, PhD.

Mgr. Jana Pultarova
Mgr. Dana Kfrivska
Miloslava Machovcova
Mgr. Nina Miillerova

Mgr. Jana Zelenkova

Revizni komise CAS

Predsedkyné Milena Nociarova, DiS.

Clenky Marie Pekarova

Jana Zukova
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Disciplinarni komise CAS

Predsedkyné

Clenové

Megr. Lucie Laurynova

Jiti Cernoch

Megr. lvana Kupeckova, MBA

Kreditni komise CAS/Komise pro kvalitu vzdélavacich akci CAS

Predsedkyné

Clenky

Akreditaéni komise MZCR

Predseda/predsedkyné

Clenky

Pracovni skupiny CAS

Vedouci skupiny pro Seznam zdravotnich vykonl

Vedouci skupiny pro legislativu

Vedouci skupiny pro vzdélavani

Vedouci skupiny pro kvalitu oSetfovatelské péce

Vedouci skupiny soudnich znalct

Vedouci skupiny pro bezpeci zdravotnik

Pfedsedové sekci a regionti CAS

Region Hradec Kralové

Region Jablonec nad Nisou

Region jihomoravsky

Region Karlovy Vary

Londynska 15, 120 00 Praha 2
ICO 00537161
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Bc. Anna Skalicka
Jana Farkacova

Miloslava Machovcova

Zastupce MZ CR
Bc. Anna Skalicka

Katerina Jaborova

Doc. PhDr. Miroslava Kyasovad, Ph.D.

Mgr. Jana Pultarova

PhDr. Martin Samaj, MBA
Mgr. llona Antonickova

Mgr. Lenka Gutova, MBA
Mgr. Ilvana Dvorackova, Ph.D.

Mgr. Jana Zelenkova

Bc. lvana Rodanova
Bc. Daniela Mackova
Bc. Véra Roubalova

Mgr. Helena Marcinkova
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Region Mlada Boleslav

Megr. Lucie Laurynova

Region moravskoslezsky

Mgr. Renata Tydlackova

Region Motol - Praha

Mgr. Petra Andrlikova

Region plzensky

PhDr. Jitka Krocova

Region Praha

Marie Pekarova

Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Megr. lvana Kupeckova, MBA

Sekce dermatovenerologicka

BoZena Jelinkova

Sekce diabetologicka

Bc. Vladimira Havlova

Sekce domaci péce

Bc. Jifi Kabat

Sekce farmaceutickych asistentd

Bc. Alena Sindelafova (Vagenknechtova)

Sekce gastroenterologicka

Bc. Andéla Ticha

Sekce chirurgickych obor(

Mgr. lva Otradovcova

Sekce interni

Mgr. Jana Hruskova

Sekce kalmetizaéni

Radmila Dokoupilova

Sekce kardiochirurgicka

Mgr. Dana VIaskova

Sekce |éCby bolesti a paliativni péce

Mgr. Michaela Karniova

Sekce managementu

Mgr. Dita Svobodova, Ph.D., MHA

Sekce nefrologicka

Bc. Marcela Méstkova

Sekce neonatologicka

Bc. Michaela Kolarova

Sekce neurologickd

Mgr. Petra Krulova

Sekce nukledrni mediciny

Vlasta Mikova

Sekce nutri¢nich terapeutl

Kvéta Krajickova

Sekce oftalmologicka

Bc. Daniela Stejskalova

Sekce onkologicka

Mgr. Darja Hrabankova — Navratilova

Sekce osetrovatelska lGzka - geriatrie

Bc. Dana Kvétonova

Sekce pedagogicka

Mgr. llona Kopecka

Sekce pediatricka

Jitka Voriskova

Sekce perioperacnich sester

Ing. Jaroslava Jedlickova, MBA

Sekce pneumologicka

Eva Kasakova

Sekce pracovnik(l v arytmologii

Mgr. Veronika Bulkova, Ph.D.

Sekce primarnich sester

Mgr. Alice Strnadovda, MBA
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Sekce psychiatricka Mgr. Tomas Petr, Ph.D.

Sekce sester seniorek RGzZena Wagnerova

Sekce stomatologicka Iva Stercova

Sekce studentd Michal Cedek

Sekce transfuzni sluzby Zdenka Drobnikova

Sekce traumatologicko - ortopedicka PhDr. Dagmar Skochova, MBA

Sekce urologicka Olga Prokopova (Bolinova), DiS.

Sekce zdravotné socidlni Mgr. Veronika Kri¢kova

Sekce zdravotnich laborant( Bc. Anna Skalicka

Financni zprava

Ptiznani k dani z pfijm0 pravnickych osob za rok 2017 bylo poddno na Finan¢ni Ufad Praha 2 dne
29. 3. 2018.

Predkladame vykaz zisku a ztrat za rok 2017, Cisla jsou uvedena v celych tisicich K¢.

Cinnosti
Nazev ukazatele &8 7
s Jroross

A. NAKLADY 1 5208 715 5923
. Spotiebované nakupy celkem 2 3937 414 4351
1 Spotieba materialu 3 171 171
2 Spotieba energie 4
3. Spotieba ostatnich neskladovatelnych dodavek 5
4 Prodané zbozi 6 50 50
L. Sluzby celkem 7
5 Opravy a udrZovani 8 3 3
6. Cestovné 9 838 838
7. Naklady na reprezentaci 10 1221 1221
8. Ostatni sluzby 11 1654 414 2068
1. Osobni naklady celkem 12 1390 1390
9. Mzdové naklady 13 1299 1299
10. Zakonné socidlni pojisténi 14 91 91
11. Ostatni socialni pojisténi 15
12. Zakonné socidlni naklady 16
13. Ostatni socialni naklady 17
V. Dané a poplatky celkem 18
14. Dan silni¢ni 19
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Cinnosti
Nazev ukazatele
Hlavni Hospodarska Celkem
15. Dan z nemovitosti 20
16. Ostatni dané a poplatky 21
V. Ostatni naklady celkem 22 92 92
17. Smluvni pokuty a uroky z prodleni 23
18. Ostatni pokuty a penale 24
19. Odpis nedobytné pohledavky 25
20. Uroky 26
21. Kurzové ztraty 27 10 10
22. Dary 28
23. Manka a Skody 29
24, Jiné ostatni ndklady 30 82 82

Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a

VI. , . 31
opravnych poloZek celkem
25 Odpis dlouhodobého nehmotného a hmotného 32
) majetku
26 ZUstatkova cena prodaného dlouhodobého 33
) nehmotného a hmotného majetku
27. Prodané cenné papiry a podily 34
28. Prodany material 35
29. Tvorba rezerv 36
30. Tvorba opravnych polozek 37
VIL. Poskytnuté prispévky celkem 38 90 90
31 Poskyicnuvtelprlspevvky z.uctovane mezi 39 90 %
organizacnimi slozkami

32. Poskytnuté ¢lenské prispévky 40
VIIL. Dan z pFijmu celkem 41
33. Dodatecné odvody dané z pfijma 42

‘ NAKLADY CELKEM ‘ 43 5509 414 5923

Cinnosti
Nazev ukazatele & T
m Hospodarska Celkem

A. VYNOSY 4461 950 5411
1. Trzby za vlastni vykony a zbozi celkem 45 -45 950 905
1 Trzby za vlastni vyrobky 46
2. Trzby z prodeje sluzeb 47
3 Trzby za prodané zbozi 48
1. Zména stavu vnitro organizacnich zasob celkem 49
4, Zména stavu zasob nedokoncené vyroby 50
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Cinnosti
Nazev ukazatele
Hlavni Hospodarska Celkem

5 Zména stavu zasob polotovard 51
6. Zména stavu zasob vyrobkU 52
7. Zména stavu zvifat 53
. Aktivace celkem 54
8. Aktivace materidlu a zboZi 55
9. Aktivace vnitro organizacnich sluzeb 56
10. Aktivace dlouhodobého nehmotného majetku 57
11. Aktivace dlouhodobého hmotného majetku 58
V. Ostatni vynosy celkem 59 1401 1401
12. Smluvni pokuty a uroky z prodleni 60
13. Ostatni pokuty a penale 61
14. Platba za odeslané pohledavky 62
15. Uroky 63 1 1
16. Kurzové zisky 64
17. Zuctovani fond( 65
18. Jiné ostatni vynosy 66
V. Triby z ’prodeje vmajetku, zGctovani rezerv a 67

opravnych polozek celkem
19. Triby zlprodejt.e dlouhodobého nehmotného a 68

hmotného majetku
20. Trzby z prodeje cennych papird a podild 69
21. Triby z prodeje materidlu 70
22. Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku 71
23. Zuctovani rezerv 72
24, Vynosy z dlouhodobého finanéniho majetku 73
25. Zuctovani opravnych polozek 74
VI. Prijaté pFispévky celkem 75 3061 3061
26. PFijvaté p'Fispévky zUctované mezi organizac¢nimi 76

slozkami
27. Prijaté prispévky (dary) 77 687 687
28. Prijaté Clenské prispévky 78 2374 2374
Vil. Provozni dotace celkem 79
29. Provozni dotace 80

‘ VYNOSY CELKEM

Cinnosti
Nazev ukazatele
Hospodarska

C. VYSLEDEK HOSPODARENI PRED ZDANENIM 82
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Cinnosti
Nazev ukazatele
Hlavni Hospodarska Celkem
34. Dan z pfijmu 83 -1092 536 -556
D. VYSLEDEK HOSPODARENi PO ZDANENI 84 -1092 536 -556

Vysledek hospodareni ovlivnily nasledujici faktory:
1.  Nizsi vybér ¢lenskych poplatkd o - 326 600 K¢ z divodu poklesu ¢lenské zakladny.

2. Nizsi pfijem za ,kredity” o - 347 800 K¢ z divodu zmény pravnich predpis( v roce 2017
(zruseni kreditniho systému).

Celkovy rozdil v pfijmech byl o 674 400 K¢ nizsi. Ndaklady se pohybovaly v priméru let
predchdzejicich. Zaporny vysledek hospodareni ovlivni rozpocet na rok 2018.

Ing. Pavel Travnicek
ekonom CAS

Zprava revizni komise

Dne 17. 2. 2018 se sesla revizni komise ke kontrole Ucetnictvi za rok 2017 ve slozeni:
Milena Nociarova, DiS. — predsedkyné komise

Marie Pekatrova — ¢lenka komise

Jana Zukova — ¢lenka komise

PredloZené doklady od jednotlivych sekci a regionu:
e pokladni knihy,
e vypisy z bankovnich uct(,
e faktury a dohody o provedeni prace,
e pfijmové a vydajové pokladni doklady spolu s ucty,
e programy, souhlasna stanoviska a prezen¢ni listiny vzdélavacich akci,
e prehled ¢innosti sekci a regiond,
e dohoda o hmotné odpovédnosti pokladnikd,
e karta majetku.

V roce 2017 pracovalo v CAS celkem 43 sekci a region(i:
e spravné uctovani—42 sekci aregiond,
e neuplnd dokumentace — 11 sekci a regiond,
e 73adna dokumentace —1 sekce.

NeuUplna dokumentace:
e dohody o odpovédnosti,
e faktury,
e vydajové a prijmové doklady,
e dokumentace ke vzdélavacim akcim,

Londynska 15, 120 00 Praha 2
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e cestovni pfikazy — doklady.

Zjisténi:

e ¢lenka CAS splaci dluznou &astku podle svych moznosti,

e sekce pracovnik( v arytmologii se nepfihlasila k revizi,

® na Uctu sekce je financ¢ni ¢astka, kterou je tfeba pfi ruseni nebo slouéeni sekce s jinou sekci
vyUuctovat a prevést na ucet slucujici sekce nebo prezidia,

e nékteré sekce mély delsi ¢as k revizim a v roce 2017 jiz bylo vSe v poradku,

e nékolik sekci, které maji vidy vSe v poradku, letos mély chyby v dokumentaci, které byly
opraveny prostfednictvim elektronické komunikace.

Pravidla a doporuceni:

e pouZivat vzorové tiskopisy k revizim pokladen sekci a regiond, které jsou zverejnény
na webovych strankach CAS,

e v pokladné miZe byt uloZzena hotovost do 20 000 K¢,

e kvyrazovani pouzité elektroniky — vyfazovaci protokoly od odbornik(, ev. odkup
za symbolickou ¢astku — doloZeno pfijmovym dokladem,

e cestovni doklad musi obsahovat pfi cesté osobnim automobilem také kopii technického
prakazu a kopii povinného ruceni,

e cestovné je tfeba vypoéitat podle , klice” zvefejnéného na webu CAS.

Prehled dokumentace k revizi sekci a regionu:
e pokladni kniha (kazdy mésic) — prijmové a vydajové doklady, ucty, cestovni prikazy,
dohody o provedeni prace,
e bankovni vypisy (kazdy mésic) — pFiradit faktury, cestovni pfikazy, dohody o provedeni
prace,
e vzdéldvaci akce — vyuctovani vzdélavaci akce, pozvanka, souhlasné stanovisko, prezencni
listina, vzor Osvédceni o Ucasti na vzdélavaci akci, prijmové a vydajové doklady k akci,
e tiskopisy sekci a region( k revizi:
o prehled o ¢innosti sekce, regionu (2x),
prehled o vzdélavacich akcich sekci, regiont (2x),
vyuctovani sekci, regiontl (2x),
pokladni kniha (2x),
dohoda o odpovédnosti,
karta majetku,
podpisovy vzor,
zapisy ze schiizek vyboru.

© O O O 0O O O

Zavér:

K revizim pokladen staci jeden Sanon, protoZze dokumenty jsou fazeny po mésicich.

V pladnu je Uprava manualu k revizim tiskopist.

Byl predlozen navrh na vytvoreni seznamu kontaktd na pokladniky sekci a regiont, aby byli vSichni
adekvatné informovani o terminech revizi ¢i o pfipadnych zménach.

Milena Nociarova, DiS.
predsedkyné revizni komise
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Zprava disciplinarni komise
Komise pracovala ve sloZeni:

Megr. Lucie Laurynova — predsedkyné
Mgr. Ivana Kupeckova, MBA
Jifi Cernoch

V prabéhu roku se komise zabyvala stiznostmi na chovani sester. Stiznosti byly fddné prosetfeny
a komise predala prezidiu CAS navrh na odloZeni véci pro neprikazné pochybeni ve viech
pfipadech.

StéZzovatelé byli fadné vzdy prikazné informovani o vysledku Setreni.

Mgr. Lucie Laurynova
predsedkyné disciplinarni komise

Zprava kreditni komise/komise pro kvalitu vzdélavacich akci

Kreditni komise pracovala do 1. 9. 2017 ve sloZeni:
Predsedkyné — Bc. Anna Skalick3
Clenky — Jana Farkac¢ova, Miloslava Machovcova

Zména zakona €. 96/2004 Sb., zakon o nelékarskych zdravotnickych pracovnicich, pfinesl kromé
jiného i zmény v oblasti vzdélavani a registrace. CeloZivotni vzdélavani i nadale z(istdva povinné,
neni vSak jiz potfeba prokazovat se poctem kreditl. Kreditni komise tedy k 1. 9. 2018 ukoncila
svoji praci. Plynule na ni navazala svoji ¢innosti komise pro kvalitu vzdélavacich akci, ktera
i naddle pracuje ve stejném slozeni jako kreditni komise.

Ceska asociace sester, ackoliv jiz nyni toto legislativné vyZadovano, poskytuje porddanym
odbornym akcim svoji zastitu, jako zaruku odbornosti a kvality.

Pocet souhlasnych stanovisek vzdélavacim akci do zari 2017 — 2054.
Pocet akci, kterym byla poskytnuta zastita od 1. zari 2017 — 523.

Bc. Anna Skalicka
predsedkyné komise pro kvalitu vzdélavacich akci

Evidence clenské zakladny

Evidence ¢lenské zakladny je vedena v databazovém systému, ktery byl vytvoFen na miru Ceské
asociaci sester. Ma mnoho funkci a splfiuje pozadavky Ufadu pro ochranu osobnich udaji.
UmoiZfiuje spravu ¢&lenli CAS, evidenci plateb ¢&lenskych pfispévkd spolu s automatickym
rozesilanim pokyn( k platbé, obsahuje aplikaci na rozesilani e-mailovych zprav a SMS zprdy,
spravuje elektronické p¥ihladovani na akce CAS a umoZfiuje prehled statistiky €lenské zakladny.
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Jedna z dilezitych funkci pro nase €leny je moznost nahlédnuti ¢lentim CAS na informace, které
jsou evidované o jejich osobé, vietné evidence jejich plateb, s moznosti Uprav kontakt(
samotnym ¢lenem.

Clenska zakladna — stav k 31. 12. 2017

Pocet aktivnich ¢lend “
Potet nové pfihlasenych Elend | 27 | 335
Pocet odhlaenych &lent | 1229 | e0 |

Pocet znovu ptihlasenych ¢lenl (obnovené 135
Clenstvi)

Clenska zakladna poklesla oproti roku 2016 o 16% na celkovy pocet 4931 aktivnich ¢lend. V poctu
¢lenu je to pokles o 943.

Krajské rozdéleni pracovnich mist clent

Praha

6

N

Stredocesky kraj 2

Jihomoravsky kraj

Kralovéhradecky kraj

Moravskoslezsky kraj 375
Ustecky kraj

Olomoucky kraj

Plzerisky kraj 8
Jihocesky kraj 167
Pardubicky kraj 138
Kraj Vysocina 136
Karlovarsky kraj 114
Liberecky kraj 122
Zlinsky kraj

Nejvyssi dosazené vzdélani aktivnich ¢lent

Stredoskolské

[

987
387

Vysokoskolské

Vyssi odborné
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Odbornost aktivnich élent

Asistent ochrany verejného zdravi

|

Farmaceuticky asistent

Fyzioterapeut

Jiné

Laboratorni asistent

Nutri¢ni terapeut

Ortoptista

Porodni asistentka

Radiologicky asistent

Vseobecna sestra

Zdravotné socialni pracovnik

Zdravotni laborant

214

Zdravotnicky asistent

[
00

Zdravotnicky zachranar

[N
[Y

Slevové vyhody clent

Z4adna slevova vyhoda

4770

Senior

Materska dovolena

[
w

Nezaméstnany

Student

Pocéet aktivnich ¢lent podle sekci/regiont

Region Hradec Kralové

216

Region Jablonec nad Nisou

Region jihomoravsky

(Y

41

Region Karlovy Vary

Region Mlada Boleslav

188

Region moravskoslezsky

217

Region Motol - Praha

Region plzensky

Region Praha

Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Sekce dermatovenerologicka

Sekce diabetologicka

Sekce domaci péce
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Sekce farmaceutickych asistentd

Sekce gastroenterologicka a hepatologicka

Sekce chirurgickych obor(

Sekce interni

Sekce kalmetizacni

Sekce kardiochirurgicka

Sekce |éc¢by bolesti a paliativni péce

[y

Sekce managementu

Sekce nefrologicka

Sekce neonatologicka

Sekce neurologicka

Sekce nukledrni mediciny

N

Sekce nutri¢nich terapeut(

(Y
[Y
(<]

Sekce oftalmologicka

Sekce onkologicka

Sekce oSetfovatelska lGzZka - geriatrie

Sekce pedagogicka

Sekce pediatricka

Sekce perioperacnich sester

Sekce pneumologicka

Sekce pracovnikd v arytmologii

Sekce primarnich sester

Sekce psychiatricka

Sekce sester seniorek

Sekce stomatologicka

Sekce student

Sekce transfuzni sluzby

Sekce traumatologicko — ortopedicka

Sekce urologicka

N = N NN

Sekce zdravotné socialni

Sekce zdravotnich laborant(

Clenské vyhody

Clenové maji moznost vyuzit nékolik élenskych vyhod:
e zvyhodnéna Ucast na vzdélavacich akcich poradanych sekcemi a regiony CAS,
e pfistup do nevefejné &asti webovych stranek CAS,

e zdarma pfistup do internetové ucebny CAS,
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e pravni podpora a poradenstvi v oblasti zdravotnického prava (prvni telefonicka konzultace
zdarma, prvni osobni konzultace problému v advokdatni kanceldfi zdarma, pravni
zastupovani za zvyhodnénych podminek),

e sleva 20 % na predplatném ¢asopisu Florence,
e sleva 10 % na knihy vydavatelstvi Grada Publishing, a.s.,

e zvyhodnéné telefonni tarify spolec¢nosti TRS servis s.r.o.

Sekce a regiony

Ceska asociace sester ma celkem 33 sekci a 9 regioni.
Konkrétni informace o ¢innosti jednotlivych sekci a region( jsou popsany dale.

Region Hradec Kralové

Cinnost regionu navazovala, stejné jako v pfedchozich letech, na tradici odbornych seminard,
které byly otevieny vSem zajemclm o danou problematiku. Vzdélavaci akce i naddle probihaly
v pfijemnych a distojnych prostorach Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Témata byla zamérena
jak na aktudlni problematiku oSetfovatelské péce, tak na informace tykajici se nasi sesterské
profese.

V pribéhu roku region usporadal 4 seminafe a 1 mezinarodni kongres — XXIIl. Krdlovéhradecké
oSetfovatelské dny.

Kongres se uskutecnil ve dnech 8. — 9. zafi 2017 v prostorach EA Hotel Terezidnsky dvlr Hradec
Kralové a byl uspotradan ve spoluprdci s Nadaci pro rozvoj v oblasti umélé vyzivy, metabolismu
a gerontologie. Zastitu nad akci prevzala Fakultni nemocnice HK a Lékarska fakulta UK v Hradci
Kralové. Kongres zastitilo Ministerstvo zdravotnictvi CR a Kralovéhradecky kraj. Mezi hlavni
témata kongresu patfila paliativni péce, péce o geriatrické pacienty, problematika prevence
a lécby dekubitl, osetfovatelska péce v klinickych oborech a vzdélavani nelékarskych pracovnikd.
Mezi &estnymi hosty byla mimo jiné prezidentka CAS PhDr. Martina Sochmanova, MBA, kterd ve
svém piispévku nastinila problematiku Ceské asociace sester a postaveni profesni organizace
v navaznosti zejména na aktualni legislativni zmény nejen ve vzdélavani nelékara.

Na seminafi Stop dekubitlim zaznély aktualni informace z oblasti sledovani dekubitli, poznatky
k problematice napf. rozliSovani dekubitu a inkontinenéni dermatitidy. Pozornost byla dale
vénovdana zhodnoceni, prevenci a lé¢bé dekubit(. U¢astnici tento seminaf hodnotili velice kladné
a prinosné.

XVIII. urologicka konference byla plivodné planovana na 15. 12. 2017. Z dGvodu nizkého poctu
prihlasenych Gcastnikd vsak byla zrusena.

Ve spolupraci s Ceskou asociaci sester se uskuteénily dalii odborné vzdélavaci akce — 4 konference
a 4 seminare.
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Jednani nového vykonného vyboru regionu probihalo ve dnech 12. 12. 2016 (volby do vykonného
vyboru pro volebni obdobi 2017 — 2020) a dédle 2. 3. a 1. 11. 2017. Pfedmétem téchto jednani
byly zpravy o hospodareni, tematickém zaméreni a organizacnim zajisténi seminard, potrebé vyssi
finanéni spolutcasti na XXIll. Kralovéhradeckych oSetfovatelskych dnech. Byly zde pfedany
informace z jednani Snému predsed( sekci a regionti CAS.

U prileZitosti Dne sester obdriela cenu za rozvoj odetiovatelstvi Mgr. Ivana Slaisova.

Nékteré clenky i naddle aktivné pracuji v Radé kvality pro oSetfovatelskou péci ve Fakultni
nemocnici Hradec Kralové a Ucastni se vytvareni oSetfovatelskych dokument(. V rdmci SirSich
aktivit plsobi nase ¢lenky v komisich na narodni rovni p¥i MZ CR.

Bc. lvana Rodanova
predsedkyné regionu

Region Jablonec nad Nisou
Vzdélavaci akce regionu:

e 6.2.2017 seminar COS ,Osteosynthesa POLDI 1“
predndsejici: Romana Vavfichova
e 14.2.2017  S$kolici akce ,,BMI v rukou chirurga“
prednasejici: prim. MUDr. Michal Vrany
e 14.2.2017 Volby do vyboru regionu Jablonec n/N
e 6.3.2017 seminar COS ,, Synthes dlahy“
prednasejici: Martin Smidek
e 6.3.2017 seminar ARO , KPR“
predndsejici: MUDr. Roman Lutovsky
e 28.3,12.4.,25.4.2017 ,Komunikace”
predndsejici: PhDr. Michal Walter
e 25.4.2017 skolici akce ,Parazité v nas”
prednasejici: Mgr. Gabriela Mareckova
e 28.4.2017 skolici akce ,KPR”
prednasejici: Jan Cervenka
e 3.5.2017 seminar ,Alpska letecka zachrana — medicina na snéhu
predndsejici: MUDr. Kristina Hoschlova
e 18.5.2017 Skolici akce Jizerskohorsky seminar
predndsejici: prof. MUDTr. Jifi Petera, CSc.
doc. MUDr. Milos Brod3ék, Ph.D.
doc. MUDr. Roman Zachoval, CSc.
doc. MUDr. Jan Krhut, Ph.D.
prim. MUDr. Jifi Kocarek, Ph.D.
e 29.9.2017 seminar ,Komunikace s pacienty od A az po Z — zdravotni potize
personalu”
prednasejici: Mgr. Marie Rumlova
e 13.12.2017 predvanocni setkani a semindr: ,Péfe o pohybovy aparat
a plet”

"
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prednasejici: Mgr. Gabriela Mareckova

Daniela Mackova
predsedkyné regionu

Region jihomoravsky

Dne 25. 3. 2017 se konaly volby do vyboru regionu, a to v dobé pred zahajenim konference
Komunikace mezi lidmi, emocionalni komunikace, workshop.

Clenky a &lenové regionu maji moznost G¢astnit se viech odbornych akci organizovanych Ceskou
asociaci sester. Region pravidelné vyzyvd k uéasti na konferencich, plesu
a dalSich aktivitdch poradanych ostatnimi sekcemi a regiony. Komunikace probiha obvykle
elektronickou formou.

Na podzim 2017 méli ¢lenové a ¢lenky regionu moznost vyuzit proplaceni Ucastnického poplatku
v pfipadé zaméreni seminare na oblast komunikace.

Zajem o prdci a ucast na akcich je minimalni, presto stav ¢lenské zakladny z(stava setrvaly.

Bc. Véra Roubalova
predsedkyné regionu

Region Karlovy Vary

V roce 2017 se konala 2 zasedani vyboru.

Vzdélavaci akce regionu:
e Nové trendy v oSetfovani nedonoSeného novorozence — seminar
e Polohovani v praxi — seminar
e Implantace kardiostimuldtord — seminar
e Diagnostika a lé¢ba amyloiddzy — seminaf
e Kardiopulmonalni resuscitace — seminar
e Lidsky mikrobiom — seminar
e Uvod do paliativni mediciny — seminar
e Gynekologicko — porodnické odd. — seminar
e Resuscitace novorozence — seminar
e Kolostomie —seminar
e Vysledky perinatologické péce v KK 2016 — seminar
e Léceni a oSetfovani nehojicich se ran — seminar
e KPR dospélého, akronym C — ABCDE — kurz
e Aplikace lékl pres aerochamber — seminar
e Hypokalémie a kazuistiky — seminar
e Akutni stavy v geriatrii — konference
e Barierovy rezim, hygienické zasady MRSA — seminar
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Mgr. Helena Marcinkova
predsedkyné regionu

Region Mlada Boleslav

V roce 2017 region usporadal celkem 4 vzdélavaci akce, 2 celodenni konference, 1 odborny
semindr a 1 zahrani¢ni pracovni den.

Vzdélavaci akce regionu:

e 20. 4. 2017, konference Urologie, Psychiatrickd nemocnice Kosmonosy — poradatel
Oblastni nemocnice Mlada Boleslav a CAS, Region Mlada Boleslav;

e 24.-28.5.2017, pracovni den Ochutnavka o3etfovatelstvi ve Svycarsku, Svycarsko —
poradatel CAS, Region Mlad4 Boleslav;

e 19. 10. 2017, konference Operacni obory v 21. stoleti, Psychiatrickd nemocnice
Kosmonosy — poradatel Oblastni nemocnice Mlada Boleslav a CAS, Region Mlada Boleslav;

e 7.12.2017, seminar Blefaroplastika dolnich a hornich vicek. Typologie obli¢eje pfi vybéru
bryli. SZS a VOSZ Mlad4 Boleslav — poradatel CAS, Region Mlada Boleslav.

Mgr. Lucie Laurynova
predsedkyné regionu

Region moravskoslezsky

Vzdélavaci akce regionu (konference):
e ,Quo vadis, psychiatrie?”
e , Mozkocvic¢na“

Region spolupracoval pfi poradani vzdélavaci akce s NsP Havifov, p. o.

Konference svystiznym ndzvem ,Quo vadis, psychiatrie?” zaznamenala hojnou Ucast.
Pfednasejicim byla vyznamnda osobnost v oboru psychiatrie prof. MUDr. Cyril Héschl, DrSc.,
FRCPsych.

Konference pod ndzvem ,Mozkocvicna” byla zamérena na ucinné trénovani a zlepSovani
kognitivnich funkci mozku. Lektorka Lenka Snajdrova s lehkou bravurnosti znalce problematiky
a smyslem pro odlehéeni situace nazorné seznamila pritomné s faktem, Ze dobra pamét je spojena
s uménim koncentrace, predstavivosti, pouzivanim vSech smysli a spravnym rozlozenim aktivity
a odpocinku. Pfitomné posluchacky se aktivné zapojily do cviceni v téchto oblastech: jak si Iépe
zapamatovat, jak mozek cvicit, jak se ucit i jak odpocivat. V ramci akce bylo mozné zakoupit knihu
LJak si zlepsit pamét a koncentraci a v pfipadé zajmu bylo mozné ziskat vlastnorucni podpis
autorky publikace. Akci hodnotili Uc¢astnici jako velmi pfinosnou.

Dne 11. kvétna 2017 se v Divadle U Hasi¢u v Praze uskutecnilo predani cen Florence Nightingalové,
kde byla udélena €lence regionu Marté Dostalové cena za rozvoj Ceské asociace sester. M.
Dostdlova je dlouholetou ¢lenkou moravskoslezského regionu a neuvéfitelnych 41 let plsobi
na novorozeneckém oddeéleni Fakultni nemocnice Ostrava. V regionu pracuje dvacet let jako
pokladnik.
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Region spolupracoval a aktivné se podilel na propagaci ankety Moravskoslezska sestra 2017.
Anketa je pordddna Moravskoslezskym krajem a kond se pod zastitou ministra zdravotnictvi,
hejtmana kraje a prezidentky Ceské asociace sester.

Clenové regionu mohli nominovat svou sestru do téchto kategorii:
e Sestra ulGzka
e Ambulantni a domdci péce
e Paliativni a hospicova péce
e Porodni asistentka
e Ocenéni za dlouhodoby pfinos v osetfovatelské péci

Také krajska zdravotnicka zafizeni méla moZnost nominovat své kandidaty v uvedenych péti
hlavnich kategoriich. Slavnostni vyhlaseni ankety probéhlo dne 12. 10. 2017 v aule Vysoké Skoly
banské — Technické univerzity Ostrava za pfitomnosti prof. Ing. Ivo Vondraka, CSc., hejtmana
Moravskoslezského kraje, naméstka pro zdravotnictvi MUDr. Martina Gebauera, zastupcl
zdravotnickych zafizeni a dalSich partner( celé akce.

Region kazdoroc¢né spolupracuje s DTO (Dam techniky Ostrava) na poradani XXI. gerontologickych
dnt, které se vroce 2017 konaly ve dnech 18. — 19. 10. v Ostravé. Tématem letoSniho rocniku
bylo ,,Dlstojné stari“. Mgr. Tydlackova je clenkou ptipravného vyboru kongresu.

Region usporadal ve dnech 15. — 17. 9. 2017,,1l. relaxa¢ni pobyt”“ v malebné horské obci Horni
Lomnd ve Wellness hotelu pod Kyémolem. Akce se zlUcastnilo 19 ¢lenU regionu. Po celé tfi dny
bylo mozné vyuzZivat odpocinku a relaxace dle vlastnich predstav. Soucasti sluzeb byla nejen
vyborna gastronomie, ale také wellness, véetné bazénu, vifivky, sauny, masazi a koupeli.
Ucastnice se mohly pobavit a zarover sezndmit s ostatnimi pfi turnaji v bowlingu.

Zacatkem roku 2017 byl sestaven ,staronovy“ vybor regionu.

Milena Nociarova, DiS. a Jana Zukova jsou ¢lenkami Revizni komise CAS.

Mgr. Renata Tydlackova
predsedkyné regionu

Region Praha

V lednu zakoupil vybor regionu pro své aktivni ¢leny 20 ks vstupenek na ples sester, ktery se konal
dne 3. biezna 2017 v paldci Zofin.

Dne 25. dubna 2017 se uskutecnila lll. odborna konference nelékarskych zdravotnickych
pracovnikl s ndzvem , Kfizem krdzem vsemi obory“. Konference byla zamérena multioborové
a méla kladny ohlas.

Vybor regionu zakoupil pro své ¢leny 5 ks vstupenek na Den sester, ktery se konal 11. kvétna 2017
v Divadle U Hasica.
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Posledni kvétnovou sobotu se opét podafilo zrealizovat cestu do Pece pod Snézkou, kde se konal
charitativni vystup tentokrat s nazvem ,Na Snézku pro Pavlinku“. Akce se zucastnilo 35 ¢len(
a Clenek regionu. Na misto uréeni byla zajisténa autobusova doprava a soucasti tohoto vystupu
byla podpora nadac¢niho fondu KlaPeto, ktery pomaha détem s télesnym postizenim.

Dne 16. zafi 2017 se uskutecnil relaxacni den — vylet do Lipna nad VItavou na Stezku korunami
strom(l. Opét byla zajisténa autobusova doprava. Uéastnici cely vylet zhodnotili jako Uspé&sny
a podali naméty na dal$i moZnosti relaxace.

Zpravy ze viech probéhlych akci jsou k dispozici na webovych strankach CAS.

Mgr. Petra Andrlikova
predsedkyné regionu

Region plzensky

Cinnost regionu byla obnovena v roce 2011. JiZ v roce 2016 byl Fadnymi volbami zvolen vybor,
ktery je sloZen ze zastupcl rGznych poskytovatelll sluzeb nebo vzdélavatelll zdravotnickych
profesi (fakultni nemocnice, Lécebna Janov, domaci péce, soukromé nestatni zdravotnické
zafizeni, Fakulta zdravotnickych studii ZCU, SZS a VOS v Plzni). Jednani vyboru je rozifeno o stalé
hosty, konkrétné se jednd o ¢lenku prezidia CAS Mgr. Ninu Miillerovou, Mgr. Jaroslavu
Novakovou, Bc. Drahomiru Louzeckou a dalsi, které se aktivné podileji na ¢innosti regionu.

Vzdélavaci akce regionu
e konference ,Inkontinence rdznymi pohledy“ (26. 4. 2017)
e konference ,Kvalita a bezpeci v oSetrovatelské péci o détského pacienta” (5. 10. 2017)

Vybor regionu se po svém zvoleni zavazal k pravidelnému poradani jarni a podzimni konference.
Probihd intenzivni spolupréce s katedrou o3etfovatelstvi FZS ZCU pravé na poradani vzdélavacich
akci, kterych se pravidelné aktivné Gcastni predsedkyné a ¢lenky regionu. Probéhlo i setkani
student(l Katedry o3etfovatelstvi a porodni asistence FZS ZCU s Mgr. Miillerovou. Také v roce
2018 je planovano dalsi setkani studentd (7. 3. 2018).

Mgr. Miillerova se zGéastnila jedndni 5. kulatého stolu MZ CR — Systém monitorovdni a prevence
a lé¢by dekubitti v CR, ktery se konal dne 11. 11. 2017 v Brné.

Clenky regionu se Ucastnily oslavy Dne sester, kterd probéhla v kvétnu 2017 v Divadle
U Hasicl. Region mél své zastoupeni na snému predsedd v Brné i na konferencich poradanych
prezidiem CAS (véetné Gcasti na Féru delegéta).

Uéast v pracovnich skupinach CAS a dalSich institucich

Ve skupiné pro legislativu je zapojena Mgr. Nina Millerovda a Bc. Ivana Chvojkova.
Z nejdulezitéjsich dokumentll byla pfipominkovana novela navrhu zdkona ¢. 96/2004 Sb.
v platném znéni, vyhlaska ¢. 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych pracovnik( (pfipominky
nebyly plné akceptovany) a déle vyhlaska ¢. 98/2012 Sb. o vedeni zdravotnické dokumentace
(novela nebyla dosud vydana).
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Dalsi aktivity (napf. spoluprdce se Skolami, v projektech)
V roce 2017 vybor pokracoval ve spolupraci se sdruzenim Mamma Help. Clenky vyboru se
pravidelné Ucastni a podporuji akce sdruzeni.

Zahranicni aktivity

Clenka prezidia a ¢lenka plzefiského regionu Mgr. Nina Millerové je €Elenkou Evropského
poradniho panelu pro otazky dekubitd (EPUAP) a pravidelné predava informace o aktivitach
i vyzvach EPUAP na konferencich nebo prostfednictvim portalu www.dekubity.eu

Spolupracuje také s rakouskou spole¢nosti pro prevenci dekubitd APUPA. Clenka plzefiského
regionu Bc. Eva Bystficka je nadale aktivni ¢lenkou sesterské skupiny European Group for Blood
and Marrow Transplantation (EBMT), Nurses Group.

Rizné (napt. Gcast na sportovnich nebo dobrocinnych aktivitach, zastupovani CAS na vybérovych
fizenich)

V cervnu 2017 se Clenky zucastnily AVON pochodu v Praze. Timto vyzyvaji vSechny ¢lenky
i €leny CAS — , pFidejte se k ndm!“

Clenky vyboru Mgr. Safrankovd a PhDr. Krocovd se pravidelné Gcastni akci a setkdni,
které porada sdruzeni Mamma Help — ,Ruce na prsa“, dale se Ucastni setkani k desatému vyroci
zaloZeni sdruZeni, vanocni posezeni apod.

Mgr. Nina Millerovéd zastupovala CAS pfi vybérovém Fizeni KU Plzeriského kraje na doméci
hospicovou péci.

V Unoru 2017 probéhlo predani vytézku z prodeje kalendare Sestra, ktery byl vénovdan Hemato —
onkologickému oddéleni FN Plzen.

Hospodafreni regionu
Vysledek hospodareni za rok 2017 byl kladny. Zlstatek na uctu zGstava ke dni 31. 12. 2017
kladny. Informace o konkrétni vysi zUstatku je dostupna u pokladnika regionu.

Planované aktivity na rok 2018

e jarni a podzimni konference vyboru regionu,

e pravidelnd setkani vyboru,

e Ucast na snému predsedl v Brné,

e Ucast na konferencich prezidia a na akcich CAS (ples, akce Sestra roku, Mezinarodni den
sester, setkani se studenty a laickou verejnosti aj.).

e Ucast na Foru delegatli dne 19. 1. 2018 — za region se zucastni dvé delegdtky.

e informace k akci Sestra roku 2017 — od 1. 2. 2018 bude spustén webovy portal
Sestraroku.zdravi.euro.cz, kde je mozno hlasovat. Akce probéhne dne 1. 3. 2018
v Divadle Hybernia.

e Ples sester — 16. 3. 2018 na Zofiné.

e Den sester —23. 5. 2018 Divadlo U Hasicu v Praze.

PhDr. Jitka Krocova
predsedkyné regionu
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Region Praha

Sekce sdruzuje zdravotniky mnoha profesi z celé republiky. Mezi ¢leny jsou vSeobecné sestry,
zdravotni laboranti, nutri¢ni terapeuti, porodni asistentky, farmaceuticti asistenti a zdravotné
socialni pracovnici.

Region velmi Uzce spolupracuje se sekci zdravotnich laborant(i (ve vyboru jsou 2 ¢lenky této
profese). Napf. Mgr. Martina BuneSovd, MBA, zaroven pUlsobi ve vyboru sekce zdravotnich
laborant( a zaroven je ptedsedkyni vyboru biochemickych laborantl CSKB CLS JEP.

Pfedsedkyné regionu Marie Pekafova je 3. volebni obdobi ¢lenkou revizni komise CAS.

Region porada konference pouze v sobotu a nikdy se nezaméruje na jediné téma se zamérem,
aby vybér probiranych témat zaujal vSechny zu¢astnéné specialisty. V roce 2017 region usporadal
Skolici akci ,Mozkocvi¢na Live” a ,,3. podzimni konferenci”. Akce se konala ve spolupraci se sekci
nukledrni mediciny.

Dale se konaly seminare, které jiz mnoho let spolupordada Kardiologickd klinika
2. lékarské fakulty UK v Praze a Fakultni nemocnice v Praze Motole.

Alena Rejlovd, ktera zastava v naSem vyboru funkci pokladnika, je dlouhodobé v zahranici. Jeji
funkci nadale vykondva Marie Pekarova a Jana JaSinska.

Vybor nominoval na Cenu Florence Nightingalové ¢lenku vyboru pani Janu Jasinskou, kterd byla
ocenéna za rozvoj svého oboru.

Clenka vyboru Mgr. Martina Bune$ovd, MBA, se zUlastnila Svétového kongresu klinické
biochemie — IFCC WorldLab v Durbanu. Svoji praci prezentovala na kongresu formou posteru.
Zaujalo ji predstaveni vzdélavaciho programu CAPRISA, jehozZ cilem je posileni védecké zakladny
pro vyzkum HIV/AIDS v Jizni Africe (ze vSech HIV pozitivnich lidi jich je 70 % v Africe).

Vybor sekce se schazi nékolikrat do roka a je v telefonickém ¢&i elektronickém kontaktu. Clenské
zakladné jsou zasilany zpravy ze zasedani vyboru, pribéhu konferenci i informace o dllezitych
akcich Prezidia CAS.

Hospodareni je vyrovnané a prostredky jsou ucelné vyuzivany k dalSimu vzdélavani clen(
a rozvoji regionu.

Marie Pekarova
predsedkyné regionu

Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce
Vzdélavaci akce

e jednodenni Konference sester pracujicich v oboru ARIP. Akce se konala 25. 5. 2017 v Praze
v prostorach prednaskového salu IKEM.

Londynska 15, 120 00 Praha 2

I1CO 00537161 Strana 25z 57
WWww.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2017 CESKA ASOCIACE SESTER

e XXIV. kongres CSARIM v Brné dne 7. — 9. 9. 2017. Sekce potradala sesterskou ¢&ast
programu.

Mgr. Ivana Kupeckova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce dermatovenerologicka

Pfedsedkyné sekce se U&astnila viech akci poradanych prezidiem CAS a nasledné o nich vidy
informovala ostatni ¢lenky vyboru.

Vybor sekce se seSel v roce 2017 celkem 4x. Projedndvany byly pfedevSim mozZnosti zajisténi
vzdélavacich akci, coZ se ukdzalo jako komplikované predevsim pro nezdjem z fad predndsejicich.
Ptes veskeré Usili se nepodafilo v roce 2017 uskutecnit Zadnou akci.

V pfistim roce budou vzdéldvaci akce poradany ve spolupraci s regionem jihomoravskym.
Pokladnik sekce seznamil vybor s vyuétovanim hospodareni za rok 2016, které bylo predkladano
revizni komisi CAS. Rovné? pravideln& informoval o stavajicim hospodafeni sekce. Na podzim
oznamila ukonéeni ¢lenstvi v CAS mistopFedsedkyné vyboru p. Pavli¢kova.

Cinnost sekce je komplikovéna tim, Ze vétsina ¢lenek pracuje prevazné v soukromych ambulancich
a ma problém s uvolfiovanim. Z tohoto duvodu se ¢lenky nemohou aktivné zapojovat do ¢innosti
Ceské asociace sester.

Bozena Jelinkova
predsedkyné sekce

Sekce diabetologicka

Slozeni vyboru

Predseda: Bc. Vladimira Havlova

MistopFfedseda: Lenka Skodova

Clenové vyboru: Bc. Katefina Cechovd, PhDr. Mgr. Pavla Kudlova Ph.D.
Pokladnik: Radka Sitova

Predseda revizni komise: Romana Fatkova

Clenové revizni komise: Gabriela Ri¢arova, Jana Maskova

Aktivity, vzdélavaci akce
V roce 2017 probéhlo celkem 8 akci (cca 490 ucastnik().

Clenstvi
e CAS - Pracovni skupina pro Seznam zdravotnich vykon(
e Ceska diabetologicka spole¢nost (CDS) — &lenstvi ve vyboru spoleénosti, pracovni
skupina pro edukaci

Londynska 15, 120 00 Praha 2

I1CO 00537161 Strana 26 z 57
WWww.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2017 CESKA ASOCIACE SESTER

e Diabetickd asociace CR (DACR) — ¢lenstvi v prezidiu asociace, zastupuje viechny subjekty
vénujici se problematice diabetu v CR, G¢ast zastupkyné diabetologickych sester

Spoluprace
o Ceskd diabetologicka spole¢nost
e Svaz diabetiki CR
e Nadace rodicu a pratel diabetickych déti
e Casopis Kazuistiky v diabetologii
e Casopis DiaStyl

Plan aktivit na rok 2018

Konference, seminare, workshopy
e Diabetologie pro sestry v praxi — Praha, Brno, Plzeni, Ostrava, Dvlr Kralové
e Témata souvisejici s diabetem — Praha
e Kazuisticky seminar — Praha

Cile sekce

e podil na zlepSovani kvality l1éCby a Zivota diabetikd

e podil na zménadch v legislativé (prostfednictvim CAS, CDS a DACR), dale
na diabetologickém programu CR a projektech pro lé¢bua prevenci DM

e zvySovani uzndani nelékarskych zdravotnickych profesi v oboru diabetologie — kody
zdravotnich vykonu

e zvySovani kvality péce o pacienty s diabetem prostfednictvim zvySovani védomosti
a praktickych dovednosti vSeobecnych sester (predevsim pracujicich v diabetologii)

e zvySovani informovanosti ostatnich zdravotnich profesi o diabetu, zvySovani
informovanosti vetfejnosti o diabetu

Bc. Vladimira Havlova
predsedkyné sekce

Sekce domaci péce

Sekce fesila pozici vyjednavani a moznost spoluprace s ostatnimi organizacemi v rdémci segmentu
domaci péce. Jednani predsednictva probéhlo v roce 2017 celkem 6x. Aktudlni problémy fesi
vybor domaci péce v pribéhu roku operativné formou elektronické komunikace. V pribéhu roku
probihala jednani na MZ a jednani se zdravotnimi pojistovnami (rdémcové smlouvy, cenové
dodatky). Z&astupkyné sekce domdaci péce se Gcéastni VR jako ¢&lenka komise
za CAS a odbornost 925.

Dne 11. 5. 2017 probéhla konference v Podébradech s ndzvem Domaci péce a jeji budoucnost.
Sekce aktivné oslovuje sestry ohledné ¢&lenstvi. Spolupracuje a podili se na jedndnich ohledné
reSeni zdravotnického prava s MUDr. et Mgr. Dagmar Zaleskou.

Bc. Jifi Kabat
predseda sekce
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Sekce farmaceutickych asistentt

Sekce sdruzuje odborniky z fad farmaceutickych asistentd CR. Vé&tsina z nich pracuje ve vefejnych
nebo nemocnicnich Iékarnach, mensi ¢ast je zaméstnana v prodejnach zdravotnickych potreb.

V kvétnu 2017 sekce usporadala 19. celostatni konferenci v Praze s hlavnim tématem
,FA — poradce pfi samolécbé a vybéru zdravotnickych pom(icek”. Na podzim organizovala blok
farmaceutickych asistentli na 21. kongresu nemocnic¢nich Iékarnik(i v Brné na téma onemocnéni
GIT.

Sekce je ¢lenem Evropské asociace farmaceutickych technikl (EAPT). Vzhledem k nedostatku
financi na uhradu ¢lenského poplatku se vybor rozhodl o ukonéeni ¢lenstvi v roce 2018.

Vybor aktivné spolupracuje s komorou farmaceutickych laborant( SR.
e Spolupracuje s Asociaci vydejct a prodejcl zdravotnickych prostredk.
e Spolupracuje s Ceskou lékarnickou komorou a Ceskou farmaceutickou spole¢nosti CLS JEP.
e Spolupracuje se spolecnosti Magazin Healthcomm.

Sekce podporuje projekty firmy Fagron a podporuje domov senior(i Sue Ryder.
Sekce prezentuje svoji ¢innost verejnosti na webu:
www.farmaceutickyaistent.cz

www.facebook.com/farmaceutickyasistent.cz/

Clenky vyboru vyuduji na stfednich a vysSich zdravotnickych $kolach v Praze a v Celdkovicich.

Bc. Alena Sindelafova
predsedkyné sekce

Sekce gastroenterologicka a hepatologicka

Sekce v roce 2017 poradala nebo spoluporadala tyto vzdélavaci akce:

25.1.2017 Nacvik technik hemostazy v endoskopii, workshop
1.3.2017 V. zimni setkani pratel valasské gastroenterologie, workshop
6.—7.4.2017 Budéjovice gastroenterologické, kongres

15.9. 2017 IV. Zlinska gastroenterologicka konference

15.12. 2017 Endoskopicka sestra v roce 2017, konference

Cinnost sekce

e Vyuka v NCONZO

e XIV. MAJOVE HEPATOLOGICKE DNY 2017 Olomouc, 10. - 12. 5. 2017

e 6. kongres Ceské gastroenterologické spole¢nosti Ostrava, 29. 11. - 2. 12. 2017

e Workshop s praktickym nacvikem Novd instrumentdria v digestivni endoskopii, Ceské
Budéjovice, 25. 1. 2017

e Workshop s praktickym nacvikem - Novinky a zajimavosti ve vzdélavani a odborné praxi
Ceskych gastoenterologickych a hepatologickych sester, Ostrava, 8. 12. 2017
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e Workshop a seminar s praktickym nacvikem postupl v digestivni endoskopii,
Brno 14.-16. 5. 2017

Zasedani vyboru
25.2.,14.9.,14.12. a2 15. 12. 2017

Bc. Andéla Ticha
predsedkyné sekce

Sekce chirurgickych obort

Vybor sekce

Predsedkyné: Mgr. lva Otradovcova, Praha,

Mistopredsedkyné: Mgr. Svétlana Jerabkova, Litomysl,

Pokladnik: Mgr. Lucie Kubatova, Praha,

Predseda RK: Lukas D. Masar, Praha,

Clenky RK: Mgr. Monika Antonova, Brno a Renata Simonov4, Praha,
Clenky vyboru: PhDr. Zdenka Sura, Brno a Irena Krbova, Praha.

Akce vyboru

e Duben 2017 —jednodenni konference v Praze ,,5. jarni sestersky Chirurgicky den Evy
Kvasnicové — multioborova spoluprace”, které se Gcastnilo 120 posluchacu.

e ZAari 2017 — dvoudenni kongres v Brné ,,5. podzimni sesterské Chirurgické dny Evy
Kvasnicové — multioborova spoluprace”, ucast 36 prednasejicich, 158 posluchact
a hostd.

V priibéhu roku bylo usporadano 5 jednodennich odbornych praktickych seminard a workshopu.
V roce 2017 byla 4 pravidelnd zasedani vyboru a jedno vyjezdni.

Aktivni pfedndskova a vyukova ¢innost vyboru.

Spoluprace vyboru s pacientskymi organizacemi.

Zastoupeni vyboru v mezindrodnich organizacich — EPUAP, WCET.
Pfetrvava problém se zapojovanim ¢lenské zakladny do prace sekce.
Pasivni byla letos i ¢ast vyboru.

Mgr. Iva Otradovcova
predsedkyné sekce

Sekce interni

Vzdélavaci akce:
e Konference internich obort, Praha, Kongresovy sal Homolka, 11. 3. 2017
e Internisticky kongres CIS J. E. Purkyné&, Praha, sesterska sekce, 29.10. — 1. 11. 2017
e Obezitologie a geriatrie, Mikulov, sesterska sekce, 9.—11.11. 2017.
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Mgr. Jana Hruskova
predsedkyné sekce

Sekce kalmetizacni

Je zvazovano ukonceni ¢innosti sekce.

Sekce kardiochirurgicka

Kardiochirurgicka sekce usporadala v roce 2017 dvé celostatni konference a pét odbornych
seminara.

Odborné seminare se konaly vidy na Kardiochirurgické klinice ve Fakultni nemocnici Hradec
Kralové a byly zaméfeny na:

e poruchy srde¢niho rytmu

e novinky v hojeni ran

e oSetfovatelskou péci o pacienty s PICC

e ergonomii prace sester

e cCinnost sester ,ranarfek” ve FN Hradec Kralové

Celostatni pracovni konference se konala dne 11. 5. 2017 v konferen¢nim sale Lé¢ebnych Lazni
Bohdaned. V pribéhu konference zaznélo 17 velmi zajimavych sdéleni, jejichZz témata byla mimo
jiné vénovana problematice péce o kardiochirurgické pacienty, pacienty hrudni chirurgie.
Odpoledni blok byl zaméfen na predstaveni a ¢innost Lazni Bohdanec a Lazni Teplice nad Becvou
véetné prehledu zkusenosti z klinické praxe v oblasti kardiorehabilitace.

Po ukonceni konference méli ucastnici volny vstup do plaveckého bazénu a wellness.

Akce byla velmi vydarend zejména diky vstricnosti zastupct Lazni Bohdanec a Teplice nad Becvou.
Kladna zkusenost ovlivnila vybér mista kondni jarni konference 2018 — Lazné Bohdanec.

XXV. Celostéatni konference Kardiochirurgické sekce CAS byla uspofadana 24. 11. 2017. Jako misto
konani bohuZel nebylo mozné vyuZit vyukovou ¢ast Psychiatrické kliniky FN Hradec Kralové a tak
byla konference situovana do prednaskového salu ParkGolf v Hradci Kradlové. Konferenci zahdjil
¢estny host prof. MUDr. Jan Dominik, CSc. (Kardiochirurgicka klinika Fakultni nemocnice Hradec
Kralové) zajimavou predndskou na téma chirurgie vzestupné aorty. Déle bylo predneseno celkem
19 poutavych sdéleni tykajicich se onemocnéni srdce a plic, mimotélniho obéhu, multioborového
zaméreni. V odpolednim bloku byly prednasky zaméreny na psychickou zatéz sester a moznost
relaxace a to nejen slovem, ale i praxi.

Po konferenci se ve Stodole pod Kunétickou Horou konal spoleéensky vecer s hudbou
a zdokonalenym védomostnim kvizem (hlavni cenou byl excelentni cokoladovy dort).

Schizky vyboru sekce se uskutecnily 2x ro¢né, a to vidy po ukonceni odborného programu
konferenci.
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Mgr. Dana VIaskova
predsedkyné sekce

Sekce lécby bolesti a paliativni péce

Je zvaZovano pFipadné slouéeni s jinou sekci CAS.

Sekce managementu

Vybor sekce pracuje ve slozeni:

Predsedkyné: Svobodova Dita

Pokladnik: Gregorova Petra

Clenky vyboru: Mdchova Zuzana, Novakova Lada, Kalabova Lenka
Revizni komise: Makarova Alena, Santrdickova Blanka, Pultarova Jana

Sekce poradala dvé akce:
e konference ,Fenomén migrace a integrace: myty a fakta“, 6. 6. 2017
e konference,|slova lécilll.”, 21. 11. 2017

Dalsi ¢innost:
Spoluprace s prezidiem CAS a MZCR (NCONZO) na materialu, ktery je pfipravovan na aprobaéni
zkousky cizinek. V roce 2017 byly uplatnény pfipominky tykajici se celkem tfi ¢asti zkousek.

Dne 7. 2. 2017 probéhla schlize vyboru sekce. Dalsi jednani se konala ve dnech 2. a 30. 3. 2017
(pFiprava na konferenci).

Dne 2. 5. 2017 probéhlo setkani vyboru k pfipravé facebookovych stranek sekce.

Mgr. Dita Svobodova, Ph.D., MHA
predsedkyné sekce

Sekce nefrologicka

Pocet aktivnich ¢len( 205 (k 31. 12. 2017)
Vykonny vybor pracoval v poctu 7 ¢lend.

Slozeni vykonného vyboru

Bc. Marcela Méstkova — predsedkyné

Bc. Eva Viskova — mistopredsedkyné

Bc. Vladéna Homolkova — predsedkyné revizni komise
Mgr. Marie Kolarova — €lenka revizni komise

Mgr. Dana Hruba — ¢lenka revizni komise

Mgr. lvana Lupomeéska — ¢lenka vykonného vyboru
Bc. Eva Moravcova — ¢len vykonného vyboru
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Schiizky vyboru se konaly dne 6. 4. 2017 v Usti nad Labem a 23. 11. 2017 v Olomouci.

Akce sekce
e 6.—7.dubna 2017 - kongres ,,Brodovy dny“ Ceské nefrologické spole¢nosti v Usti nad
Labem

e 4. c¢ervna 2017 ,Den Zdravi“ — charitativni béh ve spolupraci s magistratem Praha 4

e 14.-16. ¢ervna 2017 — SKS a PA nefrologicky kongres na Slovensku, Jasnd, hotel Grand
(ucast Bc. M. Méstkové a Bc. E. Viskové)

e 15, listopadu 2017 — Ambasadorky IKEM Praha

e 23.-24. listopadu 2017 — XVII. Multidisciplinarni nefrologicky kongres (spoluprace
nefrologické sekce CAS a EDTNA/ERCA v Olomouci)

Ucast v pracovnich skupinach
e spoluprace se zastupcem EDTNA/ERCA v CR (Evropskd asociace dialyzaénich
a transplantacnich sester/ Evropska asociace péce o nemocné s chorobami ledvin)
e spolupriace sCNS (Ceskou nefrologickou spoleénosti), spole¢nost nefrologi-lékaia,
zapojen cely vybor
e (Clenky védecké rady ve vzdélavacim programu Dialyza v praxi (Mgr. I. Lupoméska)
e (lenka redakéni rady ¢asopisu Florence (Bc. V. Homolkova).

Bc. Marcela Méstkova
predsedkyné sekce

Sekce neonatologicka

Sekce sdruzuje nelékarské zdravotnické pracovniky pracujici na neonatologickych oddélenich
véech typl péce v ramci CR. Podporuje rozvoj novych osetiovatelskych &innosti zaloZenych
na EBP (Evidence Based Practise — praxe zaloZena na dlikazech) s cilem minimalizovat negativni
stimuly v ¢asném poporodnim obdobi. Multioborova a multidisciplinarni spolupréace je zaloZzena
na konceptu a vyuzivani prvkd vyvojové péce v neonatologii.

Sekce organizuje pravidelnd kazdoro¢ni pracovni setkdvani vrchnich a stanicnich sester
perinatologickych center (kvéten a listopad 2017). V ramci téchto setkani dochazi k tvorbé
klinickych doporucenych postupl v oboru neonatologie, v soucasné dobé jsou v platnosti:

e péce o kliZzi novorozence

e zavadéni a ovérovani gastrické sondy u novorozenct a kojenct

e odsavani novorozenctl a kojenct

e zavadéni a osSetfovani perifernich Zilnich vstupt u novorozencu

e oSetfovani centralnich Zilnich vstup( u novorozencu a kojencl

Sekce usporadala v roce 2017 tyto akce:
e seminar Hygienicka opatfeni na neonatologii (bfezen 2017)
e 3. celostatni setkani ranhojicek a stomickych sester neonatologickych oddéleni
(listopad 2017)
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Sekce se spolupodilela na téchto akcich:
e neonatologickd konference Handkovy dny (¢erven 2017)
e konference laktacnich poradct (bfezen 2017)
e XXXIIl. Neonatologické dny (listopad 2017)

Pracovni skupina pro hojeni a oSetfovani stomii v neonatologii vytvari pomocné materialy
pro hojeni ran v neonatologii, podili se na vyuce v kurzech hojeni ran. Jednotlivé ¢lenky sekce
se aktivné podileji na predndskové cinnosti seminar(i a konferenci pofadanych jinymi subjekty,
na vyuce v kvalifikaénim i specializacnim vzdélavani a v certifikovanych kurzech.

Bc. Michaela Kolarova
predsedkyné sekce

Sekce neurologicka

Neurologicka sekce je zastoupena k 31. 12. 2017 53 cleny. PUsobnost sekce je celorepublikova.
Sekce se zaméfuje na mezioborovou spolupraci, osvétové akce pro verejnost a spolupraci
s pacientskymi organizacemi.

V roce 2017 bylo ve spolupraci s Neurologickou klinikou organizovdno V. SESTERSKE
NEUROLOGICKE SYMPOZIUM, kterého se zu&astnilo 35 posluchacti.

V terminu 9. — 13. 10. 2017 sekce poskytla odbornou zastitu nad kurzem , Neurokognitivni
rehabilitace v oSetfovatelské prax“i, kterého se v letoSnim roce ztcastnilo 9 posluchaca.

V terminu 3. — 6. 10. 2017 se clenové sekce zucastnili 45. slovenského a ceského
cerebrovaskularniho kongresu v KoSicich, a to na zakladé oficidlniho pozvani predsedkyni
Neurologické sekce, Slovenské komory sester a porodnich asistentek Mgr. Elen Cervefidkovou. Je
udrzovén pravidelny kontakt se slovenskymi kolegynémi.

V roce 2018 planujeme celkem dvé aktivity. Dne 25. 5. 2018 se uskutecni Sesterské neurologické
sympozium V Ostravé. V fijnu planujeme opét kurz na téma neurokognitivni rehabilitace
v oSetrovatelské praxi.

Mgr. Petra Krulova
predsedkyné sekce

Sekce nuklearni mediciny
Sekce se podilela na tfech odbornych akcich.

V dubnu se jednalo o setkani nelékarskych zdravotnickych pracovniki v Praze v Lékarském domé.
Velké podékovani za pripravu celého Pracovniho dne technologicko-osetfovatelské sekce patfi
pracovnikiim nuklearni mediciny z Hradce Kralové.
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Druhé setkani prob&hlo v zafi na Dnech nuklearni mediciny ve Spindlerové Mlyné, kde
samostatné probéhla sekce nelékafskych zdravotnickych pracovnik(. Prezentované prednasky
byly na vysoké odborné Urovni a zajem byl znacny.

V listopadu doslo jiz potreti ke spolupraci s Regionem Praha a byla organizovana konference
ve Fakultni nemocnici v Motole. Prednasejici si pfipravili sdéleni ze svych oborl a milym
prekvapenim byl velky zdjem ucastnik( i mnoZstvi dopliujicich otdzek. V pribéhu poledni
prestavky probihaly zajimavé debaty na pravé prednesend témata.

V loriském roce probéhly volby do vyboru sekce, podrobné informace jsou dostupné na webovych
strankach CAS.

Plan akci na rok 2018
e XXIV. Pracovni den technologicko-oSetrovatelské sekce v Praze v Lékarském domé (20. 4.
2018)
e Dny nuklearni mediciny v Mikulové (19.—21. 9. 2018)
e Spolec¢na konference s Regionem Praha (listopad 2018)

Vlasta Mikova
predsedkyné sekce

Sekce nutricnich terapeutd

Sekce poradala dvé odborné akce:
e kongres Alergie, intolerance, deficity a autoimunitni onemocnéni
e konference Nutri¢ni terapeuti 2017
e konference na téma Obezita — stile opakované téma (spoluprace SZS a VOSZ Brno,
Merhautova)

Sekce dlouhodobé spolupracuje s odbornymi spole¢nostmi, zejména se Spolecnosti klinické vyzivy
a intenzivni metabolické péce Ceské lékaiské spole¢nosti J. E. Purkyné, Ceskou diabetologickou
spoleénosti Ceské lékarské spolecnostiJ. E. Purkyné, Spole¢nosti pro vyzivu a dal$imi. V roce 2017
nové navazala spolupréaci s Potravinafskou komorou CR, Vysokou $kolou chemicko-technologickou
a s Asociaci kuchatG a cukrait CR.

Clenky a ¢lenové sekce se vyznamné podileji na vyuce a dal$im vzdélavani nutriénich terapeutd,
nutriénich specialist( i dal$ich zdravotnickych odbornikd, vyuéuji na $kolach (SzS, VOS, VS), vedou
praktickou vyuku studentl oboru, jsou odbornymi lektory v NCONZO, IPVZ, kurzech pro lékare
(licence FO16) .

Dvé clenky sekce vyucuji odborné predméty na Stfedni prlmyslové Skole potravindrstvi
a sluzeb v Pardubicich.

Kolegyné ze SZS a VOSZ Brno ziskaly autorizaci Ministerstva pro mistni rozvoj pro profesni
kvalifikaci Kuchar pro pfipravu dietniho stravovani.

Nutri¢ni terapeuti jsou zvani jako prednasejici na akce urcené pro laickou a odbornou verejnost
a spolupracuji na iniciativach podporujicich spravnou vyzivu a nutri¢ni péci — vroce 2017.
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Jednd se napi. o Festival zdravého nakupovani ¢&i projekt sledovani kvality nutriéni péce
NutritionDay.

Clenové sekce se aktivné Gcastnili odbornych akci lokélnich i celostatnich. V roce 2017 to byly
napt. XXXIIl. Mezinarodni kongres SKVIMP, Dny hygieny a vyZivy, VyZiva a zdravi, Bezpec€na vyZiva,
Madjové hepatologické dny, XXIll. Symposium o morfologii a funkci stfeva a dalsi. Vedle odbornych
sdéleni na nich prezentovali obor nutri¢nich terapeutl a odbornou sekci.

Sekce ma zastoupeni v Pracovni skupiné Ministerstva zdravotnictvi CR (MZd) pro novelizaci
vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnikd, Akreditaéni komisi MZd pro nelékarska
zdravotnicka povoldni, pracuji v Pracovni skupiné soudnich znalct CAS a v Pracovni skupiné CAS
pro Seznam zdravotnich vykonu.

Kladné je hodnocena spoluprace s prislusSnymi odbory zdravotnictvi krajskych ufad(. Na jejich
vyzvu se zastupci sekce, jako odbornici z praxe a zaroven zastupci odborné spole¢nosti, ucastni
jedndni vybérovych komisi na uzavieni smluv o poskytovani a Uhradé hrazenych sluzeb se
zdravotnimi pojistovnami v oboru nutri¢ni terapeut v jednotlivych krajich.

Sekce se ztotoZnila s Evropskym nutriénim akénim planem (EuDAP) a neformalné se k nému
pripojila. Nasi povéreni zastupci pokracovali v jednanich o pfijeti ceskych nutri¢nich terapeutt
do European Federation of the Association of Dietitians (EFAD).

Bc. Kvéta Krajickova
predsedkyné sekce

Sekce oftalmologicka

V roce 2017 sekce usporadala 5 seminard a 1 konferenci. Celkem se téchto akci zucastnilo 361
sester. Sekce hradila aktivnim ¢lenkam seminarni poplatky za r(izné vzdélavaci akce a nabidla
svym Clenkam zajezd na oc¢ni kliniku do Drazdan. Pro nezdjem vSak zajezd nebyl realizovan.

Vybor se zabyval trvalym poklesem poctu aktivnich €lend sekce i CAS. Déle se vybor zajimal
o vznik Komory nelékafskych zdravotnickych pracovnika.

Bc. Daniela Stejskalova
predsedkyné sekce

Sekce onkologicka

Sekce organizovala volby, kde clenové zvolili v tajném hlasovani nové predsednictvo na obdobi
Cervenec 2017 — Cerven 2021.

Zvoleny vybor

Predsedkyné: Mgr. Darja Hrabankova - Navratilova

Mistopredseda: Mgr. Vaclav Kajaba, Ph.D.

Pokladnik: Bc. Monika Labudikova

Clenky: Mgr. Eva Koblizkova, Ph.D., MBA, PhDr. Jana Hefmanova, Ph.D.
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Revizni komise
Predsedkyné: PhDr. Jana Kocourkova, MBA
Clenky: Dana Hrstkova, Libuge Pankracova

Sekce se nadale snaZila o naplnéni stanovenych cilll, a to organizovanim nebo spolupofddanim
odbornych akci, které se uskutecnily v poctu celkem 3 konferenci a 1 sesterského seminare:
e Konference XXVI. Brnénské onkologické dny 2016 v Brné
e VI. Konference oSetfovatelstvi a zdravotnich laborantd vramci Olomouckych
hematologickych dnl v Olomouci
e Konference XXII Pafizkovy dny, sekce sesterska a zdravotnich laborant( v Ostravé
e Sestersky seminar EDIPO ve spolupraci s hematoonkologickou klinikou FN Plzen

Onkologicka sekce je stale aktivnim ¢lenem EONS (Evropska onkologicka spolecnost sester),
ktera nabizi moznost mezinarodni spoluprdce ve vzdélavacich aktivitach.

V letoSnim roce se dvé ¢lenky sekce zucastnily 1 mezindrodni konference a 1 onkologického
kurzu (organizdtorem je pracovni skupina EONS pro vzdélavani):

Mgr. Andrea Necasova z onkologické kliniky FN Hradec Kralové se zucastnila evropského
kurzu pro onkologické sestry ,,Masterclass” (bfezen, Némecko, Berlin).

Mgr. Eva Koblizkova, Ph.D., MBA a Mgr. Andrea Necasova se ucastnily konference ,,EONS
Cancer Nursing Summit“ (listopad, Holandsko, Ege).

Mgr. lveta Nohavovd je nadale stalou clenkou pracovni skupiny EONS pro vyzkum,
kde se aktivné zucastiuje na zaseddanich této skupiny.

V roce 2017 méla sekce k 31. 12. 70 aktivnich ¢lend.

Mgr. Darja Hrabankova
predsedkyné onkologické sekce

Sekce osetrovatelska ltizka — geriatrie

Cinnost sekce
e realizace odbornych seminar(, konferenci a pracovnich dnli pro nelékarské zdravotnické
pracovniky
e spoluprace s prezidiem CAS, ostatnimi sekcemi a regiony
e sledovani a pfipadna realizace novinek v jednotlivych oborech, legislativé, prenos
informaci na ¢lenskou zakladnu
e podpora celoZivotniho vzdélavani nelékara.

Vzdélavaci akce

Konference , Kdyz se sejdou obory I.“ 24. 11. 2017 ve VFN.

Spolecny pracovni den ve spolupraci se sekci zdravotnich laborantd, Useku oSetfovatelské péce
VFN v Praze a sekce osetrovatelska l(izka — geriatrie.
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Planované aktivity

Z divodu trvalého poklesu clenské zakladny i poctu ¢lend vyboru sekce a revizni komise byla
podana Zadost prezidiu CAS o ukonéeni ¢innosti sekce nebo slouceni se sekci interni (za souhlasu
predsedkyné sekce Mgr. Jana Hruskové). Vyuctovani, podklady k revizi sekce, ozndmeni ¢lentim,
predani pokladny a razitka bude provedeno do konce Unora 2018.

Bc. Dana Kvétoriova
predsedkyné sekce

Sekce pedagogicka
Zasedani vyboru sekce se konalo celkem 2x (24. 1. a 4. 11. 2017).

Cinnost sekce
e podpora Uustfednich kol celostatnich soutézi: Studentska konference z Klinické
propedeutiky — Sumperk
e studentska konference PP — Mélnik
e spoluprace s celostatni PK OSE a PK PSK pfi zdravotnickych Skolach

Pedagogicka sekce poradala konference:
e XIl. Ustecky den O3etiovatelstvi
e ,KdyzZ ¢lovék potka ¢lovéka”
e Pedagogické vedeni student( v klinické praxi
e Studentska soutéz ve Cteni EKG
e 15, Liberecké psychologické dny

Mgr. llona Kopecka
predsedkyné sekce

Sekce pediatricka

Vybor pediatrické sekce pracuje ve slozeni:

Jitka VorisSkova, predsedkyné pediatrické sekce

Bc. Ivona Mikulenkovd, mistopredsedkyné sekce

Mgr. Miluse Vacuskovd, jednatelka sekce

Marcela Hanova, Helena Tlachova, ¢lenky vyboru

Libuse KruliSova, Miroslava Konopikova, Jitka Kosikova — revizni komise
Lenka Nedélnikovd, pokladnik (neni ¢lenka vyboru).

Hlavni cile pediatrické sekce:
e postaveni détskych sester
e vzdéldvani, predevsim détskych sester
e pediatrické oSetfovatelstvi
e spoluprace v rdmci CAS
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e mezindrodni spoluprace — ¢lenstvi v PNAE

Pediatrickd sekce je urfena predevsim détskym sestram i vSeobecnym sestrdm pracujicim
na détskych i novorozeneckych oddélenich a v ostatnich zafizenich pro déti jak zdravotnickych,
tak i v socialni péci. Sekce je samoziejmé oteviena i vSem ostatnim zdravotnickym pracovnikim.
PUsobnost sekce je celorepublikova.

Poradané konference

e 4.3.2017 - ,3. Novoji¢inska konference (nejen) détskych sester aneb Z praxe do praxe”
— Novwy Jicin

e 22.4.2017 —,Co ohrozuje nase déti IV — Komplexni Ié¢ba rozstépovych vad obliceje”
—Brno

e 9.9.2017-,9. Sobéslavska odbornd konference pro détské i vSeobecné sestry” —
Sobéslav

e 2.12.2017 - ,Vidy je néco nového v pediatrii“ — Praha

Pfednaskova Cinnost

Vacuskovd, Mikulenkova — prfednaska na 3. novojic¢inské konferenci pro détské sestry, 4. 3. 2017,
Novy Ji¢in

VoriSkova (spoluautor Antonickovd) — prednaska na konferenci JM regionu, 25. 3. 2017, Brno
Voriskova, Mikulenkova — pfednaska na 9. Sobéslavské konferenci 9. 9. 2017

Voriskova, Vacuskova — predndaska na konferenci plzenského regionu, 26. 10. 2017

Vofiskova — Pediatricka sekce v roce 2017 — prezentace na konferenci 2. 12. 2017 v Praze

Dalsi akce

e 9.9.2017 - probéhly volby do vyboru a revizni komise pediatrické sekce CAS

e 6.—8.10. 2017 — navstéva ocni kliniky Lexum a relaxaéni vikend v Tabofe pro ¢lenky
pediatrické sekce

e 27.-—28. 4. 2017 — 29. zasedani PNAE v Neapoli, Itdlie, spojené s navstévou Détské
nemocnice Ospendaliera pediatrica Santobono Pausilipon (Voriskova, Mikulenkovad)

e 26.-29.4.2017 —30. zasedani PNAE v Reykjaviku, Island, spojené s navstévou Children’s
Hospital — Landspitali University Hospital (Voriskova, Mikulenkova)

Ostatni ¢innost

Snaha sekce o popularizaci CAS a ziskavani novych ¢lenek.

Ucast na rGznych férech ke vzdélavani détskych sester — Voriskova, Vacuskova, Antonickova.
Pripominkovani dokument( tykajici se profese détskych sester a vzdélavani sester vSeobecné —
predevsim Voriskova, Vacuskova, Antonickovd, Mikulenkova (vZdy jsou osloveny vsechny clenky
vyboru sekce).

Zastoupeni sekce na vSech akcich prezidia (odbornych i spolecenskych).
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Pediatricka sekce je velmi aktivnim ¢lenem PNAE = Paediatric Nursing Associations of Europe
(Evropska asociace détskych sester). Setkani se zucastnuje predevsim Bc. lvona Mikulenkova
a Jitka Vofriskova. V roce 2017 jsme se zucastnily konference v Neapoli a Reykjaviku.

Jitka Votiskova
predsedkyné sekce

Sekce perioperacnich sester

Komplexnim cilem sekce €. 73 je i nadale sdruZovat, organizovat, vzdéldvat a rozvijet odbornou
erudici perioperacnich sester, nadale navazovat kontakty s dalSimi perioperacnimi sestrami
v Evropské unii i celosvétové. Probihaji jednani s kolegynémi ze Slovenska, Polska, Ukrajiny,
Slovinska i USA.

Cinnost
Pracovni setkani vyboru v roce 2017:
Brno 21. 1., Praha 24. 3., Olomouc 1. 6., Brno 6. 10., Praha 22. 11.

2. - 3. 6. 2017 — VL. Kongres perioperacnich sester s mezinarodni ucasti, Olomouc, s mottem
,MYSLIME NA SEBE | PACIENTA,“ se ¢tyfmi hlavnimi tématy: Prevence mimorddnych uddlosti —
bezpecnost na sdle, Novy pohled na zdravotnické prostiedky, Varia - komplexni perioperacni péce
v chirurgickych i intervencnich oborech, Spokojend a bezpecnd perioperacni sestra. Jeden blok byl
pfipraven jako interaktivni diskuze.

7.10. 2017 se konal workshop pro perioperaéni sestry s mottem ,PERIOPERACNI SESTRU NELZE
NAHRADIT MODERNI TECHNOLOGIi“. T¥i desitky perioperaénich sester z Moravy se zUé&astnilo
pracovniho workshopu. Na péti stanovistich (ve vyukovych prostorach FN Brno) si ucastnice
mohly vyzkouSet manipulaci s operacnim stolem véetné bezpecného zajisténi pacienta pfi
operacnim vykonu ¢i seznamit se moznostmi ochrany pred chirurgickym kourfem vznikajicim pfi
koagulaci. Prakticky si mohly ovéfit naro¢nost laparoskopického vykonu na vyukovém trenazéru
a seznamit se s novinkami v Sicich materidlech a staplerové technice.

22. - 23.11. 2017 probéhl pracovni workshop s konferenci v UVN Praha, kde perioperaéni sestry
dostaly moznost praktickych ndcvik( pouzivani rznych zdravotnickych prostfedkd na operacnich
salech. Vramci konference byly prfedneseny prispévky na téma bezpedi personalu a zaznéla
témata zamérend na perioperacni péci.

Mgr. Jana Wichsova Ph.D. zastdavd od roku 2016 pozici viceprezidentky ve vyboru EORNA
(Evropska asociace perioperacnich sester). Jednani vyboru probéhla v roce 2017 4x a jejich naplni
je ¢innost organizace, priprava evropskych kongres(, stanov EORNA.
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V roce 2017 se uskuteénil ve dnech 4. - 7. 5. 2017 8. Kongres EORNA (Recko, ostrov Rhodos).
Za Ceskou republiku se akce zu¢&astnilo 15 perioperacnich sester a byly pfedneseny 3 prezentace
a 1 poster.

Hlavni vytycCené cile pro rok 2018

rozsirit clenskou zakladnu sekce

zajistit cash flow (pfimérena ekonomicka efektivnost sekce)

provadét i naddle vzdéldvaci ¢innost formou konferenci, kongres(i a workshopy
e navazovat kontakty se zahrani¢nimi perioperacnimi sestrami
e propagace 9. Kongresu EORNA v Haagu s mottem ,,ON THE MOVE” v roce 2019

Ing. Jaroslava Jedlickova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce pneumologicka

Vzdélavaci akce
e |l. plicni konference sester, 24. 1. 2017, 1. klinika TRN
e Co zvladne sestra?, 8. 2. 2017, seminar
e XXI. Hradecké pneumologické dny, 21. 4. 2017, konference CPFS
e |X. Konference sester Cvikov, 28. 4. 2017, DL Cvikov
e XXI. konference pneumologické sekce, 13. 5. 2017, CSAKI
e |ISvIécbé pacientli s CBO, 2. 11. 2017, seminar
e XXIl. Konference pneumologické sekce, 4. 11. 2017
e Svétovy den CHOPN, 24. 11. 2017, COPN, CPFS

Cinnost sekce

e prezentace ¢lenek pneumologické sekce v ramci CR — kongresy, konference, seminare
(Fuchsova, Kollarovd, Machackova, Rampouchova, Zelenkova, Kasdkova atd.)
e publikace do odbornych ¢asopist i Casopist pro laiky.
(Fuchsova, Kollarovd, Machackova, Rampouchova, Zelenkova, Kasdkova atd.)
e Ucast na mezinarodnich kongresech (ERS, Kongresy SPFS Slovensko).
(Fuchsovd, Kollarova, Machackova, Rampouchova, Zelenkovd, Kasdkova atd.)
e zpravy z konferenci pneumologické sekce jsou publikovany v Casopisech Florence a
kazuistiky v pneumologii, alergologii a ORL a na webovych strankdach pneumologické sekce
CAs.
Zasedani vyboru
9.1.,16.1.,15.2.,22.2,15.3,20.3.a6.9.2017.

Eva Kasakova
predsedkyné sekce
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Sekce pracovnikl v arytmologii

V roce 2017 sekce spoluporadala 2 kongresy:
1. —10.5.2017 — XXV. Vyroéni sjezd Ceské kardiologické spoleénosti
12.-14.11. 2017 — XV. Slovenské a ¢eské sympozium o arytmiich a kardiostimulacii

V Feseni je slouceni se sekci internich sester.

Mgr. Veronika Bulkova, Ph.D.
predsedkyné sekce

Sekce primarnich sester

Sekce je urcena pro sestry pracujici v ordinacich a ambulancich praktickych Iékar ¢i specialistQ
v primarni sfére.

Pocet ¢lenl sekce: 74

Primarni péce je koordinovana komplexni zdravotni péce poskytovand zdravotniky, a to jak
na urovni prvniho kontaktu obc¢ana se zdravotnickym systémem, tak na zdkladé dlouhodobé
kontinudlniho ptistupu k jednotlivci. Jedna se o soubor ¢innosti souvisejicich s podporou zdravi,
tzn. prevenci, vySetfovanim, lé¢enim a rehabilitaci. Tyto Cinnosti jsou poskytovany co nejblize
sociadlnimu prostredi pacienta a respektuji jeho bio-psycho-socialni potreby.

Poskytovateli primdrni zdravotni péce jsou:
e prakticti |ékafi pro dospélé,
e prakticti Iékafi pro déti a dorost,
e ambulantni gynekologové,
e stomatologové,
e agentury komplexni domdci péce,
e |ékarska sluzba prvni pomoci,
e |ékdrenska pohotovostni sluzba.

Planované aktivity na rok 2018:

e pravidelné informovani ¢lenek sekce o novinkach z naseho oboru
e aktivni Gcast v pracovni skupiné pro legislativu CAS

vypracovala: Mgr. Lenka Lukasova Jefabkova

Mgr. Alice Strnadova, MBA
predsedkyné sekce
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Sekce psychiatricka

Sekce sdruzuje zdravotnické pracovniky, zejména vSeobecné sestry, pracujici v oblasti psychiatrie.
Své aktivity zaméruje nejen na podporu rozvoje psychiatrického oSetfovatelstvi, ale i psychiatrické
péce jako celku.

Psychiatricka sekce se ucastni projekt podporujicich zvySovani kvality zdravotni péce, organizuje
konference a odborné seminare, podili se na vzniku odbornych publikaci. Zapojuje se rovnéz
do pfipominkovani zakon, které se dotykaji profese sester, a vstupuje do jednani se zdravotnimi
pojistovnami. V poslednich letech je psychiatrickd sekce zapojena do aktivit souvisejicich
s probihajici reformou psychiatrické péce.

Vroce 2017 psychiatrickd sekce zorganizovala dvoudenni vyroc¢ni celostatni konferenci Po
stopach psychiatrického oSetfovatelstvi XX., které se zucastnili zastupci ze zemi Visegradské
¢tyrky a také zastupci MZCR a Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP. Psychiatrickd sekce také
zorganizovala nékolik workshopl zamérenych na psychoedukaci pacientl s psychotickym
onemocnénim.

V rdmci probihajici reformy psychiatrické péce byli zastupci sekce jmenovani do:
e Odborné rady pro odbornou garanci Strategie reformy psychiatrické péce
e Vykonného vyboru pro odbornou garanci Strategie reformy psychiatrické péce

V roce 2017 byl na valném shromazdéni Evropské asociace psychiatrickych sester HORATIO
zvolen predseda psychiatrické sekce CAS Tomds Petr do vyboru této organizace. UZ$i zapojeni do
evropské asociace psychiatrickych sester je pro psychiatrickou sekci CAS velmi prestizni
zalezitosti. Vzajemnd spoluprace na evropské urovni mlze byt pfinosem pro dalsi rozvoj
psychiatrického oetiovatelstvi v CR. Prezident HORATIA Martin Ward byl vybran do mezinarodni
poradni skupiny pro reformu psychiatrie v CR.

Psychiatrickd sekce CAS aktivné spolupracuje také s Psychiatrickou spole¢nosti CLS JEP
a se zastupci profesnich organizaci ze zemi V4.

Psychiatricka sekce provozuje své vlastni webové stranky a zajimavé informace sdéluje i pres sv(j
facebookovy ucet.

Mgr. Tomas Petr, Ph.D.
predseda sekce

Sekce sester seniorek

Predsedkyné sekce pofadd 1x roéné zahraniéni adventni zajezd, kam jsou zvany zajemkyné CAS
i z jinych sekci. V roce 2017 se uskutecnil Adventni zajezd do pohoti HARZ.

Béhem roku se ¢lenky sekce sester seniorek schazi s prazskymi ¢lenkami a navstévuji rdzné
vystavy, divadelni predstaveni. Domluva probiha telefonicky nebo e-mailem.
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S mimoprazskymi ucastniky si pfedsedkyné sekce piSe elektronicky. Nabizi clenkam ucast
na konferencich a seminafich ostatnich sekci CAS, kterych se také osobné Géastni.

Akce na rok 2018 budou obdobné.

RGZena Wagnerova
predsedkyné sekce

Sekce stomatologicka

V roce 2017 sekce méla 97 aktivnich ¢lenek. Odliv ¢lenek je pozvolny, kazdoroc¢né v fadu desitek.
Predsednictvo a vybor sekce se sesel celkem 5x.

V Fijnu sekce usporadala odbornou konferenci v Brné s ndazvem Stomatologie 21. stoleti. Na této
konferenci predndseli Iékafi stomatologové a dentalni hygienistky. Kazdoro¢né vedeni sekce
vyzyva Elenky k aktivni G¢asti na konferencich, ale zajem neni. U&ast na vzdélavacich akcich je jiz
nékolik let stale stejnd — cca 50 ucastnikl. Drive byly kaZzdoro¢né poradany dvé konference,
na jafe v Brné a na podzim v Praze. Z divodu malé ucasti vSak sekce porada pouze jednu akci
roc¢né.

Clenky vyboru se zt&astAuji akei prezidia CAS a konferenci ostatnich sekci. Odménou za jejich
praci ve vyboru je umoznéni Ucasti na Dnech sester s kulturnim programem.

Ucetnictvi sekce je Fadné vedeno a pti kazdoroc¢nich kontrolach projde vidy velmi dobre.

lva Stercova
predsedkyné sekce

Sekce studentu

Sekce v roce 2017 neprojevila zZddnou mimoradnou aktivitu. V sou¢asné dobé ma pouze 6 ¢len(.
Aktualné je pfipravovan program sekce na rok 2018.

Michal Cesek

Sekce transfuzni sluzby

Sekce sdruzuje laboranty a sestry pracujici v transfuzni sluzbé. Po celou dobu své ¢innosti probiha
Uzkd spoluprace s vyborem Spoleénosti pro transfuzni lékafstvi CLS JEP (pFedseda Transfuzni sekce
CAS je ¢lenem vyboru za laboranty), CAZL a Sekci laborant(i Ceské hematologické spoleénosti CLS
JEP (pfedseda Transfuzni sekce CAS je élenem vyboru sekce).

Spoluprace a cile:
e Udcastnit se legislativnich procest, které maji vliv na pripravu profese a dalsi vzdélavani
zdravotnickych pracovniku
e upevnit postaveni zdravotnikd, zvysit jejich prestiz ve spolecnosti, obhajovat profesni
zajmy, zvySovat prdavni ochranu jednotlivych profesi
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e zvysit jejich platové ocenéni a tim posilit stav zdravotnickych povolani a jejich stabilizaci

Clenové sekce formou prednasek pravidelné vystupuji na odbornych konferencich jinych sekci
a spolecnosti.

Sekce v roce 2017 poradala dvé akce:
e XXIX. Celostatni konference laborantl a sester — Harrachohorky 2017
e Vikendovy seminar

Zdenka Drobnikova
predsedkyné sekce

Sekce traumatologicko — ortopedicka

Sekce pfripravila 3 velké vzdélavaci akce v celostdtnim méfitku (z toho
dvé s mezinarodni ucasti):
e ,Umime Zit se stomii?“, 4. pracovni den (30. 3. 2017)
e XXIV. prazské chirurgické dny (Jirdskovy dny) s mezinarodni ucasti, Praha (18. - 19. 5. 2017)
e Obezitologie a Bariatrie 2017, s mezinarodni ucasti, Mikulov (9. - 11. 11. 2017)
e Tvorba samostatného sesterského programu na ,8. praiské mezioborové onkologické
kolokvium“ (25. - 27. 1. 2017)

Na jafe a na podzim pokracovaly certifikované kurzy ,Péce o stomika” a ,Komplexni
oSetrovatelska péce o rany u dospélych a détskych pacienti“, které nase sekce porada
ve spoluprdci se VSeobecnou fakultni nemocnici v Praze.

Stejné jako v minulém roce clenky sekce prevzaly zastitu nad nékolika odbornymi seminafi
a konferencemi.

Probiha spoluprace s MZ CR — akreditaéni komise (D. Skochova).

Plan vzdélavacich akci na rok 2018
e XXV. praiské chirurgické dny (Jirdskovy dny)
e Obezitologie a Bariatrie 2018
e 5. stomicky podzimni den

Na jafe a na podzim bude pokracovat certifikovany kurz ,Péce o stomika” a ,Komplexni
oSetrovatelska péce o rany u dospélych a détskych pacientd”, ktery nase sekce porada
ve spolupraci se Vseobecnou fakultni nemocnici v Praze.

Vybor sekce se v roce 2017 seSel celkem 5x.

PhDr. Dagmar Skochovd, MBA
predsedkyné sekce
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Sekce urologicka

V fedeni je slouéeni s jinou sekci CAS.

Sekce zdravotné socialni

Schiize vyboru sekce: 30. 3., 13. 10.a 7. 12. 2017
Konference sekce: 27.4.,25.5.a12.12. 2017

30. 3. 2017 - zasedani vyboru sekce, pfiprava konference na duben, rozesilani ,prvni viny”
dotaznikového $etfeni — analyza zdravotné socialni prace v CR (psychiatrickd oddéleni).

27. 4. 2017 — konference k problematice novely zdkona ¢. 108/2006 Sb.

Dalsi témata: analyza vysledkd ,,prvni viny” dotaznikového Setfeni pro psychiatrii a pfiklady dobré
praxe z fakultnich nemocnic CR.

25. 5. 2017 — konference ve spoluprdci s Oddélenim socidlni péce FN Hradec Krdlové na téma
zdravotné socialni problematika détského pacienta.

Cil: vzajemné informovat zdravotniky a socialni pracovniky z terénu.

Témata: funkce OSPOD, NRP, prispévky na péci pro détské pacienty, vzdélavani déti s poruchou
autistického spektra, détska centra, nebezpedi hrozici z tfeseni miminkem, pravni aspekty ditéte
pfi umrti blizké osoby.

13. 10. 2017 — vybor sekce k pfipravam prosincové konference.

7.12. 2017 — ptiprava konference k planu ¢innosti na rok 2018.

12. 12. 2017 — konference tykajici se predstaveni prace peer konzultanta a organizaci pomahajici
senioram.

Dalsi aktivity:

e predsedkyné sekce byla vybrana jako ¢lenka pracovni skupiny pracujici na standardu
studijniho programu zdravotné socialni péce

e zapojeni sekce v ramci vnitfniho pripominkového fizeni k navrhu Upravy katalogu praci
a k novelizaci zdkona €. 96/2004 Sb.

e pfipominky k pfipravované novele nafizeni vlady ¢. 222/2010 Sb., o katalogu praci
ve verejnych sluzbach a spravé

e spoluprace na aktualizaci souboru otdzek k pisemnému testu odbornych znalosti
pro pripadné absolvovani aprobacni zkousky v odbornosti zdravotné socialni pracovnik

e pfiprava multioborové konference pro zdravotnické pracovniky Kvalita a bezpecni v praxi
l1l.), kterd probéhla 2. 11. vUVN Praha. Clenka vyboru je ¢lenem Pracovni skupiny
pro kvalitu a bezpedi

Clenka vyboru pracuje ve zkuebni komisi AKK — odbornost zdravotné socialni pracovnik.

Mgr. Veronika Kfickova
predsedkyné sekce
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Sekce zdravotnich laborantt

Cinnost sekce

Rozesilani aktualnich informaci ¢lendm sekce.

Aktivni spolupréce s prezidiem CAS na organizovani konferenci a dalgich akci.

Jednani na MZ CR s feditelkou odboru OSetfovatelstvi o zlep$eni finanéniho ohodnoceni ZL a LA.
Aktualni problémy vybor tfesi priibézné.

V roce 2017 sekce usporadala 6 odbornych celostatnich konferenci.
e VIII. mikrobiologicky den”, FN Brno
e , Multioborova péce o pacienta”, FN Motol
e ,Llaboratorni diagnostika v onkologii 2017“, MOU Brno
e ,Celostatni odborna konference pro zdravotni laboranty”, FN Motol
e ,laboratorni medicina v praxi“, FN Ostrava, Poruba
e ,KdyzZ se sejdou obory II“, VFN Praha

Uvedené konference navstivilo celkem 698 Gcastnikll. Pfedndasky byly velmi zajimavé a na vysoké
odborné urovni. VSem organizatorim patfi velky dik za bezchybny pribéh konferenci.

Sekce zdravotnich laborantd ma své zastoupeni v pracovnich skupinach CAS.
Pracovni skupina CAS pro legislativu: Mgr. Veronika Hauerova
Pracovni skupina CAS pro vzdélavani: Jifina Travni¢kova

V Akreditaéni komisi Ministerstva zdravotnictvi CR md sekce také své zastoupeni:
staly ¢len: Bc. Anna Skalicka

Pfizvani odbornici:

obor biochemie: Jifina Travnickova

obor imunologie: Bc. Anna Skalickd

obor hematologie: Mgr. Martin Matéjcek
obor mikrobiologie: Bc. Vilma Klemencova
obor histologie: Zdena Fejglova

obor genetika: BoZena Novakova

V prezidiu CAS ma sekce dva zastupce:
Bc. Anna Skalickd — viceprezidentka,
Miloslava Machovcova — ¢lenka prezidia.

Pfedsedkyné sekce jednala v poloviné roku 2017 s feditelkou odboru OSetfovatelstvi o nepfiznivé
finanéni situaci zdravotnich laborantd a laboratornich asistent(. Reditelka Mgr. Alice Strnadova,
MBA pfislibila pomoc pfi zajisténi statistickych podklad( pro jedndni s panem ministrem. Po
dalsim prosincovém jednani byl odeslan dopis ministrovi zdravotnictvi s Zadosti o pfijeti zastupct
vyboru sekce. Tématem setkani je Zadost o feseni a zlepseni finanéniho ohodnoceni zdravotnich
laborantl a laboratornich asistentl (zvyseni platovych ttid).

Nadale se zucastfiujeme jedndni s ministerstvem zdravotnictvi a to zejména v otazce vzdélavani
zdravotnich laborant(. Tato problematika se intenzivné fesi a budeme Vas na nasich strankach
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informovat o p¥ipadnych zméndach. S MZ CR také spolupracujeme pfi projednavani dalsich

vyhlasek a zakon(.

Plan vzdélavacich akci na rok 2018

Nazev akce:
Termin konani:
Poradatel:
Misto konani:

Hlavni organizator:

Kontakt:

Nazev akce:
Termin konani:
Poradatel:
Misto konani:

Hlavni organizator:

Kontakt:

Nazev akce:
Termin konani:
Poradatel:
Misto konani:

Hlavni organizator:

Kontakt:

Nazev akce:
Termin konani:
Poradatel:
Misto konani:

Hlavni organizator:

Kontakt:

Nazev akce:
Termin konani:
Poradatel:
Misto konani:

Hlavni organizator:

Kontakt:

Ndzev akce:
Termin konani:
Poradatel:
Misto konani:

Hlavni organizator:

IX. Mikrobiologicky den

27.3.2018

FN Brno, CAS, sekce zdravotnich laborantd
FN Bohunice - Brno

Mgr. Sarka Cerna

scerna@fnbrno.cz

Multioborova péce o pacienty

termin bude upfesnén

FN Motol, CAS, sekce zdravotnich laborant(
FN Motol — Praha

Mgr. Martina BuneSovda, MBA
bunesovam@seznam.cz

Laboratorni diagnostika v onkologii

16.—-18.5. 2018

Masarykdv onkologicky Gstav Brno, CAS, sekce zdravotnich laborant
Kongresové centrum  BVV, konference je soucdsti  Brnénskych
onkologickych dnt

Doc. RNDr. Lenka Zdrazilova, Dubska, Ph.D.

dubska@mou.cz

Celostatni konference zdravotnich laborant(
termin bude upresnén

FN Motol, CAS, sekce zdravotnich laborantd
FN Motol

Bc. Anna Skalicka, Mgr. Jarmila Grecova
grecova@centrum.cz

Celostatni konference hematologickych laborant(
termin bude upresnén

FN u sv. Anny Brno, CAS. Sekce zdravotnich laborantd
FN u sv. Anny — Brno

Jana Veselkova

jana.veselkova@fnusa.cz

Kdyz se sejdou obory lIl.

23.11.2018

VN Praha, CAS, sekce zdravotnich laborantd
VFN Praha

Jana Farkacovd
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Kontakt: farka@vfn.cz
Podrobné informace budou postupné zvefejiovany na webovych strankach CAS.

Bc. Anna Skalicka
predsedkyné sekce

Pracovni skupiny
Pracovni skupina pro Seznam zdravotnich vykona

Cinnost pracovni skupiny byla zaméfena zejména na oblast kvality zdravotni péce s diirazem
na problematiku souvisejici s pouZivanim bezpecnostnich jehel pfi odbérech krevnich vzorki
u dospélych a déti. Zménové ndvrhy na aktualizaci danych vykon( (v rdmci odbornosti 999) byly
predkladany a diskutovany na MZ CR v Pracovni skupiné k Seznamu zdravotnich vykonG. Vystupy
z jednéni byly pfinosné pro zapojeni ¢lenek prezidia CAS Mgr. Jany Pultarové a Mgr. Veroniky Di
Cara, PhD. vanketé organizované EPSU ve spolupraci s Odborovym svazem zdravotnictvi
a socidlni péce CR, pro ktery je bezpeénost zaméstnancd jednou z priorit.

V Pracovni skupiné k Seznamu zdravotnich vykon(i MZ CR byly dale projednavany navrhy vykon(
zastupcld odbornosti 914, které se vztahuji ke Strategii reformy psychiatrické péce.
Predkladatelem ndvrh(i je Mgr. Tomas Petr, Ph.D.

Probihala pracovni setkani k otazkam, které ptimo souvisi s problematikou reedukace pacienta

s diabetem mellitem. Navrhy predlozily zastupkyné sekce ¢. 57 Bc. Vladimira Havlova
a Bc. Katefina Cechovd a jsou dale v feeni.

V ramci sekce €. 36 probihala jednani nutricnich terapeutl o pripadné aktualizaci respektive
zarazeni novych zdravotnich vykonl této odbornosti, a to i ve spolupraci s jinymi odbornymi
spoleénostmi  tykajicich se zejména zarazeni nového vykonu ,Minimalni kontakt
s pacientem/pecujici osobou“, respektive ,Praktické zaskoleni pacienta/pecujici osoby
ve specialnich (specifickych) stravovacich sestavach”; a Upravou doby trvani a frekvence vykona
,Reedukace nutricnim terapeutem”; ,Sestaveni nutri¢niho planu nutriénim terapeutem®; dale
o zmény vykonu , Nutri¢ni bilance SW nastrojem”. Pfedkladatelem ndvrh( je ¢lenka Pracovni
skupiny pro Seznam zdravotnich vykont CAS Olga Mengerova.

Cinnost ¢lentl Pracovni skupiny pro Seznam zdravotnich vykonl CAS probihala zejména
prostfednictvim elektronické komunikace, dale formou osobnich pracovnich setkani v ramci sekci
a telefonické komunikace.

Mgr. Jana Pultarova
vedouci pracovni skupiny
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Pracovni skupina pro legislativu

Prehled pfipominkovych Fizeni:
01/2017

e Vyhlaska ¢. 427/2008 Sh.
e Vyhlaska ¢. 189/2009 Sb.o zkouskach podle zakona o nelékarskych zdravotnickych
povolanich

02/2017

e Navrh novely vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.
e Navrh novely vyhlasky ¢. 378/2007 SB., o IéCivech a o zménach nékterych souvisejicich
zakonU (zdkon o lécCivech)

03/2017

e Navrh vyhlasky, kterou stanovi seznam znaleckych odvétvi jednotlivych znaleckych obord,
vyCet obor(i a odvétvi, pro které je nutné dolozit ziskani jiného osvédceni a odborné
zpUsobilosti a vycet obor( a odvétvi, pro které je nutno dolozit osvédceni vydané profesni
komorou

05/2017

e Navrh metodického pokyny MZ CR - omezovaci prostiedky
e PoZadavky na technické a vécné vybaveni pracovisté sestry v pobytovych socialnich
sluzbach

07/2017

e Navrh novely vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni poZzadavky na studijni
programy k ziskani odborné zpuUsobilosti k vykonu nelékarského zdravotnického povolani,
ve znéni vyhlasky ¢. 3/2016 Sb.

09/2017

e Navrh vyhlasky o provedeni nékterych ustanoveni zdkona ¢. 378/2007 Sb., o léCivech a o
zménach nékterych souvisejicich zakond (zakon o lécivech) tykajicich se elektronickych
receptl

e Navrh vyhlasky o stanoveni hodnot bodu, vySe Uhrad hrazenych sluzeb a regulacnich
omezeni pro rok 2018

e Navrh nové vyhlasky o minimalnich pozadavcich na studijni programy a vzdélavaci
programy k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani terapeut tradi¢ni ¢inské
mediciny a na studijni programy k ziskani odborné zpuUsobilosti k vykonu povoldni
specialista tradi¢ni ¢inské mediciny, véetné oddvodnéni.

10/2017

e Navrh vyhlasky o stanoveni hodnot bodu, vySe Uhrad hrazenych sluzeb a regulacnich
omezeni pro rok 2018

11/2017
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e Vnitfni pripominkové fizeni k navrhu Metodického pokynu Ministerstva
zdravotnictvi CR k poskytovani mobilni specializované paliativni péce

12/2017

e navrh vyhlasky o provedeni nékterych ustanoveni zakona ¢. 378/2007 Sb., o léCivech
a 0 zménach nékterych souvisejicich zakonu (zakon o lé€ivech) tykajicich se elektronickych
receptq.

Pracovni skupina pro vzdélavani

Clenky skupiny pracuji v réiznych zdravotnickych segmentech, vzdélavacich institucich a v rGznych
pracovnich pozicich, pfistup k aktudlnim udalostem je proto ovlivnén, ale rlznorodost prinasi
pohledy z rGznych Ghld na problémy ve zdravotnictvi.

Cinnost skupiny je rznorodd a nékteré ¢lenky jsou stale aktivni a vyhleddvaji témata v tisku, ktera
se vztahuji k aktualné feSenym osetfovatelskym problémim, s nékterymi se setkavame spolecné
na odbornych konferencich a setkanich.

Cinnost skupiny se zamé&fovala na schvalenou novelu zdkona €. 96/2004 Sb. a navazujici vyhlagky,
které se béhem roku pfipominkovaly a probihaly k nim diskuze.

Mgr. llona Antonic¢kova
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina pro kvalitu oSetfovatelské péce

Cinnost pracovni skupiny probihala v roce 2017 v souladu s planem aktivit. Jednani Pracovni
skupiny pro bezpeénost pacientd a kvalitu zdravotni péce MZ se zastupkyné CAS neztcastnily,
nebot v roce 2017 nebylo svolano. SloZeni pracovni skupiny bylo byvalym ministrem obnoveno
bez Ucasti zastupce CAS. Za PS bylo zpracovéno a odeslano stanovisko k tématu ,, Administrativni
snizeni zatéze” na zakladé vyzvy z MZ CR. Na webovych strankach byly pro ¢lenskou zakladnu
aktualizovany informacni zdroje.

Cinnost ¢lenek PS byla v roce 2017 koordinovana prostfednictvim elektronické komunikace —
zapisy z jednani jsou dostupné na webovych strankach.

Spoluprace s UZIS probihad prostfednictvim predavani informaci téZ dostupnych na webovych
strankach.

V listopadu probéhla jiz tretim rokem Konference Kvalita a bezpeci v praxi. Tradi¢né ve schématu
priklady dobré praxe” a , kasuistiky nezadoucich udélosti“. U¢ast na konferenci potvrdila zajem
o problematiku kvality a bezpeci ve zdravotnickych zafizenich.

Mgr. Lenka Gutova, MBA
vedouci pracovni skupiny
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Pracovni skupina soudnich znalct

Pracovni skupina sdruzuje jednoho jmenovaného soudni znalce v oboru zdravotnictvi,
zdravotnickd odvétvi r(izna, obor o$etfovatelstvi (Mgr. Hana Placha ukonéila své €lenstvi v CAS)
a jedenact konzultantd, z toho tfi konzultanti budou podavat Zadost o jmenovani soudnim
znalcem na pfislusny KS.

Clenim je doporucovdno vzdéldvdni se v dané problematice:
Dvorackova lvana, Mgr., Ph.D.:

e odborny seminar poradany Pravnickou fakultou Masarykovy univerzity Brno - Znalecké
posudky ve zdravotnictvi (leden 2017)

Jandova Eva, Mgr.:
e odborny seminaf SAK CR Trestné pravni odpovédnost pravnickych osob - aktudlni
situace ve zdravotnictvi (listopad 2017)

Kadochova Marie, Mgr.:
e kurz pfi pravnické fakulté - Znalecké dokazovani (zari 2017)
e Univerzita medicinského prava (10 lekci)

Siverova Jarmila Mgr.:
e kurz Znalecké minimum-obecna problematika soudniho znalectvi na Pravnické fakulté
Masarykovy univerzity v Brné (fijen 2017)

Jufena Zdenék, Mgr.:
e ukonceno Mgr. studium na LF MU V Brné, obor Intenzivni péce (zari 2017)
e kurz na PF MU v Brné Znalecké minimum pro soudni znalce (listopad 2017)

Muknsnablova Martina, PhDr.:
e kurz pro soudni znalce Bankovni institut, Vysoka Skola ekonomicka Praha (leden 2017)

Informace o poradanych akcich byly vSiem ¢lenlim predany.

Prehled c¢innosti soudnich znalct v roce 2017:

Mgr. lvana Dvorackova, Ph.D.

1 znalecky posudek, pfizvan odborny konzultant z oblasti domaci péée - Andrea Turkova
3 posudky pro fyzické osoby odmitnuty — 2x mimo obor, 1x z ¢asovych dlvodu
Aktualizované udaje a podklady pro zavérec¢nou zpravu poslalo 6 konzultant(.

Mgr. lvana Dvorackova, Ph.D.
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina pro bezpeci zdravotnik

V pracovni skupiné je 7 ¢lend. Vzhledem k rozmisténi ¢len i mimo Prahu probiha komunikace
s ¢leny pracovni skupiny pfedevsim e-mailem a telefonicky.
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Problematika bezpeci zdravotnik(i se netykd jen poranéni ostrymi predméty, ale patfi sem
i problematika syndromu vyhoreni. Psychicka zatéz k praci zdravotnika patfi, ale je nutné, aby jak
manazefi, tak kolegové véas detekovali problém. Je nutné zdravotniky naucit techniky, jak se se
zatézi vyrovnat (supervize, pravni ochrana, prevence agrese pacient(). Je tfeba na toto myslet i
vzhledem k soucasnému nedostatku personalu. Stalé ,zaskolovani“ novych zaméstnancu (ktefi ne
vzdy zUstanou), je pro stavajici personal také velmi zatézujici, a i deprimujici.

Pracovni skupina i nadale spolupracuje s Profesni a odborovou unii zdravotnickych pracovnik(.

Clenové pracovni skupiny spolupracuji s Aesculap akademii, kterd problematiku bezpeti
zdravotnikd rozdéluje do tfi okruha:

e rizika profesiondlni nakazy,
e poranéni ostrymi pfedméty,
e nasili ve zdravotnictvi.

Na strankach CAS je k dispozici pokyn, jak postupovat v pfipadé poranéni ostrym predmétem.
Déle je zde dostupna pozvanka na kurzy sebeobrany Aesculap akademie. Ve Viyroéni zpravé CAS
2016 je podrobné popsdno, jak tyto kurzy funguji. Je zde také umisténa informace o vyuziti
osobniho ,,Bodyguarda®, novince, kterou zavedli na Pneumologické klinice ve FNM.

Mgr. Jana Zelenkovd a Mgr. Veronika Di Cara, PhD. jsou zapojeny v projektu Program na podporu
¢innosti NNO puUsobicich v oblasti zdravotnictvi a ochrany zdravi.

Clenové se angaiuji v edukaci odvykani koufeni a ochrané ostatnich zaméstnancd — kolegg.
Pomahaji s prednaskovou cinnosti a je mozné se zapojit i do kurz(, které organizuje Centrum
pro zavislé na tabaku pfi VFN Praha. Stdle castéji se na pracovni skupinu obraceji kolegyné, které
jsou nespokojené, Ze stdle musi pracovat za kuraky. Uvitaly by , nekuracké pauzy” ve stejné délce
— coZ je samoziejmé nemozné (pri vykoureni 5 cigaret / den po 10 minutdch pri 15 sméndch
mésicné, to déld za rok cca 12 dennich smén, které nekurdk nemd). | to mlze byt divodem
nespokojenosti v praci a nasobenim psychického stresu.

Objevil se i dalsi problém pouzivani, az zneuzivani, mobilniho telefonu v pracovni dobé. Zkusenéjsi
kolegyné jsou s timto nespokojené i vzhledem k tomu, Ze dnes jiz mobilni telefon neni vyuzivan
jen na nejnutnéjsi komunikaci ohledné ,organizovani“ chodu rodiny, ale ma funkce témér stejné
jako PC. Slouzi k ,,zabavé” v kazdé volné chvilce.

Ukazuje se, Ze problémy, které maji vliv na zatéz sester, uz nejsou jen v kapitole ,,bodnuti ostrym
predmétem”. Pokud se dodrzuji pfedpisy BOZP, pak tyto pfihody se daji pocitat na pracovistich
v fadu jednotek.

Mgr. Jana Zelenkova
vedouci pracovni skupiny

Projekty

Projekt ,,Moving and Handling” mél za cil GUpravu a preneseni britského programu Zasad bezpecné
manipulace s imobilnim pacientem, aby se sniZil vyskyt poranéni zad zdravotnik(, do ostatnich
partnerskych zemi byl ukonéen v zafi 2017. Partnery v projektu byly sesterské a vzdélavaci
organizace z Velké Britanie, Ceské republiky, Polska, Estonska a Litvy. Projekt byl financovan
z programu Erasmus+. Podle pozadavk( projektu byl tento britsky vzdélavaci program adaptovan

Londynska 15, 120 00 Praha 2

I1CO 00537161 Strana 52 z 57
WWww.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2017 CESKA ASOCIACE SESTER

pro Ceské podminky, nasledné byl odzkousen a diseminovan. Z nejdulezitéjsi ze zdasad
pro bezpe¢nou manipulaci s pacientem s poruchou mobility bych uvedla tyto:

1) Vidy vyuzivejte dostupnych pom(cek k manipulaci s pacientem, nové napft. ,klouzavych
podlozek”, které jsou malé, skladné, levné a efektivni. Pro inspiraci viz:
https://www.youtube.com/watch?v=sVFQgzMvtPk
https://www.youtube.com/watch?v=bwcpHKZtiM4

2) Nikdy nezvedejte pacienty, pokud to neni bezpodminecné nutné! Posouvejte
s pomuckami!

3) Nechte pacienta provést ukony, které zvladne sam. Tim pfispéjete k rozvoji jeho
sobéstacnosti a ochranite sva zada.

4) Pokud je pacient schopen, je jeho spoluprace pfi presunech velmi dllezitd, proto musi
byt pfed tim spravné edukovan.

5) Zdravotnici musi zaujmout spravny postoj: Nikdy nerotovat v zadech!!! Mirné rozkrocené
nohy, jedna mirné vpredu, pouzit svaly stehen k pohybu, pohyb vychazi z pokréenych
kolen a kycli, rovna zdda, ramena, nikdy se neohybat — lGZko ve vysoké poloze.

Pro vice informaci: veronika.dicara@If1.cuni.cz

Mezinarodni organizace (€lenstvi a spoluprace)

EAPT Evropska asociace farmaceutickych technikt

EDTNA Evropska asociace dialyza¢nich a transplantacénich sester

EFAD Evropska federace asociaci dietologli/nutri¢nich terapeut(

EFN Evropska federace sesterskych asociaci

EONS Evropskd onkologicka spole¢nost sester

EORNA Evropska asociace salovych sester

ERS Evropska respiraéni spole¢nost

ESGENA Evropska spole¢nost gastroenterologickych a endoskopickych sester
a spolupracovnikt

ESNO Evropskd organizace sester specialistek

FEND Evropska asociace diabetologickych sester

HORATIO Evropska asociace psychiatrickych sester

ICCN Mezinarodni spolecnost onkologickych sester

IFPN Mezinarodni federace perioperacnich sester

PNAE Evropska asociace pediatrickych sester

WCET Svétova organizace stomaterapeutd

V roce 2017 Ceska asociace sester aktivné participovala v mnoha mezinarodnich sesterskych
organizacich.

Nursing Now!

ICN ve spolupraci sWHO v roce 2017 pfipravovalo kampan nazvanou Nursing Now
http://www.nursingnow.org/launch/ https://www.facebook.com/NursingNow2020/. Jedna se
celosvétovou kampan k pozdvizeni statutu a profilu oSetrovatelstvi. M4 zviditelnit vyznam sester,
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podpofit jejich vliv a maximalizovat jejich pfinos pro spole€nost. Zastitu nad kampani prevzala
kromé jinych osobnosti i vévodkyné z Cambridge, princezna Kate. Kampan bude ukoncena v roce
2020 u prileZitosti 200. vyroci narozeni Florence Nightingale.

Ceska asociace sester se aktivné pfipojuje ktéto celosvétové kampani s cilem zviditelnit
nezpochybnitelny pfinos sester ¢eské spole¢nosti a zlepsit jejich pracovni podminky.

Evropska federace sesterskych asociaci (EFN)

Vyznamnym Uspéchem je zapojeni ¢lenky prezidia Ceské asociace sester Mgr. Veroniky di Cara,
PhD. ve vykonném vyboru.

Prace v EFN je velmi pfinosnd z dlivodu pfistupu k informacim z Evropské unie, absolutni podpore
tercidlniho vzdélavani evropskych sester a stejné rezolutniho odmitnuti ndvratu vzdélavani sester
na stfednich zdravotnickych Skolach ze strany EFN, jakoZ i spolupraci s ostatnimi kolegy z Evropské
unie.

Evropska asociace pediatrickych sester (PNAE)

U&ast na mezindrodnich setkanich zajidtuji: Bc. lvona Mikulenkovd a predsedkyné pediatrické
sekce Jitka Voriskova.
V roce 2017 se zUcastnily konference PNAE v Neapoli a v Reykjaviku.
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Vroce 2018 je ocekdvan 4. mezinarodni kongres PNAE a konference v Aténdch (lUcast Bc.
Mikulenkovd). V fijnu se bude konat konference PNAE v Praze.

Evropska asociace salovych sester (EORNA — European Operating Room Nurses
Association)

V listopadu 2017 probéhlo podzimni jednani vyboru, kde byl zhodnocen 8. EORNA kongres
na Rhodosu. Zucastnilo se ho vice nez 1000 delegatl z vice nez 40 zemi. Bylo zde prezentovano
249 posterl a 114 prednasek. V soucasné dobé jsou jiz v pIném proudu pfipravy 9. kongresu
EORNA, ktery probéhne v Nizozemi v Haagu.

Mimo to probiha prace v jednotlivych pracovnich skupinach. Edukacni vybor chytd novelizaci
kompetenci. Vybor pro perioperacéni oSetfovatelskou péci se zabyva tvorbou standardu a jejich
prabéznou kontrolou. Organizacni vybor pfipravuje nové stanovy EORNA, které by mély byt
schvaleny na jarnim zasedani.

Dale probéhne oslava Evropského dne perioperaéniho oSetfovatelstvi 15. 2. 2018.

Pripravuje se jarni zasedani mezinarodniho vyboru, kde bude jednim z hlavnich bod( jednani
odchod tfi narodnich asociaci z EORNA.

Jarni zaseddani probéhne v Ghentu v Belgii 3. - 5. kvétna 2018.

Sepsala Wichsova Jana, vicepresident EORNA.

Evropska respiracni spolecnost (ERS)

Spoluprace s Evropskou respiracni spolecnosti spocivd v dlouholeté kazidoroc¢ni Ucasti
predsedkyné pneumologické sekce Evy Kasakové na kongresu Evropské respiracni spole¢nosti,
ktera se vroce 2017 zucastnila kongresu v Milané. Na sesterské sekci sbird zkuSenosti
s oSetrfovatelskou péci o pacienty s respiracnim onemocnénim predevsim o pacienty s chronickou
bronchidlni obstrukci. Dlouhodobé se odborné zajima o inhalacni systémy, které se pouZivaji
k l1écbé téchto pacientd a nové inhalacni systémy pak predstavuje ve svych predndaskach
a publikacich. V lonském roce spolu s manzelem MUDr. Kasakem napsala publikaci Inhalaéni
systémy v lé¢bé nemoci s chronickou bronchidlni obstrukci, kterou vydalo nakladatelstvi Maxdorf.
Jedna se o predavani zkusSenosti, seznamovani s novymi oSetfovatelskymi postupy, které pak Eva
Kasakova prezentuje na konferencich sekce.

Svétova organizace stomaterapeutd (WCET)

Predsedkyné sekce chirurgickych oborli Mgr. lva Otradovcovd je ¢lenkou WCET. Kazdoro¢né
odesila ,report” o praci stomickych sester v Ceské republice.

Evropska spolec¢nost onkologickych sester (EONS) a Mezinarodni spolecnost
onkologickych sester (ICCN)

Od roku 2009 je onkologickd sekce CAS ¢lenem Evropské spole¢nosti onkologickych sester (EONS)
aodr. 2016 v Mezinarodni spole¢nosti onkologickych sester (ICCN). Kazda sestra, kterd je ¢lenkou
onkologické sekce CAS se automaticky stava ¢lenkou EONS a ICCN a md pravo na zvyhodnénou
nebo bezplatnou registraci na mnoha akci pofadajici EONS nebo ICCN.
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EONS ,,CARE“ STRATEGIE ma 4 pracovni skupiny:
Communication = komunikace

Advocacy = prosazovani zajmU sester

Research = vyzkum

Education = edukace

C= Komunikace
Napln:
e komunikace s ¢leny evropskych zemi a ostatnimi profesnimi skupinami
e sdileni informaci, prihlednost, odpovédnost a vedeni organizace
Jak:
e pres webové stranky
e dudlnim prekladanim informaci (z AJ do jiného evropského jazyka)
e tisténymi informacnimi materialy, které jsou k dispozici ¢lenim na vyzadani

A = prosazovani zajmu sester
Napln:

e uznani onkologickych sester (oficidlni cestou), tzv. EONS ,position statements“ neboli
oficialni prohlaseni EONS (ma-li kdokoliv ndpad i je silné presvédcen o nutnosti urcitého
vyjadreni formou oficidlniho prohlaseni)

e vsoucasné dobé se zaméruje na roli sestry v onkologické péci a realizuje se celoplo$ny
prazkum EONS ¢lent o roli ,sestry specialistky” v onkologické péci

R = vyzkum
Naplri:
e tato skupina ma provdazanost s EJON (European Journal of Oncology Nursing) a je vyzvou
¢lendim a ¢lenskym organizacim EONS k publikovani v tomto casopise).
e nabizi tzv. ,, vyzkumné a klinické cestovni granty”, kdy je mozné vybrat si zahrani¢niho
mentora ve vyzkumu (2 granty za rok nebo pfilezitost ziskat stipendium pro distan¢ni
formu studia PhD., tzv. ,studentship”).

E = edukace
Napln:
hlavni motto: ,,Néco se nauc a pak jdi a pouzivej“

Organizace kurzU:

e Master class v onkologickém oSetrovatelstvi — 1x za rok je organizovdn 5 -ti denni
intenzivni kurz v onkologickém oSetfovatelstvi na pokrocilé drovni. Kurz a ostatni naklady
(kromé cestovného) jsou zdarma. Vice informaci je na webu EONS (www.cancernurse.eu).

e ESO (European School of Nursing = Evropska Skola osSetfovatelstvi) — pofada 1x tydné a
zdarma 45 e-vizity (distan¢ni vzdélavani) na rlizna témata Nutné se predem pfihldsit. Je
mozné poslouchat i klast otazky. Za 24 hod po odvysilani je dostupny zaznam
na strankach www.e-eso.net po dobu 6 mésicu.

e ,TARGET" — EONS kurz zaméreny na ,cilenou lécbu“(Targeted Therapies), ktery s pomoci
EONS materiall organizuje domovskd onkologickd spolecnost/sekce. Nutné podat
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prihlasku, poté dostanete informace. Vse je dostupné v anglicting, svédstiné a némciné.
Pokud je pozadovan preklad kurzu do ¢estiny, Ize pozadat o tzv. ,prekladatelsky grant”.

e PrEP - mnohaletd edukacni aktivita EONS (dfive zndmd jako PSA projekt), ktera se tyka vse
o nadoru prostaty.

e PEP informace — (PEP = Putting Evidence into Practice, zdroj ONS) — informace na téma
dyspnoe, lymfedém, periferni neuropatie, radiacni dermatitis a bolest.

e TITAN - edukacni program zacileny na neutropenii, anemii a trombocytopenii
u onkologicky nemocnych.

Potiebné informace jsou dostupné na webovych strankdch EONS: www.cancernurse.eu

Clenka onkologické sekce Mgr. Iveta Nohavovd je stalou ¢lenkou pracovni skupiny EONS
pro vyzkum, aktivné se G&astni zasedani této skupiny. Reprezentovala CR na mezinarodni
onkologické oSetfovatelské konferenci virském Dublinu. Novou ¢lenkou v pracovni skupiné
pro vzdélavani se na konci roku 2017 stala Mgr. Andrea Necasova z onkologické kliniky FN Hradec
Kralové.

Evropsky poradni panel pro otazky dekubita (EPUAP) a EBMT

Clenka prezidia a regionu plzefiského Mgr. Nina Miillerova je ¢lenkou Evropského poradniho
panelu pro otazky dekubitli (EPUAP) a pravidelné preddava informace o aktivitach a vyzvach EPUAP
na konferencich nebo prostfednictvim portalu www.dekubity.eu; ddle spolupracuje s rakouskou
spolec¢nosti pro prevenci dekubitli APUPA. Dalsimi ¢lenkami EPUAP jsou doc. PhDr. Andrea
Pokorna, Ph.D. (¢lenka spravni rady EPUAP) a Mgr. Lucie Kubatova.

Bc. Eva Bystfickd je aktivni ¢lenkou sesterské skupiny European Group for Blood and Marrow
Transplantation (EBMT).

Mezindarodni rada sester (ICN)

Férum delegati Ceské asociace sester odsouhlasilo v bfeznu 2015 vystoupeni Ceské asociace
sester z Mezinarodni rady sester (ICN) z dlivodu soucasné neschopnosti dostat vysokym finanénim
narokdm ICN a zaroven nizké prinosnosti ¢lenstvi v ICN pro ¢eské oSetfovatelstvi.

Ceska asociace sester vystoupila v roce 2016 z ICN.

Partnefi Ceské asociace sester
Promedica Praha Group, a.s.

B. Braun Medical s.r.o.

Medin, a.s.

Casopis Florence

Grada Publishing, a.s.

D. A.S. Rechtsschutz AG

Aesculap Akademie
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