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VYROCNI ZPRAVA 2015 CESKA ASOCIACE SESTER

Uvodni slovo prezidentky

Milé kolegyné, kolegové,

4 uplynuly rok byl pro CAS rokem zmén. V bFeznu probéhly Fadné volby
' a Férem delegdtl jsem byla zvolena jako nova prezidentka. Zvoleno
bylo také nové prezidium, které nasledné zahijilo svoji cinnost.
Vsechny ¢lenky se sedly v sidle CAS s byvalou prezidentkou Mgr. Danou
Jurdskovou, Ph.D., MBA a probéhlo oficialni pfedani funkce a kli¢ovych
dokumentu. Od té doby byla zahdjena nova etapa a prezidium zahdjilo
své volebni obdobi, pro které bylo nutné iv souvislosti s novou
legislativou nastavit nova pravidla. Bylo tfeba zménit statutarni normy
— Stanovy a volebni, jednaci, finan¢ni a disciplindrni rad. VSechny
dokumenty jsou v aktualni podobé uverejnéné na webu CAS. K tomu,
aby mohly tyto zmény nastat, prfedchazelo svolani Féra delegat(, které
v ramci pravidelné konference prezidia tyto dokumenty schvdlilo.

Moje predchlidkyné se snazila po dobu své prezidentské funkce nastavit pravidla pro jednani
se statnimi i nestatnimi institucemi. ZaslouZzila se o to, aby naSe asociace byla vidét, dostala se
do povédomi. A za to bych Dané Jurdskové chtéla velmi podékovat. My se nyni snazime na
téchto zakladnich kamenech ddle stavét, presvédcit statni aparat, Ze je potfeba nastavit nova
pravidla, kterda usnadni a predevsim dostate¢né doceni praci nelékarskych zdravotnickych
pracovnikd.

Snahou nového prezidia je nejen pokracovat v dobre nastaveném systému a ucastnit se vSech
aktivit, kde je jiz role CAS nezastupitelnd, jako je U¢ast na vyhladeni Sestry roku, vyhlaseni sestry
sympatie v rdmci plesu Sestry na sal, organizace Mezinarodniho dne sester a vyhlaseni ceny
Florence Nightingalové nebo podpora soutéze Kraje Vysocina Bezpecnd nemocnice ¢i zapojeni
do aktivit Ministerstva zdravotnictvi CR pfi pInéni Akéniho planu zdravi 2020.

Kromé toho chceme vice proniknut do médii a pokusit se ovlivnit jiny obraz vSeobecné sestry
nez vidame v seridlech. Domnivame se, Ze vhodna medializace nelékarskych oborl pomuze
ziskat nové zajemce o toto povolani. Nepochybné je nutné, abychom i nadale aktivné pusobili
vramci legislativniho procesu a neustavali v pfipominkovani klicovych dokument(, které
ovliviiuji budoucnost profesi, které nase profesni organizace sdruzuje.

Vydani této vyrocni zpravy povazuje prezidium za pocin, ktery ukaze verejnosti prehled vsech
aktivit CAS. VéFime, Ze ji Etenar oceni.

V lcté

Al / ]
s / / :
,// ) LA \/'/7/41%\&/ ( [%’(\/

PhDr. Martina Sochmanova, MBA
Prezidentka Ceské asociace sester
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Pfedstaveni Ceské asociace sester

CAS neznamend jenom slovo, které nas neustale nuti spéchat, fikat nemam ¢as, ¢as jsou penize,
¢as véechny rany zhoji, ale CAS znamena té7 Ceska asociace sester.

Ceska asociace sester je odbornda, profesni, dobrovolnd, neziskovd, nepolitickd organizace
s pravni subjektivitou. Je oteviena pro vSechny sestry a ostatni nelékare pUlsobici v resortu
zdravotnictvi, socidlniho péce, Skolstvi a ve vSech oblastech soukromého, nebo jiného podnikani
bez ohledu na narodnost, nebo naboZenské vyznani s plsobnosti po celé Ceské republice.

Kdo fidi Ceskou asociaci sester

Nejvy$sim organem Ceské asociace sester je Sném predsed( sekci a regiond, ktery se skladd
z predsed sekci a regiond CAS. Dal$im organem CAS je Férum delegatdl, které voli deviti €lenné
prezidium a revizni komisi. Sidlem Ceské asociace sester je Praha.

Strategicky plan na obdobi 2016 - 2020
Profesni pfiprava a vzdélavani

- Aktivné se ucastnit legislativnich procest ovliviiujicich profesiondlni pfipravu zdravotnickych
pracovnikl a dalSich zdravotnickych povolani, postaveni sester a ostatnich zdravotnickych
pracovnikd v systému zdravotni péce a jejich vykon profese.

- Podporovat a realizovat narodni a mezinarodni programy zamérené na vzdélavani sester,
porodnich asistentek a dalSich zdravotnickych pracovniku.

- Podporovat a realizovat oSetfovatelsky vyzkum a projekty pfispivajici ke zvySovani kvality
zdravotni péce.

- Spolupracovat s Ministerstvem zdravotnictvi CR a Ministerstvem 3$kolstvi, mladeze
a télovychovy CR v oblasti kvalifikaéniho vzdélavéani, vytvaret vhodné podminky v oblasti
celozivotniho vzdélavani tak, aby obnovovani a udrZovani odborné zpUsobilosti prispélo
k zabezpeceni vysoké kvality poskytované péce a ochrané zdravi jednotlivcli a komunit.

Osetrovatelska praxe

- Posilovat a rozsifovat kompetence zdravotnickych povoldni v CR véetné prosazovani sester
a ostatnich zdravotnickych pracovnik( jako nositell zdravotnich vykonu.

- Prosazovat nutnost navysSeni financnich prostfedk( plynoucich do oblasti poskytovani
oSetrovatelské péce (zdravotni péce a zdravotnich sluzeb) v souladu s rostoucimi potfebami
populace.

- Spolupracovat s Ministerstvem zdravotnictvi CR pfi stanoveni cenové hodnoty bodu
zdravotniho vykonu autorské odbornosti nelékarského zdravotnického pracovnika.

- Prosazovat plnéni Akéniho planu Zdravi 2020 a zasazovat se o naplfovani jednotlivych priorit
tykajicich se oSetfovatelské péce.
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Potieby populace

- Aktivné se podilet na tvorbé zdravotni politiky predkladanim navrhi pfi pripravé vseobecné
zavaznych prdvnich predpisd na celostatni i regionalni drovni.

- Vytvéret a podilet se na koncepci dlouhodobé péce v CR a Akénim planu péée o osoby
postizené Alzheimerovou chorobou.

- Spolupracovat sorgdny statni sprdvy a ostatnimi profesnimi i odbornymi organizacemi
v Ceské republice a v zahrani¢i. Na mezinarodni Grovni pokracovat ve spolupréaci s Evropskou
federaci sesterskych asociaci (EFN).

- Spolupracovat s organizacemi pacientl a aktivné se zapojovat do jimi organizovanych akci.

Kvalita a etika v oSetfovatelstvi

- Vytvaret ucinné nastroje k zajisténi bezpecné, kvalitné a eticky poskytovanych
oSetfovatelskych sluzeb (zdravotni péce a zdravotnich sluzeb) v souladu s potfebami osob,
skupin i komunit.

- Podilet se na realizaci rezortnich bezpecnostnich cild v praxi a na rozvoji klinickych standarda
péce.

Postaveni zdravotnikt ve spolecnosti

- Podporovat aktivity vedouci ke zvySovani prestize zdravotnickych profesi ve spoleénosti
véetné pravni ochrany profesi.

- Posilovat stav zdravotnickych povoldni, provadét aktivni kroky ke stabilizaci a dalSimu rdstu
¢lenské zakladny.

- Upevnit postaveni zdravotnickych profesi transformaci CAS na komoru zdravotnickych
pracovnikd.

- Obhajovat profesni zajmy.

Cil Ceské asociace sester

Chceme byt profesni organizaci s co nejvétsim poctem clent a s velkym hlasem ve spolecnosti.

Jak toho dosahneme

Aktivitami v oblasti legislativy, standardizace oSetfovatelské péce, podporou a realizaci
vzdélavacich aktivit i publikacni c¢innosti. Spolupraci se zahrani¢nimi sesterskymi profesnimi
organizacemi, s Lékarskou komorou, Stomatologickou komorou, Lékarnickou komorou
a odbornymi lékarskymi spoleénostmi, déle s Ministerstvem zdravotnictvi CR, Parlamentem CR
a dalSimi institucemi statni spravy. V oblasti pracovniho prava Uzce spolupracujeme
s Odborovym svazem pracovnikl ve zdravotnictvi a socidlni péci.
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Kdo se miize stat clenem Ceské asociace sester

Clenem se mize stat kazdd sestra, porodni asistentka, laborant, farmaceuticky asistent, asistent
hygienické sluzby nebo jiny nelékaf, ktery vykonava, nebo vykonaval své povolani dle platnych
predpisa.

Cinnost Ceské asociace sester

Ceska asociace sester ma v Evropé kredit aktivni profesni organizace, kterd ma zajem o pozitivni
zmény na poli oSetfovatelstvi. Dllkazem toho je nase clenstvi v Evropské federaci sesterskych
asociaci (EFN) se sidlem v Bruselu.

Cinnost Ceské asociace sester spocivd v praci odbornych sekci a regionl. Jednotlivé sekce
a regiony poradaji pravidelné odborné vzdélavaci akce, seminare, konference. U¢astni se aktivné
mezindrodnich kongresd, sympozii jak v Ceské republice, tak v zahranici.

Vsichni Ti, kterym neni lhostejné, kam nase oSetfovatelstvi sméfuje a chtéji se na transformaci
a zménach podilet, se mohou aktivné zapojit v odbornych sekcich nebo regionech a spolupodilet
se na vytvoreni silné profesni organizace.

DokaZzme svou aktivitou a iniciativou, Ze prdvem patfime do spoleéenstvi sdruZujici zdravotniky
celého svéta a Ze mGzeme byt hrdi na pfislusnost k nasi profesi.

Vedeni Ceské asociace sester

Prezidium CAS

Prezidentka PhDr. Martina Sochmanova, MBA

Viceprezidentka Bc. Anna Skalicka

Clenky Mgr. llona Antonic¢kova

Mgr. Veronika Di Cara

Mgr. Jana Fejfarova
Mgr. Dana Krivska
Miloslava Machovcova
Mgr. Nina Millerova

Mgr. Jana Zelenkova

Revizni komise CAS

Predsedkyné Milena Nociarova, DiS.

Clenky Marie Pekafova

Jana Zukova
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Disciplinarni komise CAS

Predsedkyné

Mgr. Lucie Kopalova

Clenové

Jiti Cernoch

Mgr. lvana Kupeckova, MBA

Kreditni komise CAS

Predsedkyné

Bc. Anna Skalicka

Clenky

Jana Farkacova

Sylvie Kfeckova

Miloslava Machovcova

IEL ERYIIE]

Pracovni skupiny CAS

Vedouci skupiny pro Seznam zdravotnich vykont MZ CR

Ing., Bc. Irena Koufilova

Vedouci skupiny pro legislativu

Vedouci skupiny pro vzdélavani

Mgr. Jaroslava Mrkvickova, MBA

Vedouci skupiny pro kvalitu oSetfovatelské péce

Mgr. llona Antonickova
Mgr. Lenka Gutovd, MBA

Vedouci skupiny soudnich znalc(

Mgr. lvana Dvorackova, Ph.D.

Vedouci skupiny pro bezpeci zdravotnik(

Mgr. Jana Zelenkova

Pfedsedové sekci a regionti CAS

Region Hradec Kralové

Mgr. Ivana Slaisova

Region Jablonec nad Nisou

Véra Hauferova

Region jihomoravsky

Bc. Véra Roubalova

Region Karlovy Vary

Bc. Helena Marcinkova

Region Mlada Boleslav

Region moravskoslezsky

Region Motol - Praha

Sylvie KfeCkova

Region plzensky

Mgr. Lucie Kopalova

Mgr. Nina Mllerova

Region Praha

Mgr. Renata Tydlac¢kova

Marie Pekarova

Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Mgr. lvana Kupeckova, MBA

Londynskad 15, 120 00 Praha 2
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Sekce dermatovenerologicka

Bozena Jelinkova

Sekce diabetologicka

Bc. Vladimira Havlova

Sekce domaci péce

Lenka Cejnkova

Sekce farmaceutickych asistentt

Bc. Alena Sindelarova

Sekce gastroenterologicka

Andéla Ticha

Sekce chirurgickych obort

Mgr. lva Otradovcova

Sekce interni

Mgr. Jana Hruskova

Sekce kalmetizaéni

Radmila Dokoupilova

Sekce kardiochirurgicka

Mgr. Dana VIaskova

Sekce lé¢by bolesti a paliativni péce

Mgr. Michaela Kariova

Sekce managementu

Anna Chrzova

Sekce nefrologicka

Mgr. Jindra Kracikova

Sekce neonatologicka

Bc. Michaela Kolarova

Sekce neurologicka

Mgr. Petra Krulova

Sekce nuklearni mediciny

Vlasta Mikova

Sekce nutric¢nich terapeut

Kvéta Krajickova

Sekce oftalmologicka

Ivana Stranska

Sekce onkologicka

Mgr. Darja Hrabankovda — Navratilova

Sekce osettovatelskd lGzka - geriatrie

Bc. Dana Kvétonova

Sekce pedagogicka

Mgr. llona Kopecka

Sekce pediatricka

Jitka Voriskova

Sekce perioperacnich sester

Ing Jaroslava Jedlickova, MBA

Sekce pneumologicka

Eva Kasakova

Sekce pracovnikd v arytmologii

Mgr. Veronika Bulkova, Ph.D.

Sekce primarnich sester

Mgr. Alice Strnadova, MBA

Sekce psychiatricka

Mgr. Tomas Petr, Ph.D.

Sekce sester seniorek

RGZena Wagnerova

Sekce stomatologicka

lva Stercova

Sekce transfuzni sluzby

Zdenka Drobnikova

Sekce traumatologicko - ortopedickd

PhDr. Dagmar Skochova, MBA

Sekce urologicka

Olga Prokopova, DiS.
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Sekce vyzivy a nutrini péce Mgr. Tamara Starnovska

Sekce zdravotné socialni Bc. Veronika Krickova

Sekce zdravotnich laborantd Bc. Anna Skalicka

Financni zprava

Predkladame vykaz zisku a ztrat za rok 2015, Cisla jsou uvedena v celych tisicich K¢.

Cinnosti

Nazev ukazatele @ 3
A. NAKLADY 1
l. Spotifebované nakupy celkem 2 404 404
1 Spotifeba materidlu 3 273 273
2 Spotieba energie 4
3. Spotreba ostatnich neskladovatelnych dodavek 5
4 Prodané zboizi 6 131 131
Il Sluzby celkem 7 3165 783 3948
5 Opravy a udrzovani 8 5 5
6. Cestovné 9 963 963
7. Naklady na reprezentaci 10 1331 1331
8. Ostatni sluzby 11 866 783 1649
i, Osobni naklady celkem 12 2170 2170
9. Mzdové naklady 13 1899 1899
10. Zakonné socialni pojisténi 14 271 271
11. Ostatni socidlni pojisténi 15
12. Zakonné socialni naklady 16
13. Ostatni socialni naklady 17
Iv. Dané a poplatky celkem 18
14. Dan silni¢ni 19
15. Dan z nemovitosti 20
16. Ostatni dané a poplatky 21
V. Ostatni naklady celkem 22 179 179
17. Smluvni pokuty a Uroky z prodleni 23
18. Ostatni pokuty a penale 24 12 12
19. Odpis nedobytné pohledavky 25
20. Uroky 26
21. Kurzové ztraty 27 1 1
22. Dary 28
23. Manka a Skody 29

Londynskad 15, 120 00 Praha 2
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Cinnosti
Nazev ukazatele
Hlavni Hospodarska Celkem

24, Jiné ostatni naklady 30 166 166

Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a
VI. , . 31

opravnych polozek celkem
25 Odpis dlouhodobého nehmotného a hmotného 32

) majetku

ZUstatkova cena prodaného dlouhodobého
26. , . . 33

nehmotného a hmotného majetku
27. Prodané cenné papiry a podily 34
28. Prodany material 35
29. Tvorba rezerv 36
30. Tvorba opravnych polozek 37
VII. Poskytnuté prispévky celkem 38 102 102

Poskytnuté prispévky zuctované mezi
31. VS . 39

organizacnimi slozkami
32. Poskytnuté ¢lenské prispévky 40 102 102
Viil. Dan z pfijmu celkem 41
33. Dodatecné odvody dané z pFijml 42

NAKLADY CELKEM 43 ‘ 6 020 783 6 803

Cinnosti
Nazev ukazatele
m Hospodarska Celkem

A. VYNOSY
. Trzby za vlastni vykony a zbozi celkem 45 155 1068 1223
1. Trzby za vlastni vyrobky 46
2. Trzby z prodeje sluzeb 47 75 1068 1143
3. Trzby za prodané zbozi 48 80 80
Il. Zména stavu vnitro organizacnich zasob celkem 49
4, Zména stavu zasob nedokoncené vyroby 50
5 Zména stavu zasob polotovard 51
6. Zména stavu zasob vyrobki 52
7. Zména stavu zvirat 53
lil. Aktivace celkem 54
8. Aktivace materidlu a zbozi 55
9. Aktivace vnitro organizacnich sluzeb 56
10. Aktivace dlouhodobého nehmotného majetku 57
11. Aktivace dlouhodobého hmotného majetku 58
V. Ostatni vynosy celkem 59 1362 1362
12. Smluvni pokuty a uroky z prodleni 60
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Cinnosti
Nazev ukazatele
Hlavni Hospodarska Celkem

13. Ostatni pokuty a penale 61
14. Platba za odeslané pohledavky 62
15. Uroky 63 1 1
16. Kurzové zisky 64 32 32
17. Zuctovani fondu 65
18. Jiné ostatni vynosy 66 1329 1329

Trzby z prodeje majetku, ztictovani rezerv a
V. . . 67

opravnych poloZek celkem

Triby z prodeje dlouhodobého nehmotného a
19. , ) 68

hmotného majetku
20. Trzby z prodeje cennych papirG a podild 69
21. Trzby z prodeje materidlu 70
22. Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku 71
23. Zuctovani rezerv 72
24, Vynosy z dlouhodobého financniho majetku 73
25. Zuctovani opravnych polozek 74
VI. Prijaté prispévky celkem 75 4167 4167

Ptijaté prispévky zuctované mezi organizanimi
26. « . 76

slozkami
27. Ptijaté prispévky (dary) 77 1327 1327
28. Ptijaté ¢lenské prispévky 78 2 840 2 840
VII. Provozni dotace celkem 79
29. Provozni dotace 80

VYNOSY CELKEM

Nazev ukazatele

Hlavni

Cinnosti

Hospodaiska

C. VYSLEDEK HOSPODAREN{ PRED ZDANENIM 82 -336 285 -51
34, Dan z pfijmu 83
D. VYSLEDEK HOSPODARENI PO ZDANENI 84 -336 285 -51

Ing. Pavel Travnicek
ekonom CAS

Zprava revizni komise

Probéhla kontrola Ucetnictvi sekci a region( za rok 2015.

Predlozené doklady od sekci a regionu:
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- pokladni knihy sekci a regiond,

- vypisy z bankovnich uctd,

- faktury a dohody o provedeni prace,

- pfijmové a vydajové pokladni doklady spolu s ucty,

- programy, souhlasna stanoviska a prezenc¢ni listiny vzdélavacich akci,
- prehled ¢innosti sekci a regiond,

- dohoda o hmotné zodpovédnosti pokladnich.

V roce 2015 pracovalo v CAS celkem 43 sekci / regiond. Spravné Gétovani vedlo 43 sekci /
region(l, neuplnou dokumentaci mélo 5 sekci / region(.

Nova Sekce perioperacnich sester dodala vSechny potfebné materidly a informace k revizi,
v ndhradnim terminu v3e doplnili.

Doporuceni pro revize pokladen sekci a regionti v dalSim roce:
- aktualizovat a revidovat vnitfni normy CAS k roénimu uctovani sekci a regiond,
- v pokladné sekce / regionu mlze byt v hotovosti pouze do 20 tisic K¢,

- kvyrazovani pouzité elektroniky je nutné vyplnit vyfazovaci protokoly (eventudlné vyuzit
odkup za symbolickou ¢astku),

- dokladat vzory osvédceni o Ucasti na vzdélavaci akci,

- dokladat k cestovnimu prikazu pro osobni auto kopii technického priikazu, Uctuje se pouze
¢astka za kilometry, ne za amortizaci vozidla (podle stanov CAS), v cestovnim pFikazu musi
byt zahrnuto ubytovani, stravné, doprava, vedlejsi vydaje (napf. nocleh), véetné zdloh
vyzvednutych dopredu.

Zavér
Podle zjisténi revizni komise maji jednotlivé sekce a regiony na svych uctech dostatecné financni

¢astky, presto by mély hospodafit dle svych moznosti.

Milena Nociarova, DiS.
pfedsedkyné Revizni komise CAS

Zprava disciplinarni komise
V srpnu 2015 po zvoleni pfedsedkyné Disciplinarni komise CAS Mgr. Jany Fejfarové do Prezidia

CAS, se predsedkyni disciplinarni komise stala Mgr. Lucie Kopalova.

V prabéhu roku se komise zabyvala dvéma stiznostmi na chovani sester, stiznosti byly radné
proSetfeny a komise predala Prezidiu CAS ndvrh na odloZeni véci pro neprikazné pochybeni
v obou pfipadech.

Jedenkrat se komise zabyvala podnétem na poruseni etickych norem reklamniho spotu,
doporuéeni disciplindrni komise bylo opét pfedano Prezidiu CAS.

Mgr. Lucie Kopalova
predsedkyné Disciplinarni komise CAS
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Zprava kreditni komise

Za rok 2015 bylo vyfizeno 4 085 Zadosti, coz je o 466 Zadosti vice nez v roce predchozim.
Administrativni prace vykonava Jana Farkacova.

Bc. Anna Skalicka
predsedkyné Kreditni komise CAS

Evidence c¢lenské zakladny

Evidence ¢lenské zakladny je vedend v databazovém systému, ktery byl vytvofen na miru Ceské
asociaci sester. Md mnoho funkci a spliuje pozadavky Ufadu pro ochranu osobnich udaj.
Umoziiuje spravu ¢lend CAS, evidenci plateb ¢lenskych prispévkd spolu s automatickym
rozesilanim pokyn( k platbé, obsahuje aplikaci na rozesilani e-mailovych zprav a SMS zprdy,
spravuje elektronické prihlasovani na akce CAS a umozriuje prehled statistiky ¢lenské zakladny.

Jedna z ddlezitych funkci pro nase €leny je moznost nahlédnuti ¢lenim CAS na informace, které
jsou evidované o jejich osobé, vietné evidence jejich plateb, s moZnosti Uprav kontakt(
samotnym c¢lenem.

Ndasleduji tabulky vztahujici se k ¢lenské zdkladné, stav k 31. 12. 2015.

Clenska zakladna

m zména oproti roku 2014

Pocet znovu prihlasenych ¢lend (obnova clenstvi)

Clenska zakladna v roce 2015 v porovnani s rokem 2014 poklesla o 4 %. | pfes Ubytek ¢lent o 15
% se podarilo navysit pocet nové prihlasenych ¢lenli o 69 % a pocet znovu prihlasenych clent se
zvysil 0 32 %. Priliv novych ¢lent ovlivnilo téZ spojeni se Spolecnosti instrumentarek.

Krajské rozdéleni pracovnich mist ¢lent

Praha 1838

Stfedocesky kraj 901

Jihomoravsky kraj

Kralovéhradecky kraj 481

Moravskoslezsky kraj

Ustecky kraj 276

Olomoucky kraj
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Plzensky kraj

Jihocesky kraj

Pardubicky kraj

Kraj Vysocina

Karlovarsky kraj

Liberecky kraj

Zlinsky kraj

Neuvedeno

s s v

Nejvyssi dosazené vzdélani clena

Stredoskolské

3373

Vysokoskolské

1010

Vyssi odborné

Neuvedeno

1246

Odbornost ¢lent

VsSeobecna sestra

5146

Zdravotni laborant

N
N
=

Nutri¢ni terapeut

N

47

Farmaceuticky asistent

Porodni asistentka

Jiné

Zdravotné socidlni pracovnik

Zdravotnicky asistent

Zdravotnicky zachranar

Asistent ochrany verejného zdravi

Ortoptista

Nutri¢ni asistent

Laboratorni asistent

Radiologicky asistent

Fyzioterapeut

Neuvedeno

Slevy na ¢lenském prispévku

Clen bez slevy

Clen dtchodce (starobni, invalidni)

[
w

== (<)}
= | » =N

0
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Clen na materské / rodi¢ovské dovolené

114

Nezaméstnany ¢len

Clen studujici prezenéni formu studia

Pocet ¢lent v sekcich a regionech

Region Hradec Kralové

25

~N

Region Jablonec nad Nisou

Region jihomoravsky

15

(=]

Region Karlovy Vary

1

[=]
()]

Region Mlada Boleslav

Region moravskoslezsky

p

s

1

Region Motol - Praha

11

=Y

Region plzensky

~N
=

Region Praha

71

iy

Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

321

Sekce dermatovenerologicka

Sekce diabetologicka

13

S

Sekce domaci péce

31

~N

Sekce farmaceutickych asistentt

Sekce gastroenterologicka

15

(=]

Sekce chirurgickych obort

33

~N

Sekce interni

Sekce kalmetizaéni

N

Sekce kardiochirurgicka

N

Sekce |écby bolesti a paliativni péce

~N

Sekce managementu

117

Sekce nefrologicka

211

Sekce neonatologicka

Sekce neurologicka

Sekce nuklearni mediciny

Sekce nutri¢nich terapeutl

Sekce oftalmologicka

Sekce onkologicka

Sekce osSettfovatelska IGzka - geriatrie

Sekce pedagogicka

Sekce pediatricka

Sekce perioperacnich sester
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Sekce pneumologicka

Sekce pracovnikd v arytmologii

1

IH

Sekce primdrnich sester

110

Sekce psychiatrickd

168

Sekce sester seniorek

1

I

Sekce stomatologicka

Sekce transfuzni sluzby

I
~N

Sekce traumatologicko - ortopedicka

Sekce urologicka

|

Sekce vyzivy a nutrini péce

Sekce zdravotné socialni

Sekce zdravotnich laborant(

Clenské vyhody

Clenové maji moznost vyuzit nékolik élenskych vyhod:

- zvyhodnéna Ucast na vzdélavacich akcich porddanych sekcemi a regiony CAS,
- ptistup do nevefejné €asti webovych stranek CAS,

- zasilani e-mailového Zpravodaje CAS,

- zdarma pfistup do internetové uéebny CAS,

- prvni podpora a poradenstvi v oblasti zdravotnického prava (prvni telefonickd konzultace
zdarma, prvni osobni konzultace problému v advokatni kancelafi zdarma, pravni zastupovani
za zvyhodnénych podminek),

- sleva 20 % na predplatném casopisu Florence,
- sleva 10 % na knihy vydavatelstvi Grada Publishing, a.s.,

- zvyhodnéné telefonni tarify spole¢nosti TRS servis s.r.o.

Sekce a regiony

Ceskd asociace sester ma celkem 9 regioni a 35 sekci. Konkrétni informace o &innosti
jednotlivych sekci a regionl jsou popsany dale.

Region Hradec Kralové

Cinnost regionu navazovala na pfedchozi léta, na tradici odbornych semindf(, které byly
otevieny véem zdjemcim o danou problematiku. | nadale probihaly ve Fakultni nemocnici
Hradec Kralové (FN), v prijemnych a dlstojnych prostorach FN. Témata byla zamérena jak na
aktudlni problematiku oSetfovatelské péce, tak na duleZité informace tykajici se nasi sesterské
profese.

Londynskad 15, 120 00 Praha 2
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Béhem roku region usporadal 2 seminare a 2 konference:

- XXI. Kralovéhradecké oSetrovatelské dny se uskutecnily v zari 2015 ve spolupraci s FN Hradec
Kralové, Oddélenim Osetfovatelstvi Ustavu socidlniho IékaFstvi Lékaiské fakulty Univerzity
Karlovy Hradec Krdlové a Nadaci pro rozvoj v oblasti vyZivy, metabolismu a gerontologie pod
zastitou ministerstva zdravotnictvi CR. Pozvani pfijaly hlavni sestra Ceské republiky
a prezidentka Ceské asociace sester.

- X. celostatni konference oSetfovatelské péce v psychiatrii byla ve tfech blocich zaméfrena na
akutni osetfovatelskou péci véetné praktickych ukazek vhodné / nevhodné komunikace, na
problematiku koutfeni a moZnosti podpory zdravotnikd (supervize, prvni psychickd pomoc na
stresové reakce, ¢innost krizovych interventa).

- Seminaf byl zaméren na spravnou techniku Ccisténi zubl, zucastnéni byli sezndmeni
s nejrlznéjsimi dentdlnimi pomUckami.

- Na seminafi Problematika port(i zaznély konkrétni postupy a zkusenosti sester, které s touto
problematiko pracuiji.

Ve spolupraci s regionem se zaroven uskutecnily dalsi odborné vzdélavaci akce, celkem 7
konferenci a 5 seminarua.

Jednani vykonného vyboru regionu probéhlo 3x béhem roku 2015. Pfedmétem byly zpravy
o hospodareni, tematicka zaméreni a organizacni zajisténi seminarl, financni spoluticast na XXI.
kralovéhradeckych oSetrfovatelskych dnech, informace zjednani SnémiU predsed( sekci
a region(.

Vroce 2015 region rozvijel spolupraci s Psychiatrickou sekci CAS. Ve spolupraci
s Kardiochirurgickou sekci CAS region spolupofadal podzimni konferenci, svét$im podilem
kardiochirurgické problematiky.

V ¢ervnu a v prosinci se uskutecnila 2 spolecna spolecenska podvecerni setkani.

U prilezZitosti Dne sester region navrhl na Cenu Florence Nightingale za rozvoj oSetfovatelstvi,
Mgr. Ivanu Dvorackovou, Ph.D. U pfilezitosti statniho svatku, 28. tijna, udélil ocenéni pani
Jaroslavé Pecenkové za aktivni ¢innost ve zdravotnictvi primdtor mésta Hradec Kralové.

Pokracovala spoluprace s Mamma HELP, region se spolupodilel se na doprovodném programu
na akci 4. roéniku Vyslapnéte si pro zdravi v fijnu 2015.

Néktefi ¢lenové pracuji aktivné v Radé kvality pro oSetfovatelskou péci ve FN a ucastni se pfi
vytvareni oSetfovatelskych dokumentu. V ramci SirSich aktivit plsobi nasi ¢lenové v komisich na
narodni Grovni pfi Ministerstvu zdravotnictvi CR.

Mgr. Ivana Slaisova
predsedkyné regionu

Region Jablonec nad Nisou
Region usporadal celkem 10 Skolicich akci na téma:

- Prvky moderni elektrochirurgie, bezpecnost prace na operacnim sale,
- Stres jako pfic¢ina poruch plodnosti moznosti feseni,
- Stress - relaxace, jak prozit spokojeny Zivot a nezblaznit se, pfi zatézové profesi,

Londynskad 15, 120 00 Praha 2
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- Akutni stavy u déti,

- Diagndza K900 - Celiakie,

- Specifika oSetfovatelské péce o geriatrického pacienta,
- Doprovody hospitalizovanych déti,

- Prokrastinace,

- Ortopedie - ,Uz jsme tady 20 let”,

- Predvanocni setkani.

Region spolupracuje s neziskovymi organizacemi v Jablonci nad Nisou a ¢lenové vyboru regionu
se Ucastni vybérovych fizeni krajského uradu v Liberci.

Véra Hauferova
predsedkyné regionu

Region jihomoravsky

Region organizuje a nabizi moznost ¢lenim vsech sekci pofadani odbornych a vzdélavacich akci
nejen pro ¢leny, ale i pro odbornou i laickou verejnost. Dale region zastupuje pfi vybérovych
Fizenich a vzdélavacich akcich. Clenky vyboru jsou zéstupci chirurgickych obor(, nésledné péce,
détské sestry, laborantky.

V roce 2015 se v regionu zamérili na psychologickou problematiku - moralka a eticky pristup ve
zdravotnictvi. Vybor regionu oslovil odborné ucitelky na zdravotnické skole a prednasejici etiku
na Lékarské fakulté MU v Brné. TaktéZ region navazal kontakt s témi, kdo se staraji o duchovni
doprovazeni nemocnych.

Ve spolupraci s Fakultni nemocnici u sv. Anny v roce 2015 region usporadal jako pfipravu pro
projetk , Etické commite” konferenci na téma Etika ve zdravotnictvi a etické poradenstvi. Ddle
region spolupracoval na pfipravé kongresu Letovice - Care, véetné aktivni Ucasti v odborné
sesterské sekci.

Bc. Véra Roubalova
predsedkyné regionu

Region Karlovy Vary
V roce 2015 probéhlo v regionu celkem 38 seminar, 10 konferenci, 3 kurzy, 1 workshop.
Akce byly usporadany ve spoluprici:

- Karlovarska krajska nemocnice,

- Balneo institut Karlovy Vary,

- Zdravotnicka zachranna sluzba Karlovarského kraje,

- Lékarské spoleénosti J. E. Purkyné Karlovy Vary a Cheb,
- Nemocnice Sokolov,

- Nemocnice Ostrov,

- SOMICH (Sttedisko o¢ni mikrochirurgie),

- Hospic sv. Jiti v Chebu.
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Bc. Helena Marcinkova
predsedkyné regionu

Region Mladd Boleslav

Region sdruzuje zdravotnické pracovniky ze zdravotnickych, socialnich a skolskych zafizeni
z Mladé Boleslavi a okoli. Region napomdha prostiednictvim svych ¢lenl napliovat cile
organizace. Nasi snahou je maximalni podpora celoZivotniho vzdéldavani nelékarskych
zdravotnickych pracovniki v regionu.

Vroce 2015 region zorganizoval 3 celodenni konference. Konference byly velice kladné
hodnoceny ucastniky a o veliké profesni odbornosti predndsejicich svéddi i pocet pasivni
Ucastnikd, ktery na nasich regionalnich konferencich presahuje pocet 80.

Veliky zajem byl o jiz tradi¢ni pracovni den, ktery byl zaméren na alternativni feSeni poskytovani
zdravotnich sluzeb.

46 clenek regionu vycestovalo se seznamit se zabezpefenim zdravotnich sluzeb v italskych
Benatkach. MoZnost vidét transport pacienta v sanitnim motorovém ¢lunu po laguné byl zazZitek,
ktery se vryl do paméti kazdému ucastnikovi.

Do vyctu vzdélavacich akci za rok 2015 patfi jeSté prosincovy seminaf, v ramci kterého
pracovnice organizace Lékafi bez hranic predstavily cinnost zdravotnického personalu
v podminkach stfedni a jizni Afriky.

Clenové regionu se aktivné zapojily do ¢innosti Pracovni skupiny CAS pro vzdélavani
a predsedkyné regionu je €lenkou Disciplinarni komise CAS a v poloviné roku 2015 se stala jeji
predsedkyni.

Region Mladd Boleslav dlouhodobé uspésné spolupracuje s poskytovateli péce a vzdélavaci
instituci regionu napt. Oblastni nemocnici Mlada Boleslav, Stfedni zdravotnickou skolou a Vyssi
odbornou skolou zdravotnickou v Mladé Boleslavi, Klinikou Dr. Pirka, Psychiatrickou nemocnici
Kosmonosy a to jak pti zajisSténi obsahové stranky vzdélavacich akci, tak pfi zajiSténi technického
zazemi pro odborné konference.

Mgr. Lucie Kopalova
predsedkyné regionu

Region moravskoslezsky
V roce 2015 region usporadal celkem 6 vzdélavacich akci:

- Problematika détského véku aneb ,, Od narozeni aZz do plnoletosti”,

- Psychiatrie a stejnokroje,

- Informace o Ceské asociaci sester (pro sestry pracujici u obvodnich lékar),
- V. edukacni odpoledne,

- Vyznam adekvatni vyZivy u pacientd v intenzivni péci,

- O demencich komplexné.

Milena Nocidrovd, DiS. a Jana Zukova jsou ¢lenkami Revizni komise CAS. Region kazdoro¢né
zastituje anketu Moravskoslezského kraje: ,,Moravskoslezska sestra“.
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Region ddle spolupracuje se Stfednimi a vysSimi zdravotnickymi Skolami ve formé prednasek pro
studenty. Spoluprace pfi poradani vzdélavacich akci probiha také s Fakultni nemocnici Ostrava,
Nemocnici Havifov a se spolkem EDUKANA.

Mgr. Renata Tydlackova
predsedkyné regionu

Region Motol — Praha
V roce 2015 region poradal seminaf Mobbing - psychicky teror.

V rdmci stabilizace a ziskavani novych ¢lent vybor odsouhlasil prispévek na vzdélavaci akce 500
K¢ rocné. Dale ¢lenové regionu, ktefi dosahli Zivotniho jubilea 45, 50, 55, 60 i vice let, dostavaji
upominkovy darek.

Sylvie Kfeckova
predsedkyné regionu

Region plzensky

Vybor regionu je sloZzen ze zastupct rGznych poskytovatell sluzeb (fakultni nemocnice, méstska
nemocnice, domaci péce, psychiatrickd nemocnice, dlouhodobd lécebna), jednani vyboru je
rozsiteno o stalé hosty, ktefi se aktivné podileji na Cinnosti. Jednani vyboru se pravidelné ucastni
¢lenové pusobici na Fakulté zdravotnickych studii ZCU a tak se rozviji velmi dobra spoluprace.

Region poradal dvé konference na téma:

- Kvalita v oblasti péce o seniory; zlepSeni vyzivy pacientll a prevence malnutrice, aneb jak
muzZeme podpofit mezindrodni den vyzivy,

- Kvalita poskytovanych zdravotnich sluzeb zavisi na kvalité vzdélavani, podpore zdravi a mire
aktivniho zapojeni jedinc(.

Vybor regionu se zavazal po svém zvoleni k tomu, Ze bude pofadat konference na téma kvalita

a bezpedi poskytovanych zdravotnich sluzeb a tento zavazek se regionu dafi plnit.

Spoluprace probihd také s Katedrou oSetfovatelstvi Fakulty zdravotnickych studii ZCU na
poradani konference, které se pravidelné aktivné Gcastni predsedkyné regionu.

Region se také ucastnil oslav Mezinarodniho dne sester, které probéhly ve Vinohradském
divadle.

V Pracovni skupiné CAS pro legislativu je zapojena Mgr. Nina Miillerova, v Pracovni skupiné CAS
pro kvalitu odetiovatelské péce pracuje Bc. Ivana Chvojkovd, v Pracovni skupiné CAS pro bezpeéi
zdravotnik(l je zapojenad Marie Posledni, do Pracovni skupiny CAS pro Seznam zdravotnich
vykon MZ CR byla navriena Mgr. Jana Stiedova.

V fijnu 2015 probéhlo treti setkani se studenty prvniho ro¢niku obor vSeobecna sestra.

Vybor regionu reagoval na poslaneckou aktivitu Hnuti ANO — snahu vratit studium zdravotnich
sester zpét na Stredni zdravotnické skoly — nesouhlas nasich ¢len( s timto navrhem byl predan
prezidiu a pani poslankyni Mgr. Pastuchové.
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Vybor regionu podal podnét pro reSeni péle o pacienty s Alzheimerovou chorobou na
nepsychiatrickych oddélenich nemocnic, navrh byl postoupen k feSeni Pracovni skupiné
Ministerstva zdravotnictvi CR pro ptipravu Narodniho akéniho planu pro Alzheimerovu chorobu,
zapojili se kolegyné z Psychiatrické nemocnice v Dobfanech do pfipominkovani koncepce
a vybor regionu zaradil toto téma do programu podzimni konference.

Predsedkyné regionu se Ucastnila jednani 3. kulatého stolu k problematice dekubitd na
Ministerstvu zdravotnictvi CR. Dale se predsedkyné regionu uc&astnila jednani o ukonéeni
»,padové studie”. Dale se Ucastnila mezinarodni konference EPUAP (European Pressure Ulcer
Advisory Panel) v Belgii a Sympozia rakouské organizace pro prevenci dekubitd (APUPA)
v Salzburgu.

Bc. Eva Bystfickd se podilela na organizaci setkani sester zevropskych pracovist pro
transplantaci kostni dfené — 5. International Study European Group for Blood and Marrow
Transplantation (EBMT) Nurses Group, které se uskutec¢nilo v Plzni v fijnu 2015.

Vybor regionu nominoval ¢lenku vyboru Bc. Hanu Benediktovou na Cenu Florence Nightingale,
ackoli v silné konkurenci neuspéla, vazime si jeji prace, kterou ptispiva k rozvoji psychiatrické
oSetfovatelské péce.

V kvétnu 2015 se vybor regionu ucastnil AVON pochodu v Praze.

Mgr. Nina Miillerova
predsedkyné regionu

Region Praha

Region sdruzuje zdravotniky mnoha profesi z celé republiky. Mezi ¢leny jsou vSeobecné sestry,
zdravotni laboranti, nutri¢ni terapeuti, porodni asistentky, farmaceuticti asistenti a zdravotné
socialni pracovnici.

Region velmi Uzce spolupracuje se zdravotnimi laboranty, o cemz svéddi i to, Ze ve vyboru jsou
2 ¢lenky této profese. Predsedkyné regionu Marie Pekarova je 3. volebni obdobi ¢lenkou Revizni
komise CAS. V bfeznu 2015 probéhlo slou¢eni Regionu Polabi, Sekce gynekologicko porodnické
s Regionem Praha.

Region porada konference pouze v sobotu a nikdy se nezaméruje na jediné téma, ale je snaha,
aby vybér probiranych témat zaujal vSechny zucastnéné specialisty. V roce 2015 byly
usporadany 2 konference, z toho podzimni ve spolupraci se Sekci nuklearni mediciny, a dale
3 seminare, které jiz mnoho let spoluporada Kardiologicka klinika 2. l1ékarské fakulty UK v Praze
a Fakultni nemocnice (FN) v Praze Motole.

Alena Rejlova, ktera zastava v nasSem vyboru funkci pokladnika, je dlouhodobé v zahranici
a v listopadu 2015 navstivila litevskou univerzitni nemocnici ve mésté Kaunas. Byla pozvana
velvyslanectvim ve Vilniusu a v zastoupeni Ceské asociace sester a setkala se se svou litevskou
partnerkou dr. J. Toliusiené, se kterou probiha uzsi spoluprace. V pribéhu roku 2015 byla také
navazana spoluprdce s profesni organizaci v Lotyssku.

Marie Pekafova
predsedkyné regionu
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Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

V dubnu 2015 doslo ke zméné predsedkyné sekce, Mgr. Dana Kfivska predala za souhlasu vsech
¢len(i vyboru funkci predsedkyné Mgr. Ivané Kupeckové, MBA. Béhem roku probéhly planované
odborné akce a odborna setkani v CR i mimo CR.

V roce 2015 sekce podpotila pilotni projekt vyuky angli¢tiny pro sestry Détského kardiocentra
v Praze ve FN v Motole.

Vzdélavaci akce, které sekce v roce 2015 poradala nebo se na jejich pofadani spolupodilela:

- Konference Ceské spoleénosti intenzivni mediciny.

- Konference Ceské spole¢nosti anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny (CSARIM),

- Dvoudenni kongres sester pracujicich voboru anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny (ARIM) s mezinarodni Ucasti,

- Mark(v den Olomouc.

Clenové sekce se Gcastnili i odbornych zahraniénich akei:

- VIl celoslovenska konferencia sester pracujucich v anesteziolégii a intenzivnej starostlivosti
s medzinarodnou ucastou,
- Kongres UdruZenje Anesteticara Srbije v Bélehradé.

Clenové sekce pracuji v rdmci organti CAS, v pracovnich skupindch pfi Ministerstvu zdravotnictvi
CR a spolupracuji s lékai'skou odbornou spole¢nosti CSARIM.

- Mgr. Dana Kfivska: ¢lenka Prezidia CAS,

- Magr. Ivana Kupecékovd, MBA: €lenka Disciplinarni komise CAS,

- Mgr. lvana Kupeckova, MBA: ¢lenka Akreditacni komise vzdélavani nelékar Ministerstva
zdravotnictvi CR,

- Magr. Ivana Kupeckovd, MBA, Mgr. Dana Krivska: ¢lenky pracovni skupiny Ministerstva
zdravotnictvi CR (vzdélavani v anesteziologii),

- Mgr. Dana Kfivska: Ministerstvo zdravotnictvi CR plan Zdravi 2020, celoZivotni vzdélani
nelékarskych zdravotnickych pracovnikd,

- PhDr. Miroslav Hmirak: zastupce sekce ve vyboru CSARIM

Mgr. Ivana Kupeckovd, MBA
predsedkyné sekce

Sekce dermatovenerologicka

Dvakrat do roka sekce poradad odbornd sympozia pro sestry. Na jarfe v Praze, na podzim na
Moravé (vétSinou v Brné). V poslednich letech jsou sesterskd sympozia soucasti narodnich
i mezinarodnich dermatologickych kongrest, pofadanych Ceskou akademii dermatovenerologie.

Program vzdéldvacich akci tvofi hlavné prednasky sester na odbornd témata z oboruy,
oSetrovatelské péce i informace farmaceutickych spole¢nosti.

V roce 2015 sekce spoluporadala 1. kongres: Vzacné kozni nemoci, konaného v Praze, dalsi
sesterské sympozium sekce spoluporadala v Brng, V ramci Mezinarodniho
dermatovenerologického kongresu.

Vybor sekce se schazi 4x do roka. Pripravuje a zajistuje chod sekce a planovani akci.
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Bozena Jelinkova
predsedkyné sekce

Sekce diabetologicka
Sekce poradala nebo spoluporadala celkem 6 akci.

Zastupci sekce jsou €leny Pracovni skupiny CAS pro Seznam zdravotnich vykon( Ministerstva
zdravotnictvi CR, €leny vyboru Pracovni skupiny pro edukaci Ceské diabetologické spoleénosti
a ¢leny prezidia Diabeticka asociace CR.

Sekce spolupracuje s organizacemi:

- Svazem diabetik( CR,

- Nadace rodicl a pratel diabetickych déti,
- Casopis Kazuistiky v diabetologii,

- Casopis DiaStyl.

Sekce je ¢lenem FEND (Federation of European Nurses in Diabetes).

Bc. Vladimira Havlova
predsedkyné sekce

Sekce domaci péce

Sekce sdruzuje prevaziné sestry pracujici v odbornosti 925 domaci péce, ale i jinych odbornosti
zajimajicich se o tuto problematiku. Specifikem sekce je, Ze jejimi ¢leny nejsou jen fadové sestry
pracujici v agenturdch, ale i majitelky a manazerky agentur.

V roce 2015 byly uspofddany 2 celostatni konference:

- Celostatni konference sester domaci péce: Postaveni sester v domaci péci, spojena s volbami
do predsednictva,

- Celostatni konference manazerek domaci péce.

Mezi dalsi ¢innosti sekce patfi:

- jednani se zdravotnimi pojistovnami,

- jednani na Ministerstvu zdravotnictvi CR (hlavni sestra, ndméstek pro zdravotni pojisténi),

- Uzka spoluprace i s ostatnimi organizacemi v rdmci segmentu domaci péce (Asociace domaci
péce CR, Charita CR, Sdruzeni majiteldl a poskytovatel& domdci péce),

- U&ast na vybérovych fizenich jako €lenové komise za CAS a odbornost 925,
- Ucast v Pracovnich skupinach CAS (pro legislativu, pro kvalitu o$etfovatelské péce),
- spoluprace a pravidelné setkdvani na konferencich s kolegy ze Slovenska,

- aktivni spoluprace na tvorbé vzdélavacich programd NCO NZO (Narodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor() Brno:

- specializaéni vzdélavani v oboru: Komunitni oSetfovatelska péce,
- certifikovany kurz: Kvalita a bezpeci domaci péce,
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- certifikovany kurz: Supervizor / kou¢ komunitni péce.

Lenka Cejnkova
predsedkyné sekce

Sekce farmaceutickych asistenti

Sekce sdruzuje odborniky z fad farmaceutickych asistentd Ceské republiky, vétsina pracuje ve
verejnych nebo nemocnicnich lékarnach.

V roce 2015 sekce poradala nebo spoluporadala dvé odborné akce:

- Jarni celostatni konference,
- Kongres nemocnic¢nich Iékarnika.

Sekce spolupracuje s Evropskou asociaci farmaceutickych technik(i (EAPT), ktera v fijnu 2015
vyvrcholila ndvstévou prezidenta EAPT v Praze.

V souvislosti se zménami v legislativé zdravotnickych prostfedk( doSlo k navazani spoluprace
s Asociaci vydejcu a prodejcl zdravotnickych prostiredk( (AVZP).

V roce 2015 byly internetové stranky www.farmaceutickyasistent.cz predany do spravy novému
administratorovi.

Clenky vyboru vyuéuji na Sttednich a vyssich zdravotnickych $kolach v Praze a v Celdkovicich.

Bc. Alena Sindelaiova (Vagenknechtova)
predsedkyné sekce

Sekce gastroenterologicka
Sekce v roce 2015 poradala nebo spoluporadala celkem 7 akci:

- Nové moznosti v IéCbé chronické hepatitidy typu A,

- Budéjovice gastroenterologické,

- Majové hepatologické dny,

- 35. ¢eské a slovenské endoskopické dny,

- Zlinska gastroenterologickd konference,

- Workshop terapeutické vykony v digestivni endoskopii I.,
- Endoskopicka sestra v roce 2015

Clenové sekce se podili na vyuce v NCO NZO (Narodni centrum osetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obor(l), podporuji studeny a vedou diplomové prace studentl Jihoceské
univerzity v Ceskych Budéjovicich.

Sekce také spolupracuje se spolecnosti Ovecka, o.p.s. - sdruZeni rodi¢l s détmi s Downovym
syndromem a se Sdruzeni celiatik(l JihoCeského kraje, kterd spociva predevsim v prednaskach,
edukacich, primarni, sekundarni a tercialni péce a ucasti na vyzkumu v ramci oboru.

Andéla Ticha
predsedkyné sekce
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Sekce chirurgickych obort

Sekce porada 2x ro¢né jednodenni konference - Jarni a podzimni sestersky chirurgicky den Evy
Kvasnicové — multioborova spoluprace. Jarni konference se konala v Praze a podzimni v Brné.
Stéle se zvysSuje zajem sester o konferenci (100 — 140 ucastniku).

Zaseddani vyboru sekce probiha 3 - 4x do roka. Cleny vyboru jsou 2 vrchni sestry chirurgickych
klinik, vrchni sestra LDN a 2 stomické sestry. VSechny jsou c¢asto zvany a aktivni prednaskové
Ucasti na narodnich i mezinarodnich akcich.

Dle svych moznosti poradaji ¢lenky vyboru sekce jednodenni seminare, workshopy (sesterska
sekce mezinarodniho kongresu v Letovicich, jednodenni praktické workshopy pro stomické
sestry, aj.).

Predsedkyné sekce treti rok prednasi praktickym lékafim. 6 - 10 seminar(i rocné a je ¢lenkou
Svétové organizace stomaterapeutl (WCET). Dvé Clenky vyboru sekce spolupracuji s tymem
hlavni sestry Ministerstva zdravotnictvi CR.

Sekce také spolupracuje s pacientskymi organizacemi (ILCO — organizace pacient(l s vyvody na
travicim a mocovém traktu, Liga proti rakoviné, IBD pacienti — organizace pacient
s nespecifickymi stfevnimi zanéty, Zivot bez stteva) formou prednaskové a konzultaéni ¢innosti.

Mgr. Iva Otradovcova
predsedkyné sekce

Sekce interni
Sekce v roce 2015 poradala nebo spoluporadala 3 akce:

- Konference internich obord,
- 22. kongres internistické spole¢nosti Ceské lékarské spole¢nosti J. E. Purkyné,
- Obezitologicky kongres.

Poradané akce sekce jsou pro ¢leny sekce zdarma. Téma prednasek neni striktné zaméfeno na
interni obory, sekce spolupracuje také sjinymi odbornostmi (anesteziologie, resuscitace,
kardiochirurgie, nutri¢ni terapie).

Mgr. Jana Hruskova
predsedkyné sekce

Sekce kalmetizacni
Sekce v roce 2015 poradala jednu odbornou konferenci.

Clenové vyboru sekce se t&astnili jedndni v Poslanecké snémovné CR ohledné vakcinace proti
TBC.

Radmila Dokoupilova
predsedkyné sekce
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Sekce kardiochirurgicka

Cleny kardiochirurgické sekce jsou prevainé sestry z kardiochirurgickych pracovist CR. V roce
2015 probéhly volby do vyboru sekce.

Sekce usporadala v roce 2015 dvé celostatni konference vénované 70 letim od zaloZeni
Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové a pét odbornych seminari:

- Celostatni pracovni konference,

- XXIIl. celostatni konference,

- Cinnost sester ,ranarek” ve FN Hradec Kralové,
- Lazeriska péce o nemocné po operaci srdce,

- Prevence nemocnicnich nékaz,

- Ergonomie prace sester,

- Sprdvna cesta ke Stésti.

Mgr. Dana VIaskova
predsedkyné sekce

Sekce lécby bolesti a paliativni péce

V roce 2015 sekce nepracovala.

Sekce managementu
Sekce v roce 2015 spoluporadala celkem 3 akce:

- Skolici akce pro sestry pracujici v neonatologii,
- Konference: Spolecna cesta,
- Konference: U¢ime se navzajem.

Na navrh sekce byla zvolena nova prezidentka CAS PhDr. Martina Sochmanova, MBA. Déle sekce
navrhla Marii Jak§ovou na Cenu Florence Nightingalové, kterd ziskala ocenéni za rozvoj CAS.
Clenka vyboru sekce Mgr. Jana Fejfarova byla zvolena predsedkyni Disciplinarni komise CAS
a v poloviné roku 2015 se stala ¢lenkou prezidia.

Mgr. Jana Fejfarova je c¢lenkou Pracovni skupiny pro Seznam zdravotnich vykonl Ministerstva
zdravotnictvi CR a Udastni se jednani Pracovni skupiny k Seznamu zdravotnich vykon(
ministerstva zdravotnictvi.

Clenska zakladna sekce se v roce 2015 navysila a sekce chce v tomto trendu pokracovat.

Anna Chrzovd
predsedkyné sekce

Sekce nefrologicka
Vykonny vybor pracuje v poctu 7 ¢lenu.
Sekce poradala v roce 2015 nebo spoluporadala celkem 5 akci:

- Brodovy dny: Budoucnost farmakoterapie v nefrologii,
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- Klinické aspekty sesterské péce u dialyzovanych pacientq,

- Ambasadorky Il.,

- Diagnostika a vyZiva u pacient(i s chronickym onemocnénim ledvin,
- XV.jubilejni multidisciplinarni nefrologicky kongres.

Sekce spolupracuje:

- se zastupcem EDTNA / ERCA v CR (Evropskd asociace dialyza¢nich a transplantaénich sester /
Evropska asociace péce o nemocné s chorobami ledvin),

- se slovenskymi sestrami (Ucast na XXIV. celoslovenském kongrese sekcie sestier pracujucich
v nefrologii,

- s Ceskou nefrologickou spoleénosti,
- se Sdruzenim praktickych Iékar( a Sdruzenim praktickych lékard pro déti a dorost.

Zastupci sekce jsou ¢lenky Pracovni skupiny CAS pro bezpeéi zdravotnik (Mgr. Jindra Kracikova,
Jindra Pavlicova a Mgr. Marie Kolarova), ¢lenky védecké rady ve vzdélavacim programu Dialyza
v praxi jsou Mgr. Ivana Lupoméskd a Mgr. Jindra Kracikovda. Clenkou redakéni rady €asopisu
Florence je Bc. Vladéna Homolkova.

Mgr. Jindra Kracikova
predsedkyné sekce

Sekce neonatologicka

Sekce sdruzuje nelékarské zdravotnické pracovniky pracujici na neonatologickych oddélenich
véech typl pécée vramci CR, podporuje rozvoj novych osetfovatelskych ¢innosti zaloZzenych na
EBP (Evidence Based Practise - praxe zalozena na dlkazech) s cilem minimalizovat negativni
stimuly v ¢asném poporodnim obdobi. Multioborova a multidisciplindrni spoluprace je zalozend
na konceptu a vyuzivani prvk( vyvojové péce v neonatologii.

Na podzim probéhly volby do vyboru sekce, novy vybor pracuje od listopadu 2015.

Sekce organizuje pravidelné pracovni setkavani vrchnich a stani¢nich sester perinatologickych
center, vramci téchto setkdni dochazi k tvorbé novych klinickych doporucenych postupl
v neonatologii. Dva doporucené postupy jsou jiz schvalené (Péce o klzZi novorozence, Zavadéni
a ovérovani gastrické sondy u novorozenct a kojencu).

Byla vytvofena pracovni skupina pro hojeni ran a oSetfovani stomii v neonatologii. V fijnu 2015
probéhlo 1. celostatni setkani ranhojicek a stomickych sester.

Predsedkyné sekce se Ucéastnila staze v Albanii.

Clenové sekce se podileli na vyuce v kvalifikaénim i specializaénim vzdélavani a v certifikovanych
kurzech.

Bc. Michaela Kolarova
predsedkyné sekce

Londynskad 15, 120 00 Praha 2
ICO 00537161 Strana 27 z 41

www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2015 CESKA ASOCIACE SESTER

Sekce neurologicka

Plasobnost sekce je celorepublikové. Sekce se zaméruje na mezioborovou spolupraci, osvétové
akce pro verejnost a spolupraci s pacientskymi organizacemi.

Vroce 2015 byla spoluorganizovdana osvétova akce pro Sirokou verejnost s ndzvem Narodni
tyden paméti. Této akce se zucastnilo na osm desitek posluchact. Déle se podilela na organizaci
sesterské sekce na Valassko - laSském neurologickém sympozium, které probéhlo ve spolupraci
s Neurologickou klinikou Fakultni nemocnice Ostrava.

Zastupci sekce se také zucastnili 29. slovenského a ceského neurologického zjazdu a 43.
slovenského a &eského cerebrovaskularniho kongresu v Kosicich. Clenové vyboru byli oficidlné
pozvani predsedkyni Neurologické sekce, Slovenské komory sester a porodnich asistentek Mgr.
Elen Cerveridkovou.

Mgr. Petra Krulova
predsedkyné sekce

Sekce nuklearni mediciny

Sekce sdruzuje vice nelékarskych oborl, které se podili na diagnostice a terapii v nukledrni
mediciné. Jednd se o sestry, radiologické asistenty, farmaceutické asistenty a zdravotni
laboranty.

Kazdy rok sekce pordda 3 akce ve spolupraci s Ceskou spole¢nosti nukledrni mediciny nebo
s jinou sekci ¢i regionem CAS. Na jafe probéhlo pravidelné setkdni nelékarskych zdravotnickych
pracovnikl v Lékarském domé v Praze — XXI. Pracovni den technologicko-oSetfovatelské sekce.
V zafi probéhlo v Hradci Kralové Dny nuklearni mediciny s mezindrodni ucasti, kde méli
nelékarsti zdravotnicti pracovnici svoji sekci. V fijnu sekce spoluporadala spole¢nou konferenci
Regionu Praha a Sekce nukledrni mediciny v Praze ve FN Motole.

Po celou dobu ¢&innosti sekce Uzce spolupracuje se Spole¢nost radiologickych asistent( a Ceskou
spole¢nosti nuklearni mediciny.

Clenové sekce nukledrni mediciny se svymi pfednaskami pravidelné vystupuji na odbornych
konferencich jinych sekci i na akcich zdravotnickych skol.

Vlasta Mikova
predsedkyné sekce

Sekce nutricnich terapeutt
Sekce v roce 2015 poradala 3 akce:

- kongres Metabolicky syndrom,
- konference: Nutri¢ni terapeut 21. stoleti,
- konference: Edukace jako soucast osetrovatelské péce.

Spoluprace s jinymi organizacemi byla pfedev$im v rdmci Pracovni skupiny pro edukaci Ceské
diabetologické spolenosti Ceské lékaiské spole¢nosti J. E. Purkyné, dale v iniciativé: Vim, co jim
a piju (memorandum o spolupraci) a spoluprdce se Spolec¢nosti pro vyzivu na odborné akci:
Dietni vyZiva 2015.
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Clenové vyboru sekce se aktivné Gcastnili akci:

- Dny hygieny a vyZivy, vyZiva a zdravi,

- Bezpecna vyiiva,

- Majové hepatologické dny,

- Konference farmaceutickych asistentd,

- Kongres Ceské spole¢nosti klinické vyZivy a intenzivni metabolické péce Hradec Kralové.

Mgr. Ing. Diana Chrpova je &lenkou Pracovni skupiny Ministerstva zdravotnictvi CR pro novelizaci
vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnik(. Jaroslava Pavlickova je ¢lenem Pracovni
skupiny CAS soudnich znalcd. Olga Mengerova je €lenem Pracovni skupiny CAS pro Seznam
zdravotnich vykond Ministerstva zdravotnictvi CR. Do vybérovych komisi v jednotlivych krajich
sekce nominovala odborniky z praxe.

Kvéta Krajickova
predsedkyné sekce

Sekce oftalmologicka

Vroce 2015 sekce organizovala vkvétnu odbornou konferenci v Hradci Kralové, sekce
nelékarskych pracovnikl byla zastoupena i na dalSich odbornych sjezdech a konferencich, napf.
Vyrocni sjezd Oftalmologické spolecnosti v zafi v Hradci Kralové.

Na jafe byl pfedlozen k jednani na Ministerstvu zdravotnictvi CR ndvrh zdravotniho vykonu pro
nelékarské zdravotnické pracovniky: Edukace pacienta s ocnim onemocnénim. Zdravotni vykon:
Aplikace kapek a masti do spojivkového vaku, byl bohuzel z jednani stazen pro nesouhlasné
stanovisko Odborné oftalmologické spolecnosti.

Pfedsedkyné sekce je ¢lenkou Pracovni skupiny CAS pro Seznam zdravotnich vykonG
Ministerstva zdravotnictvi CR. Déle se podili na vyuce student( Vy3si odborné $koly zdravotnické
a studentu bakalarského studia oSetrovatelstvi pri Lékarské Fakulté UK v Hradci Kralové.

Ivana Stranska
predsedkyné sekce

Sekce onkologicka

Problematika onkologickych onemocnéni a onkologické 1é¢by patfi k pal¢ivym otdazkam nejen ve
zdravotnictvi.

Onkologicka sekce je zamérena na nékolik zakladnich cilG:

- poradani odbornych akci na aktudlni témata onkologické praxe,

- rozvijeni oSetfovatelského vyzkumu a realizovani vysledk( vyzkumu v praxi,

- rozvijeni spoluprace v CAS & s dalsimi subjekty,

- rozvijeni mezinarodni spoluprace.

Clenové sekce se aktivné zUcastriuji na mezinarodnich akcich v ramci Evropské spole¢nosti

onkologickych sester (EONS), ve které je sekce aktivnim (platicim) ¢lenem, nebo vramci
sesterské skupiny Evropské spolecnosti pro transplantaci kostni diené a krvetvornych bunék
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(NG-EBMT). Zastupci za Ceskou republiku v téchto evropskych skupindch jsou Mgr. Iveta
Nohavova (EONS) a Bc. Eva Bystfickd (NG-EBMT).

Vroce 2015 zastitovala sekce 3 vzdélavaci konference: Pafizkovy dny v Ostravé, Brnénské
onkologické dny a Hematologické dny v Olomouci. Dale se podilela na spoluporddani seminaru
s onkologickou a hematoonkologickou problematikou v rdmci zdravotnickych zafizeni.

V rdmci EONS v listopadu 2015 aktivné zastupovala CR Mgr. Eva Koblizkovd, Ph.D. na konferenci
vykonné rady EONS v Aténach, kde reprezentanti Clenskych statd prezentovali potreby
a ocekavani onkologickych sester ze sesterskych spole¢nosti jednotlivych zemi.

Mgr. Darja Hrabankova
predsedkyné sekce

Sekce osetfovatelska ltzka — geriatrie

Sekce realizuje odborné seminare, konference a pracovni dny pro nelékarské zdravotnické
pracovniky. Spolupracuje také s ostatnimi sekcemi, VSeobecnou fakultni nemocnici v Praze,
a Institutem klinické a experimentdlni mediciny v Praze.

V roce 2015 sekce spoluporadala 2 akce:

- konference: Raciondlni farmakoterapie kostnich onemocnéni,
- konference: U¢ime se navzajem.

Bc. Dana Kvétonova
predsedkyné sekce

Sekce pedagogicka

Clenky vyboru sekce vroce 2015 participovaly na organizaci Ustfedniho kola Psychologické
olympiady 2015 pro Zaky zdravotnickych Skol s tématem: Jak si vzajemné |épe porozumime.

Clenové sekce se aktivné vyjadtuji k legislativnim navrhim.
Sekce v roce 2015 poradala nebo spoluporadala 3 akce:

- Ustecky den o3etiovatelstvi,
- Rozvoj mezinarodni spoluprace ve vzdélavani nelékara,
- Liberecké psychologické dny.

Megr. llona Kopecka
predsedkyné sekce

Sekce pediatricka
Sekce v roce 2015 poradala 4 akce:

- Co ohrozuje nase déti ll,

- Sobéslavska odborna konference,

- Xl. regionalni konference détskych sester,
- Vidy je néco nového v pediatrii.
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Clenky vyboru sekce se pravidelné G¢astni na akcich o vzdé&lavani sester (Jitka Votiskova - Kulaty
stdl na Ministerstvu zdravotnictvi CR, Mgr. llona Antoni¢kova - Poslaneckd snémovna CR, Mgr.
Milu$e Vacugkova - Ministerstvo zdravotnictvi CR). Dale se Gcastni zahraniénich akci: zaseddni
Evropské asociace pediatrickych sester (PNAE) v Rimé (Jitka VoFiskova, Bc. lvona Mikulenkova,
Mgr. llona Antoni¢kovd, Mgr. Miluse Vacuskovd) a v Aténach (Jitka Voriskova, Bc. Ivona
Mikulenkova).

Autorky Jitka VoriSkova, Bc. lvona Mikulenkova uverejnili prispévek ve francouzském casopise
Cashiers de la puéricultrice na téma: Nedostatek détskych sester v Ceské republice.

Jitka Voriskova
predsedkyné sekce

Sekce perioperacnich sester

Vize sekce vychazi ze zakladniho ukolu poslani perioperacnich sester — zvySovat svou hodnotu
a dosahnout spokojenost svych kolegli poskytovanim informaci o vysoce specializované a
odborné perioperacni péce.

Spole¢nym cilem je sdruZovat, organizovat, vzdélavat a rozvijet odborné erudice perioperacnich
sester vduchu etickych kodexd a tim posilovat postaveni perioperacnich sester v ramci
multidisciplindrniho tymu.

V Cervnu 2015 zanikla Spole¢nost instrumentarek a jako jeji pokracovani vznikla nova Sekce
perioperacnich sester pii Ceské asociaci sester. Vybor nové sekce byl zvoleny v fijnu 2015 ve FN
Motol v Praze. Predsedkyni se stala Ing. Jaroslava Jedlickova, MBA z Brna. Vybor do konce roku
2015 usporadal dalsi poradu vyboru.

V fijnu 2015 probéhla prvni akce sekce: Konference "Bezpeény operaéni sal“, ve FN Motol Praha.
Prispévky se tykaly bezpecnosti na operacnim sdle nejen pro pacienty, ale i personal.

Sekce je ¢lenem Evropského sdruzeni perioperacnich sester (EORNA). Mgr. Jana Wichsova Ph.D.
je viceprezidentka EORNA. V listopadu 2015 probéhlo jednani v Glasgow, jehoz naplni bylo
oficidlni pfedani funkci prezidentky a viceprezidentky. Byl zhodnocen probéhly kongres v Rimé
a byly projednavény stanovy EORNA. Vybor se dale zabyval spolupraci s ESNO (Evropska
organizace sester specialistek), ktera wvytvari standardy jednotlivych specializaci, s IFPN
(Mezinarodni federaci perioperacnich sester). Vybor schvalil téma EPND (Evropsky den
perioperacniho oSetrovatelstvi). Byly probirany moznosti prekladu Standardd do dalSich jazyk(
a vyse poplatku ¢lenstvi v EORNA.

Ing. Jaroslava Jedlickova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce pneumologicka

Sekce sdruzuje prevainé pneumologické sestry z ambulantnich i nemocniénich pracovist z celé
republiky. Sekce porada vzdélavaci akce, jeji clenové publikuji do odbornych casopist, i do
Casopisu pro laiky, ucastni se aktivné na odbornych akcich pro sestry. Cilem sekce je predavat si
zkuSenosti mezi rGznymi pracovisti predevsim v oSetfovatelské péci o naSe pacienty,
seznamovat se s novymi lééebnymi a diagnostickymi postupy, s novymi pfistroji a pomahat resit
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konkrétni problémy nasich ¢lent. Sekce prosazuje sesterské vykony do Seznamu vykonu a podili
se na vytvareni standarda.

Sekce v roce 2015 poradala 2 celostatni konference v Praze a Brné, 8 seminar(i a spoluporadala
5 konferenci.

Eva Kasdkova
predsedkyné sekce

Sekce pracovnikl v arytmologii

V roce 2015 sekce nepracovala.

Sekce primarnich sester

Sekce je ur€ena pro sestry pracujici v ordinacich a ambulancich praktickych 1ékafd ¢i specialista
v primarni sfére.

V roce 2015 sekce poradala kongres na téma Propojeni primarni a domaci péce — nova strategie
acile.

Sekce se zaméFuje na publikaéni ¢innost, ¢lenové sekce jsou Eleny Pracovni skupiny CAS pro
legislativu a €leny P¥ipravného vyboru Ceské komory zdravotnickych pracovnikg.

Mgr. Alice Strnadova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce psychiatricka

Sekce sdruzuje zdravotnické pracovniky, zejména vSeobecné sestry, pracujici v oblasti
psychiatrie. Své aktivity zaméruje nejen na podporu rozvoje psychiatrického oSetrovatelstvi, ale
i psychiatrické péce jako celku. Psychiatricka sekce se ucastni projektd podporujicich zvySovani
kvality zdravotni péce, organizuje konference a odborné seminare, podili se na vzniku
odbornych text(. Zapojuje se rovnéz do pripominkovani zakon(, které se dotykaji profese
sester, a vstupuje do jednani se zdravotnimi pojiStovnami. V poslednich letech je sekce aktivni
zejména v ramci pripravy reformy psychiatrické péce.

Probéhla tradi¢ni celostatni konference Po stopach psychiatrického oSetfovatelstvi XVIII, dale
byl zorganizovan workshop zaméreny na psychoedukaci pacientl s psychotickym onemocnénim.

Zastupci sekce pracovali v roce 2015 v nasledujicich pracovnich skupindch:

- Pracovni skupina Ministerstva zdravotnictvi CR pro pFipravu strategie reformy psychiatrické
péce,

- Meziresortni a mezioborova skupina pro pfipravu Narodniho akéniho planu pro
Alzheimerovu demenci a dalSi obdobna onemocnéni,

- Pracovni skupina pro destigmatizaci a komunikaci v rdmci reformy psychiatrické péce,

- Pracovni skupina pro vzdélavani a vyzkum v souvislosti s reformou psychiatrické péce,
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- Pracovni skupiny Psychiatrické spole¢nosti Ceské lékarské spole¢nosti J. E. Purkyné pro
tvorbu standard( péce v Centrech dusevniho zdravi, psychiatrickych ambulancich a v rdmci
akutnich psychiatrickych oddéleni.

Zastupci sekce se ddle ucastnili nékolika vybérovych fizeni k nasmlouvani odbornosti 914, kde
vzdy podporovali vznik novych sluzeb se zapojenim psychiatrickych sester.

Sekce je ¢lenem Evropské asociace psychiatrickych sester HORATIO a podili se na rozvoji
spoluprace v oblasti psychiatrického osSetfovatelstvi v rdmci zemi Visegradské ctyrky.

Mgr. Tomas Petr, Ph.D.
predseda sekce

Sekce sester seniorek

Sekce 1x ro€né poradd zahrani¢ni adventni zdjezd, kam jsou zvani i €lenové z jinych sekci
a regionl. V roce 2015 sekce navstivila Salzburg a Berchtesgarden, termalni lazné v Watzmana
a solné doly.

B&hem roku se ¢lenové sekce schazi a navitévuji rGzné vystavy, divadelni predstaveni. Clenové
sekce maji moznost se Ucastnit akci jinych sekci a region(.

RGzZena Wagnerova
predsedkyné sekce

Sekce stomatologicka
Ve vyboru sekce pracuje sedm c¢lenek.
V listopadu 2015 sekce poradala odbornou konferenci v Praze.

Predsedkyné sekce se v roce 2015 podilela na kurzu pro zubni instrumentarky a sestry pracujici
ve stomatologii, kterou poradalo Narodni centrum oSetfovatelstvi nelékarskych zdravotnickych
oborl (NCO NZO) v Brné. Pravidelné také prednasi na NCO NZO specializovanou oSetrovatelskou
péci pro chirurgické sestry.

lva Stercova
predsedkyné sekce

Sekce transfuzni sluzby
Sekce sdruzuje laboranty a sestry pracujici v transfuzni sluzbé.
Sekce v roce 2015 poradala dvé akce:

- VI celostatni konference laborant(i a sester - Harrachohorky 2015,
- Vikendovy seminar.

Zdenka Drobnikova
predsedkyné sekce
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Sekce traumatologicko - ortopedicka

V roce 2015 sekce spoluporadala 4 velké vzdélavaci akce v celostatnim méfitku, z toho 2
s mezindrodni Ucasti:

Obezitologie a Bariatrie 2015 s mezindrodni Ucasti,

XXII. prazské chirurgické dny (Jiraskovy dny) s mezinarodni Ucasti,
- Odborna konference: Spolecna cesta, Praha, 3. ¢ervna 2015

- 3. podzimni pracovni den: Je stomie handicap?

Na jare a na podzim 2015 pokracoval certifikovany kurz: Péce o stomika, ktery sekce porada ve
spoluprdci se Vseobecnou fakultni nemocnici v Praze.

Predsedkyné sekce je ¢lenkou Akreditaéni komise Ministerstva zdravotnictvi CR.

PhDr. Dagmar Skochova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce urologicka

V roce 2015 sekce nepracovala.

Sekce vyzivy a nutricni péce
Sekce vyZivy a nutri¢ni péce je multiprofesni sekce zamérena na oblast vyZivy a nutri¢ni péce

ato jak v oblasti zdravotnické, tak socidlni a komunitni. V profesnim zastoupeni pfevazuje
nutri¢ni terapeut, druhou nejpocetné;si skupinou jsou vSseobecné sestry.

Dominantni cCinnosti sekce vroce 2015 byla spoluprace s Ministerstvem Skolstvi, mladeze
a télovychovy a s Ministerstvem zdravotnictvi CR na realizaci dietniho stravovani do $kolskych
stravovacich zafizeni v CR. Predsedkyné sekce byla oslovena se Zadosti o realizaci této zakazky
na zakladé odbornych referenci a zkuSenosti s realizaci dietniho stravovani v oblasti komunitni,
tedy mimo zdravotnicka zafizeni.

Mimo aktivity spojené svySe uvedenou cinnosti, sekce jiz tfetim rokem samostatné akce
z finan¢nich ddvodl nerealizuje, ale je partnerem, pfipadné garantem odborné naplné
konferenci a kongrest s Ceskou spole¢nosti pro aterosklerézu, IKEM. Hlavnim kongresem je
kazdoroc¢ni celostatni konference v fijnu v IKEM Praha.

Sekce je zastoupena v Akreditaéni komisi Ministerstva zdravotnictvi CR (Mgr. Tamara
Starnovska), v Pracovni skupiné CAS pro legislativu (Mgr. Tamara Starnovskd) a v Pracovni
skupiné CAS pro kvalitu o3etfovatelské péce (Mgr.. Jitka Tome3ova, DiS.).

V roce 2015 byla zahdjena aktivita NUTRI-INFO jako projekt spoluprace s Ceskou spoleénosti pro
aterosklerézu zaméreny na vzdélavani Ilékarl a tvorbu materidlll pro pacienty
s Kardiovaskularnim onemocnénim, aplikovanych na podminky realizace v ¢eské populaci.

Sekce spolupracuje s EFAD (European Federation of the Associations of Dietitians). Clenstvi
v EFAD nebylo dosud realizovano kvili nekompatibilnimu systému vzdélavani a kvili formé
profesni organizace (pro EFAD neni logické zaclenéni v organizace nelékafskych zdravotnickych
profesi). Na kazdoro¢nim mezinarodnim kongresu ma zastupce sekce vzdy aktivni ucast.
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Mgr. Tamara Starnovska
predsedkyné sekce

Sekce zdravotné socialni

Cil sekce zdravotné socidlni je zvySovani odborné urovné svych clenl, reprezentace zajmu
socialnich pracovnik( ve zdravotnictvi, posileni jejich vlivu pfi tvorbé zdkon( a jinych norem,
formulace a podpora standardu socialni prace ve zdravotnictvi, podpora aktivit v oblasti dalSiho
vzdélavani socialnich pracovnik(l ve zdravotnictvi, posileni postaveni socidlnich pracovnik( ve
spolecnosti.

V roce 2015 se konaly volby sekce. Sekce poradala dvé odborné konference, které se tykaly
vzdy témat, kterd jsou dlleZitd pro vykon profese.

Vybor sekce delegoval Alenu Makarovou do Pracovni skupiny CAS pro kvalitu o$etiovatelské
péce. Alena Makarovd je také zastupce sekce ve zkuSebni komisi Narodniho centra
osetfovatelstvi nelékarskych zdravotnickych obor& (NCONZO) v Brné. Bc. Sabina Smatové se
U¢astni jednani Akreditaéni komise Ministerstva zdravotnictvi CR.

Bc. Veronika Kfickova
predsedkyné sekce

Sekce zdravotnich laborantt
Sekce v roce 2015 poradala 7 akci:

- VI mikrobiologicky den,

- Odbornd konference: Pacienti, vzorky, laborator ,, POCT a novinky v klinické laboratofi,
- Odborna konference: Laboratorni diagnostika v onkologii,

- 3x Celostatni konference zdravotnich laborantd,

- Celostatni konference hematologickych laboranta.

Sekce mad své zastoupeni v pracovnich skupinach CAS:

- Pracovni skupina CAS pro legislativu: Mgr. Veronika Hauerova,
- Pracovni skupina CAS pro vzdélavani: Jitina Travnickova.

V Akredita¢ni komisi Ministerstva zdravotnictvi CR ma sekce také své zastoupeni:

- staly ¢len: Bc. Anna Skalick3,

- pfizvani odbornici:
- odbor biochemie: Jifina Travnickova,
- oborimunologie: Bc. Anna Skalicka,
- obor hematologie: Mgr. Martin Matéjéek,
- obor mikrobiologie: Bc. Vilma Klemencova,
- obor histologie: Zdena Fejglova,
- obor genetika: Jaroslava Zvonikova.

Sekce md také svého €lena v komisi Ministerstva zdravotnictvi CR — Ak&ni plédn Zdravi 2020,
predsedkyni sekce.
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Bc. Anna Skalicka
predsedkyné sekce

Pracovni skupiny

Prezidium CAS v kvétnu 2015 oslovilo &lenskou zékladnu a vyzvalo €leny k aktivni spolupraci
v pracovnich skupindch. Pfihlasilo se velké mnoiZstvi zdjemcl, ktefi zahdjili svou cinnost
v jednotlivych skupinach.

Pracovni skupina pro Seznam zdravotnich vykonti Ministerstva zdravotnictvi CR

V roce 2015 byla vytvorena pracovni skupina €lent CAS, kterd pracuje jako podpora pro tvorbu,
pfipominkovani a realizaci vykonU nelékaru jako nositelt vykonl. Navrhy pak predklada vedouci
pracovni skupiny ing. Irena Koufilova. Zastupce pro Pracovni skupinu k Seznamu zdravotnich
vykon( ministerstva zdravotnictvi je ddle Mgr. Jana Fejfarova.

Pracovni skupina v roce 2015 opét predlozila ndvrh na zménu reZie tak, aby nositelé vykonu byli
vyjmuti z minutové reZijni sazby a pfifazeni vidy ke konkrétnimu vykonu. V minutové reZijni
sazbé poté by zlstaly opravdu jen polozky, které do ni patfi a prace zdravotnik(i by nebyla
smésovdana s ndklady na energie, uklid aj. (viz Kapitola 7 Sazebnich zdravotnich vykon(, bod
3 Obsah rezie). Navic se oziejmi, Ze dosavadni minutova reZijni sazba je na nesmysiné nizké
drovni.

Ing. Irena Koufilova
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina pro legislativu

V ¢ervnu 2015 doslo ke zméné ve vedeni skupiny. Mgr. Alici Strnadovou, MBA vystfidala Mgr.
Jaroslava Mrkvickovda, MBA. V Cervnu byla také skupina doplnéna o nové ¢leny.

Zacatkem Cervna skupina pripominkovala ndvrh zdkona, ktery ma nahradit Zakon ¢. 96/2004 Sb.,
o nelékarskych zdravotnickych povolanich. V fadném terminu byly pfipominky odeslany na
Ministerstvo zdravotnictvi CR.

V srpnu byla Prezidiu CAS zaslana Vyhlaska Mz CR €. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych
pracovnikl a jinych odbornych pracovnik(, uUprava se tykala zajisténi plné harmonizace
vnitrostatni pravni Upravy se smérnici Evropského parlamentu a Rady 2013/55/EU
a nevztahovala se ke zménam v novely Zakona €. 96/2004 Sb., o nelékafskych zdravotnickych
povolanich, souhlasné stanovisko bylo odeslano prezidiem.

V zaF byl pfipominkovan ndvrh novely Vyhlasky MZ CR € 134/ 1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykonU s bodovymi hodnotami. V prosinci byl pfipominkovan ndvrh novely
Zakona ¢. 592/1992 Sb., o pojistném na verejné zdravotni pojiSténi, ve znéni pozdéjsich
predpisa.

Skupina se také vyjadfovala k metodickému pokynu o PouZivdni omezovacich prostredki
u pacientd ve zdravotnickych zafizenich Ceské republiky.
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Mgr. Jaroslava Mrkvickova, MBA
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina pro vzdélavani

Skupina pro vzdélavani je velmi pocetna, ¢lenové zastupuji vzdélavaci instituce, ale i nelékarské
pracovniky z rdznych typl nemocnic a zdravotnickych zafizeni. Cinnost je velmi rozmanitd
a ¢lenové aktivné pracuji na vSech zadanych ukolech.

Pracovni skupina pfipominkovala zakony:

- névrh novelizace Vyhlasky Mz CR €. 39/2005 Sb., kterou stanovi minimalni poZadavky na
studijni programy k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu nelékarského zdravotnického
povoldni ve znéni Vyhlasky Mz CR €& 129/2010 Sb., a to v podobé uplného znéni
s vyznacenim navrhovanych zmén,

- névrh novelizace Vyhlaky MZ CR €. 55/2011 Sb., o &innostech zdravotnickych pracovnik(
a jinych odbornych pracovnikd, a to v podobé uplného znéni s vyznacenim navrhovanych
zmeén,

- navrh novelizace Zakona ¢. 96/2004 Sb. o nelékarskych zdravotnickych povolanich,

vzdélavani v akénim planu celozZivotniho vzdélavani zdravotnickych pracovnika.
Skupina Fesi viechny dotazy €len( i neclenti CAS spojené se vzdéldvanim.

Ve skupiné probiha komunikace k aktualnim otazkam vzdélavani, diskuze je pribéiné vyvésena
na webovych strankach CAS. Néktefi élenové své aktudlni prispévky publikuji ve zdravotnickych
médiich.

Pracovni skupina pro vzdélavani je oteviena novym namétim, pfipominkam a diskuzi.

Megr. llona Antonickova
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina pro kvalitu oSetfovatelské péce

Cinnost ¢&lent pracovni skupiny byla vroce 2015 koordinovana prostfednictvim dvou
kontaktnich setkani. Cinnost pracovni skupiny probihala v roce 2015 v souladu s planem aktivit.

Ucast na jednani Pracovni skupiny pro bezpeénost a kvalitu zdravotni péée ministerstva
zdravotnictvi

- Aktivity této pracovni skupiny probihaji v ndvaznosti na Akéni plan ¢. 9 ,Zajisténi kvality
a bezpedi poskytovanych zdravotnich sluzeb” v rdmci Narodni strategie Zdravi 2020.

- Probéhlo pripominkové fizeni klInternimu systému hodnoceni kvality a bezpedi
a metodickému nadvodu pro sebehodnoceni - Metodicky navod pro sebehodnoceni interniho
systému hodnoceni kvality a bezpedi poskytovanych zdravotnich sluzeb; vydan ve Véstniku
Mz CR 16/2015.

- Byla zahdjena pfiprava novely Vyhlasky MZ CR & 102/2012 Sb., o hodnoceni kvality
a bezpedi, v ramci novely byly:
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- rozsiteny Rezortni bezpecnostni cile o novy cil ¢. 8: ,Prevence vzniku prolezenin /
dekubitl u hospitalizovanych pacient(”,

- doplnény minimalni poZadavky pro poskytovatele ambulantni péce,

- rozsifeni ,,Minimadlnich pozadavk(“ spociva v zavedeni terminu ,ukazatel kvality
a bezpedi pro splnéni standardu”.

- Probéhlo pfipominkové fizeni k reedici Radce pacienta.

v

- Byl projednan vécny ndvrh novelizace Vyhldsky MZ CR €& 102/2012 Sb., o externim
hodnoceni kvality, vydani metodického ndvodu pro kontrolu opravnénych osob. Metodicky
navod pro kontrolu opravnénych osob, byl nasledné publikovdn ve Véstniku MZ CR
¢. 12/2015 a zvefejnén na Portalu kvality a bezpedi MZ CR.

Navazani spoluprace s Expertni skupinou Narodniho systému sledovani nezadoucich udalosti
Ministerstva zdravotnictvi CR

- Expertni skupina byla vroce 2015 odvoldna a navazujici Cinnost se predpoklada ve
spolupraci s Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (UZIS).

Navazani spoluprace s UZIS

- Aktivity pracovni skupiny probihaji v souladu s postupujici ¢innosti UZIS v projektu sledovani
nezadoucich udalosti.

Organizace konference s tématikou Kvalita a bezpeci — priklady dobré praxe

Konference probéhla v prosinci 2015 v Ustiedni vojenské nemocnici v Praze. Reditel Spojené
akredita¢ni komise MUDr. David Marx, Ph.D. seznamil ucastniky konference se soucasnym
stavem akreditace zdravotnickych zafizeni a informoval o novinkach v oblasti kvality, zdGraznil
i zvySeni zainteresovanosti verejnosti na kvalité a bezpeci.

Prvni ¢ast konference byla vénovana pfikladim dobré praxe, v druhé ¢asti zaznély prezentace
tykajici se zadvaznych nezadoucich udalosti. Pozornost vzbudila nejen sdéleni prinasejici priklady
spravné praxe (napf. Elektronicka evidence skladovani a podavani léCiv, Co lze jeSté udélat pro
bezpeci pacienta na operaénim sdle, ¢i Bezpecné propousténi pacienta s narocnou
oSetfovatelskou péci do domdciho prostredi), ale i velmi empatickd prezentace kolegyné
z Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Praha Zivot v kuffiku.

V odpolednim bloku prezentaci méli ucastnici konference moznost seznamit se s Koncepci
a metodikou centralniho sledovani nezadoucich udalosti a vyslechnout velmi zajimava sdéleni
z praxe, z oblasti bezpedi, v€etné moznosti jejich reseni (napt. Medikacni pochybeni, Evakuace
nemocnice, Sebevrazdy ve zdravotnictvi, Aktivni stfelec na Emergency ¢i Selhani zdravotnické
techniky).

Konference Kvalita a bezpedi v praxi méla predevsim za cil podélit se o praktické zkusenosti
s Fizenim procesU zvySovani kvality, vymeénit si nazory a zamyslet se nad dalSimi mozZnostmi
v oblasti systematického zvySovani kvality a bezpedi v ¢eském zdravotnictvi.

Mgr. Lenka Gutova, MBA
vedouci pracovni skupiny
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Pracovni skupina soudnich znalct

Po osloveni ¢lenské zakladny Prezidiem CAS, probihala elektronickd diskuse se zajemci
o spolupraci v pracovni skupiné a byly jim vysvétlovany specifické cinnosti Pracovni skupiny
soudnich znalcli, predevsim Ze cinnost je vdzdna na jmenovani clena soudnim znalcem.
Vysledkem spole¢ného snazeni bylo pfepracovani pracovniho postupu stim zavérem, Ze
pracovni skupina sdruzuje soudni znalce jmenované pfisluSnym krajskym soudem v oboru
oSetrovatelstvi a konzultanty se zajmem pro problematiku. V fijnu 2015 vysla revize Pracovniho
postupu CAS: Pracovni skupina soudni znalci, kde je &innost pracovni skupiny a jejich &lend
definovana. V pracovnim postupu jsou uvedeny kontakty na vSechny ¢leny.

Pracovni skupina v soucasné dobé sdruzuje 3 jmenované soudni znalce v oboru zdravotnictvi,
zdravotnicka odvétvi rliznd, obor osetfovatelstvi a 9 konzultantd.

V rdmci své ¢innosti je doporuceno ¢lendm vzdélavani v pfislusné problematice. Specializa¢ni
predatestacni kurz: Zaklady zdravotnické legislativy — jini odborni pracovnici ve zdravotnictvi,
pofadany IPVZ Praha - absolvovala Mgr. Ivana Dvorackova, Ph.D. a Mgr. Hana Placha.

Mgr. Eva Jandova absolvovala v roce 2015 nize uvedené vzdélavaci akce, Skolitelem byl JUDr.
Ondrej Dostdl, Ph.D.:

- Prdvni novinky ve zdravotnictvi - ¢ast I. Zakon o zdravotnich sluzbach a Obcansky zakonik.

- Komunikace s pacientem a informovany souhlas v nové zdravotnické legislativé.

- Pravni novinky ve zdravotnictvi - ¢ast Ill. Pravni vztah poskytovatele a zdravotni pojistovny,
Uhradové vztahy a spory.

Mgr. Radka Dolhd absolvovala Pravni novinky ve zdravotnictvi" - ¢ast . pofadany IPVZ Praha.
Mgr. Ivana Dvorackovda, Ph.D. vypracovala vroce 2015 2 znalecké posudky, jeden pro soud
a jeden pro magistrat.

Mgr. lvana Dvorackova, Ph.D.
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina pro bezpeci zdravotnik

Zajem o praci v pracovni skupiné projevilo 11 ¢lend, prvni komunikace s ¢leny pracovni skupiny
probihala predeviim e-mailem. Setkdni v uzim kruhu probéhlo na Konferenci CAS v fijnu 2015
v Praze.

Problematika bezpeci zdravotnik(li se netyka jen poranéni ostrymi predméty, ale patfi sem
i problematika syndromu vyhoteni. Nikdy se nepodafi psychickou zatéZ ze Zivota zdravotnikl
odstranit, ale je nutné zdravotniky naucit techniky jak se s ni vyrovnat (supervize, pravni
ochrana, prevence agrese pacient().

Pracovni skupina spolupracuje s Profesni a odborovou unii zdravotnickych pracovniki
a pfipominkovala navrh metodického pokynu: ,0O feSeni situaci spojenych s poranéni ostrymi
predméty ve zdravotnictvi a prevenci jejich vzniku®“.

Pracovni skupina také spolupracuje s Aesculap Academii spolecnosti B. Braun, kterd
problematiku bezpedi zdravotnik( rozdéluje do t¥i okruh:

- rizika profesionalni nakazy,
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- poranéni ostrymi pfedméty,
- nasili ve zdravotnictvi.

Mgr. Jana Zelenkovd a Mgr. Veronika Di Cara jsou zapojeny v projektu Program na podporu
¢innosti nestatnich neziskovych organizaci plisobicich v oblasti zdravotnictvi a ochrany zdravi.

Mgr. Jana Zelenkova
vedouci pracovni skupiny

Projekty

V Fijnu 2015 zahajila CAS praci v mezinarodnim projektu s kolegy ze spole¢nosti Linet, se kterymi
jsme jiz pracovali v minulosti. Tento projekt se nazyva , Moving and Handling” a ma za cil Upravu
a preneseni britského programu do ostatnich partnerskych zemi. V tomto pfistupu se
systematicky Skoli vSichni zdravotnici participujicich zafizeni ve spravnych a modernich
postupech pti presouvani a manipulaci s pacienty, aby se zabrdnilo co nejvice uUrazlim
a onemocnénim zad zdravotnika.

Tento systém je ve Velké Britanii jiz zaveden a ma velmi dobré vysledky. Partnery v projektu jsou
sesterské organizace z Velké Britdnie, Ceské republiky, Polska, Estonska a Litvy. Projekt potrva
do z4afi 2017 a je financovdn z programu Erasmus+.

Mezinarodni organizace
Ceska asociace sester je ¢lenem nékolika mezindrodnich organizaci:

- EDTNA: Evropska asociace dialyzacnich a transplantacnich sester,

- EFN: Evropska federace sesterskych asociaci,

- EONS: Evropska onkologicka sesterska spolecnost,

- EORNA: Evropska asociace salovych sester,

- ESGENA: Evropska spolecnost gastroenterologickych a endoskopickych sester a
spolupracovnikd,

- HORATIO: Evropska asociace psychiatrickych sester,

- PNAE: Evropska asociace pediatrickych sester,

- FEND: Evropska asociace diabetologickych sester.

V roce 2015 Ceska asociace sester aktivné participovala v mnoha mezinarodnich sesterskych
organizacich. Jednd se zejména o Evropskou federaci sesterskych asociaci (EFN), kde se
pravideln& jednou roéné zastupce CAS u&astni spole¢nych schizek.

Prace v EFN je velmi pfinosna z dlivodu pfistupu k informacim z Evropské unie, absolutni
podpore tercidlniho vzdélavani evropskych sester a stejné rezolutniho odmitnuti navratu
vzdélavani sester na stfednich zdravotnickych Skoldch ze strany EFN, jakoZ i spolupraci
s ostatnimi kolegy z Evropské unie.

Férum delegati Ceské asociace sester odsouhlasilo v bfeznu 2015 vystoupeni Ceské asociace
sester z Mezinarodni rady sester (ICN) z dlvodu soucasné neschopnosti dostat vysokym
financnim narokdm ICN a zaroven nizké prinosnosti Clenstvi v ICN pro Ceské oSetfovatelstvi.
Prestiz ¢lenstvi v ICN byla zvazena, ale prezidium se shodlo, Ze statisicové kazdorocni poplatky
budou radéji vénovany na Ceské osSetfovatelstvi, pficemZz ICN se zabyva hlavné podporou
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osetfovatelstvi v rozvojovych zemich. Clenstvi v ICN vyuZila CAS za poslednich 5 let aktivné
pouze jednou, kdy jsme ICN pozadali o vyjadreni k ndvrhu zakona o kvalifika¢nim vzdélavani
sester v CR.

Partnefi Ceské asociace sester
Promedica Praha Group, a.s.

B. Braun Medical s.r.o.

Medin, a.s.

Casopis Florence

Grada Publishing, a.s.

D.A.S. Rechtsschutz AG
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