VYROCNI ZPRAVA




VYROCNI ZPRAVA 2019 CESKA ASOCIACE SESTER

OBSAH
UVOdNi SIOVO Prezidd@ntKY ...........cooiiviieiieiieieeecte ettt ettt eae et ete et seseeeeseee e enseeeseeseennans 3
FINANCNT ZPFAVA ... ..o an 9
ZPrava reVizni KOMISE ..........oooiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeeeeeeee ettt ettt e et e e e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeessessssnnnnnnes 12
Zprava komise pro kvalitu vzdélavacich akci (kreditni komise) .............cccccccviiiiieieiiiiniinn, 13
Evidence Clenské zaKIadny..............ooooviiiiiiiiiiiiiecccee e e e eeeees 13
Ny =] (T g =T={ o1 | 2P UUP PO 15
PraCoVNi SKUPINY......coiiiiiiiiiiiiiie e e e e e ettt eeeeeeeeeeeessb e eeeeeseesssstnnaaeeeeseeees 50
Partneri Ceské asoCiace SESTE..............ccocvcveviuiiiieririieieteeee ettt 54

Londynska 15, 120 00 Praha 2

1C0 00537161 Strana 2 z 54
www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2019 CESKA ASOCIACE SESTER

Uvodni slovo prezidentky

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

uvodem mi dovolte podékovat za obétavost a nasazeni pfi péci o nase
pacienty. Uvédomuji si, Ze ¢eské zdravotnictvi se dlouhodobé potyka
s nedostatkem nelékafského zdravotnického persondlu, at uZ
nahlédneme do prostredi klinické l0zkové péce, domaci péce
¢i do prostredi pobytovych zatizeni poskytovateld socidlnich sluzeb,
kde sestry pecuji o oSetfovatelsky velmi naro¢né uzivatele.

Dlouhodobé nestabilni persondlni situace ve zdravotnictvi
neusnadiiuje sestrdm jejich naroénou prdci, proto prezidium Ceské
asociace sester intenzivné haji a prosazuje zajmy sester a dalSich
nelékarskych zdravotnickych pracovnikd nejen na odbornych
konferencich, v médiich, ale také na ptdé poslanecké snémovny. V letoSnim roce se v plné mire
projevila naSe spoluprdce s ministerstvem zdravotnictvi, kterd se stala vyznamnou
pfi prosazovani lepsiho financéniho ohodnoceni naseho povolani, propagaci oboru a projektt
k motivaci a zdjmu mladé generace o studium. Jsou feSeny otdzky souvisejici se systémem
vzdéldvani, snizovanim administrativni zatéze, kompetencemi sester Ci problematikou pripadnych
,vysluh“ zdravotnickych pracovnik(. Je velmi ddleZité, ze CAS je plnohodnotnym partnerem nejen
pro ministerstvo zdravotnictvi, ale i dalsi klicové instituce.

V roce 2019 doslo k mnoha dlleZitym udalostem, mezi které patfily volby nového prezidia CAS.
Zvolené prezidium se ihned a erudované zapojilo do viech Cinnosti a svym aktivnim pfistupem je
do dnednich dnd ,,hnacim motorem“ mnoha zmén nejen v Ceské asociaci sester.

Ceska asociace sester je nékdy dotazovana, zda haji zajmy jenom ¢&lenské zakladny. Mohu Vs
ubezpecit, Ze jsme vidy prosazovali a budeme prosazovat zajmy vSech sester a dalSich
nelékarskych zdravotnickych pracovnikl. Z tohoto dlvodu se také snazime o zaloZeni profesni
komory za ucelem upevnéni nasich vyjednavacich moznosti i vlivu pfi prosazovani zajmQ vSech
profesi sdruzenych v CAS.

Zavérem bych rada zdUraznila, Ze nds v nasledujicim obdobi ¢ekd vyznamny rok, ktery je vyhlasen
jako ,Rok sester” u pfrilezitosti 200. vyro¢i narozeni zakladatelky oSetfovatelstvi
a reformatorky verejného zdravotnictvi Florence Nightingale. V souvislosti s timto vyro¢im bude
ukoncen Uspésny mezinarodni projekt Nursing Now, jehoZ cilem je zejména pozdviZeni vyznamu
oboru oSetrovatelstvi a zdlraznéni nezpochybnitelného prinosu sester.

Dovolte mi popiat Vam hodné pracovnich Uspéchll a véite, 7e Ceskd asociace sester bude
i nadale nelnavné usilovat o zvySovani prestize nasi profese.

ale /
,‘///) LA ‘%fi/‘/\./ Qﬁ(/(_\/ /

PhDr. Martina Sochmanovda, MBA
Prezidentka Ceské asociace sester
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Predstaveni Ceské asociace sester

Ceska asociace sester je nejvétsi odbornd profesni organizace sester a jinych odbornych
pracovnikl. Tato nepoliticka, neziskova organizace s pravni subjektivitou haji pozici profese sester
v Ceském zdravotnictvi. Je oteviena pro vsechny sestry a ostatni nelékafe pUsobici
v resortu zdravotnictvi, socialni péce, Skolstvi a ve vSech oblastech soukromého, nebo jiného
podnikani bez ohledu na narodnost, nebo naboienské vyznani s plsobnosti po celé Ceské
republice.

Zakladnim poslanim Ceské asociace sester je, aby profese nelékaiti méla celospoleenské uznani,
prijatelné pracovni podminky i adekvatni finanéni ohodnoceni.

Kdo fidi Ceskou asociaci sester

Nejvyssim organem Ceské asociace sester je Sném predsed(l sekci a region(, ktery se sklada
z predsedU sekci a regionli CAS. Dalsim organem CAS je Forum delegatd, které voli deviti ¢lenné
prezidium a revizni komisi. Sidlem Ceské asociace sester je Praha.

Strategicky plan na obdobi 2016 — 2020
Profesni ptiprava a vzdélavani

e Aktivné se Ucastnit legislativnich procesd ovliviujicich profesionalni pfipravu
zdravotnickych pracovnikG a dalSich zdravotnickych povolani, postaveni sester
a ostatnich zdravotnickych pracovnikd v systému zdravotni péce a jejich vykon profese.

e Podporovat a realizovat ndrodni a mezinarodni programy zamérené na vzdélavani sester,
porodnich asistentek a dalSich zdravotnickych pracovnikd.

e Podporovat a realizovat oSetfovatelsky vyzkum a projekty pfispivajici ke zvySovani kvality
zdravotni péce.

e Spolupracovat s Ministerstvem zdravotnictvi CR a Ministerstvem $kolstvi, mladeze
a télovychovy CR v oblasti kvalifikaéniho vzdélavani, vytvaret vhodné podminky v oblasti
celozivotniho vzdélavani tak, aby obnovovani a udrzovani odborné zplsobilosti pfispélo
k zabezpeceni vysoké kvality poskytované péce a ochrané zdravi jednotlivci a komunit.

Osetiovatelska praxe

e Posilovat a rozsifovat kompetence zdravotnickych povolani v CR véetné prosazovani
sester a ostatnich nelékarskych zdravotnickych pracovniki jako nositelli zdravotnich
vykon.

e Prosazovat navySeni finanénich prostfedkd plynoucich do oblasti poskytovani
oSetrovatelské péce v souladu s rostoucimi potfebami populace.

e Spolupracovat s Ministerstvem zdravotnictvi CR pfi stanoveni cenové hodnoty bodu
zdravotniho vykonu autorské odbornosti nelékafského zdravotnického pracovnika.
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e Prosazovat plnéni Akcniho planu Zdravi 2020 a zasazovat se o napliiovani jednotlivych
priorit tykajicich se oSetfovatelské péce.

Potieby populace

e Aktivné se podilet na tvorbé zdravotni politiky predkladanim navrh( pfi pfipravé
vSeobecné zdvaznych pravnich predpisli na celostatni i regionalni drovni.

e \ytvaret a podilet se na koncepci dlouhodobé péce v CR a Akénim planu péce o osoby
postizené Alzheimerovou chorobou.

e Spolupracovat s organy statni spravy a ostatnimi profesnimi i odbornymi organizacemi
v Ceské republice a v zahrani¢i. Na mezinarodni drovni pokraCovat ve spolupraci
s Evropskou federaci sesterskych asociaci (EFN).

e Spolupracovat s organizacemi pacientl a aktivné se zapojovat do jimi organizovanych akci.

Kvalita péce a etika v oSetfovatelstvi

Neodmyslitelnou soucasti oSetrovatelské péce je respektovani lidskych prav, jako je pravo
na Zivot, distojnost a pravo na zachazeni s Uctou.

Je treba vytvaret ucinné nastroje kzajiSténi bezpecné, kvalitné a eticky poskytované
oSetrovatelské péce v souladu s potfebami osob, skupin ikomunit. Podilet se na realizaci
rezortnich bezpecnostnich cild v praxi a na rozvoji klinickych standard( péce.

Postaveni zdravotnikt ve spolecnosti

e Podporovat aktivity vedouci ke zvySovani prestize zdravotnickych profesi ve spole¢nosti
véetné pravni ochrany profesi.

e Provadét aktivni kroky ke stabilizaci a dalSimu rdstu ¢lenské zakladny.

e Upevnit postaveni zdravotnickych profesi transformaci CAS na komoru zdravotnickych
pracovnikd.

e Obhajovat profesni zajmy.

Cil Ceské asociace sester

Chceme byt profesni organizaci s co nejvétsim poctem clen a silnym hlasem ve spole¢nosti.

Jak toho dosahneme

Aktivitami v oblasti legislativy, standardizaci oSetfovatelské péce, podporou a realizaci
vzdéldvacich aktivit i publikaéni €innosti. Spolupraci se zahrani¢nimi sesterskymi profesnimi
organizacemi, s Ceskou lékafskou komorou, Ceskou stomatologickou komorou, Ceskou
Iékarnickou komorou a odbornymi lékarskymi spoleénostmi, dale s Ministerstvem zdravotnictvi
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CR, Parlamentem CR a daldimi institucemi statni spravy, v oblasti pracovniho prava uzkou
spolupraci s Odborovym svazem zdravotnictvi a socialni péée CR.

Kdo se muze stat ¢lenem Ceské asociace sester

Clenem se muze stat kazdd sestra, porodni asistentka, nutriéni terapeut, zdravotni laborant,
farmaceuticky asistent, asistent ochrany verejného zdravi nebo jiny nelékar, ktery vykonava, nebo
vykonaval své povolani dle platnych predpisa.

Cinnost Ceské asociace sester

Ceska asociace sester ma v Evropé kredit aktivni profesni organizace, kterd ma zajem o pozitivni
zmény na poli osetfovatelstvi. Dllkazem toho je nase clenstvi v Evropské federaci sesterskych
asociaci (EFN) se sidlem v Bruselu.

Cinnost Ceské asociace sester spocivd v praci odbornych sekci a region(. Jednotlivé sekce
a regiony poradaji pravidelné odborné vzdélavaci akce, seminare, konference. Uc¢astni se aktivné
mezinarodnich kongresu, sympozii jak v Ceské republice, tak v zahranici.

Vsichni Ti, kterym neni lhostejné, kam nase oSetfovatelstvi sméruje a chtéji se na transformaci
a zménach podilet, se mohou aktivné zapojit v odbornych sekcich nebo regionech a spolupodilet
se na vytvoreni silné profesni organizace.

DokaZzme svou aktivitou a iniciativou, Ze prdvem patfime do spolecenstvi sdruzujici zdravotniky
celého svéta, a Zze mGzeme byt hrdi na pfislusnost k nasi profesi.

Vedeni Ceské asociace sester

Prezidium CAS — pGsobnost do 11. 3. 2019

Prezidentka PhDr. Martina Sochmanovd, MBA

Viceprezidentka Bc. Anna Skalicka

Clenky Mgr. llona Antonickova

Mgr. Veronika Di Cara, PhD.

Mgr. Jana Pultarova
Mgr. Dana Kfivska
Miloslava Machovcova
Mgr. Nina Millerova

Mgr. Jana Zelenkova
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Prezidium CAS — ptisobnost od 12. 3. 2019

Prezidentka PhDr. Martina Sochmanova, MBA

Viceprezidentka Mgr. Renata Tydlackova

Clenky Mgr. Veronika Di Cara, PhD.

Mgr. Veronika Hauerova

Mgr. et Bc. Jifi Kabat/Mgr. Jana Pultarova
Megr. Lenka Kalabov3, Ph.D., LLM
Bc. Michaela Kolarova, MBA

Mgr. Lucie Laurynova

Mgr. Dana Varikova

Revizni komise CAS

Predsedkyné Milena Nociarova, DiS.

Clenky Marie Pekarova

Jana Zukova/Mgr. Pavlina KoZusnikova

Disciplinarni komise CAS

Predsedkyné Mgr. Lucie Laurynova/Mgr. Nina Millerova

Clenové Jiti Cernoch

Mgr. lvana Kupeckova, MBA/Mgr. Jana
Pultarova

Kreditni komise CAS/Komise pro kvalitu vzdélavacich akci CAS

Predsedkyné Bc. Anna Skalicka/Mgr. Lenka Klimova, MBA
Clenky Jana Farkacova/Mgr. Veronika Hauerova
Miloslava Machovcova/Mgr. Dana Krivska

Pracovni skupiny CAS

Vedouci skupiny pro Seznam zdravotnich vykon( Mgr. Jana Pultarova/Mgr. Lenka Kalabova,
Ph.D., LLM

Vedouci skupiny pro legislativu PhDr. Martin Samaj, MBA
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Vedouci skupiny pro vzdélavani

Megr. llona Antonickova

Vedouci skupiny pro kvalitu oSetfovatelské péce

Megr. Lenka Gutova, MBA

Vedouci skupiny soudnich znalct

Mgr. Ivana Dvorackova, Ph.D.

Vedouci skupiny pro bezpeci zdravotniki

Mgr. Jana Zelenkova/Bc. Tomas Kovrzek

Vedouci skupiny pro komunikaci a média

Lenka Snajdrova/Mgr. Veronika Di Cara, PhD.

Vedouci skupiny pro oSetfovatelskou dokumentaci

Mgr. Veronika Di Cara, PhD.

Predsedové sekci a regioni CAS

Region Hradec Kralové

Bc. Ivana Rodanova

Region Jablonec nad Nisou

Bc. Daniela Mackova

Region jihomoravsky

Bc. Véra Roubalova

Region Karlovy Vary

Mgr. Helena Marcinkova

Region Mladd Boleslav

Mgr. Lucie Laurynova

Region moravskoslezsky

Mgr. Renata Tydlackova

Region Motol — Praha

Mgr. Petra Andrlikova

Region plzensky

PhDr. Jitka Krocova

Region Praha

Marie Pekarova

Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce
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Sekce dermatovenerologicka

Bozena Jelinkova

Sekce diabetologicka

0
<
Qs

Bc. Vladimira Havlova

Sekce domaci péce

Mgr. et Bc. Jifi Kabat/Mgr. Petra Vytasil
Krajickova, MBA

Sekce farmaceutickych asistent(

Bc. Alena Sindelarova

Sekce gastroenterologicka a hepatologicka

Mgr. Bc. Andéla Ticha

Sekce chirurgickych obort

Mgr. Iva Otradovcova

Sekce interni

Mgr. Jana Hruskova

Sekce kalmetizacni

Radmila Dokoupilova

Sekce kardiochirurgicka

Mgr. Dana VIaskova

Sekce managementu

Mgr. Dita Svobodova, Ph.D., MHA

Sekce multioborova

Lenka Snajdrova

Sekce nefrologicko - urologicka

Bc. Marcela Méstkova
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Sekce neonatologicka
Sekce nukledrni mediciny
Sekce nutric¢nich terapeutl
Sekce onkologicka Mgr. Darja Hrabankova — Navratilova

Sekce perioperacnich sester

Sekce primdrnich sester Mgr. Alice Strnadova, MBA

Sekce psychiatricka Mgr. Tomas Petr, Ph.D

Sekce stomatologicka Iva Stercova

Sekce studentu Mgr. llona Antonickova

Sekce transfuzni sluzby Zdenka Drobnikova
Sekce traumatologicko - ortopedicka PhDr. Dagmar Skochova, MBA

Sekce zdravotné socialni Mgr. Veronika Krickova, DiS.
Sekce zdravotnich laborantt Bc. Anna Skalicka

Financni zprava

Ptiznani k dani z pfijm0 pravnickych osob za rok 2019 bylo poddno na Finan¢ni urad pro Hlavni
mésto Prahu dne 17. 6. 2020.

Predkladame vykaz zisku a ztrat za rok 2019, cisla jsou uvedena v celych tisicich K¢.

Cinnosti
Nazev ukazatele 9 C

A. NAKLADY 1

. Spotiebované nakupy celkem 2 160 160
1 Spotfeba materidlu 3 157 157
2 Spotreba energie 4

3. Spotreba ostatnich neskladovatelnych dodavek 5

4 Prodané zbozi 6 3 3
L. Sluzby celkem 7 4009 23 4032
5 Opravy a udrzovani 8
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Cinnosti
Nazev ukazatele
Hlavni Hospodarska Celkem

6. Cestovné 9 1187 1187
7. Naklady na reprezentaci 10 884 884
8. Ostatni sluzby 11 1938 23 1961
. Osobni naklady celkem 12 440 440
9. Mzdové néklady 13 342 342
10. Zakonné socialni pojisténi 14 98 98
11. Ostatni socialni pojisténi 15
12. Zakonné socialni naklady 16
13. Ostatni socialni naklady 17
Iv. Dané a poplatky celkem 18
14. Dan silni¢ni 19
15. Dan z nemovitosti 20
16. Ostatni dané a poplatky 21
V. Ostatni naklady celkem 22 63 63
17. Smluvni pokuty a uroky z prodleni 23
18. Ostatni pokuty a penale 24
19. Odpis nedobytné pohledavky 25
20. Uroky 26
21. Kurzové ztraty 27
22. Dary 28
23. Manka a skody 29
24, Jiné ostatni naklady 30 63 636
VL od pisy,’prodany: majetek, tvorba rezerv a 31

opravnych polozek celkem
25 Odpis dlouhodobého nehmotného a hmotného 32

majetku
26. Zl‘)statkov,é cena proda,ného d!ouhodobého 33

nehmotného a hmotného majetku
27. Prodané cenné papiry a podily 34
28. Prodany material 35
29. Tvorba rezerv 36
30. Tvorba opravnych polozek 37
VII. Poskytnuté prispévky celkem 38 6 6
0| 6
32. Poskytnuté clenské prispévky 40
VIIL. Daii z pFijma celkem 41
33. Dodatecné odvody dané z pfijm( 42

‘ NAKLADY CELKEM
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Cinnosti
Nazev ukazatele i
A. VYNOSY a4
. Trzby za vlastni vykony a zboZi celkem 45 1586 1586
1 Trzby za vlastni vyrobky 46
2. Trzby z prodeje sluzeb 47 1586 1586
3 Trzby za prodané zboZzi 48

1. Zména stavu vnitro organizacnich zasob celkem 49

4, Zména stavu zasob nedokoncéené vyroby 50
5 Zména stavu zasob polotovar( 51
6. Zména stavu zasob vyrobku 52
7. Zména stavu zvirat 53
. Aktivace celkem 54
8. Aktivace materialu a zboZi 55
9. Aktivace vnitro organizacnich sluzeb 56
10. Aktivace dlouhodobého nehmotného majetku 57
11. Aktivace dlouhodobého hmotného majetku 58
V. Ostatni vynosy celkem 59 1277 1277
12. Smluvni pokuty a uroky z prodleni 60
13. Ostatni pokuty a penale 61
14. Platba za odeslané pohledavky 62
15. Uroky 63
16. Kurzové zisky 64
17. Zuctovani fondl 65
18. Jiné ostatni vynosy 66 1277 1277
V. Triby z Prodeje vmajetku, zuctovani rezerv a 67
opravnych polozek celkem
19. Trzby zlprodejt'e dlouhodobého nehmotného a 68
hmotného majetku
20. Trzby z prodeje cennych papirl a podill 69
21. Trzby z prodeje materialu 70
22. Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku 71
23. Zuctovani rezerv 72
24, Vynosy z dlouhodobého financ¢niho majetku 73
25. Zuctovani opravnych polozek 74
VI. Prijaté prispévky celkem 75 1889 220 2109
6. PFijvaté p'Fl'spévky zuctované mezi organizacnimi 76
slozkami
27. Prijaté prispévky (dary) 77 127 220 347
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Cinnosti
Nazev ukazatele
Hlavni Hospodarska Celkem
28. Pfijaté ¢lenské prispévky 78 1762 1762
VILI. Provozni dotace celkem 79
29. Provozni dotace 80

‘ VYNOSY CELKEM 4752

Cinnosti
Nazev ukazatele
IEV Hospodarska
C. VYSLEDEK HOSPODAREN{ PRED ZDANENIM 82 74 197 271
34. Dan z pfijmu 83
D. VYSLEDEK HOSPODARENi PO ZDANENI 84 74 197 271
Komentar:

Vysledek hospodareni Ceské asociace sester za rok 2019 je celkové bez schodku proti roku 2018.
Hospodareni bylo rozpracovano do prehledu kazdé sekce zvlast a rozdéleno na tfi ¢asti — sekce,
které hospodarily do minusu, sekce, které hospodatily shodné s rokem 2018 a sekce, které
hospodafily s vyznamnym ziskem. Prezidium CAS hospodafilo se ziskem proti roku 2018.

Sekcim je doporuceno provadét mezisoucty hospodareni v pullrocnich intervalech
do pfipraveného on — line formuléte, ktery bude k trvalému nahledu a kontrole i&etni CAS. Cilem
hospodareni pro rok 2020 je vétsi pocet sekci, které budou hospodafrit se ziskem.

Zprava revizni komise

Dne 15. 2. 2020 se sesla revizni komise ve sloZzeni Marie Pekafovad a Milena Nociarova k revizi
Ucetnictvi sekci a regiont CAS. Zastupci osmi sekci a regiond se dostavili osobné&, dalsi poslali
dokumenty e — mailem. Vzhledem k nastalé epidemiologické situaci se revizni komise jiz nesesla.

Milena Nociarova, DiS.
predsedkyné revizni komise

Zprava disciplinarni komise

Predsedkyné: Mgr. Nina Miillerova
Clenové: Jiti Cernoch, Mgr. Jana Pultarova

V priibéhu roku 2019 se disciplindrni komise nezabyvala zadnou stiznosti na ¢lenku Ceské asociace
sester.

Mgr. Nina Miillerova
predsedkyné disciplinarni komise
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Zprava komise pro kvalitu vzdélavacich akci (kreditni komise)

Pfedsedkyné: Mgr. Lenka Klimova, MBA
Clenky: Mgr. Dana KFivska, Mgr. Veronika Hauerova

Komise pro kvalitu vzdélavacich akci navazala na ¢innost plvodni kreditni komise v posuzovani,
hodnoceni a udélovani garance kvality vzdélavacim akcim uréenym pro nelékarské zdravotnické
profese. Ceska asociace sester i nadéle poskytuje zastitu témto odbornym akcim.

Novela zakona ¢. 96/2004 Sb. z roku 2017 zrusila kreditni/pocitatelny systém vzdéldvacich akci,
nezrusila ale povinnost zdravotnikd vzdélavat se a tim se vzdélavaci akce posunuly do cileného
odborné zaméreného planovani mensich akci. Velké konference a kongresy jsou organizovany
ve stejné podobé jako v minulych letech. Jejich planovani i ¢etnost je vZdy efektivné zpracovana.

Pocet vzdélavacich akci garantovanych Ceskou asociaci sester v roce 2019 dosahl registra¢niho
¢isla 735, ale mnohé ztéchto akci se v kalendarnim roce vicekrat opakuji. Aktivity v oblasti
vzdélavani ukazuji nezbytnost zvySovani znalosti a dovednosti napfi¢ obory. Pestrost a zacileni
jednotlivych témat doklada volbu nového pristupu ke vzdélavani zdravotnik( napfi¢ obory.

Mgr. Lenka Klimova, MBA
predsedkyné komise pro kvalitu vzdélavacich akci

Evidence clenské zakladny

Evidence clenské zakladny je vedend v systému, ktery byl vytvoren jiz v roce 2007. V dnesni dobé
je tento systém zastaraly a v mnoha c¢astech malo funkéni. Md mnoho funkci nedostatecnych,
mnoho funkci chybi. Stile umoZfiuje spravu ¢lent CAS, evidenci plateb €lenskych pFispévkl spolu
s automatickym rozesilanim pokynu k platbé, obsahuje aplikaci na rozesilani e — mailovych zprav
a SMS zprav, spravuje elektronické pfihlasovani na akce CAS a umoZriuje piehled statistiky ¢lenské
zakladny, nicméné pouze s omezenim.

V pribéhu roku 2019 byl cely systém revidovan, byla prekontrolovana funkénost a pfi té
pfilezitosti bylo zjisténo, 7e na prelomu let 2018 — 2019 byla na podnét kancelafe CAS firmou
Allmedia vypnuta aplikace, na kterou bylo navazano nékolik dalSich funkci v systému pocitani.
Tento problém se podafilo dost sloZité odhalit poté, co se zacalo pfipravovat dalsi obdobi plateb.
V obdobi listopad 2019 — Unor 2020 byl tento problém vyreSen a funkénost byla obnovena.
Nicméné porovndni vyvoje clenské zakladny za rok 2018 — 2019 nelze ztohoto dlvodu
po polozkdch presné porovnat. Od roku 2017 se pocet ¢lenl a clenek pohybuje mezi
3 —4 tisici.

Na aktualizaci a modernizaci funkci systému a celych webovych stranek je aktivné pracovano,
i kdyz je velkd financni limitace. Nicméné je nezbytné, aby byl systém i web modernéjsi,
efektivnéjsi a presnéjsi. Pocty z roku 2018 jsou nepresné a zavadéjici. Nadchazejici trendy ukazuiji,
Ze je spiSe tendence vracet se k plivodnimu vnimani sekci dle odbornosti a tedy slu¢ovat ptibuzné
sekce. Nasledujici tabulky se vztahuji k ¢lenské zakladné —stav k 1. 1. 2020.
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Clenska zakladna

Pocetvr. 2019
3000 — 4000
200 - 300

Pocetvr. 2018
Pocet aktivnich ¢lent 3000 — 4000

Pocet nové prihlasenych ¢lend 200 - 300

Pocet aktivnich ¢lenti/¢lenek podle sekci/regiont k 1. 1. 2020

Sekce
41. Region Praha 397
10, Sekce interni
02. Sekce anesteziologie, resuscitace a... 196
12. Sekce nefrologicko - urologicka
36. Sekce nutri¢nich terapeutl
07. Sekce chirurgickych obort
53. Region moravskoslezsky
30. Sekce zdravotnich laborantd 158
08. Sekce domaci péce
19. Sekce pediatricka 156
39. Region Hradec Kralové
21. Sekce psychiatricka
46. Region jihomoravsky 102

61. Region Mlada Boleslav 100
57. Sekce diabetologicka

65. Sekce gastroenterologicka

27. Sekce pedagogicka

31. Sekce managementu

59. Sekce neonatologicka

15. Sekce onkologicka

73. Sekce perioperacnich sester

17. Sekce traumatologicko - ortopedicka
63. Region Motol - Praha

23. Sekce stomatologicka

66. Sekce pneumologicka

22. Sekce zdravotné socialni

38. Sekce kardiochirurgicka

44. Region plzenisky

69. Sekce primarnich sester

64. Region Karlovy Vary

01. Sekce farmaceutickych asistentu
56. Sekce neurologicka

52. Sekce transfuzni sluzby

43. Region Jablonec nad Nisou

03. Sekce dermatovenerologicka
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68. Sekce sester seniorek

33. Sekce nukledrni mediciny
74. Sekce multioborova

20. Sekce kalmetizacni

Clenské vyhody

Clenové maji moznost vyuzit nékolik élenskych vyhod:
e Zvyhodnénd Gcast na vzdélavacich akcich porddanych sekcemi a regiony CAS
e pfistup do nevefejné ¢asti webovych stranek CAS
e zasilani e — mailového Zpravodaje CAS

e pravni podpora a poradenstvi v oblasti zdravotnického prava (prvni telefonicka konzultace
zdarma, prvni osobni konzultace problému v advokatni kancelafi zdarma, pravni zastupovani
za zvyhodnénych podminek)

e sleva 10 % na knihy vydavatelstvi Grada Publishing, a.s.

Sekce a regiony

Ceskd asociace sester mda ke dni 1. 1. 2020 celkem 39 fungujicich regionl a sekci. Konkrétni
informace o ¢innosti jednotlivych sekci a region jsou popsany v této vyro¢ni zpraveé.

Region Hradec Kralové

Cinnost regionu navazovala na predchozi léta, tj. na tradici odbornych seminaid, které byly
otevieny vSem zdjemcum o danou problematiku. | nadale nékteré z nich probihaly v pfijemnych
a duastojnych prostorach Fakultni nemocnice Hradec Kralové (dale jen FN HK). Témata byla
zamérena jak na aktuadlni problematiku oSetfovatelské péce, tak na informace tykajici se nasi
sesterské profese.

Béhem roku region usporadal 4 seminare, 3 konference a 1 mezinarodni kongres — XXV.
kralovéhradecké oSetrovatelské dny.

Kongres se uskutecnil 12. —13. zafi 2019 v prostorach vyukového centra Lékarské fakulty HK (areal
FN HK) ve spolupraci s Nadaci pro rozvoj v oblasti umélé vyZivy, metabolismu
a gerontologie. Zastitu nad akci prevzala FN HK a Lékarska fakulta Univerzity Karlovy v Hradci
Kralové, déle kongres zastitilo Ministerstvo zdravotnictvi CR a Kralovéhradecky kraj. V ramci této
akce je udrzovan kontakt s Uniwersytet Medyczny we Wroclawiu a jiz patym rokem bylo mozné
privitat naSe polské kolegyné.

Hlavnimi tématy kongresu byly komplexni oSetfovatelska péce o pacienta se stomii, péce
o pacienta s koznimi defekty a dal$i odborné kazuistiky z oblasti oSetfovatelstvi i vzdélavani
nelékarskych zdravotnickych pracovnika.

Londynska 15, 120 00 Praha 2

1C0 00537161 Strana 15z 54
www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2019 CESKA ASOCIACE SESTER

XXV. kralovéhradecké osetfovatelské dny podpofily, mimo jiné, celosvétovy projekt ICN a WHO
s ndzvem Nursing Now. Na jeho podporu byla usporadana v rdmci kongresu vystava rucnich praci
sester. U€astnici méli moZnost zhlédnout vyrobky z keramiky, obrazy, hracky a oblegeni pro déti,
Sperky aj.

Mezi ¢estnymi hosty byla mimo jiné reditelka odboru osSetfovatelstvi a nelékarskych povolani MZ
CR, hlavni sestra CR Mgr. Alice Strnadova, MBA, kterd ve svém pFispévku nastinila aktudlni
legislativni zmény.

V souvislosti s oslavami 80. narozenin Jaroslavy Pe¢enkové ji byla predana Ceskou asociaci sester
— Region Hradec Kralové pamétni plaketa s pamétnim listem jako podékovani
za celozivotni préci a stalou podporu sester a oSetfovatelstvi.

Na seminafi s nazvem Pomdha ndm osetfovatelskd dokumentace? (26. 2.) nas Mgr. Ivana
Dvorackova, Ph. D. seznamila s novinkami ohledné oSetfovatelské dokumentace ve FN HK, tj. jak
nam mulzZe dokumentace pomoci ¢i naopak ubliZit. Na zavér nas kolegyné seznamila
s kazuistikou soudniho znalce v oboru oSetfovatelstvi.

V rdmci dubnového seminare PéCe o pacienty se stomii ndas prednasejici seznamily s péci
o pacienty s tracheostomii, urostomii, kolostomii a ileostomii.

XIIl. konference Osetrovatelska péce v psychiatrii (26. 4.) byla zamérena ve dvou blocich na praci
sestry na jednotlivych oddélenich, déle na spolupraci s VOSZ a SZS a se zakladnimi slozkami
integrovaného zachranného systému.

13. konference vSeobecnych sester a radiologickych asistentl (20. 6.) se konala v prostorach
Nového Adalbertina a zaznély zde novinky v diagnostice a Ié¢bé onkologickych pacientd.

19. 9. se konal 4. kralovéhradecky perioperacni den, kde mimo jinych zajimavosti z operacnich
salll zaznély informace ohledné robotické chirurgie.

Na semindfi Stop dekubitim (21. 11.) pfipravili pfednasejici novinky napf. na téma vyZiva
a dekubity, mira odpovédnosti za postupy a rozhodnuti, komplexni ochrana predilekénich mist
u pacientt v riziku vzniku dekubit(... Jako kazdy rok, tak i letos byl seminaf hodnocen velice kladné
a pfinosné.

25. 11. se konal XIX. urologicky seminat, kde si Gcastnici vyslechli fadu zajimavych prednasek.

Jednani vykonného vyboru CAS — Region Hradec Kralové probihala ve dnech 8. 2., 3. 5., 13. 6.
a 29. 11. 2019. Predmétem jednani byly zpravy o hospodareni, tematickd zaméreni
a organizacni zaji$téni seminard, organizace a finanéni spoluti¢ast CAS na XXV. kralovéhradeckych
osetfovatelskych dnech (pro ¢leny CAS — Region Hradec Kralové byl vstup
na kongres tradi¢né zdarma) a predani informaci z jednani Snému predsed( sekci a regiont CAS.

Stav ¢lent CAS — Region Hradec Kralové: k 1. 1. 2019 — 193 ¢lend, k 23. 4. 2019 — 199 ¢len(
ak31.12 2019 - 209 ¢lena.
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Aktivni spoluprdce s ¢lenskou zakladnou a preddvani kvalitnich informaci sestrdm je jednim
z hlavnich krok( vyboru Region Hradec Kralové s cilem motivovat sestry k aktivité v ramci CAS.

Dne 11. 3. 2019 byla zvolena do prezidia CAS Mgr. Dana Vafikovd, naméstkyné
pro oSetfovatelskou péci FN HK.

Vyznamna ocenéni ziskaly v prlbéhu kvétna 2019 dvé clenky Regionu Hradec Kralové. Byvalé
vrchni sestfe Stomatologické klinikky FN HK Kvété Prouzové byla udélena cena
Florence Nightingale za celozivotni dilo. Zastupkyné predsedkyné Regionu Hradec Kralové
Mgr. lvana Dvorackova, Ph.D. prevzala z rukou hejtmana Kralovéhradeckého kraje Pamétni
medaili hejtmana za rozvoj oSetfovatelstvi a prosazovani zajmU zdravotnich sester
ve spolecnosti.

Nékteré clenky regionu i nadale aktivné pracuji v Radé kvality pro oSetrfovatelskou péci ve FN HK,
podili se na vytvareni oSetrovatelskych dokumentl, jsou zastoupeny v poradnich komisich
feditele a jsou ¢lenkami v komisich pfi vybérovych fizenich na manazerské pozice pro nelékarské
zdravotnické pracovniky. V ramci SirSich aktivit pisobi nase ¢lenky v komisich na narodni Urovni
pFi MZ CR.

Bc. Ivana Rodanova
predsedkyné regionu

Region Jablonec nad Nisou

Vedeni Regionu Jablonec nad Nisou zvaZzuje ukoncéeni samostatné ¢innosti a pripadné slouceni
s jinou sekci/regionem CAS.

Region jihomoravsky

V tomto roce region navrhl kolegyni Portlovou do soutéZe Sestra roku. Kolegyné byla vybrana
do uzsiho vybéru a ndsledné postoupila do zavérecného ,galavecera” v kiné Lucerna. Zde byla
odbornou porotou vyhodnocena na 1. misté. Po té byla zvana na konference, na sném CAS,
do CT2 a na dal$i vyznamna mista, kde o své praci i o &innosti sester hovofila k odborné
i laické verejnosti.

Vzdélavaci akce

e Organizacni i odborna ucast na Kongresu Letice Care.

e Odborna konference byla usporadana ve spolupraci s dermatovenerologickou sekci na téma
,Mozkocvic¢na“.

e Predsedkyné sekce byla pozvana na odbornou konferenci Jihomoravského kraje, kde byl
prezentovan stav zdravotnictvi v jjhomoravském regionu. Dale se Ucastnila jako host odborné
konference Bariatrie a obezitologie.

Clenky regionu se u&astni odbornych a kulturnich akci pofddanych nejen CAS. Maji zajem
o diskuzi k moZnému vzniku komory sester.
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Stav ¢lenské zakladny je setrvaly — 151 ¢lend.

Bc. Véra Roubalova
predsedkyné regionu

Region Karlovy Vary

Piehled vzdélavacich akci
e Konference ARIM, 15. 5. 2019
e Konference internich obor(, 4. 9. 2019
e Konference komplementu, 23. 10. 2019
e Konference chirurgickych obort, 13. 11. 2019

Mgr. Helena Marcinkova
predsedkyné regionu

Region Mlada Boleslav

Region Mlada Boleslav Ceské asociace sester pracuje od 1. dubna 2004 jako soucdst organizace.
V roce 2019 bylo v planu regionu usporadat celkem 2 vzdéldvaci akce, 1 celodenni konferenci
a 1 zahranicni pracovni den. V pribéhu roku vedeni regionu Uzce spolupracovalo s ¢lenskou
zakladnou a spolec¢né resilo odborné i legislativni problémy.

Vzdélavaci akce
e Pracovni den Slovinské zdravotnictvi, Slovinsko, Portorozi, kvéten 2019
e Konference Inkontinence a jeji Feeni, SZS a VOSZ Mlada Boleslav, prosinec 2019

Mgr. Lucie Laurynova
predsedkyné regionu

Region moravskoslezsky

V roce 2019 region usporadal dvé vzdélavaci akce — konference:

Konference pro sestry hematologickych pracovist se konala dne 7. 2. 2019 v prostorach
Nemocnice Havifov. Akce se uskutecnila ve spolupraci shematologickymi pracovisti
Moravskoslezského kraje. Zucastnilo se ji 59 osob, které se zabyvaji problematikou hematologie
a hemato — onkologie. U¢astnici konference méli moznost sly$et fadu vynikajicich prednések,
zejména zaujalo sdéleni prof. MUDr. Hany Matéjovské KubeSové, CSc., prednostky Interni
a geriatrické kliniky FN Brno.
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Konference na téma ,,Zdravotnictvi — zlo€in a trest” se uskutecnila dne 10. 5. 2019 v kulturnim
domé Radost Havifov ve spolupraci s psychiatrickym oddélenim Nemocnice Havifov a za podpory
Statutarniho mésta Havifov. Konference se zucastnilo 201 ucastnikli a obsahovala mnoho
zajimavych prednasek, které pritomné nenechaly ani na chvili bez zajmu. VSichni pfitomni se
mohli sezndmit se zajimavymi tématy, zamyslet se nad prdvni odpovédnosti pfimo souvisejici
svykonem nelékarského povoldni. Za pfipomenuti stoji nékterd zajimava vystoupeni:
PhDr. Martin Samaj, MBA — ,Zdravotnictvi a znaleckd &innost v organizaci a Fizeni zdravotni péce”
a PhDr. Andrej Drbohlav —,,Nemocni¢ni vrazi”®.

Dne 11. 3. 2019 se nominované delegétky zucastnily voleb do prezidia CAS a voleb do revizni
komise. Za region byly vyborem nominovany kolegyné:

Mgr. Renata Tydlackovd — do prezidia CAS

Bc. Pavlina KoZugnikova — do revizni komise CAS

Predsedkyné moravskoslezského regionu, Mgr. Renata Tydlackova, se stala ¢lenkou prezidia CAS
a zaroven prijala funkci viceprezidentky.

Stejné jako v roce 2018 se clenky a c¢lenové regionu vydali vzdat cest kolegynim, které byly
nominovany na cenu Florence Nightingale u pfileZitosti Dne sester. Toto ocenéni je kazdoroc¢né
udélovano Ceskou asociaci sester a ¢lenky sekci i regionli mohou, spole¢né s ocenénymi, sdilet
slavnostni predavani cen. Slavnostni ,,galavecer” moderovala predsedkyné regionu Mgr. Renata
Tydlackova a jiz tradic¢né byl zavrSen divadelnim predstavenim plném humoru a zabavy.

Jiz patym rokem region spolupracuje a podili se na organizaci Ankety Moravskoslezska sestra.
Anketa je vroce 2019 poradana Moravskoslezskym krajem a kona se pod zdastitou ministra
zdravotnictvi, hejtmana Moravskoslezského kraje a prezidentky Ceské asociace sester.

Clenové a ¢lenky regionu mohli nominovat svou sestru do téchto kategorii:
e SestraullZka
e Ambulantni a domaci péce
e Paliativni a hospicova péce
e Porodni asistentka
e Ocenéni za dlouhodoby pfinos v oSetfovatelské péci.

Jiz tradi¢né probihala anketa od btfezna do kvétna a zdravotnicka zatizeni Moravskoslezského
kraje méla moZnost nominovat své kandidaty v péti danych hlavnich kategoriich. Vyhlaseni ankety
probéhlo na slavnostnim ,galaveceru” v aule Vysoké skoly bariské, Technicka univerzita Ostrava,
24. fijna 2019, za pfitomnosti prof. Ing. Ivo Vondraka, CSc., hejtmana Moravskoslezského kraje,
dale naméstka pro zdravotnictvi MUDr. Martina Gebauera, zdstupcl zdravotnickych zafizeni
a také partnert celé akce.

Kazdoroéné probiha spoluprace regionu s Domem techniky Ostrava na poradani XXIIl.
gerontologickych dnQ, které se tentokrat konaly ve dnech 16. — 17. 10. 2019 v Ostravé. Mottem
akce je ,Zdravi a vitalita vseniorském véku.” Clenkou pfipravného vyboru kongresu je
Mgr. Renata Tydlackova. Kongres je pofadan pod patronaci CAS za Géasti zastupce prezidia CAS.
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V roce 2019 byl opét usporadan relaxaéni vikend pro €lenky moravskoslezského regionu CAS.
Tentokrat se uskutecnila ndvstéva lazni Kostelec u Zlina za pfitomnosti 23 clenek regionu.
Ubytovani bylo zajisténo v hotelu blizko |3azni. Soucasti pobytového balicku byly precizné
naplanované procedury. Uastnice pobytu si mohly uZit relaxacni koupel, celotélovy zébal
v kokosovém oleji, masaz téla, lymfatickou masaz obli¢eje a krku ¢i zabal s morskou fasou. Prvni
veCer probéhla predvadéci akce kosmetiky, kolegyné mély mozinost sezndmit se s vyrobky,
s postupy tykajici se spravné péce o plet, a také s jinymi zajimavostmi z této oblasti, na které Zeny
mnohdy zapominaji. Pfedsedkyné regionu se stala na chvili modelkou, a bylo nam nazorné
predvedeno, jak si poradit s licenim. DalSi den probihaly naplanované procedury. Ve volném case
si Ucastnice planovaly program individudlné. Nékdo odpocival, nékdo se vypravil na vylet
do blizkého okoli, napf. na navstévu blizké zoologické zahrady s prohlidkou tamniho zamku.
Otuzilejsi kolegyné vyuzily moznosti venkovnich vifivek a i ptes nepfilis teplé pocasi si tuto relaxaci
naleZité vychutnaly. V blizkosti hotelu se konaly mezinarodni zavody v lukostielbé. Kdo mél chut,
tak mohl ptihlizet, jak se v této sportovni discipliné soutézi. Vecer bylo mozné vyuzit nabidky
hotelu, ktery pordda pro své hosty tanecni vecery. Spolecné si kolegyné uzZily spoustu legrace
v rytmu tance. VSechny Ucastnice se shodly na tom, jako moc se tési na pfisti pobyt.

Vroce doslo ke zméné na pozici pokladnika regionu. Mgr. Katefina Kubicova danou funkci
prevzala v zafi 2019. Kolegyné Milena Nociarova, DiS. a Mgr. Pavlina Kozusnikova jsou ¢lenkami
revizni komise CAS.

Mgr. Renata Tydlackova
predsedkyné regionu

Region Motol — Praha

Vybor Regionu Motol — Praha zakoupil pro své aktivni ¢leny 4 ks vstupenek na Ples sester, ktery
se konal 1. bfezna 2019 v paldci Zofin.

Region se 22. Unora 2019 zaregistroval do nadacni organizace a stal se ,Dobrym andélem®.
Ptispiva ¢astkou 100 K& mésicné.

V dubnu 2019 vybor regionu zakoupil pro své aktivni ¢leny 6 ks vstupenek na Den sester, ktery se
konal 21. 5. 2019 v Divadle U Hasica.

Posledni kvétnovou sobotu (25. 5. 2019) se jiz tradicné podafilo zrealizovat cestu do Pece
pod Snézkou, kde se konal charitativni vystup s nazvem ,Na Snézku pro EvEu”. Vystup zdolali
vSichni Ucastnici. Na misto urceni byla zajiSténa autobusova doprava. Soucasti vystupu byla
podpora nadaéniho fondu KlaPeto, ktery pomdaha détem s télesnym postizenim.

Na 24. fijna 2019 byla naplanovana V. odborna konference, ktera vsak byla pro nedostatek
prihlasenych zrusena.
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V prabéhu roku 2019 byly rozeslany a vyvéseny vyzvy s nabidkou vyletd do ,Fajnparku”
v Chlumci nad Cidlinou a v Drazdanech. Pro nizky zajem ucastnik(i se vSak ani jeden vylet
nepodafilo zorganizovat.

| naddle se zachovala vySe pfispévku 500 K¢ rocné pro ¢lenky a ¢leny Regionu Motol — Praha
a tradice predani upominkového darku k Zivotnim jubileim ¢lenek/¢lent 45, 50, 55, 60 i vice let.

Zpravy ze viech konanych akei regionu jsou k dispozici na webovych strankach CAS.

Mgr. Petra Andrlikova
predsedkyné regionu

Region plzensky
Cinnost regionu byla obnovena v roce 2011.

Dne 30. 3. 2016 byl radnymi volbami zvolen vybor, ktery je sloZen ze zastupct rdznych
poskytovatel( zdravotnich sluzeb nebo vzdélavatelll zdravotnickych profesi (napf. fakultni
nemocnice, soukromé nestatni zdravotnické zafizeni, FZS ZCU). Jednani vyboru je roziifeno
o stalé hostky — ¢lenku prezidia CAS Mgr. Ninu Miillerovou, Mgr. Jaroslavu Novakovou,
Bc. Drahomiru LouzZeckou a dalsi, které se aktivné podileji na ¢innosti regionu.

Vzdélavaci akce (v€etné ucasti na akcich prezidia)

Region usporadal dvé konference na téma Péce o pecujici (7. 5. 2019) a podzimni konferenci
Karcinom mammy a my (24. 10. 2019). Nové zvoleny vybor regionu se zavazal k tomu, Ze bude
poradat pravidelné jarni a podzimni konferenci.

Vybor regionu spolupracuje velmi intenzivné s katedrou oSetfovatelstvi FZS ZCU pravé
na poradani vzdélavacich akci, kterych se pravidelné aktivné ucastni pfedsedkyné a ¢lenky regionu
véetné &lenky prezidia CAS Mgr. Niny Millerové. Mgr. Millerovd se zGcastnila jednani
7. kulatého stolu MZ CR ,,Systém monitorovéni a prevence a lé¢by dekubitti v CR, které se konalo
21.11. 2019 v Praze.

Clenky regionu se ztcastnily oslavy Mezinarodniho dne sester, které se konalo v kvétnu 2019
v Divadle U Hasic(.

Ucast v pracovnich skupinach/institucich CAS

Ve skupiné pro legislativu je zapojena Mgr. Nina Millerovda a Bc. Ivana Chvojkova.
Z nejdulezitéjsich dokumentl byly pripominkovany nasledujici ndvrhy: novela vyhlasky
¢. 98/2012 Sbh. o vedeni zdravotnické dokumentace (pacientsky souhrn); kvalifika¢ni standard
pfipravy na vykon zdravotnického povolani zdravotnicky zachranaf; zmény v katalogu praci, které
by se tykaly nékterych nelékarskych zdravotnickych oboru; zakon o elektronickém zdravotnictvi;
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novela vyhlasky ¢. 99/2012 Sh., o personalnim zabezpeceni zdravotnich sluzeb. Pracovni skupina
se také vyjadrovala k administrativni zatézi zdravotnickych pracovnik.

Mgr. Nina Millerovd se vyznamné podilela na tvorbé narodnich oSetfovatelskych postupl
v pracovni skupiné ustanovené hlavni sestrou MZ CR a Mgr. Jaroslava Novékova je &lenkou
akredita¢ni komise MZ CR.

Jiné aktivity

V roce 2019 vybor regionu pokracoval ve spolupraci se sdruzenim MAMMA Help. Clenky vyboru
se pravidelné Ucastni a podporuji akce tohoto sdruzeni. Napt. podzimni regionalni konference
byla poradana ve spolupraci s MAMMA helpem — pobockou Plzer.

Zahranicni aktivity

Clenka prezidia CAS a Regionu plzeriského Mgr. Nina Miillerova se pravidelné Géastni Evropského
poradniho panelu pro otazky dekubitl (dale jen EPUAP). V letoSnim roce se 21. konference
v Lyonu neucastnila. Pravidelné jsou predavany informace o aktivitach a vyzvach EPUAP na
konferencich (Mezinarodni konference nemocnic podporujici zdravi ve Varsavé, Sympozium STOP
dekubitim ve FN Plzen) nebo prostfednictvim portalu www.dekubity.eu. Vroce 2020 se
konference EPUAP bude konat v Praze a na organizaci akce se podili i Ceska asociace sester.

Ruzné

V Cervnu 2019 se clenky/¢lenové regionu zucastnili AVON pochodu v Klatovech. Timto vyzyvaji
véechny ¢lenky i ¢leny CAS, aby se i v roce 2020 ,pfidali k nam“! Clenky vyboru se pravidelné
Ucastni akci a setkani, které porada sdruzeni MAMMA help ,,Ruce na prsa“. Jedna se o setkani
za Ucelem zaloZeni sdruzeni, vanocni posezeni apod.

Mgr. Nina Millerova byla v kvétnu 2019, u pfileZitosti Mezindrodniho dne sester, ocenéna Cenou
za rozvoj oSetrovatelstvi za pfinos pro oblast oSetfovatelstvi.

Hospodareni regionu

Vysledek hospodareni regionu — zlstatek na uctu je k 31. 12. 2019 kladny. Konkrétni vyse je
k dispozici u pokladnika regionu.

Planované aktivity v roce 2020

Region planuje poradat jarni a podzimni konferenci, pravidelna setkani vyboru, bude zajisténa
U¢ast zastupce regionu na snému predsedkyri/predsedd CAS, na konferencich prezidia a dalsich
akcich CAS, napt. Ples sester, Sestra roku, Mezinarodni den sester atd. Dale region planuje setkani
se studenty a laickou verejnosti.
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Aktualni udalosti
e Pravidelné setkani vyboru — 2x ro¢né
e Udrzovani aktualnich informaci na strankach regionu
e PInéni Gkold prezidia CAS

Ucast na akcich poradanych prezidiem CAS
e Ples sester
e Mezindrodni den sester
e Konference prezidia

PhDr. Jitka Krocova
predsedkyné regionu

Region Praha

Region Praha sdruzuje zdravotniky mnoha profesi z celé republiky. Mezi ¢lenkami/¢leny jsou
vSeobecné sestry, zdravotni laboranti, nutricni terapeuti, porodni asistentky, farmaceuticti
asistenti a zdravotné socidlni pracovnici.

Region velmi uUzce spolupracuje se zdravotnimi laboranty, o ¢emz svéd¢i i skutecnost, Ze
ve vyboru jsou zastoupeny 2 clenky této profese. Mgr. Martina BuneSovd, MBA, pUsobi
ve vyboru sekce zdravotnich laborant( a je predsedkyni vyboru biochemickych laboranti CSKB
CLS JEP. Predsedkyné regionu Marie Pekafova je jiz 4. volebnim obdobim ¢&lenkou revizni komise
CAS.

Region porada sobotni konference a nikdy se nezaméruje na jediné téma. Snazi se, aby vybér
probiranych témat zaujal vSechny zucastnéné odborniky — specialisty.

V roce 2019 byla usporadana jiz 5. konference, ktera je organizovdna ve spolupraci se sekci
nukledrni mediciny. Akce byla zastiténa naméstkyni oSetfovatelstvi Fakultni nemocnice Motol.
Nejvétsi zajem vzbudila pfednaska z videriského Orthopadisches Spital Speising. Kolegyné z této
nemocnice prednasely na konferenci jiz potfeti a byla domluvena dalsi spoluprace. Dale probéhly
dvé Skolici akce s ndzvem ,,Mozkocvi¢na Live II“ a ,Tymova spoluprace” pod vedenim lektorky
Lenky Snajdrové. Veskerou propagaci, organizaci a pribéh konferenci zajistuji ¢lenky vyboru
samy.

Vybor sekce se schazi nékolikrat do roka, zpravidla podle potieby, ¢lenky jsou v telefonickém
¢i elektronickém kontaktu. Zacastriuji se véech akci, které pordda prezidium CAS. Viechny ¢lenky/
¢lenové regionu jsou pravidelné informovani o déni v CAS.

V roce 2020 budou usporadany volby do vyboru Regionu Praha. Hospodareni regionu je
vyrovnané. Prostfedky jsou ucelné vyuzivany k dalSimu vzdélavani ¢lend a rozvoji Regionu Praha.

Marie Pekarova
predsedkyné regionu

Londynska 15, 120 00 Praha 2

1C0 00537161 Strana 23 z 54
www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2019 CESKA ASOCIACE SESTER

Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Pfedsedkyné sekce ARIP: Mgr. lvana Kupeckovda, MBA
Clenové vyboru sekce ARIP: Mgr. Jana FlajSingrova, PhDr. Jana Nekudova,

Mgr. Mario Pytel, DiS., PhDr. Mgr. Ondfej Ulrych

Clenové revizni komise: PhDr. Mgr. Ondrej Ulrych, PhDr. Jana Hockova, Ph.D.
Pokladnik sekce: Mgr. Jifi Cap

Clenové sekce ARIP se podileji na vzdélavacich aktivitach v rdmci kongresu Sepse Ostrava,
ktery se tradi¢né kazdorocné kond v Ostravé.

V listopadu se sekce aktivné spolupodili na odborném programu AKUTNE.CZ v Brné.

Spoluprace s kolegy ze Slovenska, kazdoro¢ni se ucast na Celoslovenské konferenci sester
pracujicich v anesteziologii a intenzivni péci.

Sekce se podili na poradani sesterského programu pfi kongresu CSARIM v Brné.
V ramci kongresu CSARIM v Brné se uskutecnilo 1. setkani vrchnich sester pracujicich
v oboru Intenzivni péce. Setkani probéhlo jako oficidlni soucast programu pro NLZP.
Organizaci zajistil a zastitil vybor sekce ARIP. Uéelem setkdni bylo navazat spolupraci
s vrchnimi sestrami, predstavit plany vyboru pro dalsi obdobi a prezentovat aktualni
problémy sekce ARIP (i CAS celkové), napft. klesajici pocet €lent. Zvaci dopis byl odeslan
na 97 emailovych adres, setkani se zucastnilo 34 vrchnich sester.
Zavér ze setkani:
e Pfitomné vrchni sestry chtéji pravidelnd setkavani, akceptuji potrebu
standardizace péce a tvorbu protokold.
e Nejpalcivéjsi problém je nedostatek sester v intenzivni péci.
e Neni zdjem o vstup do CAS.
e Vsichni ptitomni vyjadFili jednoznaénou podporu aktivitdm prezidia CAS smétujicim
ke vzniku komory.
e Zajem o moZnou spolupraci s mezinarodni organizaci EffCNa — Evropska asociace
ARO sester.

Plany sekce v roce 2020

Spolupracovat s vyborem CSARIM (Ceskd spoleénost anesteziologie resuscitace
a intenzivni mediciny).

Spolupodilet se na potadatelstvi odbornych akci (kongres CSIM 2020, Kralovéhradecké
oSetrfovatelské dny, konference Akutné.cz v Brné, workshopy aj.).

Podilet se na zpracovani/sjednocovani standardd /protokol( v intenzivni péci.

Podilet se na podpofe studia pro anesteziologické sestry umoziujici zvySené kompetence
Vv praxi.

Ve spolupraci s vyborem CSARIM vytvofit standard pro praci sestry s vyssimi
kompetencemi na Useku anesteziologické ambulance, dospavaci jednotce a zavést tzv.
Pain Service.

Poradat pravidelnd setkani vrchnich sester ARO/JIP z celé CR.

Prohlubovat dalsi formy komunikace (napf. facebook, email).
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e Sifeji participovat s univerzitami na vyzkumnych Set¥enich.

e Dale sledovat moznost vstupu do EffCNa — Evropské asociace ARO sester.

e Projekt screening delirii (dospély, dité), sonografické vysetfeni rezidua Zaludku
a mocového méchyre (domlouva se pilotni projekt).

e Vrdmci COVID 19 spoluprace s CSARIM na vytvofeni odborného materidlu pro péci
0 nemocné.

Mgr. Ivana Kupeckova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce dermatovenerologicka

Pfedsedkyné sekce se Ucastni viech akci porddanych prezidiem CAS. Nasledné o nich vidy
informuje ostatni ¢lenky vyboru (na spole¢nych setkanich, telefonicky nebo e — mailem).

Vybor sekce se v roce 2019 seSel celkem 4x. Projednavaly se hlavné moznosti zajiSténi
vzdéldvacich akci, coZz se ukdazalo jako komplikované. Proto bylo tradi¢né rozhodnuto
o spolupraci na vzdélavacich akcich s Regionem jihomoravskym a v kvétnu 2019 byla spole¢né
usporadana akce pod nazvem ,,Mozkocvi¢na“.

Pokladnik sekce seznamil vybor s vyuctovanim hospodareni za rok 2018, které bylo predkladano
revizni komisi CAS. Rovné? pravidelné informoval o stavajicim hospodareni sekce a stavu pokladni
hotovosti.

V dubnu 2019 sekce obdrzela navrh na pfipadnou spolupraci s médii pti propagaci vzdélavani
sester v dermatologické oblasti. Setkdni probéhlo v Praze s predpokladem zahdjeni realizace
projektu na podzim 2019. Doslo vSak ke zméné a vzdélavaci projekt se presouva do roku 2020.

Prace sekce je komplikovana tim, Ze €lenky prevaziné pracuji jako sestry v soukromé ambulanci
a vétsina z nich ma problém s uvolfiovanim. Zfejmé z tohoto dlvodu se i pfes vyzvy vedeni sekce
nezapojuji do ¢innosti CAS.

Bozena Jelinkova

predsedkyné sekce

Sekce diabetologicka

SloZeni vyboru sekce

Predseda: Bc. Vladimira Havlova

Mistopredseda: Lenka Skodova

Clenové vyboru: Bc. Katefina Cechova, PhDr. Mgr. Pavla Kudlova, Ph. D.
Pokladnik: Radka Sitova

Predseda revizni komise: Romana Fatkova

Clenové revizni komise: Gabriela Ri¢arova, Jana Magkova

Pocet aktivnich ¢lenG: 121
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Aktivity, vzdélavaci akce
V roce 2019 probéhlo celkem 8 vzdélavacich akci (véetné mezioborovych), v poctu cca 550
ucastnika.

Clenstvi

CAS (Ceska asociace sester) — Pracovni skupina Pro Sazebnik zdravotnich vykont

CDS (Ceska diabetologicka spole¢nost) — €lenstvi ve vyboru €DS, Pracovni skupina pro edukaci
DACR (Diabetickd asociace CR) — ¢lenstvi v prezidiu, zastupuje viechny subjekty vénujici
se problematice diabetu v CR, zastupkyné za diabetologické sestry

Spoluprace
e (DS, Svaz diabetikd CR, Nadace rodi¢(i a pratel diabetickych déti, Casopis Kazuistiky
v diabetologii, Casopis DiaStyl

Plan aktivit na rok 2020

Konference, seminare, workshopy:
e Témata souvisejici s diabetem — Praha
e Kazuisticky seminar — Praha

Cile sekce

e Podil na zlepsovani kvality l1éCby a Zivota diabetika.

e Podil na zménich v legislativé (prostfednictvim CAS, CDS a DACR), dale
na Diabetologickém programu CR a projektech pro |é¢bu a prevenci DM.

e ZvySovani uzndni nelékafrskych zdravotnickych profesi v oboru diabetologie (kody
zdravotnich vykonu).

e ZvySovani kvality péCe o pacienty s diabetem prostrfednictvim upeviiovani védomosti
a praktickych dovednosti vSeobecnych sester predevsim pracujicich v diabetologii.

e ZvySovani informovanosti ostatnich zdravotnickych profesi i vefejnosti o diabetu.

Bc. Vladimira Havlova
predsedkyné sekce

Sekce domaci péce

Jednani vyboru sekce probihalo v roce 2019 na dil¢ich setkanich a prostfednictvim elektronické
komunikace. Aktudlni problémy fesi vybor sekce zejména formou e — mail(. Domdci péce (dale
jen DP) feSila vlastni vyjedndvaci pozici a moznost spoluprdce s ostatnimi organizacemi v rdmci
segmentu DP. Probihala jednani na MZ CR a jednani se zdravotnimi pojistovnami (ramcové
smlouvy, cenové dodatky). Prvni ¢ast dohodovaciho fizeni neskondila dohodou. Jednani se
Ucastnili véechny zdravotni pojistovny a zastupce MZ CR. Za nasi stranu (odbornost 925) byli
pfitomni pouze zastupci ADP CR, CAS a Charita.

SloZeni dohodovaciho tymu pro odbornost 925:
e Magr. et Bc. J. Kabat
e Bc. L. KuCerova
e Bc. L. Kondelikova
e Bc. K. Sedlakova
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e MUDr. Mgr. D. Zaleska (poradce)

Za cely segment domaci péce byla navic pfizvana MUDr. Mgr. Zdaleskd jako pravni poradce
pro odbornost 925. VSichni vyjednavaji jako jeden subjekt. V roce 2019 doslo k navyseni hodnoty
bodu na 1,07 K¢ a 1 K¢ za km.

Dalsi aktivity sekce

e Zastupci sekce se Gcastni VR jako ¢lenky/¢lenové komise za CAS a odbornost 925.

e Sekce aktivné oslovuje sestry ohledné pripadného ¢lenstvi.

e Sekce spolupracuje a podili se na jednanich v oblasti zdravotniho prava s MUDr.
Mgr. D. Zaleskou.

e V kvétnu 2019 probéhla konference v Olomouci, které se zacastnil i ministr zdravotnictvi.

Jifi Kabdt, lJifina Zezulov4, Jana Povolnd, Véra Kolegarova a Kamila Sedlakovd podali rezignaci
ke dni 31. 12. 2019. Sekce domaci péce pokracuje v ¢innosti dal s tim, Ze se vyhlasuji nové volby.

Mgr. Petra Vytasil Krajickova, MBA
mistopredsedkyné vyboru sekce domaci péce

Sekce farmaceutickych asistentu

Vzdélavaci akce
e 21. celostatni konference, 27. 4. 2019
e 23, kongres nemocnicnich Iékarnikl, 15.—-17.11. 2019

Bc. Alena Sindelafova
predsedkyné sekce

Sekce gastroenterologicka a hepatologicka

Vzdélavaci akce v roce 2019
e Kongres Budéjovice gastroenterologické, duben
e ESGENA — gastroenterologicky kongres s mezinarodni ucasti, duben
e Kongres 41. ¢eské a slovenské endoskopické dny, kvéten
e 19. endoskopicky den IKEM, kvéten
e V. zlinska gastroenterologickd konference, zari
e Vyuka NZONCO, fijen
e Kongres Vzdélavaci a diskuzni gastroenterologické dny, Praha, listopad
e Endoskopicka sestra v roce 2019, prosinec

Mgr. Bc. Andéla Ticha
predsedkyné sekce

Londynska 15, 120 00 Praha 2
1CO 00537161 Strana 27 z 54

www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2019 CESKA ASOCIACE SESTER

Sekce chirurgickych obort

Vybor sekce
e Predsedkyné: Mgr. Iva Otradovcova, Praha
e Mistopredsedkyné: Mgr. Svétlana Jefdbkova, Litomysl
e Pokladnik: Mgr. Lucie Kubatova, Praha
e Predseda RK: Lukas D. Masar, Praha
e Clenky RK: Mgr. Monika Antonovd, Brno a Renata Simonov4, Praha
e Clenky vyboru: PhDr. Zdenka Sura, Brno a Irena Krbova, Praha

Cinnost sekce

e Zastupci vyboru se pravidelné Gcastni kulatych stold u hlavni sestry CR a dalSich jednani
na MZ.

e Vkvétnu 2019 probihala v NCO NZO Brno jednani o specializanim vzdélavani — Sekci
chirurgickych obor( (dale jen SCHO) reprezentovaly 2 ¢lenky vyboru.

e 2 ¢lenky vyboru aktivné spolupracuji s Pacientskou radou pii MZ.

e Vybor sekce se dle pozadavk( vyjadfuje k zakonim a vyhlaskam a event. navrhuje zmény.

e Vdubnu 2019 SCHO usporadala jednodenni odbornou konferenci v Praze, ,7. jarni
sestersky chirurgicky den Evy Kvasnicové — 172 tGcastnik(.

e V¥ijnu 2019 SCHO usporadala dvoudenni kongres s mezinarodni ucasti v Brné
-, 7. podzimni sesterské chirurgické dny Evy Kvasnicové — 183 ucastniku.

e V pribéhu roku 2019 SCHO usporadala 6 odbornych praktickych seminart a workshop.

e Vybor podal zZadost o Edukacni grant pro 12 ¢lentt SCHO — Gcast na evropském kongresu
stomaterapeutl. Po splnéni vSech pozadavk( byl grant pridéleny a 12 sester se Gcastnilo
kongresu v Rimé&. Veskeré sluiby zajisfovala agentura, a to vietné kongresového
tlumoceni. V roce 2020 se SCHO opét pokusi ziskat grant a vyslat sestry na tento zahranicni
kongres.

e Vroce 2019 probéhla 4 pravidelna zasedani vedeni SCHO. Clenové vyboru jsou v trvalém
e — mailovém a telefonickém kontaktu.

e Vybor sekce je aktivni v pfednaskové a vyukové Cinnosti.

e Vybor SCHO aktivné spolupracuje s pacientskymi a dobrovolnickymi organizacemi.

e Predsedkyné sekce je jedinym zastupcem CR ve WCET (Word Council of Enterostomal
Therapy).

e SCHO ma své zastupce v EPUAP.

e Pretrvava problém se zapojovanim ¢lenské zakladny do prace sekce.

e Podpora aktivnich jedinct v sekci — vstupenky na Ples sester nebo na Den sester.

e Clenky a ¢lenové sekce maji vstup na akce SCHO zdarma.

e Clen vyboru spravuje facebookové stranky SCHO.

e Predsedkyné SCHO se pravidelné ucastni Snému predsedkyn/predsed( sekci a region(
CAS. Nasledné informuje ¢lenskou zakladnu.
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Mgr. Iva Otradovcova
predsedkyné sekce

Sekce interni

Interni sekce méla v roce 2019 celkem 370 platicich ¢lend.
Konference

e Konference internich obort, VFN Praha (duben 2019)

e Internisticky kongres CLS J. E. Purkyné, Praha — sesterska sekce (listopad 2019)

e Obezitologie a Bariatrie, Brno — sesterska sekce (listopad 2019)

e Konference Ceské spole¢nosti pro hypertenzi, Mikulov — sesterska sekce (zafi 2019)

Témata prednasek nejsou striktné zamérena pouze na interni obory, ale sekce spolupracuje
s kolegy/kolegynémi dalSich obor( napf. anesteziologie a resuscitace ¢i traumatologie.

Planované akce interni sekce 2020

e Konference internich obor( — VFN Praha

e Kongres internistické spole¢nosti CSL J. E. Purkyné

e Obezitologicky kongres — sesterska sekce ve spolupraci s interni a traumatologickou sekci
e Konference Ceské spole¢nosti pro hypertenzi— sesterska sekce

Mgr. Jana HrusSkova
predsedkyné sekce

Sekce kalmetizacni

Ukonceni ¢innosti sekce.

Sekce kardiochirurgicka

Kardiochirurgickd sekce CAS usporadala v roce 2019 dvé celostatni konference a sedm odbornych
semindar(. Odborné semindre se konaly vidy na Kardiochirurgické klinice ve Fakultni nemocnici
Hradec Kralové (dale jen FN HK) a byly zaméreny na:

e Prevenci katétrovych sepsi

e Prevenci padu pacienta

e SPISve FN HK

e Strategii zvladani stresu

e PICC — Peripherally Inserted Central Catheter
e Novinky v hojeni ran

e Supervizi ve FN HK
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Celostatni pracovni konference se konala 3. 5. 2019 v konferen¢nim sdle Golf & Spa Kunéticka
Hora. V pribéhu konference zaznélo 15 velmi zajimavych prezentaci, jejichz témata byla
vénovana predevsim problematice péce o kardiochirurgické pacienty a o pacienty hrudni
chirurgie. Velmi dllezitym bodem bylo také planovani voleb do vyboru sekce. Akce byla velmi
vydarena.

XXVII. celostatni konference Kardiochirurgické sekce CAS byla usporddana 22. 11. 2019
v konferen¢nim sale Hotelu Tereziansky dvir v Hradci Kralové. Konferenci zahajil MUDr. Marek
Pojar, Ph.D. (Kardiochirurgicka klinika FN HK) zajimavou pfednaskou o rozvoji robotické
kardiochirurgie ve FN HK. Dale bylo predneseno celkem 18 poutavych sdéleni tykajicich se
onemocnéni srdce a plic, mimotélniho obéhu, multioborového zaméreni. Velmi jsme ocenili, Ze
se do odborného programu skvéle zaclenily dostudované vSeobecné sestry z FN HK
Kardiochirurgické kliniky a v ramci programu prednesly vystupy ze svych absolventskych
a bakalarskych praci.

Velmi dileZitou casti konference byly volby do vyboru kardiochirurgické sekce s nasledujicimi
vysledky:

Predseda Mgr. Dana Vlaskova, Hradec Kralové
Mistopredseda Megr. Irena Zelinkovd, Hradec Kralové
Pokladnik Bc. Jitka Urbanova, Hradec Kralové
Revizni komise: Vlasta PospiSilova, Hradec Kralové

Blanka Taufmanova, Hradec Kralové
Eva Skrickova, Brno
Clenové: Romana Svickova, Hradec Kralové
Jitka Filova, Praha
Mgr. lvana Hadackova, Praha
Mgr. Gabriela Trejtnarovd, Hradec Kralové

Vsem zucastnénym clenkdm nasi sekce velmi dékuji za zodpovédny pfistup k volbam
a za dlvéru, kterou mi projevily zvolenim do funkce predsedkyné sekce. Dékuji clenkam konciciho
vyboru za jejich prdaci a vyboru novému preji hodné Uspéchll v nasledujici ¢innosti.

Po ukonceni konference jsme se presunuli do dobfe znamé a oblibené Stodoly pod Kunétickou
horou, kde se konal spolecensky vecer tentokrat obohaceny hudebnim kvizem.

Schlizky vyboru sekce se uskutecnily 2x rocné, a to vidy po ukonceni odborného programu
konferenci.

Mgr. Dana VIaskova
predsedkyné sekce

Sekce managementu

Aktivity
e Schuize vyboru, 31. 1. 2019
e Priprava konference, 3. 6. 2019
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e Priprava konference, 14. 10. 2019
e Priprava konference, 19. 11. 2019

Konference
e Novinky napfi¢ obory Ill., 11. 6. 2019
e |slovalécilv.,, 20. 11. 2019

Dalsi ¢éinnost

e Spoluprace s MZCR na pfipravé metodického pokynu k celoZivotnimu vzdélavani
e Spoluprice s MZCR — Narodni pracovni postupy
e Spoluprace a podpora pro vznik Komory NLZP

Mgr. Dita Svobodova, Ph.D., MHA
predsedkyné sekce

Sekce nefrologicko — urologicka

Pocet aktivnich ¢len k 31. 12. 2019: 220
Vykonny vybor pracoval v poctu 7 ¢lenG.

Slozeni vykonného vyboru
Bc. Marcela Méstkova — predsedkyné, Bc. Eva Viskova — mistopredsedkyné

Bc. Vladéna Homolkova — predsedkyné revizni komise, Mgr. Marie Kolafova — ¢lenka revizni
komise, Mgr. Dana Hruba — ¢lenka revizni komise, Mgr. Ivana Lupoméska — ¢lenka vykonného
vyboru, Bc. Eva Moravcova — ¢lenka vykonného vyboru.

Schlizky vyboru se konaly: 5. 4. 2019 v Olomouci a 28. 11. 2019 v Plzni.

Akce sekce v roce 2019

4.—5. dubna 2019 potadala CNS 8. edukaéni sympézium ,Brodovy dny“ v Olomouci.
5. 4. probéhla sesterska ¢ast odborného programu. Sekce byla spoluorganizatorem kongresu.
Pocet ucastnikd: 250.

22.—24. kvétna 2019 se konal XXVIII. Celoslovensky kongres sekcie sestier pracujucich v nefroldgii
— Demanovska Dolina, Jasna — icast M. Méstkova a E. Viskova.

15. — 18. z4Fi 2019 se konala 48. EDTNA/ERCA Internacional Conference — Ceskd republika, Praha.

28. — 29. listopadu 2019 se konal II. Multidisciplinarni nefrologicko — urologicky kongres v Plzni,
ve spolupraci se zastupujicim ¢lenem EDTNA/ERCA pro CR. Pofadatelskou agenturou byla
ANDROSA s.r.o. Pocet ucastnikt: 170.
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Uéast v pracovnich skupinach
e Spoluprice se zastupcem EDTNA/ERCA v CR (Evropskd asociace dialyzaénich
a transplantacnich sester/ Evropska asociace péce o nemocné s chorobami ledvin)
e Spoluprace s CNS (Ceskou nefrologickou spole¢nosti), spole¢nosti nefrologli — Iékafd
(zapojen cely vybor)
e Clenka védecké rady ve vzdélavacim programu Dialyza v praxi (Lupoméska)
e Clenka redakéni rady ¢asopisu Florence (Homolkova)

Bc. Marcela Méstkova
predsedkyné sekce

Sekce neonatologicka

Sekce sdruzuje nelékarské zdravotnické pracovniky pracujici na neonatologickych oddélenich
véech typll péce v ramci CR, podporuje rozvoj novych o3etfovatelskych €innosti zaloZenych
na EBP (Evidence Based Practise — praxe zaloZzena na dlkazech) s cilem minimalizovat negativni
stimuly v ¢asném poporodnim obdobi. Multioborova a multidisciplindrni spoluprace je zalozend
na konceptu a vyuzivani prvkl vyvojové péce v neonatologii.

Sekce organizuje pravidelné kazdorocni pracovni setkavani vrchnich a stanicnich sester
perinatologickych center (zari 2019), v ramci téchto setkani dochdzi k tvorbé klinickych
doporucenych postupl v oboru neonatologie. V soucasné dobé jsou v platnosti:

e Péce o klizZi a pupecni pahyl novorozence

e Zavadéni a ovérovani gastrické sondy u novorozenct a kojencl
e (Odsdavani novorozencu a kojencl

e Zavadéni a oSetfovani perifernich Zilnich vstup( u novorozencl
e Osetrovani centralnich Zilnich vstup( u novorozenct a kojencu

e Hodnoceni a feSeni komplikaci Zilnich vstupl u novorozenct a kojenci

Sekce usporadala v roce 2019 tyto akce:
e Odborny seminar pro sestry v neonatologii ve spolupraci s VFN v Praze v kvétnu 2019
e Odborny kurz Komfort nemocného novorozence na RES/JIP ve spolupraci s UPMD v Praze
bézici od kvétna do prosince 2019 v nékolika turnusech
e Pracovni den 5. celostatni setkdni ranhojicek a stomickych sester neonatologickych
oddéleni (listopad 2019)
e Odbornou konferenci Evropské standardy péce o novorozence (listopad 2019)

Sekce se spolupodilela na téchto akcich:
e Neonatologicka konference Handkovy dny (¢erven 2019)
e XXXIV. Neonatologické dny (fijen 2019)
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Pracovni skupina pro hojeni a oSetfovani stomii v neonatologii vytvafi pomocné materialy
pro hojeni ran v neonatologii, podili se na vyuce v kurzech hojeni ran. Zucastnila se Kulatého stolu
na MZ na téma Systém prevence, sledovani a 1é¢by dekubit(l v pediatrii a neonatologii v CR.

Jednotlivé clenky sekce se aktivné podileji na prednaskové cinnosti seminarl a konferenci
poradanych jinymi subjekty, na wvyuce v kvalifikaénim i specializacnim vzdélavani
a v certifikovanych kurzech.

Bc. Michaela Kolarovd, MBA
predsedkyné sekce

Sekce neurologicka

Neurologickd sekce CAS je zastoupena k 31.12.2019 39 <¢leny. Pidsobnost sekce je
celorepublikova. Sekce se zaméfuje na mezioborovou spolupréci, osvétové akce pro verejnost
a spoluprdci s pacientskymi organizacemi.

V roce 2019 byly organizovany tyto akce:
e Prvni Ceska konference neurokognitivni rehabilitace, 11. — 15. 2. 2019
e VIl sesterské neurologické sympozium v Ostravé, 28. 5. 2019

Na rok 2020 jsou planovany tyto aktivity:
e VIII. sesterské neurologické sympozium v Ostravé
e Odborny kurz Kognitivni rehabilitace v oSetrovatelské praxi, zari 2020

Mgr. Petra Krulova
predsedkyné sekce

Sekce nuklearni mediciny

Clenové Sekce nuklearni mediciny se v roce 2019 podileli na tfech akcich ve spolupraci s Ceskou
spolec¢nosti nuklearni mediciny a Regionem Praha.

V dubnu 2019 se konalo pravidelné setkani nelékarskych zdravotnickych pracovnikl v Praze
na tradi¢nim Pracovnim dni NLZP v nukledrni mediciné. Odborny program zajistilo pracovisté NM
Kralovské Vinohrady.

V zafi 2019 sekce spolupracovala na Dnech nukledrni mediciny, které se uskutecnily v Hradci
Kralové a kde byli ¢lenové sekce informovani o planovaném zru$eni Sekce nuklearni mediciny CAS.
Tyto informace byly sdéleny i na spole¢né konferenci s Regionem Praha v fijnu 2019.

ZruSeni sekce bylo prodiskutovano s prezidiem a byly uvedeny dlvody, které vybor sekce vedly
k ukonéeni ¢innosti. VSem ¢lentm byla nabidnuta moZnost prehlasit se do jiné sekce nebo regionu
CAS.
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»Vybor sekce dékuje vsem clenim za jejich vynikajici spoluprdci pfi planovanych akcich i za jejich
predndskovou a publikacni ¢innost. Za ty roky jsme nebyli jen ¢lenové sekce, ale troufdm si fici, Ze
i prdtelé a proto doufdm, Ze se budeme ddle setkdvat na semindfich a konferencich CAS & CSNM. “

Vlasta Mikova
predsedkyné sekce

Sekce nutricnich terapeutt

Rok 2019 byl pro Sekci nutri¢nich terapeutt CAS (dale jen SNT) obdobim velmi aktivnim. Prvni akci
byla konference Role vyzZivy a nutri¢nich terapeutl v nasem systému zdravotni péce, pofadana pod
zastitou Vyboru pro zdravotnictvi a socidlni politiku Senatu PCR a jeho mistopredsedy prof. Jana
Zaloudika.

SNT v roce 2019 samostatné poradala dvé tradi¢ni odborné akce - Kongres nutricnich terapeut(
2019 v Muzeu policie Praha a konferenci Nutri¢ni terapeuti 2019 pod Kunétickou horou.

Dlouhodobé sekce spolupracuje s odbornymi spole¢nostmi, zejména s Ceskou diabetologickou
spole¢nosti a Ceskou onkologickou spole¢nosti CLS JEP, Spole¢nosti pro vyZivu, Potravinaiskou
komorou CR, Vysokou $kolou chemicko-technologickou a dal$imi.

Nutri¢ni terapeuti jsou zvani jako predndasejici na akce pro verejnost i odbornou verejnost
a spolupracuji na iniciativach podporujicich spravnou vyZivu a nutri¢ni péci.

Clenové SNT se i v r. 2019 aktivné Gcastnili odbornych akci lokdlnich i celostatnich, vedle svych
odbornych sdéleni na nich prezentovali i nd$ obor a SNT CAS.

Pokracuje spoluprace s Asociaci kuchafd a cukrafG CR. Clenky a ¢lenové sekce se podileli
na usporadani jiz druhého rocniku soutéze Nejlepsi kuchar ve spolecném stravovdni roku 2019,
zejména na jeji Casti pro kuchare z nemocnic a domovu senior(.

Ve spolupraci s Oborovou zdravotni pojistovnou je i nadale realizovan projekt Péce o chronicky
nemocné pacienty. Nové sekce navazala spolupraci se VSeobecnou zdravotni pojistovnou
na programu z fondu prevence Podpora organizace a kvality péce u pacientd s onemocnénim
diabetes mellitus.

Clenky a ¢&lenové SNT se vyznamné podileji na vyuce a dal$im vzdélavani nutriénich terapeutd,
nutricnich specialistd i dalSich odbornik(i (i nezdravotnikl — potravinarl, potravinarskych
chemikd), vyuéuji na kolach (Sz8, VOS, VS), vedou praktickou vyuku studentd, jsou odbornymi
lektory v NCONZO a IPVZ. Déle pUsobi jako odbornici z praxe — pfisedici u absolutorii student(
oboru nutrié¢ni terapeut na vyssich odbornych skolach.

SNT md zastoupeni v Pracovni skupiné Ministerstva zdravotnictvi CR (déle jen Mzd)
pro novelizaci vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnik(i, Akreditacni komisi MZd
pro nelékaiskd zdravotnicka povoldni, v Pracovni skupiné soudnich znalct CAS, v Pracovni skupiné
CAS Pro Seznam zdravotnich vykond.
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Pokracuje spoluprace s odbory zdravotnictvi krajskych uradl, na jejichZz vyzvu se jako odbornici
z praxe a zastupci odborné spole¢nosti uc¢astnime jednani vybérovych komisi na uzavieni smluv
o poskytovani a Uhradé hrazenych sluzeb se zdravotnimi pojistovnami v oboru nutri¢ni terapeut
v jednotlivych krajich.

Ve spolupraci se Spolec¢nosti pro vyzivu SNT realizovala koncem roku 2019 celorepublikové
dotaznikové Setfeni Stravovani a nutriéni péce v socidlnich zafizenich. Touto cestou SNT ziskala
prehled o aktuadlni situaci v oblasti stravovani a nutri¢ni péce. Ziskané poznatky budou vyuzity
ke zlepSovani kvality nasi prace v péci o klienty socidlnich zafizeni.

Zvysena pozornost byla vénovana propagaci SNT s cilem stabilizace clenské zdkladny
a ziskavani novych ¢len(. Aktudlni informace o aktivitach SNT jsou pribézné k dispozici na webu:
https://www.nutricniterapeuti.cz, jsme aktivni také na Facebooku a Instagramu.

Bc. Kvéta Krajickova
predsedkyné sekce

Sekce onkologicka

Onkologicka sekce se v roce 2019 nadale snaZila o naplnéni stanovenych cild. Organizovala nebo
spoluporadala odborné vzdélavaci akce — 4 konference a 1 sestersky seminar:

e Konference XXVI. Brnénské onkologické dny 2019 v Brné

e VI. Konference osetfovatelstvi a zdravotnich laborantl vramci Olomouckych
hematologickych dnt v Olomouci

e Konference XXII Pafizkovy dny — sekce sesterskd a zdravotnich laboranti v Ostravé

e Sestersky seminaf EDIPO ve spolupraci s hematoonkologickou klinikou ve FN Plzen

e Konference Praque ONCO 2019 v Praze

Kromé toho byly 2 sestry zFN Motol a 1 sestra zFN Hradec Kralové ucastnicemi kongresu
ESMO/EONS 2019 v Barcelong, kde nosnym tématem byla ,,BEZPECNOST* pro vieobecné sestry
a jejich pacienty Pri této pfilezZitosti se konala volba nového presidenta EONS, kterym se stal
prof. Andreas Chalaralambous z Kypru.

Diky aktivnimu ¢lenstvi v EONS (Evropska onkologicka spole¢nost sester), ktera nabizi moznost
mezinarodni spoluprace ve vzdélavacich aktivitach, byla i v loriském roce CR nabidnuta spoluti¢ast
na projektu evropského ramcového vzdélavaciho programu pro pripravu vseobecnych sester
pracujicich v onkologii. Jedna se o modulovy vzdélavaci nastroj, ktery pomaha onkologickym
sestram v celé Evropé rozvijet znalosti a praktické odborné dovednosti na zakladé uznavaného
odborného standardu méreného Evropskym systémem prenosu kreditll (ECTS). V ndvaznosti
na tuto skute€nost se ¢eska expertni skupina zucastnila kulatého stolu pfi prileZitosti zasedani
vyboru EONS, kde mohla diskutovat nad danym tématem (viz , Tiskova zprava“ nize).
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Tiskova zprava ze zasedani u kulatého stolu onkologické sekce Ceské asociace sester (CAS)
a Evropské onkologické spolecnosti sester (EONS):

,Dne 17. 5. 2019 se v hotelu Diplomat v Praze konal kulaty stél onkologické sekce CAS
pfi pfileZitosti zaseddni vyboru EONS. Letodnim tématem byla BEZPECNOST pro vieobecné sestry
a jejich pacienty. V soucasné dobé probihaji rozhovory na vysoké drovni, aby se tato ambice
posunula vpred. Zasedani bylo vyjimecné v tom, ze jsme méli jedinecnou pfilezitost jako poradajici
zemé se zucastnit tohoto jedndani a diskutovat o tématech v oblasti specializa¢niho vzdélavani
sester pracujicich v onkologii a zvyseni jejich kompetenci a to se Spickami odbornik( ze strany
EONS vedenou presidentkou EONS pani Dr. Lenou Sharp, RN, PhD ze Svédska.
Za Ceskou republiku se jedndni zG¢astnili zastupci z fad nelékafskych odbornikéi v ¢ele s Mgr. Alici
Strnadovou - hlavni sestrou MZCR, PhDr. M. Sochmanovou, MBA — prezidentkou CAS a Mgr. Darjou
Hrabankovou — predsedkyni onkologické sekce CAS. Mezi dal$imi se také zd&astnil, pres sv(ij velmi
nabity pracovni program, europoslanec RNDr. Pavel Poc, zastupce za pacientskou organizaci lvana
Milek Brodskd zobcanského sdruzeni Amélie a vneposledni tadé i zastupci
za akademickou oblast PhDr. Marie Zvonickova z 3.LFUK v Praze a prof. MUDr. Samuel Vokurka,
PhD., zFN Plzef, predseda podpdrné sekce COS. Jednim ztémat byla moznost uplatnéni
Ramcového vzdéldvaciho programu pro oSetfovatelstvi v onkologii vypracovaného evropskou
onkologickou spole¢nosti sester. Tento vzdélavaci program by se mél stat nejlepsi praxi v Evropé.
EONS se snaii o ziskani podpory na Urovni EU, kde je potfeba, aby se spojilo 10 zemi. Ceskd
republika se pfipojila k této vyzvé a to z dlvodl, Ze citi nutnost vytvoreni samostatného
specializa¢niho vzdélavani pro sestry pracujici na onkologickych pracovistich. V ramci podpory
EONS by se navic stalo toto vzdélavani kompatibilni se vSemi staty EU, kde na tomto zakladé by
byly sestrdm navySené kompetence. Proto se velmi zivé diskutovalo jak uplatnit a uchopit
evropské pojeti vzdélavani v onkologii v Ceské republice.”

DalSim predmétem diskuse bylo téma zvySeni kompetenci sester na zakladé absolvovani
specializaniho studia. Jednou z moZnosti je zapojeni sester do preventivni a osvétové oblasti
tykajici se zmény Zivotniho stylu. Dalsi z moZnosti, kdy by sestra uplatnila své védomosti
a dovednosti, je role sestry jako navigatorky, tzv. ,,Coordinating Contact RN“. Ta by provazela
a pomahala pacientovi orientovat se v jeho nové, sloZité Zivotni etapé napf. v prevenci ¢i nasledné
péci. Ze strany zastupkyné pacientské organizace byl navic zdlraznén vyznam fizeni vedlejsich
ucinkd pri onkologické 1écbé, kde poznamenala, Ze je velmi obtizné pro pacienta ziskat
kvalifikované informace, cozZ by role kvalifikované koordinatorky (navigatorky) velmi usnadnila.
V prvni fazi této nové funkce je nutné udélat pilotni projet (ne jako stalou pozici) a vyzkouset, zda
je to z hlediska pacienta efektivni. Tento projekt byl jiZ realizovan ve Stockholmu, kde bylo zjisténo,
Ze sebepéce pacientu se zlepsila a pacienti byli spokojenéjsi.

Zajimavé podnéty vyplyvajici z diskuze motivovaly Ucéastniky k premysleni nad jednotlivymi rolemi
a jiz prvni sch@izka na MZCR znamenala vytvoreni pracovni skupiny k vypracovavani ramcového
specializa¢niho vzdélavani v onkologii ,,usitého na miru” k ¢eskym podminkdam. Cilem by byla
akreditace samostatného specializacniho vzdélavani k ziskani specializované zpUsobilosti
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pro sestry pecujici o onkologické pacienty napti¢ obory.

Mgr. Darja Hrabankova
predsedkyné onkologické sekce

Fotografie ze zasedani Vyboru EONS

Ucastnici kulatého stolu.
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Dr. Lena Sharp, R. N. — byvald prezidentka EONS.

Vybor EONS — Dr.Lena Sharp,R.N.; A Andreas Charalambous; Patrick Crombez; Emma Woodford.
Zastupci za CR — Mgr. Darja Hrabankova — ptedsedkyné onkologické sekce CAS;
PhDr. Marie Zvonickova — 3.LF UK; RNDr. P. Poc, MEP — europoslanec.
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Dr. Lena Sharp — byvala prezidentka EONS; Andreas Charalambous — Uradujici prezident EONS;
Emma Woodford — EONS koordinator.

Sekce pedagogicka

Zasedani vyboru sekce se konalo dne 11. 11. 2019.

Vzdélavaci akce:
e XIV. Ustecky den O3etFovatelstvi, 15. 1. 2019 (konference)
e Pracovni den, Nemocnice Michalovce, 24. — 27. 9.2019 (pracovni den)
e Pedagogické vedeni student( v klinické praxi, 1. —22. 10.2019 (seminar)
e 17. Liberecké psychologické dny, 12. 11. 2019 (konference)

Podpora ustrednich kol celostatnich soutézi:
e Studentska soutéz PP — Mélnik
e Studentska soutéZ — Psychologicka olympiada, Sila okamziku
e Studentska soutéz PP — Décin
e Studentska souté? z Klinické propedeutiky — Sumperk, PP Mélnik
e Studentska soutéz v Osetrovatelstvi — Praha, Ruska

Spoluprace s celostatni PK OSE a PK PSK pfi zdravotnickych Skolach.

Spoluprace na projektu INOVACE VOV - zdravotnicka oblast:
e Studentska konference — Univerzita Pardubice
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e Spoluucast na mezindrodni konferenci Vzdélavani sester 30 let poté

Mgr. llona Kopecka
predsedkyné sekce

Sekce pediatricka

Vybor pediatrické sekce pracoval ve sloZeni:

Jitka Votiskova, predsedkyné pediatrické sekce

Bc. Ivona Mikulenkova, mistopredsedkyné sekce

Mgr. Miluse Vacuskova, jednatelka sekce

Marcela Hanova, Helena Tlachova, ¢lenky vyboru

Jitka Kosinova, Miroslava Konopikova, Marcela Kahounova (revizni komise)
Lenka Nedélnikova, pokladnik (neni ¢lenka vyboru)

Vybor se v roce 2019 sesel opét ctyrikrat, dalsi, velmi ¢asta komunikace mezi ¢lenkami vyboru,
probiha telefonicky a e-mailem.

Hlavni cile pediatrické sekce:
e Postaveni détskych sester (pfipominkovani dokumenta)
e Vzdélavani, zejména détskych sester (ucast na rGznych férech zamérenych
na vzdélavani — predevsim Vacuskova, Mikulenkova, Voriskova)
e Pediatrické oSetfovatelstvi (vzdélavaci a vyukové programy pro détské sestry)
e Spoluprace v ramci CAS
e Mezindrodni spoluprace — ¢lenstvi v PNAE

Pediatrickd sekce je urcena predevsim détskym sestrdm, ale i vSeobecnym sestrdm pracujicim
na détskych i novorozeneckych oddélenich a v ostatnich zafizenich pro déti jak zdravotnickych,
tak i v socialni péci. Sekce je samoziejmé oteviena i vSem ostatnim zdravotnickym pracovnikdm.
Plsobnost sekce je celorepublikova.

Pocet ¢len(i k 31. 12. 2019 je 190 (mirny pokles oproti roku 2018, kdy bylo evidovano 197 ¢lena).
Kazdym rokem ¢lenek ubyva, i kdyzZ se snazime ¢lenskou zakladnu alespon udrZet.

Poradané konference:
V roce 2019 sekce usporadala jen dvé konference, dalSi dvé planované konference se
neuskutecnily z provoznich dlivodi (zména pUsobisté organizatorky a umrti organizatorky).

e 16.3.2019, Brno, ,,Podpora laktace a kojeni v neonatologii“

e 21.9.2019, Klenovice u Sobéslavi, , 1. putovni sourozenec sobéslavskych konferenci”

Pfednaskova cinnost:
e Mikulenkovd — pfedndska na Global Experts meeting on Frontiers Nursing Education
v Edinburghu, 9.-11.9.2019
e Vofiskovd — prednaska na konferenci v Klenovicich u Sobéslavi, ,Cinnost pediatrické sekce
a zprava z PNAE na Madeire”, 21. 9. 2019
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Dalsi akce:

e Mikulenkovd, VoriSkova, Vacuskovd, Tlachova — ucast na 33. mezindrodnim meetingu
PNAE, Madeira, Portugalsko, 22. — 25. 5. 2019

e Mikulenkovd, Votiskova — ucast na 34. meetingu PNAE v Zadaru, 16. — 19. 10. 2019

e Hanova — prednasky se zdravotni tematikou pro MS a ZS (ptedevsim urazy, hygiena,
Zivotosprava)

Ostatni ¢innost:
e Mikulenkové — ¢lenka Akreditaéni komise pii MZ CR
e Mikulenkovd — koordinatorka PNAE
e Mikulenkovd — dokontila G€inkovani v projektu Ceské televize ,Sestiicky”, ktery bude
uveden v bfeznu 2020 na CT1
e Hanova — ¢lenka Zdravotni komise pfi MéU Sobéslav

Na viech akcich se sekce snaii o popularizaci CAS a ziskavani novych ¢lenek. Ucastni se
na rdznych forech ke vzdélavani détskych sester — Mikulenkovd, Vorigkova, Vacuskova. Uzce
spolupracuje s NCONZO na vzdélavani détskych sester, Vacuskova prednasi détskym sestram.
Pfipominkuje dokumenty ke vzdélavani détskych sester a vzdélavani sester vSeobecné, a to
predevsim Voriskova, Vacuskova, Mikulenkova. Osloveny jsou vidy vsechny ¢lenky vyboru sekce.

Pediatrickd sekce CAS, dle moZnosti, vyuZzivd svého zastoupeni na viech akcich prezidia jak
odbornych, tak spole¢enskych. Clenky sekce se Géastni také akei jinych sekci i region(.

Pediatricka sekce je velmi aktivnim clenem PNAE = Paediatric Nursing Associations of Europe
(Evropska asociace détskych sester). Setkani se zUcastnuje predevsim Ivona Mikulenkova a Jitka
VorisSkova.

Jitka VorisSkova
predsedkyné sekce

Sekce perioperacnich sester

Rok 2019 byl pro sekci perioperacnich sester rokem aktivnich ¢innosti. | letos byla snaha dodrzet
zakladni cil sekce — provadét vzdélavaci ¢innost u perioperacnich sester, seznamovat kolegyné
s novinkami v perioperacni péci, objasfiovat a upresnovat legislativni zmény a preddvat si
vzajemné zkuSenosti z operacnich sal(.

Cinnost sekce v roce 2019

Uskutecnily se celkem tfi pracovni schizky vyboru, a to: Praha 15. 2. 2019, Ostrava 7. 6. 2019,
Brno 4. 10. 2019.

e 15. 2. 20189 - Konference k evropskému dni perioperacni péce s mottem Ménime tvar
operacniho salu v Praze, Thomayerové nemocnici, s tematickymi bloky perioperacni péce
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s novou tvafi, vyjimecnost mého operacniho sdlu a anatomie tvare operacnich salt aneb
stavebné-technologicky facelifting. Konference méla velmi pozitivni ohlas.

6. - 7. 6. 2019 — VIII. KONGRES PERIOPERACNICH SESTER s mezindrodni Ucasti,
pod zastitou FN Ostrava s mottem ,Riziko se objevuje vidy, kdyz nevite, co délate”
v hotelu Harmony Club, Ostrava, se Ctyfmi hlavnimi tématy: Véda a vyzkum v perioperacni
péci; Vyuziti elektrochirurgie spektrem vsSech obord, nové poznatky v PP; Transplantacni
medicina a varia.

Patek 7. 6. byl vénovan workshoplim se zamérenim na elektrochirurgii a nové technologie
v tomto oboru.

5. 10. 2019 - workshop pro perioperacni sestry s mottem ,Komfortni a bezpecné
prostiedi operacnich salli je zakladem kvalitni péce”, ve FN Brno, kde netradi¢ni formou
méli ucastnici mozZnost pfimo na jednotlivych salech Centralnich operacnich sala
se seznamit s pfipravou pacienta k operaci a bezprostfedni pripravou jiz na sdle
a se zajisténim bezpecéné polohy pfi operaénim vykonu. U&astnici si sami vyzkouseli
veskeré pristroje k zajiSténi normothermie pacienta, seznamili se se sterilnimi ZP
pro ochranu pfistroju a poznali moznosti vedeni supervize na operacnich salech.

EORNA 2019 — Evropska asociace perioperacnich sester

Mgr. Jana Wichsova Ph. D. a Ing. Jaroslava Jedlickova se zucastnily jednani vyboru EORNA
v Haagu, Holandsko, ktery probéhl v souvislosti s prilbéhem 9. Kongresu EORNA, ktery se
uskute¢nil ve dnech 16. - 19. 5. 2019 s mottem ,ON THE MOVE“. Za CR jsme byly
zastoupeni jednou prezentaci: Katefina Opalkova, FN Brno, Quality of care provided during
the perioperative period.

PROJEKT ERASMUS+

Sekce perioperacnich sester se také podilela na mezindrodnim projektu ,Klicové
dovednosti perioperacnich sester (KSMOR)“, jehoz vysledkem jsou elektronické evaluaéni
dotazniky, které budou k dispozici viem zdravotnickym zafizenim v CR
po 3 roky zdarma.

Hlavni vytycené cile pro rok 2020

Rozsifit ¢lenskou zdkladnu sekce

Zajistit cash flow (pfimérend ekonomicka efektivnost sekce)

Provadét i naddle vzdélavaci ¢innost formou konferenci, kongresi a workshopU

Rozvijet kontakty se zahrani¢nimi perioperaénimi sestrami

Propagovat 10. Kongres EORNA ve Stavangeru, v Norsku s mottem , WIND OF CHANGE"
v roce 2021.

Ing. Jaroslava Jedli¢ckova, MBA
predsedkyné sekce
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Sekce pneumologicka

V roce 2019 se uskutecnily 2 celostatni konference sekce v Praze a v Brné a celkem 6 seminara.
Sekce pneumologickd spolupracovala pfi organizaci sesterskych sekci na tfech konferencich
— Hradecké pneumologické dny, Schiize ke Dni CHOPN a Cvikovsky pediatricky den.

Clenky Sekce pneumologické, predeviim ¢lenky vyboru, prednaseji na seminafich, konferencich
i kongresech v ramci CR i SR. Publikuji v éasopisech uréenych laické verfejnosti a v odbornych
¢asopisech (Florence, Kazuistiky v pneumologii a alergologii). U¢astni se mezinarodnich kongres(
(SPFS a ERS). Zpravy z konferenci pneumologické sekce jsou publikovany na webovych strankach
CAS i v odbornych ¢asopisech (Kazuistiky v pneumologii a alergologii).

Eva Kasakova
predsedkyné sekce

Sekce primarnich sester

e Predsedkyné sekce se v pozici Hlavni sestry CR a teditelky Odboru nelékarskych
zdravotnickych povoldni Ministerstva zdravotnictvi CR aktivné podili na pfipravé
a zméné pravnich predpisd regulujicich vykon povolani nelékarskych zdravotnickych
pracovnikl, v uplynulém obdobi konkrétné v oblasti posileni kompetenci vseobecnych
sester.

e Vybor sekce spolupracuje s MZ CR na reformé primarni péce.

e Voblasti Akcnich plant se vybor sekce podili na pfipravé Implementacnich plant
ke Strategickému ramci Zdravi 2030 (Personalni stabilizace).

e Aktivni ucast na 13. Kongresu primarni péce, ve dnech 22. -23. 2. 2019 v Top Hotelu
Praha.

Charakteristika sekce:
Sekce je urCena pro sestry pracujici v ordinacich a ambulancich praktickych Iékarl ¢i specialist(
v primarni sféfe. Pocet ¢len( sekce: 69

Primarni péce je koordinovana komplexni zdravotné-socialni péce poskytovana zdravotniky, a to
jak na drovni prvniho kontaktu ob¢ana se zdravotnickym systémem, tak na zakladé dlouhodobé
kontinudlniho pfistupu k jednotlivci. Jednd se o soubor cinnosti souvisejicich s podporou
zdravi, tzn. prevenci, vySetfovanim, lé¢enim a rehabilitaci. Tyto Cinnosti jsou poskytovany co
nejblize socialnimu prostfedi pacienta a respektuji jeho bio-psycho-socialni potreby.

Poskytovateli primarni zdravotni péce jsou:
e prakticti Iékafi pro dospélé, prakticti Iékafi pro déti a dorost
e ambulantni gynekologové
e stomatologové
e agentury komplexni domaci péce
e |ékarska sluzba prvni pomoci
e |ékarenskd pohotovostni sluzba.
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Planované aktivity na rok 2020:
e Informovani ¢lenek sekce o novinkach z naseho oboru
o Rozsiteni ¢lenské zakladny pro zlepeni nasich zajm( v ramci CAS
e Aktivni G¢ast v pracovni skupiné pro legislativu CAS

Vypracovala: Mgr. Lenka Lukdsovd Jefdabkova

Mgr. Alice Strnadova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce psychiatricka

Psychiatrickd sekce CAS sdruzuje zdravotnické pracovniky, zejména vieobecné sestry, pracujici
v oblasti psychiatrie. Své aktivity zaméfuje nejen na podporu rozvoje psychiatrického
oSetrovatelstvi, ale i psychiatrické péce jako celku. Psychiatrickd sekce se Ucastni fady projektQ
podporujicich zvySovani kvality zdravotni péce, organizuje konference a odborné seminare, podili
se na vzniku odbornych publikaci. Zapojuje se rovnéz do pripominkovani legislativy, ktera se
dotyka profese sester, je aktivnim ucastnikem dohodovaciho fizeni s pojistovnami, predklada
vykony do Sazebniku vykon(.

V poslednich letech je psychiatricka sekce zapojena do aktivit souvisejicich s probihajici reformou
psychiatrické péce a podporuje deinstitucionalizaci psychiatrickych sluzeb a rozvoj sluzeb
komunitnich. Zastupce psychiatrické sekce Mgr. Tomas Petr, Ph.D. je ¢lenem vyboru Evropské
asociace psychiatrickych sester HORATIO.

V roce 2019 zorganizovala psychiatricka sekce celostatni konferenci Po stopach psychiatrického
oSetrovatelstvi XXII., které se zucastnilo 140 Gcastnik( z riznych typl sluzeb o dusevné nemocné
z celé Ceské republiky. Zastupci psychiatrické sekce CAS aktivné vystupuji na réiznych odbornych
konferencich a seminéafich v CR i v zahranici.

V  rdmci probihajici reformy psychiatrické péce jsou zastupci sekce zastoupeni
ve Vykonném vyboru pro odbornou garanci Strategie reformy psychiatrické péce a také
v Odborné radé pro odbornou garanci Strategie reformy psychiatrické péce. Psychiatrické sestry
jsou pak aktivni v ramci jednotlivych pracovnich skupin a probihajicich projektd.

Spoluprace na mezindrodnim poli se odehravd jednak na urovni zemi V4 a jednak na udrovni
celoevropské. V ramci spoluprace zemi V4 dochazi k pravidelnym setkdvanim a vymeéné zkusenosti
a informaci z oblasti péce o dusevni zdravi v jednotlivych zemich. V roce 2019 probéhlo setkani ve
slovenském Martiné. Spoluprace na celoevropské Urovni je zajistovana zejména prostfednictvim
zastupce sekce ve vyboru HORATIA. HORATIO zajistuje podporu
pfi planovani zmén ve vzdélavani psychiatrickych sester v CR a je kvalitnim zdrojem informaci
o inovativnich projektech nebo mistech s dobrou praxi. Zastupce HORATIA Martin Ward byl
vybran do mezinarodni poradni skupiny MZCR pro reformu psychiatrie v CR.

V roce 2018 iniciovala Psychiatricka sekce vznik pracovni skupiny ke vzdélavani psychiatrickych
sester. Cilem bylo provedeni zmén ve vzdéldvacim programu specializacniho studia
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Osetfovatelstvi v psychiatrii, podpora vzniku samostatné odborné pfipravy v détské
a dorostové psychiatrii a vytvoreni vzdélavani pro sestry v oblasti psychoterapie. Tato aktivita byla
podporovéna ze strany MZCR. V roce 2019 byly viechny cile naplnény. Na MZCR byly odevzdany
nové vzdélavaci programy OSetfovatelstvi v psychiatrii a OSetfovatelstvi v détské
a dorostové psychiatrii. Ve spolupraci s IPVZ byl vytvofen certifikovany kurz Zakladni
psychoterapeutické dovednosti v praci sestry. Ten byl predloien akreditaéni komisi MZCR
na konci roku 2019.

V ramci dohodovaciho fizeni s pojistovnami se podafilo prosadit navySeni hodnoty bodu z 0,98
Ké/bod na 1,07 K¢/bod. a zaroven bylo vyjednano navySeni minutové rezijni sazby v odbornosti
914 (psychiatricka sestra) z 2,29 K¢ na 3,12 K¢. Povedlo se také prosadit 5 novych vykon(
pro psychiatrické sestry, které byly zahrnuty do Sazebniku vykon( pro rok 2020. To vse jsou kroky,
které vyrazné posiluji systém uhrad za praci psychiatrickych sester.

Psychiatricka sekce komunikuje s ¢lenskou zakladnou pres svij facebookovy ucet a rovnéz vyuziva
oficidlni webové stranky Ceské asociace sester.

Mgr. Tomas Petr, Ph.D.
predseda sekce

Sekce sester seniorek

Jednou roéné sekce porada zahraniéni adventni zajezd, kam jsou zvény zajemkyné CAS také
z jinych sekci a regiont CAS. V roce 2019 se uskutecnil Adventni zdjezd do Budapesti
s navstévou a prohlidkou vanoc také v Brné a Bratislavé. Zajezd se velice vydafil, jen
se tentokrat zucastnilo malo clen(.

Béhem roku se clenky sekce setkdvaji s praiskymi c¢lenkami a navstévuji rGzné vystavy
a divadelni predstaveni. Komunikuji navzajem telefonicky nebo e-mailem, s mimoprazskymi
Ucastniky si pisi elektronicky.

Clenkam je nabizena Uc&ast na konferencich a seminafich ostatnich sekci CAS, kterych se osobné
Ucastni predsedkyné Sekce sester seniorek.

Obdobné aktivity jsou planovany na rok 2020.

RGzZena Wagnerova
predsedkyné sekce

Sekce stomatologicka

Ke konci roku 2019 méla stomatologicka sekce 77 ¢len(. Vybor stomatologické sekce zasedal
v roce 2019 celkem 4x. Clenky vyboru byly fadné zvoleny ve volbach, které sekce usporadala.
V revizni komisi sekce zasedaji 3 ¢lenky.
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Vzdélavaci akce

Dne 19. 10. 2019 stomatologicka sekce poradala odbornou konferenci v Brné na téma , Osetieni
détského pacienta ve stomatologické ordinaci®.

Clenové sekce spolupracovali se Stomatologickou klinikou FN u sv. Anny v Brné a jeji lékafi se
podileli na pfedndaskach konference.

KaZzdoro¢né jsou oslovovany clenky stomatologické sekce s vyzvou, aby se aktivné podilely
na poradani konference nebo predlozily podnéty k ¢innosti sekce. O aktivni ¢innost z fad ¢lenek
neni zajem, a to jak ve vyboru sekce, tak pfi poradani odbornych akci. Cinnost sekce aktivné
udrzuje jejich osm ¢lenek — sedm z Brna a jedna z Prahy.

Predsedkyné stomatologické sekce se v roce 2019 stala ¢lenkou akreditaéni komise pfi MZ
za obor stomatologie a byla nominovdna za CAS. Je také posuzovatelkou kvalifikaéniho kurzu
zubni instrumentarka.

Dne 19. 10. 2019 se konala v budové Verejného ochrance prav v Brné odborna konference Sekce
stomatologické CAS s nazvem ,Osetfeni détského pacienta ve stomatologické ordinaci”.

Iva Stercovd
predsedkyné sekce

Sekce studenti
Sekce béhem roku 2019 nebyla aktivni.

Mgr. llona Antonic¢kova
predsedkyné sekce

Sekce transfuzni sluzby
Vedeni Sekce transfuzni sluzby zvaZuje pfipadné slouceni s jednim z region( CAS.

Zdenka Drobnikova
predsedkyné sekce

Sekce traumatologicko — ortopedicka

V roce 2019 sekce pfipravila 3 tradiéni velké vzdélavaci akce v celostatnim méfitku, z toho
2 akce s mezinarodni Ucasti.
e XXVI. praiské chirurgické dny (Jiraskovy dny) s mezinarodni Uc¢asti, Praha, 24. — 25. 10.
2019
e ,Pomdahame stomikim*, 6. podzimni pracovni den, Praha, 3. 12. 2019
e Obezitologie a Bariatrie 2019, s mezinarodni ucasti, Brno, 7. — 9. 11. 2019

Sekce vytvorila samostatny sestersky program na ,,10. prazské mezioborové onkologické
kolokvium*“, 23. —25. 1. 2019.

Londynska 15, 120 00 Praha 2

1C0 00537161 Strana 47 z 54
www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2019 CESKA ASOCIACE SESTER

Na jafe a na podzim pokracovaly certifikované kurzy ,Pécée o stomika” a , Komplexni
oSetfovatelska péce o rany u dospélych a détskych pacienti”, které sekce porada
ve spolupraci se VSeobecnou fakultni nemocnici v Praze.

Stejné jako v minulém roce sekce prevzala zastitu nad nékolika odbornymi seminafi
a konferencemi.

Spoluprace s MZ CR — akredita¢ni komise (D. Skochova).

Plan vzdélavacich akci na rok 2020:
e Pfiprava samostatného odborného programu ,11. prazské mezioborové onkologické
kolokvium*“, leden
e XXVII. prazské chirurgické dny (Jirdskovy dny), Praha, kvéten
e 8. Narodni kongres, Praha fijen
e Obezitologie a Bariatrie 2020, listopad

Na jafe a na podzim bude pokracovat certifikovany kurz ,Komplexni oSetfovatelska péce
o rany u dospélych a détskych pacient(”, ktery nase sekce porada ve spolupraci se VSeobecnou
fakultni nemocnici v Praze.

Vybor sekce se v roce 2019 sesel celkem 5x.

PhDr. Dagmar Skochova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce zdravotné socialni

Schlize vyboru: 10. 5., 25. 9., 3. 12. 2019. Konference sekce se konaly ve dnech 27. 6. a 3. 12.
2019.

Cinnost sekce:

e 10. 5. 2019 — probéhl vybor sekce, kde se mimo jiné pripravovalo 3. setkdni vedoucich
zdravotné socidlnich pracovnikd v CR (plan na éerven 2019).

e 27.6.2019 - 3. setkani vedoucich zdravotné socialnich pracovnik( v CR, kde se probiralo
nékolik témat. NejdUleZitéj$im tématem bylo vyjadFeni k videospotu kolegyri z UVN Praha.

e 25.9. 2019 — vybor sekce, kde se ptipravoval dopis ohledné problematickych okruht
pfesahujicich zdravotné socidlni pomezi a nase moznd feseni pro MPSV, MZCR. Z iniciativy
Sekce zdravotné socidlni byla vyvinuta aktivita k pozvani zastupce z MPSV
na prosincovou konferenci k probrani zdravotné socialniho pomeazi. Zastupci MPSV se vSak
nedostavili na konferenci.

e 3. 12. 2019 - konference sekce, kde jednim z témat byla problematika v praci
s pacientem v LDN z pohledu kanceldfe verejného ochrance prdv, ddle podplrna
a paliativni péce ve VFN Praha z pohledu paliativniho |ékafe.

e 3.12.2019 - vybor sekce, kde se zejména pfipravoval plan ¢innosti na pfisti rok a ,Kulaty
stdl na MZCR“.
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Dalsi aktivity sekce:

e Predsedkyné sekce byla jiz v predlorfiském roce jmenovana jako ¢lenka hodnotici komise
Narodniho akreditaéniho Uradu pro vysoké skolstvi.

e Piedsedkynd sekce byla jmenovana ¢&lenem Fokusni skupiny v projektu TACR
profesionalizace socidlni prace v Ceské republice.

e Clenka vyboru ve zku$ebni komisi kvalifikaéniho kurzu zdravotné socidlni pracovnik
NZONCO.

e Clenka vyboru je v posudkové komisi o projedndni 74dosti o udéleni/prodlouzeni
akreditace u kvalifikacnich kurzl, certifikovanych kurzl a specializacniho vzdélavani
na zasedani AK MZCR.

e Clenka vyboru je v pracovni skupiné domaci pé¢e MZCR,

e Clenky vyboru se na podzim tcastnily konference prezidia CAS.

Megr. Veronika Kric¢kova, DiS.
predsedkyné sekce

Sekce zdravotnich laborantut

Vzdélavaci akce:
e X. mikrobiologicky den, FN Brno, 4. 4. 2019, Mgr. S. Cerna
e 2. Brnénské onkologické dny, 33. rocnik pro nelékarské pracovniky, Masaryklv
onkologicky ustav, 10.-12. 4 2019, Doc. dr. L. Zdrazilova, MBA

e 3. Multioborova péce o pacienta — novinky, FN Motol, 16. 4. 2019, Mgr. M. BuneSov3,
MBA

e 4. Celostatni konference ZL, FN Motol, 26. 9. 2019, Bc. A. Skalicka
e 5. Napfri¢ obory, VFN Praha, 22. 11. 2019, J. Farkacova

Sekce zdravotnich laborantti ma své zastoupeni v pracovnich skupinach CAS:
Pracovni skupina CAS pro legislativu — Mgr. Veronika Hauerova

Pracovni skupina CAS pro vzdélavani — Jifina Travni¢kova

V Akreditaéni komisi Ministerstva zdravotnictvi CR ma sekce zastoupeni:
Staly ¢len: Mgr. Veronika Hauerova

Pfizvani odbornici:

Obor biochemie Jifina Travnickova
Obor imunologie Bc. Anna Skalicka
Obor hematologie Mgr. Martin Matéjcek
Obor mikrobiologie Bc. Vilma Klemencova
Obor histologie Zdena Fejglova

Obor genetika BoZena Novakova

V prezidiu CAS ma sekce jednoho zastupce: ~ Mgr. Veronika Hauerova
S MZ CR sekce spolupracuje pfi projednavéni dal3ich vyhlasek a zékond.

Bc. Anna Skalicka
predsedkyné sekce
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Pracovni skupiny
Pracovni skupina pro Seznam zdravotnich vykon& CAS

V Pracovni skupiné k SZV MZ CR do$lo ke zméné ve vedeni této skupiny. Vedouci skupiny se nové
stala Mgr. Lenka Kaldbova, Ph.D., LL.M. a jeji zastupkyni Mgr. Dana Vankova. Ostatni ¢lenové
skupiny zUstali nezménéni.

V roce 2019 byly Pracovni skupinou pro zdravotni vykony pfi MZCR projednany jiz dfive SZV
pripravené navrhy vykonl odbornosti 916:

e Sestaveni nutri¢niho planu u polymorbidniho pacienta (06412)

e Zaskoleni pacienta/pecujici osoby s praktickym nacvikem ve specialnich stravovacich

sestavach (06414)

e Minimalni kontakt nutri¢niho terapeuta (06416)

e Reedukace nutri¢nim terapeutem (06417)
Tyto vykony byly skupinou schvaleny a postoupeny k dalSimu pfipominkovani v ramci
standardniho schvalovaciho fizeni.

Vykony odbornosti 911:

e Ddle byl dopracovan ndvrh Diabetologické sekce CAS k vykonu (06131) Specialni o$etieni
diabetické ulcerace sestrou. PGvodni jednani probihala za podpory Ceské diabetologické
spole¢nosti CLS JEP a Ceské spolecnosti pro [é¢bu rany a v jejich spolupraci byl tento vykon
téZ schvalen. B&hem projednavéni SZV pfi MZCR byla upravena kategorie nositele vykonu
z S2 na S3, nebot tato lépe vystihuje kvalifikacni pozadavky nositele vykonu.

e Vramci odbornosti 911 byly skupinou pro zdravotni vykony pfipraveny téZz 3 vykony
uréené détskym sestram. Jsou jimi:

o 06134 - Laktacni poradenstvi individudlni — osobni konzultace

o 06136 — Laktacni poradenstvi individudIni — telefonicka konzultace

o 06348 - Vysetfeni détského pacienta ve vlastnim socidlnim prostfedi a
poskytovani zakladnich oSetfovatelskych informaci

Nasledné bylo rozhodnuto tyto vykony zatim nepredkladat a vyckat na aktivitu jinych

odbornych spole¢nosti.

Pracovni skupina pfi CAS pfipravila téZ Ndvrh Uprav obecného textu v kapitole 6 (Kategorie
pacienta v Ustavni péci). Cilem navrzené Upravy byla zména v urcovani kategorie oSetfovaciho
dne. Dlvodem podani ndvrhu Zadosti o doplnéni textu dané kapitoly byla snaha o zpresnéni
a sjednoceni zavazné metodiky vykazovani kategorie pacienta v Ustavni péci pro praxi u téch
pacientl, u kterych se méni zavislost na oSetrovatelské péci v pribéhu 24 h (oSetfovaciho dne),
a to z divodu nafizeného |é¢ebného rezimu nebo zménou zdravotniho stavu. Snahou bylo Iépe
vystihnout naroénost péce o pacienta z pohledu oSetfovatelského personalu.

Pro jedndni SZV pii MZCR si CAS vyzadala téz podporu ANCR a ACMN. Na zékladé této podpory
byla uUprava schvalena vétSinou clenl pracovni skupiny, nikoli vSak zastupci zdravotnich
pojistoven. Ztohoto divodl nebude, s nejvétsi pravdépodobnosti, tato zména realizovana
a zGstane i nadale pouze u pracovniho navrhu pro dalsi jednani v budoucnu.
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Megr. Lenka Kalabov4d, Ph.D., LL.M.
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina pro legislativu

Pfipominkova fizeni

01/2019
e Revize kvalifikacniho standardu Zdravotnicky zachranar

03-04/2019
e Pripominkové fizeni — navrh novely vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., o persondalnim zabezpeceni
zdravotnich sluzeb

06-07/2019
e Rozsitrené kompetence sester vdomaci péci
e Stanovisko ve véci kompetenci vSéeobecnych sester
e Celozivotni vzdélavani

08/2019
e Narodni o$etfovatelské postupy PZK, CZK, Dekubity, bolest, Katetrizace MM, odsavani

09/2019
e Navrh CZV / revize

10/2019
e Navrh na zménu odménovani nékterych zdravotnickych pracovnikl - zména v katalogu
praci

11/2019
e Odsouhlaseni Narodniho postupu Pady, prevence pad( a zranéni
e Vnitfni obligatorni a fakultativni pfipominkové fizeni k pfipominkam navrhu zdkona
o elektronickém zdravotnictvi, véetné jeho dlvodové zpravy a zménového zdkona
e \lyjadreni k dotazu na dopis MZDR 44364/2019-1/CAU pripominkové fizeni
k novelizované priloze €. 3, zakona ¢. 48/1997 Sb., o verejném zdravotnim pojisténi

12/2019
e Novela vyhlasky ¢. 236/2015 Sbh., o stanoveni podminek pro predepisovani, pfipravu,
distribuci, vydej a pouzivani individudlné pfipravovanych léCivych pfipravk( s obsahem
konopi pro l1é¢ebné pouziti

PhDr. Martin Samaj, MBA
vedouci pracovni skupiny

Londynska 15, 120 00 Praha 2
1CO 00537161 Strana 51 z 54

www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2019 CESKA ASOCIACE SESTER

Pracovni skupina pro vzdélavani

Cinnost skupiny v roce 2019 byla zaméfena na vzdélavéni sester a viech nelékatskych pracovnikd
ve zdravotnickych zafizenich a kurzy, kterych se mohou sestry zucastnit.

Clenky skupiny pracuji v rdznych zdravotnickych segmentech, vzd&lavacich institucich
a na ruznych pracovnich pozicich, informace ke vzdélavani na jejich pracovistich jsou aktualni
a pro CAS velmi dileZité. V rdmci svych pracovist pfipominkuji odborné navrhy na pracovni
postupy a vzdélavaci akce pro nelékare.

Mgr. llona Antonic¢kova
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina pro kvalitu oSetfovatelské péce

Cinnost ¢lend pracovni skupiny byla vroce 2019 soustfedéna na aktivity v oblasti kvality
a bezpedi ve vlastnich zdravotnickych zafizenich.

Clenskd zakladna nejevila mimorddny zajem o problematiku kvality a bezpeéi. Lze se tedy
domnivat, Ze procesy souvisejici s poskytovanim kvalitni oSetfovatelské péce ve zdravotnickych
zafizenich jsou ¢lendm CAS srozumitelné a maji dostatek potfebnych informaci.

Clenky pracovni skupiny se zapojily do novych aktivit souvisejicich s kvalitni a bezpeénou pééi.
Ministerstvo zdravotnictvi CR, resp. Odbor kvality, zahajil ¢innost Pracovni skupiny pro rozvoj
a implementaci mezindrodnich principll na podporu zdravi do systém( fizeni kvality
ve zdravotnickych zafizenich. Cinnost této pracovni skupiny je zaméfena pfedev$im na program
GNTH s cilem zavadét systematicky bezpecnou a kvalitni péci v oblasti kontroly tabdku a lé¢by
zavislosti na tabaku pro kazdého uZivatele kdekoli, kdykoli. DalSim nosnym programem této
pracovni skupiny v oblasti kvality jsou aktivity HPH — tj. sité Zdravych nemocnic.

Mgr. Lenka Gutova, MBA
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina soudnich znalct

Pracovni skupina sdruzuje dva jmenované soudni znalce v oboru zdravotnictvi, zdravotnicka
odvétvi rlznd, obor oSetfovatelstvi a devét konzultantd. Podklady pro zadvérecnou zpravu podali
dva ¢lenové pracovni skupiny. Velkym Uspéchem je jmenovani druhého soudniho znalce u KS
Brno. Je jim Mgr. Zdenék Jurena, blahoprejeme!

Clentim je doporuéovano vzdélavéni se v dané problematice:

e Dvorackova lvana, Mgr., Ph.D.:
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- odborny seminar poradany Pravnickou fakultou Masarykovy univerzity Brno - Rozhodovaci
praxe organl statni spravy znalecké ¢innosti aneb typické i netypické prestupky znalcl (pldn
prosinec 2019, odloZen na unor 2020)

e Hankova Lenka, Mgr.:
- 2. konference pro soudni znalce Tel¢ 2019 (fijen 2019)

e Jufena Zdenék Mgr.:
- odborny seminaf poradany Pravnickou fakultou Masarykovy univerzity Brno - Znalecky posudek
— od ustanoveni znalce do provedeni posudku jako dikazu (prosinec 2019)
Informace o poradanych akcich byly véem ¢lenim predany.

Prehled ¢innosti v roce 2019:

e Mgr. lvana Dvorackova, Ph.D.
- vypracovany 2 znalecké posudky pro Policii CR
- 1 obhajoba znaleckého posudku, ktery byl vypracovdn v roce 2016, pfiprava obhajoby
s konzultantkou A. Turkovou

e Jufena Zdenék, Mgr.:
- jmenovani soudnim znalcem u Krajského soudu v Brné
- 1 vypracovany znalecky posudek pro pravnickou osobu
Zajem o praci v pracovni skupiné:
Hankova Lenka, Mgr., ombudsman SNO, Slezska nemocnice v Opavé, p.o.

Mgr. Ivana Dvorackova, Ph.D.
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina pro bezpeci zdravotniku

Pracovni skupina nevykazovala v roce 2019 Zadnou aktivitu.

Pracovni skupina pro komunikaci a média

Cilem pracovni skupiny je komunikovat o aktivitdich CAS s ¢leny CAS i s ostatnimi zdravotniky
na socidlnich sitich, pfindset jim zajimavé zpravy z ceského i zahrani¢niho zdravotnictvi
a umoznit jim komentovat zmény oSetfovatelské profese.

Pracovni skupina pro oSetrovatelskou dokumentaci

Pracovni skupina podporuje, na jedndnich s MZ CR i jinymi partnery, vznik uZivatelsky pratelské,
strucné a zaroven popisné elektronické oSetfovatelské dokumentace. Zasadni podminkou je, aby
do jejiho vyvoje byli zapojeni koncovi uzivatelé, tj. sestry, které s ni budou nasledné pracovat.
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Mezindrodni organizace (Clenstvi a spoluprace)

EAPT Evropska asociace farmaceutickych technikt
EDTNA/ERCA Evropska asociace dialyzac¢nich a transplantacnich sester a
Evropska asociace péce o nemocné s chorobami ledvin

EFAD Evropska federace asociaci dietologt/nutri¢nich terapeutd

EfCCNa Evropska asociace ARO sester

EFN Evropska federace sesterskych asociaci

EONS Evropska onkologicka spolecnost sester

EORNA Evropska asociace perioperacnich sester

EPUAP Evropsky poradni panel pro otazky dekubitt

ERS Evropska respiracni spole¢nost

ESGENA Evropska spolecnost gastroenterologickych a endoskopickych sester
a spolupracovnikt

ESNO Evropska organizace sester specialistek

FEND Evropska asociace diabetologickych sester

HORATIO Evropska asociace psychiatrickych sester

ICCN Mezindrodni spolecnost onkologickych sester

IFPN Mezindrodni federace perioperacnich sester

PNAE Evropska asociace pediatrickych sester

WCET Svétova organizace stomaterapeutl

Také v roce 2019 Ceska asociace sester aktivné participovala v mnoha mezinarodnich sesterskych
organizacich.

Nursing Now

Nursing Now je celosvétovy projekt ICN a WHO k pozdviZeni statutu a profilu oSetfovatelstvi. Jeho
cilem je zejména zviditelnit vyznam sester, podpofit jejich vliv a maximalizovat jejich pfinos
pro spolecnost. Projekt probiha v letech 2018 —2020.

Partnefi Ceské asociace sester
Promedica Praha Group, a.s.

B. Braun Medical s.r.o.

Casopis Florence

Grada Publishing, a.s.

Aesculap Akademie

BATIST Medical, a.s.

LINET spol. s.r.o.

Cadenza s.r.o.

Londynska 15, 120 00 Praha 2
1CO 00537161 Strana 54 z 54

www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

