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Uvodni slovo prezidentky

Vazené kolegyné, kolegové,

bez sester. Sestrdm patfi uzndni a nase profese si zaslouZi vysokou
prestiz! “

Stdle pfi vas stojime, bojujeme za nelékarské zdravotnické pracovniky,
jedndme na mnoha Urovnich za lepSi pracovni podminky,
pfipominkujeme mnoho materialQ, dllezitych pro spravné nastaveni,
fungovani a ohodnoceni nelékarskych profesi.

Vérim, Ze se nam to dafi, protoZe mnoho vyznamnych véci jsme
vyjednali, ukotvili a nastavili. Dostdvdm mnoho podpory k pokracovani
v ¢innosti, k praci a prezentaci zdravotnikl, to se také projevilo pfi
volbach do prezidia. Slova podpory a divéry jsem dostala nejen j3, ale i celé stavajici prezidium.
Velice si toho vadzime, pracujeme neunavneé bez naroku na jakykoliv honorat, protoze pro vSechny
z nas je prace pro asociaci otdzkou profesni cti i zivotniho postoje.

Jménem celého prezidia chci podékovat za projevenou divéru. Je to pro nas dalsi podnét k praci,
kterou chceme vykondvat ze vSech sil pro Vas vSechny, nase skvélé nelékarské zdravotnické
pracovniky ve vSech profesich.

Ceska asociace sester nabizi i rGzné vyhody a benefity, které jsou pro vas zajimavé. Soucasné
nabizime mnoho zajimavych vzdéldvacich akci, které vas posouvaji dal a nabizeji vzdélani.

Ja osobné si stale vazim toho, Ze mam moznost pracovat jako ¢lenka odborného poradniho tymu
ministra zdravotnictvi. Stdle se snazim prosadit vznik komory.

Vam, ¢lenkdm a ¢lentim Ceské asociace sester velice dékuji jménem prezidia za vérnost nasi
profesni organizaci, za podporu pfi naplfiovani poslani a vize Ceské asociace sester. Velice si toho
vazime!

Vérime, ze kazdy rok, kdy se néco nového podafi, je pro vas radostny, klidnéjsi a pohodovéjsi.
Moc bych nam vSem chtéla popfat hlavné zdravi a spokojenost v prdci i v osobnim Zivoté.

Vérime, Ze rok 2024 bude klidny a pohodovy. Moc bych nam to vsem pfala.

PhDr. Martina Sochmanova, MBA
prezidentka Ceské asociace sester

sl /”
//’ )y U%LM_/ Q [%/éw/

Londynska 15, 120 00 Praha 2
ICO 00537161 Strana 3z 37

www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2023 CESKA ASOCIACE SESTER

Predstaveni Ceské asociace sester

Ceska asociace sester je nejvétsi odbornd profesni organizace sester a jinych odbornych
pracovniku. Tato nepolitickd, neziskova organizace s pravni subjektivitou haji pozici profese sester
v Ceském zdravotnictvi. Je oteviena pro vSechny sestry a ostatni nelékafe pUlsobici
v resortu zdravotnictvi, socidlni péce, Skolstvi a ve viech oblastech soukromého, nebo jiného
podnikani bez ohledu na narodnost, nebo naboZenské vyznani s plsobnosti po celé Ceské
republice.

Zakladnim poslanim Ceské asociace sester je, aby profese nelékaf( méla celospoleéenské uzndni,
pfijatelné pracovni podminky i adekvatni finanéni ohodnoceni.

Cinnost Ceské asociace sester

Ceska asociace sester ma v Evropé kredit aktivni profesni organizace, kterd ma zajem o pozitivni
zmény na poli oSetfovatelstvi. Dlkazem toho je nase clenstvi v Evropské federaci sesterskych
asociaci se sidlem v Bruselu.

Cinnost Ceské asociace sester spocivd v praci odbornych sekci a regionl. Jednotlivé sekce
a regiony poradaji pravidelné odborné vzdélavaci akce, seminate, konference. U¢astni se aktivné
mezindrodnich kongresd, sympozii jak v Ceské republice, tak v zahranici.

Vsichni Ti, kterym neni Ihostejné, kam nase oSetrovatelstvi sméruje a chtéji se na transformaci
a zméndch podilet, se mohou aktivné zapojit v odbornych sekcich nebo regionech a spolupodilet
se na vytvoreni silné profesni organizace.

DokaZme svou aktivitou a iniciativou, Ze prdvem patiime do spolecenstvi sdruzujici zdravotniky
celého svéta, a Ze mUzeme byt hrdi na prislusnost k nasi profesi.

Vedeni Ceské asociace sester
Prezidium CAS

Prezidentka PhDr. Martina Sochmanova, MBA

Viceprezidentka Megr. Lenka Kaldbova, Ph.D., LLM

Clenky, ¢lenové Mgr. Veronika Hauerova

Bc. Michaela Kolarova, MBA

Megr. Lucie Laurynova

Bc. Zuzana Tomaskova, DiS.
Mgr. Mario Pytel, DiS.

Mgr. Renata Tydlackova

Mgr. Dana Varkova
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Sekce a regiony CAS

Region Hradec Kralové

Region jihomoravsky

Region Mlada Boleslav

Region moravskoslezsky

Region plzerisky

Region Praha

Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Sekce diabetologicka

Sekce domaci péce

Sekce gastroenterologicka a hepatologicka

Sekce chirurgickych oboru

Sekce interni

Sekce kardiochirurgicka

Sekce managementu

Sekce nefrologicko - urologicka

Sekce neonatologicka

Sekce nutriénich terapeutt

Sekce onkologicka

Sekce pedagogicka

Sekce pediatricka

Sekce perioperacnich sester

Sekce pneumologicka

Sekce psychiatricka

Sekce sester seniorek

Sekce stomatologicka

Sekce traumatologicko - ortopedicka

Sekce zdravotné socialni

Sekce zdravotnich laborantt
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Financni zprava

’

Ptiznani k dani z pfijm0 pravnickych osob za rok 2023 bylo podano na Financni Urad pro Hlavni
mésto Prahu.

pods dEny & 5042002 S5, VYKAZ ZISKU A ZTRATY
n . Nazev a sidlo 0¢etni jednotky
ve zkraceném rozsahu
Ceskd asociace sester, z.s.
kedni 31122023
(v celych tisicich KE)
- Prahe
1C
00537161
Cicto Stav k rozvahovému dni
radku Hlavni &nnost Hospodafska ginnost Celken
I ‘Spotfebované nakupy a nakupované shusby 2 2 577 32 2 609
. ‘Osobni naklady 13 409 [1} 409
'S ‘Ostatni nakiady 21 B0 [1} &80
VI | Poskytnuté piispvky a5 102 0 103
VIIL | Dafi z pfijmi ar o 44 44
Naklady celkem 39 3239 76 3315
I Prijaté prispévky 43 1433 0 1433
. Triby za wiastni vykony a zbodi a7 1125 561 1886
Vynosy celkem B1 2 558 581 3118
Wsledek hospodafeni pied zdanénim 62 681 529 152
D Vysledek hospodareni po zdanéni [:%3 -681 485 -196
Sestaveno dne: Razitko: Podpis cdpovédné osoby:
20.04 2024
Qdesldno dne:
Odpovida za ddaje:
E-mail: Telefon:
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Evidence clenské zakladny

umoznuje prehled statistiky ¢lenské zakladny.

Clenska zakladna

Pocet aktivnich ¢lent podle sekci/regiont

Sekce/region

Pocet ¢lent

41.

Region Praha

447

10.

Sekce interni

02

. Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

201

36.

Sekce nutri¢nich terapeutt

181

12.

Sekce nefrologicko — urologicka

180

53.

Region moravskoslezsky

177

07.

Sekce chirurgickych oboru

177

30.

Sekce zdravotnich laborant(

163

39.

Region Hradec Kralové

163

19.

Sekce pediatricka

146

08.

Sekce domaci péce

143

21.

Sekce psychiatricka

112

46.

Region jihomoravsky

109

44,

Region plzerisky

103

31.

Sekce managementu

102

27.

Sekce pedagogicka

102

57.

Sekce diabetologicka

101

65.

Sekce gastroenterologickd a hepatologicka

61.

Region Mlad3a Boleslav

00
00

59.

Sekce neonatologicka

73.

Sekce perioperacnich sester

N
[y

15.

Sekce onkologicka

22.

Sekce zdravotné socidlni

17.

Sekce traumatologicko — ortopedicka

23

. Sekce stomatologicka

N
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38. Sekce kardiochirurgicka

66. Sekce pneumologicka

68. Sekce sester seniorek

Clenské vyhody
Clenové maji moznost vyuZit nékolik ¢lenskych vyhod:
e zvyhodnéna Ucast na vzdélavacich akcich poradanych sekcemi a regiony CAS
e Dpiistup do nevefejné €asti webovych stranek CAS
e zasilani e-mailového Zpravodaje CAS
e sleva 10 % na knihy vydavatelstvi Grada Publishing, a.s.

e zvyhodnéné predplatné ¢asopisu Florence

Cinnost prezidia

Prezidium v médiich predstavuje dlleZitost a vyznam profese nelékarskych zdravotnickych
pracovnikud. Aktivné spolupracuje s MZ v ramci pfipominkového fizeni nové vznikajicich zdkond,
vyhlasek, ¢i metodickych pokynu. Za rok 2023 byly pfipominkované nize uvedené dokumenty:

e Navrh zdkona, kterym se méni zakon ¢. 40/1995 Sb. o regulaci reklamy a zméné a doplnéni
zakona ¢. 468/1991 Sb., o provozovani rozhlasového a televizniho vysilani, ve znéni
pozdéjsich predpisa”

e Navrh vyhlasky, kterou se méni vyhlaska ¢. 77/2018 Sb., o stanoveni naleZitosti a vzoru
nékterych doklad(i o vzdélani pro akreditované kvalifikacni kurzy, certifikované kurzy a
specializa¢ni vzdélavani“ a odlvodnéni k vydani vyhlasky.

e Navrh novely zdkona ¢. 378/2007 Sb., o léCivech a o zméndach nékterych souvisejicich
zakonU (zakon o lécivech), ve znéni pozdéjsich predpisd, a zakona o zdravotnickych
prostiedcich a diagnostickych zdravotnickych prostredcich in vitro (ST 167)

Sném predkyn a predsedi sekci a regiont

Kazdym rokem organizujeme Sném predkyr a predsed( sekci a regiont CAS. Program vychazi
z aktudlnich témat a je obohacen velmi plodnou diskusi. Prezentovany jsou vzdy informace o
hospodareni, ¢innostech prezidia, ptipravé komory sester a dale také aktuality z EFN, NCO NZO a
mnoho dalsich.
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Zprava komise pro kvalitu vzdélavacich akci (kreditni komise)
Predsedkyné: Mgr. Lenka Klimovda, MBA

Clenky:
Mgr. Veronika Hauerova
Mgr. llona Antonic¢kova

Rok 2023 byl opét plny vzdélavacich aktivit. K rukdm komise trvale ptichdzi podklady k velmi
zajimavym akcim, které se v prabéhu roku vicekrat opakuiji.

Pokraduje spoluprace s mnoha vzdélavateli i zdravotnickymi zafizenimi. Clenky a ¢lenové CAS se
vzdélavali a vzdélavaji na EUNI/ elektronickda univerzita je nezavisly e-learningovy projekt
celozivotniho vzdélavani uréeny lékarim, farmaceuttim a dalSim odbornikim ve zdravotnictvi), se
kterou dlouhodobé spolupracujeme a ktera nabizi zajimava studijni témata. CAS garantuje kvalitu
téchto kurzu.

Pro rok 2023 jsme vyjednali benefit, ktery nase ¢lenky po UspéSném absolvovani a zakonceni kurzu
obdrzely. S certifikdtem dostaly po ovéieni ¢lenstvi v CAS i poukazku do 1ékarny.

Komise pro kvalitu vzdélavacich akci aktualizovala Smérnici CAS/SM/2017/001, kde byly
zapracovany zmeény vyplyvajici z novych trendll a forem celoZivotniho vzdélavani, byly
aktualizovany i vzory certifikatd.

Mgr. Lenka Klimova, MBA
predsedkyné komise pro kvalitu vzdélavacich akci

Cinnost sekci a regionli v roce 2023

Region Hradec Kralové

Vazené kolegyné, kolegové,

opét se rok sesel s rokem, a tak bych rada zrekapitulovala to podstatné a nejdulezitéjsi pro Vas.
Cinnost naseho regionu pokracovala v tradici odbornych seminafd a konferenci, které byly
otevieny viem zdjemcUm o danou problematiku. Témata byla zamérena jak na aktudlni
problematiku oSetfovatelské péce, tak na informace tykajici se nasi sesterské profese.

Prvni vzdélavaci aktivitou tohoto roku byly 24. 3. 2023 Hradecké gastroenterologické dny se
samostatnou sesterskou sekci. U¢astnikdim byla pfestavena 2. interni gastroenterologickd klinika
FH v Hradci Kralové a také néktera endoskopicka vysetreni ¢i vykony.

Na kvétnovém semindfri Dentalni hygiena nam emeritni vrchni sestra Stomatologické kliniky
pfipomnéla, jak spravné a ucelné pecovat o dutinu ustni.

XXIX. kralovéhradecké osSetfovatelské dny se uskutecnily 14. — 15. zafi opét v prostorach EA
Hotelu Tereziansky dvir Hradec Kralové za podpory Nadace pro rozvoj v oblasti umélé vyzivy,
metabolismu a gerontologie. Zastitu nad akci prevzal prof. Vlastimil Valek. CSc., MBA, EBIR —
ministr zdravotnictvi CR, dale Fakultni nemocnice Hradec Kralové, Lékarskda fakulta UK v Hradci
Kralové a Mésto Hradec Kralové.

Londynska 15, 120 00 Praha 2
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Hlavnimi tématy kongresu byly témata — Jak pecCovat o své télesné a dusSevni zdravi,
Osetfovatelska péce o pacienty s koznimi defekty a dekubity. Byly prfedneseny kazuistiky
z oSetfovatelské praxe a pripomnéli jsme si 30 let vzdélavani sester v bakalafském studijnim
programu OSetfovatelstvi na LF UK Hradec Kralové.

V prabéhu dvou dnU zaznélo celkem 34 zajimavych predndsek, vystaveno bylo 6 posteru
s odbornou tématikou. Prvni den kongresu zaznélo sdéleni prezidentky Slovenské komory sestier
a pbérodnych asistentiek Mgr. lvety Lazorové, Ph.D.MPH, dipl.p.a., ktera nds seznamila s Uspéchy
a problémy sester na Slovensku. U&astniky kongresu zaujala mimo jiné prednaska Cirkadianni
stravovani a regenerace téla pfi sménném provozu MUDr. Tomase Soukupa nebo sdéleni Mgr.
Lucie JareSové Role vojenské zdravotni sluzby v pfipravé a vycviku TCCC. O své zkuSenosti se také
podélily sestry z oblasti Ié¢by ran, kde byly prezentovany velice zajimavé podrobné kazuistiky.
Podékovani za usporadani kongresu patfi vSiem, ktefi se podileli na velice kvalitnim, odborné a na
vysoké Urovni pripraveném kongresu i vSem prednasejicim za jejich pedlivé ptipravené a
zpracované predndsky.

Zarijova konference 6. kralovéhradecky perioperacni den (21.9.2023), jak jiZz nazev napovida, byl
zaméren na ziskavani novych informaci a poznatk( v oblasti perioperacni péce.

Posledni fijnovy den nds predndsejici na seminafi Pracovni skupina — Sestry pecujici o stomie
seznamily s vyznamem pracovni skupiny stomickych sester ve FN HK a dale s péci o pacienty
s kolo/ileostomii, urostomii, tracheostomii, PEG a PEJ.

Na seminafi Stop dekubitim (21.11.) zaznély aktualni informace v Iécbé dekubitl a koZnich
defektd.

Cenu F. Nightingale, kterou kaidoroéné udéluje v nékolika kategoriich Ceska asociace sester,
ziskala vtomto roce in memoriam Mgr. Ilvana Kupeckovd, MBA. Dlouhé roky pracovala jako
vrchni sestra Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny Fakultni nemocnice Hradec
Kralové. Kromé vykonu této funkce byla ¢lenkou Akreditacni komise pro posuzovani vzdélavacich
program@ pfi MZCR, zajistovala vyukovou €innost ve specializaénim studiu ARIP, ve studiu
oSetrovatelstvi ¢i sanitarském kurzu a méla bohatou prednaskovou ¢innost.

Jednani vykonného vyboru CAS — Region Hradec Kralové probihala 4. 8. a 21. 11. 2023.
Predmétem téchto jednani byly zpravy o hospodareni, tematickd zaméreni a organizaéni zajisténi
seminard, organizace a finanéni spoluti¢ast CAS na XXIX. kralovéhradeckych oetfovatelskych
dnech.

Stav ¢lent CAS — region Hradec Kralové: k 31. 12. 2023 — 165 ¢len(i. Aktivni spoluprace s ¢lenskou
zékladnou a predavéni kvalitnich informaci sestram je jedenim z krok vyboru CAS — Region
Hradec Kralové, jak motivovat sestry ke spolupraci v CAS.

Nékteré nase €lenky nadale aktivné i nadale pracuji v Radé kvality pro oSetfovatelskou péci ve
FN HK a ucastni se pfi vytvareni osSetfovatelskych dokumentd, jsou zastoupeny i v poradnich
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komisich feditele a také ¢lenkami v komisich pfi vybérovych fizenich na manazerské pozice pro
NLP. CAS — Region Hradec Kralové ma zastoupeni i v Prezidiu CAS.

VdZené a milé kolegyné, kolegové,

za cely vykonny vybor CAS — Region Hradec Krdlové bych vdm viem chtéla podékovat za velice
ndrocnou a vysilujici prdci v roce 2023.

V&em vdm také dékuji za spoluprdci, eldn, zdjem a podporu dobrého jména Ceské asociace sester.

V roce 2024 vam preji pevné zdravi, pohodu, klid, usmév na tvdri a splnéni vsech prani.

Za vykonny vybor CAS-Region Hradec Krdlové
Bc. Ivana Rodanovd, predsedkyné
V Hradci Kralové 14. 3. 2024

Region jihomoravsky

V tomto roce v kvétnu prezentovala nase kolegyné pani Mgr. Emilie Portlovda na Kongresu
Letovice care svoji odbornou predndskou zamérenou na osSetfovatelskou péci u dlouhodobé
nemocnych pacientd.

Clenky regionu se Ucastnily odbornych akci pofadanych sekcemi a regiony CAS i ostatnimi
profesnimi organizacemi a zdravotnickymi zafizenimi.
Té7 se ucastnily na kulturnich akcich CAS.

Odborného seminare SPIS — Psychosocialni intervenéni sluzba se zuéastnilo 15 kolegyn. Byla velmi
Ziva diskuse a domluva na dalSim pokracovani této akce.

Byl zajem i o préci a vstup do CAS.

Tento seminar byl poradan regionem ve spoluprdci s FN USA v Brné.

Region nevlastni 74dny hmotny majetek. Hospodaieni probihd s predpisy CAS. Pocet ¢lent ke
konci roku byl 120 osob.

Zapsala Bc. Véra Roubalova, predsedkyné regionu JHM

Region Mlada Boleslav
Vyboru se nepodafilo uskuteénit Zadnou akci, ¢lenky vyuzivaly benefity a vzdélavaci akce

poradané jinymi sekcemi & regiony CAS.

Mgr. Lucie Laurynova
predsedkyné regionu
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Region moravskoslezsky

Moravskoslezsky region v pribéhu roku 2023 neporadal zadnou vzdélavaci akci. V zavéru roku
2022 probéhly volby do vyboru regionu.

Zacatkem roku 2023 probéhlo setkani zvoleného vykonného vyboru a revizni komise
moravskoslezského regionu pro volebni obdobi 12/2022-12/2026, kterého se ucastnila
predsedkyné Mgr. Tydlackova a vSichni zvoleni novi ¢lenové vykonného vyboru. Na zacdatku
jednani pfrivitala predsedkyné vsechny pritomné a seznamila je s programem jedndni. Nasledné
predstavila nové zvolené ¢leny vykonného vyboru moravskoslezského regionu a vyzvala k volbé
pfedsedy atd... a revizni komise moravskoslezského regionu. Byla zvolena predsedkyné,
mistopredsedkyné vykonného vyboru moravskoslezského regionu CAS, pokladni, ¢lenka vyboru,
predsedkyné, mistopfedsedkyné a ¢lenka revizni komise vyboru. Volby do vyboru a revizni komise
moravskoslezského regionu probéhly dle volebniho Fadu Ceské asociace sester, ktery vychazi z
prisludnych stanov CAS. VSichni kandidati byli zvoleni a stavaji se ¢leny vykonného vyboru
pobocného spolku — moravskoslezského regionu, pro volebni obdobi 12/2022-12/2026.
Pfredsedkyné vykonného vyboru predstavila nové ¢leny. VSichni zvoleni ¢lenové vykonného
vyboru pfijali své funkce dobrovolné a zavazali se plnit své povinnosti dle stanov CAS. Nové zvoleni
¢lenové vykonného vyboru pfednesli svou vizi pro préci v regionu CAS.

Zavérem podékovala predsedkyné volebni komise vSem za ucast a spolupraci pfi volbach do
vykonného vyboru a revizni komise moravskoslezského regionu. Poprdla vSem mnoho Uspéchi v
¢innosti v dalsSim volebnim obdobi a predala zavérecné slovo zvolené predsedkyni vyboru. Zprava
volebni komise je pfiloZena.

Clenky se setkavaly vétdinou osobné, pouze jednou online formou, nékteré zéleZitosti byly ob&as
reseny telefonicky. Dle posledni bilance mél v roce 2023 region 175 clend.

28. 5. 2023 se ¢lenky Moravskoslezského regionu zucastnily oslavy Dne sester v Praze. Akce byla
hodnocena pozitivné s tim, Ze v roce 2024 se budeme chtit také ucastnit.

Londynska 15, 120 00 Praha 2
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6. - 8. 10. 2023 vykonny vybor moravskoslezského regionu organizoval VI. RELAXACNIi VIKEND ve
Wellness hotelu HORAL Velké Karlovice. Akce byla hodnocena jako velmi zdafila. Zacastnilo se
17 ¢lenek moravskoslezského regionu.
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Predsedkyné regionu je ¢lenkou Prezidia CAS. Milena Nociarova, DiS a Mgr. Pavlina Kozusnikova
jsou €lenkami revizni komise CAS. Konstatovaly po revizi, Ze hospodafeni regionu je vyrovnané.

Mgr. Renata Tydlackova,
predsedkyné regionu

PhDr. Delongova Karin
¢lenka vyboru regionu

Region plzensky

Vybor Regionu plzerisky CAS i v roce 2023 spolupracoval s FN Plzefi a vzdélavateli nelékafskych
zdravotnickych pracovnik(l v Plzeriském kraji (FZS ZCU v Plzni, SZS a VOS v Plzni). Spole¢né s
Katedrou oSetfovatelstvi a porodni asistence Fakulty zdravotnickych studii Zapadoceské
univerzity v Plzni poradal dne 10. kvétna 2023 kongres s mezinarodni Ucasti ,,Cesta poznavani a
vzdélavani v oSetfovatelstvi XII.“ Kongres nesl podtitul ,Komplexni péce o pacienta s cévni
mozkovou prihodou (CMP)“ a konal se dale ve spolupraci s Fakultni nemocnici Plzeri, Spolkem
vysokoskolsky vzdélanych sester a SdruZzenim porodnich asistentek Plzeriského kraje. Mezi

Londynska 15, 120 00 Praha 2
ICO 00537161 Strana 14 z 37

www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2023 CESKA ASOCIACE SESTER

aktivnimi prednasejicimi byli odbornici z Univerzity Palackého v Olomouci, Jesseniovy Iékarské
fakulty v Martiné a v Bratislavé, Univerzity J.E. Purkyné v Usti nad Labem a FN Plzefi

V pestrém programu bylo odborniky predstaveno soucasné komplexni pojeti péce o pacienta
s cévni mozkovou pfihodou, zahrnujici multidisciplindrni tymovy pfistup i psychosocidlni podporu
oSetfujicimu persondlu. Prispévky prezentujici pohled nelékarskych zdravotnickych profesi —
zachrandre, vSeobecné sestry, fyzioterapeuta, ergoterapeuta, logopeda, zdravotné socidlniho
pracovnika, psychologa, ...- zdlraznily nutnost komplexni péce o pacienty s CMP. Sdélen byl i
historicky exkurz do obdobi zahajeni specializované péce o pacienty stimto onemocnénim.
Konference se zucastnilo vice nez sedm desitek ucastniku.

PhDr. Jitka Krocova
predsedkyné regionu

Region Praha

SdruzZuje zdravotniky mnoha profesi z celé republiky. Mezi ¢leny jsou vSeobecné sestry,
zdravotni laboranti, nutri¢ni terapeuti, porodni asistentky, farmaceuticti asistenti a zdravotné
socialni pracovnici.

Pfedsedkyné regionu Marie PekaFova je 4. volebni obdobi ¢lenkou Revizni komise CAS.
Mgr.Marie Sochdirkova a Jifi Cernoch byli zvoleni do Disciplinarni komise.

Rozhodli jsme se pro zménu a usporadali jsme jiz 2.vikendovy multioborovy seminar
s doprovodnym programem. Seminar se libil, tak ma dalsi pokracovani.

Oslovila nas Interni sekce a v letoSnim roce dojde ke slouceni s nasim regionem. Velice si vazime
vSech sekci a region(, ktefi s nami navazali spolupraci ¢i se s nami sloucili. VeSkerou propagaci,
organizaci a pribéh konferenci zajistuji ¢lenky vyboru samy, tzn. bez financ¢nich nakladd.

Vybor sekce se schazi nékolikrat do roka, jinak jsme dle potfeby v telefonickém ¢i elektronickém
kontaktu. Zu€astriujeme se viech akci, které porada Prezidium CAS. Vsichni ¢élenové regionu
jsou pravidelné& informovani o déni v CAS i o ¢innostech naseho regionu.

Financné podporujeme organizaci Dobry andél, v této milé povinnosti nadale pokracujeme po
slouceni s regionem Motol.

Hospodareni regionu Praha je vyrovnané a prostredky ucelné vyuzivame k dalSimu vzdélavani
¢lent a rozvoji regionu.

Marie Pekarova
predsedkyné regionu
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Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Vybor: Mgr. Jana FlajSingrova, PhDr. Mgr. Ondrej Ulrych, PhDr. Jana Hockova, Ph.D., PhDr. Jana
Nekudovd, PhDr. Renata Zoubkova Ph.D, Mgr. Iveta Gongalova, Mgr. Mario Pytel, DiS. PhDr. Marie
Zvonickova - stald hostujici ¢lenka vyboru.

e Pocet aktivnich ¢lent k 31. 12.2023 - 207.

e Uzkd spoluprace s lékafskou odbornou spole¢nosti CSARIM JEP - staly zastupce na
pravidelnych jednanich vyboru CSARIM.

e Spolupofadatel odborné akce: NLZP sekce kongresu CSARIM (zafi), NLZP sekce konference
Akutné.cz (listopad). Akce registrovany u CAS.

e Navdzana spoluprace s Ceskou spoleénosti inZenyrstvi a lékarské informatiky CSL JEP.

e Aktivni ucast na Celoslovenskej konferencii sestier pracujlicich v anestézioldgii a
intenzivnej starostlivosti (SKSaPA) s medzinarodnou téastou.

e Od prosince 2023 - ¢len Evropskeé spoleénosti sester pracujicich v intenzivni péci. (EfFCCNa)

e Plan sekce ARIP pro rok 2024:

o Participovat na poradani kongresu CSARM v zafi v Brné.

o Participovat na poradani odborné konference AKUTNE.cz v listopadu v Brné.

o Pfipravit lll. pracovni setkani vrchnich sester CR z oboru ARO/JIP.

o Pripravit setkani zastupcl vysokych Skol vzdélavajici sestry v navazujicim
magisterském oboru Intenzivni péce.

o Zapojit se do aktivit v ramci EfCCNa.

o Pokracovat ve spoluprdci s SKSaPA

o Pokracovat ve spolupréaci s vyborem CSARIM.

o Navézat spolupraci s odbornou spole¢nosti CSIM (Ceskd spole¢nost intenzivni

mediciny)

Mgr. Jana FlajSingrova
predsedkyné sekce
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Sekce gastroenterologicka a hepatologicka

Po Uspésném roce 2022 jsme se vtom letoSnim primarné vénovali pfipravé vzdélavacich akci
vsouladu sprocesem celoZivotniho vzdélavani. Zucastnili jsme se nékolika tradicnich
a vyznamnych celorepublikovych a regionalnich gastroenterologickych akci, kde jsme méli prostor
pro aktivni ucast.

1) ,Prague endoscopy days 2023, Praha, 26. - 27. 1. 2023

* ,Mukosektomie polypu v kardii,” Marcela Gabrielovd, KNTB Zlin

* ,ERCP — biodegradabilni stent,” Bc. Hanka Kubecova, IKEM Praha

+ ,PEG u déti s nemoci motylich kiidel,“ Lesja Rehakova, FN Bohunice, Brno
« ,Vime dost? - kazuistika,” Petra Absolonova, MOU Brno

* ,Reprocessing endoskopu,” Andrea Brucknerova, IKEM Praha

2) ,,Budéjovice gastroenterologické,” Ceské Budéjovice, 12. — 13. 4. 2023

+ ,Duodendlni varixy — kazuistika,“ MUDr. Zuzana Mand&tova, Nemocnice CB

* ,Endoskopicka intervence,” Jana Haasova, KNTB Zlin

» ,Never ending story,” Hanka Sloup-Biirgerova, Nemocnice CB

* ,Mukosektomie polypu kardie,” Marcela Gabrielovd, KNTB Zlin

« ,Proc¢ nejist bordvky v lese,” Sarka Fenclova, Nemocnice Ceské Budé&jovice

* ,ERCP - Biodegradabilni stent,” Hanka Kubecova, IKEM Praha

+ ,Cim vcasnéjsi diagndza, tim cilen&jsi, komplexné&jsi terapie,” Véra Trnikova,
Nemocnice CB

* ,Reprocessing endoskopu,” Andrea Brucknerova, IKEM Praha

3) ,,Majové hepatologické dny", Olomouc 11. - 13. 4. 2022

* ,Autoimunitni hepatitida,” Lucie Macakovd, Eva Novakova, VFN Praha

» Jaterni selhdni u pacientky s oboustrannou amputaci dolnich konéetin,” Lenka
Seflovd, Drahomira Vrzalova, Kvétoslava Aiglova, FN Olomouc

» ,Proc¢ nejist borlivky v lese — kazuistika,“ Sarka Fenclova, Nemocnice Ceské Budé&jovice

* ,Specifika vyZivy u osob s onemocnénim jater,” Kristina Gabajova, Mirjana Stanojkovic,
Oddéleni |écebné vyZivy FN Olomouc

* ,Somaticka a psychicka posSkozeni spojend s uzivdnim navykovych latek,” Jana
Vaviikova, FN Olomouc

» Zavislost a poskozeni jater u pacienta s psychiatrickou diagndzou,” Libuse Winklerova,
FN Olomouc

* Ascites u jaterni cirhdzy,” Andrea Brucknerovd, IKEM Praha
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4) ,44. Ceské a slovenské endoskopické dny a Olomouc Live Endoscopy 2023,
Olomouc, 21. - 23. 6. 2023

* ,Fekdlna mikrobialna transplantdcia,” Katarina Bajusovd, UNLP KoSice

* ,Endoskopické reSeni komplikaci po bariatrické operaci - kazuistika,” Lenka Kvapilova,
Tereza Omelkova, FN Olomouc

* ,Multioborova spoluprace pfi perkutanni nekrektomii,” Hana Klusakova, FN Hradec
Kralové

* ,Domadca parenteralna vyZiva,” Lubomira Simakovda, UNLP KoSice

* ,Multioborova spolupriace v Batové nemocnici Zlin,” Marcela Gabrielova, Michal
Varga, KNTB Zlin

* ,0On-line cytologie v provozu endoskopie 2 IK FN Olomouc,” Petra BartoSova, FN
Olomouc

* ,Endoskopicka |écba pankreatickych kolekci, Aneta Hudcova, Beskydské
Gastrocentrum, FM

+ ,Spolknout se da cokoliv - kazuistika,“ Elika Schackova, Nemocnice Ceské Budéjovice

* ,Reprocessing endoskoptl,“ Andrea Brucknerova, IKEM Praha

5) ,Praiské podzimni gastroenterologické dny a PED,” Praha 14. - 15. 11. 2023

+ ,Vzacna onemocnéni jicnu,“ Zuzana Cernd, Pavla Hnatovd, UVN Praha

* ,Neobvykly ndlez na GIT — kazuistika,”“ Marcela Gabrielova, MUDr. Michal Varga, KNTB
Zlin

* ,Endoskopickd 1é¢ba pankreatickych kolekci,” Aneta Hudcova, Beskydské
gastrocentrum FM

* ,Observace na dospavacim pokoji po endoskopickych vykonech,” Tomas Bertdk, IKEM
Praha

+ ,Screpan — screening pankreatu, Petra Absolonova, MOU Brno

* AEF - jak jsme se setkali,” Jana Haasovda, KNTB Zlin

* Ascites pfi cirhdze jater,” Andrea Brucknerovd, IKEM Praha

6) ,, Tradi¢ni vanocni endoskopicka sestra 2023, Brno 15. 12. 2023

» Jaky byl rok 2023?“ Andrea Brucknerovd, IKEM Praha

« ,Screpan —screening pankreatu,” Petra Absolonova, MOU Brno

e ,Co nas ¢eka v roce 2024,“ Marcela Gabrielova, KNTB Zlin

* ,Novinky v oblasti endoskopickych feseni,” David PlSek, Boston Scientific

* ,Moderni trendy vzdélavani pracovnikli ve zdravotnictvi,” Jan Lantora, Boston
Scientific

* ,Endoskopickd hemostaza,” Tomas Fiala, Medial

* ,Hands-on ,Virtualni realita v endoskopii,”
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+ Navstéva endoskopického pracovisté MOU Brno a vyzkumnych laboratofi

Od 1.1.2023 je v platnosti zdravotni vykon 15060 - , Reprocessing flexibilnich endoskopt,”
ktery je vykazovan spole¢né s endoskopickym kdédem u vsech endoskopickych vykond,
kdy je flexibilni endoskop pouZit a naslednd dezinfekce probéhne za pouZiti automatického
dezinfektoru, ktery splfiuje normu EN ISO 15883-4.

* Digestivni endoskopy jsou bézné pouzivanymi zdravotnickymi prostfedky, pfi
vysSetieni horniho a dolniho zazZivaciho traktu. Jejich pouziti s sebou nese vyznamnou
zaté7 z hlediska rizika moZného ptrenosu nozokomialnich infekci. V CR se Fidime
platnou vyhlaskou MZ CR
¢. 244/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska MZ CR €. 306/2012 Sb., o podminkéch
predchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na
provoz zdravotnickych zatizeni a Ustavl socialni péce.

* Pouzité endoskopy je nutné mechanicky vycistit, dekontaminovat a nasledné
dezinfikovat. Podle platné vyhlasky pouzivdme k tomuto postupu dvoustupriovou
dezinfekci, ktera zarucuje vysokou mikrobidlni Cistotu pfistroje, tzn. nepfitomnost
bakterii, virG a vlaknitych hub. PoZzadované spektrum ucinnosti: A (bakterie, kvasinky),
B (viry), V (vlaknité houby, plisné).

V roce 2023 koncilo ¢tyFleté volebni obdobi stalych organt CAS:
+ funkce ve viech volenych organech CAS jsou dobrovolné
*+ mlZe je vykondvat pouze ¢len, ktery je ¢lenem CAS minimalné jeden rok
(bezprostredné predchazejici volbé), s praxi minimalné tfi roky ve zdravotnictvi
Volby na post prezidentky CAS, do prezidia, disciplinarni a revizni komise probihaly elektronicky
ve dnech 1. — 5. 3. 2023. Nasi sekci budou zastupovat dvé delegatky — P. Absolonova a M.
Gabrielova.

Kazdym rokem zajistujeme odbornou vyuku v NCO NZO Brno, pro certifikovany kurz , Specifickd
oSetrovatelska péce pri endoskopickych vysetfovacich a léCebnych metoddch zaZivaciho traktu”.
Kurz se konal 20. — 24. listopadu 2023, odborné prezentace a vyuku zajistila
Ing. Andrea Brucknerova.

Vybor nasi sekce se v letosnim roce setkal celkem tfikrat, na kazdém z nich jsme si na zédkladé
stanovenych cill jasné stanovili ukoly. Na poslednim setkani 14. 12. 2023 jsme jednohlasné
odsoubhlasili vysi odmén pro ¢leny vyboru ve vysi 3 000 K¢ a pro hospodare nasi sekce ve vysi
4 000 K¢.

Ing. Andrea Brucknerova
predsedkyné HGS sester €.65
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Sekce chirurgickych oboru

Vybor sekce:

* predsedkyné Mgr. Iva Otradovcovd, Praha

* mistopredsedkyné Mgr. Svétlana Jefabkova, Litomysl|
* pokladnik Mgr. Lucie Kubatova, Praha

* predseda RK Lukas D. Masar, Praha

* ¢lenka RK Mgr. Monika Antonova, Brno

* ¢lenka vyboru PhDr. Zdenka Sura, Brno

Cinnost sekce:

V fijnu 2022 oslovila - vyzvala Ceska chirurgicka spoleénost JEP Sekci chirurgickych obord
CAS a Sekci traumatologicko-ortopedickou CAS ke spolupraci na pFipravé Narodniho
chirurgického kongresu (NCHK) 2023. Organizacni vybor ve sloZzeni Mgr. Iva Otradovcova,
PhDr. Dagmar Skochova, MBA a Mgr. Lucie Kubdatova vénovaly piipravé odborného
programu pro zdravotnické pracovniky nelékarskych oborl cely podzim 2022 a jaro
2023. Kongres se konal 10. —12. 5. 2023 v Kongresovém centru Cubex v Praze. Celkovy
pocet vSech ucastnikl NCHK, ktery se béhem 3 dnli pohyboval v kongresovém centru, byl
pfes 1 000 zdravotniku. Z toho bylo okolo 250 zdravotnickych pracovnik( nelékarskych
oborU. Pfipraveny odborny program (odborné prezentace, workshopy, postery, diskuze)
byly na vysoké urovni a byly Ucastniky velmi pozitivné ohodnocené. Komplikaci pro obé
sekce CAS byly finanéni vicenaklady spojené s porddanim kongresu.

Trva zajem zdravotnikl o odborné jednodenni seminare v mensich kolektivech, které
jsou interaktivni s otevifenou komunikaci a moZnosti nacviku praktickych dovednosti.
Pfetrvava nezajem ¢lenské zakladny o aktivni préci pro CAS.

Trvale upada zdjem o Clenstvi v profesni organizaci a je velmi tézké oslovovat a
motivovat kolegyné a kolegy.

Vybor sekce spolupracuje s pacientskymi a dobrovolnickymi organizacemi.

Vybor pokracuje prevazné v online komunikaci. Osobné se setkavame pfi seminaftich,
konferencich a spole¢enskych akcich CAS.

Predsedkyné sekce je jedinym zastupcem CR ve WCET (Word Council of Enterostomal
Therapy).

Podporujeme aktivni jedince v sekci. Odménou jsou napf. zdarma vstupenky na Ples
sester nebo Den sester.

Clenky a ¢lenové sekce maji vstup na akce SCHO zdarma.

Clen vyboru spravuje facebookové stranky SCHO.

Vybor sekce se snazi ziskavat oficialni podporovatele sekce.

Pfedsedkyné je v pravidelném kontaktu s prezidiem CAS.

Ekonomicka situace SCHO je vyrovnana.
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Mgr. Iva Otradovcova

PFedsedkyné sekce chirurgickych obort CAS

Sekce kardiochirurgicka

Kardiochirurgicka sekce CAS ma proménlivy pocet ¢lend t.¢€. 53.

V roce 2023 planoval a uskutecnil vybor kardiochirurgické sekce pracovni den ve vybranych
l[dznich pecujicich o pacienty po operaci srdce, celostatni odbornou konferenci a pét odbornych
seminary.

Pracovni den:
e Lazné Podébrady —18.5.2023

Konference:

e XXXI. Celostatni konference Kardiochirurgické sekce CAS - 20.10.2023, Hotel Tereziansky
dvur Hradec Kralové (v rdmci konference probéhly volby do vyboru sekce — nové zvoleny
vybor je ve stejném sloZeni jako v predchozich 4 letech, ¢lenky vyboru dékuji za
projevenou dlvéru)

Odborné semindfre - misto konani vzdy FN Hradec Kralové, Kardiochirurgicka klinika, seminarni

mistnost, zaméreni na:
e péci o cévni vstupy ve FN Hradec Kralové
e pécio stomie ve FN Hradec Kralové
e podpurnou a paliativni péci ve FN Hradec Kralové
e péci o rany a dekubity ve FN Hradec Kralové
e poruchy srde¢niho rytmu

Plan ¢innosti na rok 2024:

Pracovni den:
e Lazné Teplice nad Becvou — 24.5.2024

Konference:
e XXXII. Celostatni konference Kardiochirurgické sekce CAS - 1.11.2024, Hotel Tereziansky

dvir Hradec Kralové

Odborné seminare — misto konani vidy FN Hradec Kralové, Kardiochirurgicka klinika, seminarni

mistnost, zaméreni na:
e socialni zabezpeceni pacientd ve FN Hradec Kralové
e ergonomii prace a rehabilitacni oSetfovatelstvi
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e vyZivu pacientl po operaci srdce a plic

e pécio rany a dekubity ve FN Hradec Kralové

e |écbu bolesti u pacientl po operaci srdce a plic

e poruchy srde¢niho rytmu

Dékuji vSem za Clenstvi v nasi sekci, za zajem a Ucast na uspofadanych vzdéldvacich akcich.

Tésim se na setkani s Vami v roce 2024.

Za vybor sekce Mgr. Dana VIaskova

Sekce managementu

Prehled o vzdélavacich akcich organizovanych v roce 2023

e Pocet ¢lent sekce k 31.12. 2023 — 100 ¢lend

e Jméno predsedkyné — Mgr. Dita Svobodova, Ph.D., MHA

e Jméno pokladnika — Mgr. Petra Gregorova

e Jména clenl vyboru sekce — Mgr. Lenka Kaldbova, Ph.D., Mgr. Zuzana Machova,

e Mgr. Zuzana Tomaskova, DiS.

e Jména ¢lent revizni komise — Mgr. Alena Makarova, Bc. Blanka Santrdickova, Bc.

Jana Kubesova

- . . . Cislo v Potet
Datum konani akce Téma — nazev vzdélavaci akce kre'[:ill. Typ akce pi‘l’tomn},'rgr'?zn'
systemu

22,06.2023 |APHD, Poruchy autistického | 556,503 | seminar 37
spektra
Poruchy pfijmu potrawvy; e

11.10.2023 Poruchy spanku 373/2023| seminaf 26

26.09.2023 | Uzkostné a afektivni poruchy | 374/2023| seminaf 29
Multidisciplinarni péée u

19-20.10.2023 |duSevné& nemocnych déti a 412/2023 | konference |  110/88 21

dospivajici mladeze

Dalsi aktivity sekce: Spoluprace s MZCR — Narodni osetfovatelské postupy

Dita Svobodova
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Sekce nefrologicko — urologicka

Pocet aktivnich ¢lend nefrologicko—urologické sekce CAS k 31. 12. 2023 je 168.
Vybor nefrologicko-urologické sekce CAS

Predsedkyné Mgr. Helena Jefabkov4, DiS.
Mistopredsedkyné Petra Slezackova (Votavova)
Pokladnik Bc. Marcela Svandrlikova

Clenky revizni komise Mgr. Nadézda Halecka, Jitka Pancifova

Jednéni vyboru nefrologicko—urologické sekce CAS se konalo celkem &tyfikrat, prostfednictvim
MS Teams.

Aktivity, vzdélavaci akce

1. 10. edukaéni sympozium Ceské nefrologické spoleénosti, Brodovy dny 2023, Mikulov, 3. —
5. kvétna 2023.
Soucdsti Brodovych dn0 byl odborny program pfipraveny vyborem nefrologicko—
urologické sekce CAS. Hlavnimi tématy odborného programu sester byly: cévni pFistupy
pro hemodialyzu, zmény v pfistupu v pécli o cévni pristupy a zkuSenosti sester
s managementem AVF, dale problematika predavani pacientd s chronickym
onemocnénim ledvin z pediatrickych pracovist na pracovisté pro dospélé a uskali paliativni
péce v nefrologii. Na zavér jsme predstavili publikaci EDTNA/ERCA preloZenou do ¢eského
jazyka: Podpora pro pacienty, ktefi se rozhodnou nepodstoupit nebo ukondit dialyza¢ni
|éCbu. Probéhla distribuce nékolika publikaci EDTNA/ERCA dostupnych v anglictiné: Caring
for Patients with Polycystic Kidney Disease,
500 Questions and Answers about Peritoneal Dialysis, Art of Communication-A Guide for
Nurses, Home Haemodialysis-A Guide for Nurses.

2. 51th EDTNA/ERCA International Conference, Vilnius, 14.—17. fijna 2023.

3. VIII. Cesky transplantaéni kongres, Plzeri, 16. — 17. fijna 2023.

4. Publikace EDTNA/ERCA:

Tato publikace poskytuje vSseobecnym sestram doporuceni, jak se vyrovnat s emocidlnimi
problémy pfi péci o pacienty, ktefi odmitaji zahajit dialyzac¢ni 1é¢bu nebo se rozhodli dialyzaéni
|écbu ukondit.

Ceska verze publikace EDTNA/ERCA s ndzvem Podpora pro pacienty, ktefi se rozhodnou
nepodstoupit nebo ukonéit dialyzaéni 1écbu je dostupnd v PDF na webovych strankach
nefrologicko-urologické sekce CAS.
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Spoluprice

e Spoluprace s Ceskou nefrologickou spole¢nosti (CNS).

e Spoluprace se zastupcem EDTNA/ERCA (Evropska asociace dialyzac¢nich a transplantacnich
sester/Evropskd asociace péée o nemocné s chorobami ledvin) pro CR.

e Spoluprace se Slovenskou sekciou sestier pracujucich v nefroldgii v oblasti vzdélavani a
vzajemné vymeény zkusenosti.

Cile nefrologicko-urologické sekce CAS

e Podpora a realizace vzdélavani sester v oboru nefrologie, transplantaéni mediciné a
urologie.

e Podpora predndaskové cinnosti sester.

e Dostupnost odbornych publikaci EDTNA/ERCA.

e Stabilizovat pocet ¢lentl nefrologicko-urologické sekce CAS.
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Volby 2023 prezident/ka, prezidium, komise

Za nefrologicko — urologickou sekci CAS byla do prezidia nominovana pani Nadézda Halecka, ktera
splnila podminky a stava se ndhradnici. Soucasti nové zvoleného prezidia vSak neni.

Aktualni informace
e Newslettery na e-mailové adresy ¢len( sekce
e Webové stranky CAS
e Socialni sité: Facebook Nefrosestry.cz

Mgr. Helena Jefabkova, DiS.
predsedkyné nefrologicko—urologické sekce CAS

Sekce neonatologicka

Sekce sdruzuje nelékarské zdravotnické pracovniky pracujici na neonatologickych oddélenich
véech typl péce v rdmci CR, podporuje rozvoj novych osetfovatelskych &innosti zalozenych na
EBP (Evidence Based Practise-praxe zaloZzena na dlikazech) s cilem minimalizovat negativni
stimuly v ¢asném poporodnim obdobi. Multioborova a multidisciplinarni spoluprace je zaloZzena
na konceptu a vyuzivani prvkl vyvojové péce v neonatologii.

Sekce organizuje pravidelné pracovni setkavani vrchnich a stanic¢nich sester perinatologickych
center, v rdmci téchto setkani dochazi k tvorbé novych klinickych doporucenych postupt

v neonatologii, komunikaci napfi¢ centry, hodnoceni osetfovatelské péce, sdélovani novinek a
vymeény zkuSenosti. Setkani se uskutecnilo v zafi v prazském hotelu Savoy a hlavnim bodem
programu byla oSetfovatelskd péce o novorozence a pokracovani ve vytvareni jednotnych
pracovnich postupd, jejichZ vydavani jako Narodnich osetrovatelskych postupl bylo bohuzel
pozastaveno. Organizace k krasném prostiedi pobliz Prazského hradu se zhostilo pracovisté
neonatologie UPMD v Praze, setkdni uvedla pani prezidentka CAS PhDr. Martina Sochmanovs,
prostor pro prezentaci dostala také rodicovska organizace Nedoklubko.

Pracovni skupina pro hojeni ran a oSetfovani stomii v neonatologii vytvari pomocné materialy
pro hojeni ran v neonatologii, podili se na vyuce v kurzech hojeni ran. V letoSnim roce se setkani
uskutecnilo v dubnu opét na ptdé porodnice u Apolinare a bylo to v poradi jiz 7.celostatni
setkdni. Hlavnim bodem k projednani bylo celostatni sledovani vyskytu poskozeni kize u
novorozencl a opétovné zpresnénd metodika vyplhovani dokumentd(, ze které bude vytvorena
presna statistika v ramci sledovani vyskytu poskozeni kize u novorozenct.

Pracovni skupina laktacnich poradkyn realizovala své setkani na pocatku ¢ervna v Olomouci.
Hlavni ndplni této pracovni skupiny je zkvalitfiovat péci o kojeni napti¢ Ceskou republikou,
zvySovat povédomi o spravné praxi, informovat se o novinkach v postupech, spoluprace s nové
vytvofenou skupinou pro kojeni pfi CNeoS a sjednoceni cild pro dalii [éta.
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Plan ¢innosti do roku 2024

e Spoluporadani a poradani konferenci s neonatologickou tématikou (, Celostatni

konference pracujicich v neonatologii v kvétnu 2024, Neonatologické setkani Hanakovy
dny v kvétnu 2024, odborné seminare jednotlivych pracovist).

e Neonatologické dny-konference s neonatologickou tématikou, soucasti konference je
sesterska sekce se svym odbornym programem v zafi 2023 v Usti nad Labem.

e 3.celostatni setkani laktacnich poradkyn-cerven 2024 v Olomouci.
e 8.celostatni setkani ranhoji¢ek a stomickych sester — kvéten 2024 v Praze.

e Pracovni setkani vrchnich a stani¢nich sester perinatologickych center-pokracovani
v tvorbé Klinickych doporucenych postup( — fijen 2024 v Mosté.

e Realizace vyménnych odbornych stazi na pracovistich neonatologie v ramci CR.

Jednotlivé ¢lenky sekce se aktivné podileji na prednaskové cinnosti seminara a konferenci
poradanych jinymi subjekty, na vyuce v kvalifika¢nim i specializa¢nim vzdélavania v
certifikovanych kurzech (hojeni ran, péce o stomie, vyvojova péce), participuji na vyuce
studentl (vSeobecna a détska sestra, porodni asistentka).

Bc. Michaela Kolarovd, MBA
predsedkyné sekce

Sekce nutricnich terapeutt

Treti roénik KONFERENCE SEKCE NUTRICNICH TERAPEUTU 2023 probéhl v Praze 28. ledna 2023.
Pro ¢leny SNT CAS byl opét zvyhodnény Gcastnicky poplatek. Program byl sestaven tak, aby byl
zajimavy pro kolegyné pracuijici ve stravovacich provozech, na klinikach i v ambulancich. Véfime,
Ze se podatilo zaujmout i predat informace a inspiraci pro nasi praci. Na zavér konference jsme,
jiz tradi¢né, usporadaly FORUM CLENU 2023, kterého se mohli zdarma Géastnit i ti ¢lenové SNT,
ktefi nebyli pfihlaseni na samotnou konferenci. Informovaly jsme o aktivitdch vykonného vyboru
Sekce nutri¢nich terapeutd, o tom, co se podafilo, na ¢em aktualné pracujeme a jaké jsou nase
plany do budoucna.

Odborné kurzy vyzivy pro nutri¢ni terapeuty v Ceské republice chybi, proto se vybor SNT CAS
rozhod| uspofddat prvni cyklus kurz(i garantovanych Ceskou asociaci sester. Po cely rok jsou
pfipravena rGznd témata z oblasti klinické vyZivy. Kurzy jsou vedeny nutri¢nimi terapeutkami,
odbornicemi v dané nutri¢ni problematice, a doplnén je vidy také pohled psychologa.

Dalezitym ukolem, kterym jsme se v ramci nasi organizace zabyvali, byl ndvrh DRG markert pro
oblast zdravotni péce, kterou poskytuji nutriéni terapeuti. Ve spolupraci s CANT, SKVIMP a Mgr.
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Michalem Uhrem (biostatistik, Masaryklv onkologicky ustav Brno) byly podany ndvrhy DRG
markeru, které predstavuji zasadni prvek pro planovand jednani o poskytovani péce nutricnim
terapeutem a stabilizaci nasi pozice v rdmci zdravotni péce CR. Pfijaty byly DRG markery pro
nutriéni screening a od 1. ledna 2023 by tedy ve vSech nemocnicich, kterym to pojistovny nyni
béhem podzimu nasmlouvaji, mély byt vykazovany kédy 91937 (PROVEDENI NUTRICNIHO
SCREENINGU — NEGATIVNI VYSLEDEK) a 91938 (PROVEDENI NUTRICNIHO SCREENINGU —
POZITIVNI VYSLEDEK). Uvedeny jsou v oficialnim dokumentu METODIKA POUZITi DRG MARKERU
V SYSTEMU CZ-DRG.

Vybor SNT rozviji spolupraci s MUDr. René Vlasdkem, ¢lenem vyboru Ceské lymfologické
spole¢nosti. Cilem spoluprace je vytvoreni sité nutriCnich terapeutl znalych problematiky
lymfologie a schopnych poskytovat nutri¢ni poradenstvi v této oblasti. Za timto uéelem probéhl v
sobotu 23. zafi 2023 v Praze celodenni odborny kurz Lymfologie pro nutriéni terapeuty
garantovany Ceskou lymfologickou spole¢nosti a Sekci nutri¢nich terapeutl CAS, na kterém
Ucastnici ziskaji komplexni prehled o lymfologii a moZnostech |é¢by lymfatické insuficience a
chronickych otokd, véetné zasad nutricni intervence. Do budoucna je nasim planem vytvorit
seznam nutri¢nich terapeutd/nutriénich poraden poskytujicich nutri¢ni poradenstvi osobam s
lymfatickymi otoky, ktery bude vyvé$en na webu Ceské lymfologické spoleénosti a Sekce
nutriénich terapeutd CAS.

Na podkladé navrhu vytvofeného ve spolupraci Ceské diabetologické spole¢nosti (CDS) a Sekce
nutri¢nich terapeutd CAS (SNT CAS) byla Vieobecnou zdravotni pojistovnou (VZP) schvalena
metodika ZAPOJEN{ NUTRICNIHO TERAPEUTA DO PECE V ORDINACI ODB. DIABETOLOGIE. Jednd
se o dllezity prvni krok k rozsifeni hrazené nutricni péce i do oblasti ambulantni péce. Od 1. 1.
2024 provede VZP Upravy stavajicich smluv u 80 diabetologickych ambulanci v ramci CR, které
budou mit zdjem zaméstnat nutri¢niho terapeuta na Uvazek v rozsahu 0,5 - 1.

Dne 25.9. 2023 byly pozvany Mgr. Véra Andraskova a Mgr. Aneta Sadilkova, jako zastupci nejvétsi
profesni organizace, na jedndni s feditelkou odboru o3etfovatelstvi a nelékarskych povolani MZCR
Mgr. Alici Strnadovou. V prlibéhu schiizky byla feSena a diskutovana témata Uhrady nasi péce ze
strany zdravotnich pojistoven, samostatnosti povolani nutricniho terapeuta, moznosti zmény
kompetenci napt. ordinace diety, ordinace sippingu. Rozvoj a podpora nasi profese je jednim ze
zakladnich priorit nasi organizace a nadale budeme pokracovat v praci pro naplnéni nasich cild.

Pod zastitou Odborné skupiny pro nemocniéni stravovani Ministerstva zdravotnictvi CR, jejimiz
¢leny jsou zdastupci nasi profesni organizace, probéhl dne 30.11.2023 v Praze kulaty stll na téma
bufetového vydeje stravy v nemocnicich (odborna diskuse a sdileni zkuSenosti). Jednani se
Ucastnili také zastupci hygieniku, epidemiologt, stravovacich provozQ, lIékarli a v neposledni radé
také nutricnich terapeut(. Hlavnim zamérem bylo sdileni zkuSenosti z praxe s vydejem stravy
pacientl bufetovym systémem a také dalsi alternativni moznosti. Na poskytovani stravy pacient(
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bylo nahlizeno nejenom pohledem hygienickym, ale zejména nutricnim s dlirazem na dalsi
aspekty.

Pokracujeme v aktualizaci webovych stranek SNT CAS. Nasim cilem je predavat timto zpGsobem
informace, které jsou uZitec¢né pro praxi a profesni rozvoj.

Clenky a €lenové SNT publikuji v odbornych €asopisech jako je napt. Practicus, Casopis Iékafdl
¢eskych, Onkologie, VyZiva a potraviny. Pokradujeme ve spoluprdci s ¢asopisem Florence, ve
kterém jsou pravidelné publikovany nase pfispévky odborného nebo profesniho charakteru.
Dalsi vyznamnou odbornou akci, které jsem se Ucastnily je tradi¢ni konference Spolecnosti pro
vyZivu konand dne 3.10.2023. V bloku s ndzvem Co nds profesné trdpi ¢i podporuje — workshop
ve spolupréci se SNT CAS prednesli pfispévky a diskutovali: Mgr. Véra Andraskova: Jsou pro nds,
nutri¢ni terapeuty, DRG markery dllezité a Mgr. Marieta Balikova: Problematika prace nutri¢niho
terapeuta ve stravovacim provozu.

Pravidelné je publikovan newsletter Sekce nutri¢nich terapeutl v elektronické podobé, kde
informujeme ¢leny o aktivitach nasi sekce. Newslettery jsou rozesilany na e-mailové adresy ¢lent
sekce.

SNT CAS dlouhodobé spolupracuje s odbornymi spoleénostmi, zejména s Ceskou diabetologickou
spoleénosti a Ceskou onkologickou spoleénosti CLS JEP, Spole¢nosti pro vyzivu, Potravinaiskou
komorou CR, Vysokou $kolou chemicko-technologickou a dal$imi.

Clenky a ¢lenové SNT se vyznamné podileji na vyuce a dal$im vzdélavani nutriénich terapeutd,
nutri¢nich specialistd i dalSich odbornik( (i nezdravotnik(i — potravinarl, potravinarskych
chemikd), vyuéuji na $kolach (Sz5, VOS, VS), vedou praktickou vyuku student(, jsou odbornymi
lektory v NCONZO a IPVZ. Déle pusobi jako odbornici z praxe — pfisedici u absolutorii student(
oboru nutri¢ni terapeut na vyssich odbornych skolach.

SNT méa zastoupeni v Akreditaéni komisi Ministerstva zdravotnictvi CR pro nelékaiska
zdravotnicka povolani, v Pracovni skupiné soudnich znalcG CAS, v Pracovni skupiné CAS pro
Seznam zdravotnich vykonu.

Pokracuje spoluprace s odbory zdravotnictvi krajskych Gradd, na jejichZ vyzvu se jako odbornici z
praxe a zastupci odborné spolecnosti tUc¢astnime jednani vybérovych komisi na uzavieni smluv o
poskytovani a Uhradé hrazenych sluzeb se zdravotnimi pojisStovnami v oboru nutri¢ni terapeut v
jednotlivych krajich.

Mgr. Véra Andraskova
predsedkyné sekce

Londynska 15, 120 00 Praha 2
ICO 00537161 Strana 28z 37

www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2023 CESKA ASOCIACE SESTER

Sekce pedagogicka

Vybor se konal: 13. 2. 2023 — prezencni, on- line 15. 5. 2023, 22. 9. 2023

Uskutecnéné akce:

Leden 2023 — tfidni a Skolni kola Psychologické olympiady na stfednich zdravotnickych
Skolach, brezen — regionalni kola Psychologické olympiddy, 18. — 19. dubna — Ustfedni
kolo Psychologické olympiddy v Liberci.

26. ledna 2023 - Ustecky oSetfovatelsky den — Sportovni medicina

13. Unora 2023 — setkani vyboru na UPCE Pardubice, pracovni setkani u kulatého stolu na
téma spoluprace VOS a VS — Posvitme si na tvorbu zavére¢nych praci.

11. fijna 2023 - Celostatni konference Liberecké psychologické dny ,Moc a nemoc” ve
spolupraci se SZS a VOS zdravotnickou v Liberci

20. —22. fijna 2023 — Didaktické ndpady ve vyuce — odborny seminar k vyuce
Somatologie, Ferdinandov

7. prosince 2023- Pedagogické vedeni studentl — studijni kurz — Univerzita Tomase Bati
Zlin.

Pedagogicka sekce spoluorganizovala a podpofila studentské soutéze:

Olympiada KLP — SZS Sumperk

Psychologicka olympidda — SzS a VOS v Liberci Téma ,Jak jsem piekonal/a sdm/sama
sebe.”

Souté? v Osetiovatelstvi — SZS Vinohrady - Praha - Odbéry biologického materidlu.
Sout&? PP — SZS Mélnik

Souté? PP (mezinarodni) — SZS Dé&&in

XVI. Celostatni studentska védecka konference bakalarskych a magisterskych
nelékarskych zdravotnickych obor( — Universita Pardubice

Za Pedagogickou sekci

Mgr. llona Kopecka

Sekce pediatricka

Vybor pediatrické sekce pracuje ve slozeni:

Jitka Voriskova, predsedkyné pediatrické sekce
Bc. Ivona Mikulenkovd, mistopredsedkyné sekce
Mgr. MiluSe Vacuskovad, jednatelka sekce
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e Marcela Hanova, predsedkyné revizni komise
e Irena Kastlov3, ¢lenka revizni komise
e Lenka Nedélnikova, pokladnik (neni ¢lenka vyboru)

Vybor se v roce 2023 z riznych osobnich i zdravotnich dlvodu ¢lenek vyboru osobné nesesel. Ale
probihala velmi ¢asta komunikace mezi clenkami vyboru telefonicky a e-mailem.

Hlavni cile pediatrické sekce:
e Postaveni détskych sester
e Vzdélavani, pfedevsim détskych sester
e Pediatrické osSetrovatelstvi (vzdélavaci a vyukové programy pro détské sestry)
e Mezinarodni spoluprace — ¢lenstvi v PNAE
e Prava ditéte (doprovod déti pfi hospitalizaci)

Pediatricka sekce je ur¢ena predevsim détskym sestram, ale i vSeobecnym sestram pracujicim na
détskych i novorozeneckych oddélenich a v ostatnich zafizenich pro déti jak zdravotnickych, tak i
v socidlni péci. Sekce je samoziejmé oteviend i vSem ostatnim zdravotnickym pracovnikdm.
Plsobnost sekce je celorepublikova.

Pocet ¢len(i k 31. 12. 2023 byl 138, cozZ je pokles o 12 ¢lenek oproti roku 2022.
Na viech akcich se snaZime o popularizaci CAS a ziskdvani novych ¢lenek. Bohuzel zajem je velmi
maly, dokonce neni zdjem ani o vzdéldvaci i jiné akce, které se snazime usporadat.

Poradané konference:
V roce 2023 jsme usporadali jednu konferenci:
e PIMS u déti, novinky v o¢kovani
Konference ale musela byt nakonec zruSena pro velmi maly zajem.

Ostatni Cinnost:
e Mikulenkovd — ¢lenka Akreditaéni komise pii MZ CR
e Mikulenkova — zastupuje pediatrickou sekci v PNAE
e Mikulenkova — je ¢lenkou Pracovni skupiny pro koncepcni feseni pediatrické péce pri MZ

Uzce spolupracujeme s NCONZO na vzdélavani détskych sester, Mgr. Vacuskova prednasi
détskym sestram.

Mikulenkova se Ucastni i jednani ohledné doprovodu ditéte pfi hospitalizaci.

Pfipominkujeme dokumenty k détskym sestram a vzdélavani sester vSeobecné — predevsim
Voriskova, Vacuskova, Mikulenkova.
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Pediatrickd sekce je aktivnim ¢lenem PNAE = Paediatric Nursing Associations of Europe (Evropska
asociace détskych sester). Vroce 2023 probéhla jedna online konference a Kongres PNAE
s pracovnim setkdnim PNAE v Rimé, kterého se zG¢&astnila Mikulenkova.

Jitka Voriskova
PFedsedkyné pediatrické sekce CAS

Sekce perioperacnich sester

EPND 2023

10. 2. 2023 - oslava Evropského perioperacniho osSetfovatelského dne (15.2.) ,LEARN, LEAD,
INSPIRE“ ,,UCTE SE, VEDTE, INSPIRUJTE” probéhla pod zastitou managementu Fakultni
Thomayerovy nemocnice v Praze.

E \' R N A #EPND2023

European Operating Rnom Nurses Assaciation

European Perioperative Nursing Day

15 February 2023

LEARN, LEAD, INSPIRE

Jednani vyboru sekce perioperacnich sester v roce 2023
10. 2. 2023 - jednani vyboru pfi konferenci v Praze.

1. 6. 2023 — jednéni vyboru pii kongresu v Ceskych Budéjovicich — projednani planu ¢innosti pro
rok 2024. Naplanovana konference k EPND V Praze 2/2024 a XllI. Kongres perioperacnich sester,
ktery se uskutecni 31. 5. - 1. 6. 2024 v Liberci.

Treti jednani vyboru probéhlo online formou 6. 12. 2023. Byl projednan program Xlll. Kongresu
perioperacnich sester v Liberci, pfipravena konference k EPND na 16. 2. 2024 a podany informace
kolegynim z podzimniho Snému predsed( a predsedkyri sekci CAS.

XI. KONGRES PERIOPERACNICH SESTER S MEZINARODNI UCASTI

2. - 3. 6. 2023 - pod zastitou KN Ceské Budéjovice s mottem ,,Pokud pracujete v technologiich,
vytvarite budoucnost”, Melinda gates. Na kongresu byla ocenéna pani Alena Janzurova,
dlouholetd sestra instrumentarka za celozivotni praci v oboru a za vyuku mladych perioperacénich
sester. Prevzala pamétni medaili ,,Heleny Frydecké” a pamétni list. V pribéhu kongresu zaznéla

fada velmi zajimavych prednasek na téma nové technologie v perioperacni péci, roboticka
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chirurgie, skryté rizikové faktory, varia a Ucastnici si mohli prohlédnout nové Centralni operaéni
saly v nemocnici.

Motto: ,Pokud pracujete v technologiich, vytvarite budoucnost.
Melinda Gates

WORKSHOP PRO PERIOPERACNI SESTRY s mottem ,,OPAKOVANI JE MATKA MOUDROSTI A
CESTA K BEZPECNE PERIOPERACNI PECI.“ 21. 10. 2023, Brno

Dvé desitky perioperacnich sester z celé CR se zG&astnilo v sobotu 21. 10. 2023 pracovniho
workshopu. Na péti stanovistich pfimo na Centrdlnich operacnich salech FN Brno se ucastnici
proskolili v riznych pracovnich aktivitdch zamérenych na bezpecnost pacienta i pracovnikl. Akce
byla velmi kladné hodnocena vSemi tGcastniky.

EORNA 2023

Jarni zasedani vyboru EORNA 11. - 12. 5. 2023 probéhlo v Chorvatsku, Pula. Probihala jednani
vybor(, projednan kongres ve Valencii v roce 2024, ekonomicka situace EORNA a strategicky
vyhled pro 2 roky.

Podzimni zaseddni vyboru EORNA — on line listopad 2023.
MEZINARODNI PROJEKT ERASMUS+ MYORCO

Ukoncen projekt ,,My Operating Room Nurse Coach”, kdy se viechny ¢lenské staty mohou pFipojit
k vytvorenym edukacénim strankam a sledovat videa pro vyuku svych perioperacnich sester.

Clenska zakladna
Komunikace s ¢leny sekce perioperaénich sester CAS formou newsletterdl, pocet &lenl se
stabilizoval na poc¢tu 71 ¢lend.

Probihaji prace na vydani odborné publikace pro perioperacni sestry v nakladatelstvi Grada
»Management kvality a rizik v perioperacni péci“.

Nase hlavni vytycené cile pro rok 2023

1. Komunikovat se ¢leny sekce a pokusit se rozsifit ¢lenskou zakladnu sekce.

2. Zajistit cash flow (primérenda ekonomicka efektivnost sekce).

3. Provadét i nadale vzdélavaci ¢innost formou konferenci, kongres(i a workshop.
4. Podporovat pfednaskovou €innost perioperaénich sester v CR i zahranigi.

5. I naddle rozvijet kontakty se zahraniénimi periopera¢nimi sestrami.
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6. ZaloZit socialni sité Facebook a Instagram pro perioperacni sestry.
7. Propagovat XI. Kongres EORNA ve Spanélsku, ve Valencii, s mottem ,LIGHTS OF HOPE“, 16. —
18. 5. 2024 k ucasti Ceskych perioperacnich sester.

Ing. Jaroslava Jedlickovd, MBA, predseda sekce perioperacénich sester

Sekce psychiatricka

Psychiatricka sekce CAS sdruzuje zdravotnické pracovniky, zejména sestry, pracujici v oblasti péée
o dusevni zdravi. Své aktivity zaméfuje nejen na podporu rozvoje psychiatrického oSetfovatelstvi,
ale i psychiatrické péce jako celku. Psychiatrickd sekce se Ucastni fady projekt(l podporujicich
zvySovani kvality zdravotni péce, organizuje konference a odborné seminare, podili se na vzniku
odbornych publikaci. Zapojuje se rovnéz do pripominkovani legislativy, ktera se dotyka profese
sester, je aktivnim ucastnikem dohodovaciho fizeni s pojistovnami, predklada vykony do
Sazebniku vykonU. V poslednich letech je Psychiatrickd sekce zapojena do aktivit souvisejicich
s probihajici reformou psychiatrické péce a podporuje deinstitucionalizaci psychiatrickych sluzeb
a rozvoj sluzeb komunitnich.

Vybor psychiatrické sekce

Vybor sekce pracuje v nasledujicim slozeni:
Mgr. Tomas Petr — pfedseda sekce

Bc. Blanka Novotna

Mgr. Jan Béhounek

Natasa Koudelkova

Petra Stechrova

Reforma péce o dusevni zdravi

Zastupce Psychiatrické sekce je zastoupen v Ndarodni radé pro dusSevni zdravi. Zastupce
psychiatrické sekce je také €lenem pracovni skupiny MZCR k zajisténi dostupnosti psychoterapie,
psychoterapeutickych a psychosocialnich intervenci. V rdmci této skupiny vznikl tzv. Ttistuprfiovy
model psychoterapeutické péce, ktery umoziuje psychiatrickym sestram vice se zapojit do
poskytovani psychoterapeutické péce a také byl zpracovan navrh vdzané Zivnosti pro
psychoterapeutické poradenstvi. Ve véstniku MZCR byl vydén vzdélavaci program Psychosocidlni
intervence, ktery by mél podpofit vzdélavani sester v oblasti psychoterapeutické péce.

Mezinarodni spoluprace

Spoluprdce na mezindrodnim poli se odehrava zejména na evropské urovni, a to v ramci Evropské
asociace psychiatrickych sester Horatio. Zastupce CAS (Tomas Petr) je ¢lenem vyboru HORATIA.
V roce 2023 byla vyznamna zejména podpora pii zavadéni modelu Safewards v CR a také podpora
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v pfipravé kurzl deeskalacnich technik. Zastupci sekce se také aktivné ucastnili konference
poradané psychiatrickou sekce SKSaPS v Martiné na Slovensku.

Vzdélavani

Psychiatrickd sekce CAS organizovala tradiéni celostatni konferenci Po stopach psychiatrického
osetfovatelstvi XXV, které se zu&astnilo pfes 180 sester z celé CR. Pro sestry bylo také
zorganizovano sympozium v ramci Sjezdu psychiatrické spole¢nosti CLS JEP v Brné.

Dalsi aktivity

Zastupci sekce se pravidelné ucastni jednani s pojistovnami, které je zaméreno na udrZitelné
financovani psychiatrické péce. DllezZita je také Ucast na vybérovych fizenich v jednotlivych krajich
a podpora vstupu psychiatrickych sester do systému sluzeb.

V roce 2023 byl ve spolupraci s Psychiatrickou spole¢nosti CLS JEP vytvoien doporuceny postup
Komplexni hodnoceni psychického stavu psychiatrickou sestrou, jehoz cilem je stanoveni
minimadlnich poZadavkl na praci sestry. Rovnéz byl zpracovan navrh kompetenci psychiatrickych
sester a diskutovan s odbornou spolecnosti psychiatra.

Ocenéni za rozvoj psychiatrického osetfovatelstvi v CR

Cena je udélovdna za vyznamnou angaZovanost v rozvoji psychiatrického oSetfovatelstvi a
posilovani role sester v oblasti péce o dusevni zdravi. Oceflovany pfinos se mlze tykat védy a
vyzkumu, vzdélavani, implementace reformnich zmén, klinické praxe i dalSich oblasti vztahujicich
se k pé¢i o dusevné nemocné. Ocenéni udéluje Psychiatrickd sekce CAS 1 x roéné. Prvni lauredtkou
se stala Véra Perglova.

Psychiatricka sekce komunikuje s ¢lenskou zdkladnou pres svij facebookovy tcet a rovnéz vyuziva
oficidlni webové stranky Ceské asociace sester.

Mgr. Tomas Petr, Ph.D.
predseda Psychiatrické sekce CAS

Sekce sester seniorek

Pocet ¢len(: 17 (odhadem)
Aktivity:

e V ¢ervnu se uskutecnilo setkani ,Sester cestovatelek” v romantickém misté na Petfiné na
Nebozizku V Praze.

e 9.-10. prosince se uskutecnil Adventni vylet Némecko-Sasko s koupanim v termalnich
[dznich Leipzig a navstéva vanocéniho trhu v Lipsku.
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Na kvéten 2024 pfipravuji zajezd , Romanticka udoli Ryna a Mosely“ s plavbou po fece

Ryn.

e Béhem roku se schazime s prazskymi ¢lenkami a navstévujeme r(izné vystavy, divadelni
predstaveni. Domlouvame se telefonicky nebo e-mailem.

e S mimoprazskymi ucastniky si piSi elektronicky.

e Nabizim ¢lenkdm U&ast na konferencich a seminafich ostatnich sekci CAS. Sama se jich

ucastnim.

Akce na rok 2024 budou obdobné.

RGzena Wagnerova
predsedkyné sekce

Sekce traumatologicko — ortopedicka

V roce 2023 jsme pfipravovali nékolik jiz tradi¢nich celostatnich kongrest s mezinarodni Ucasti,
dale jsme spolupracovali na pfipravé a realizaci dalSich program( napt.:

e Kurz TARGET - Praha, cilend terapie v |é¢bé nadoru, 17.-18.10.2023

e Celostatni konference I slova lé¢i VI. — Praha, 8.11.2023.

e Obezitologie a Bariatrie 2023, 23. - 24.11.2023, Hradec Kralové.

Vytvéreli jsme jako kazdoroc¢né samostatny sestersky program na 14. Praiské mezioborové
onkologické kolokvium, 25. - 27.1.2023, Praha.

Na jare a na podzim pokracoval certifikovany kurz ,,Komplexni oSetfovatelska péce o rany u
dospélych a détskych pacienti”, ktery nase sekce porada ve spolupraci se Vseobecnou fakultni
nemocnici v Praze.

Spolupracujeme s MZ CR — akredita¢ni komise (D. Skochova)
Plan vzdélavacich akci na rok 2024:
Obezitologie a Bariatrie 2024 (21.-22.11. 2024, Tabor).

e Pfiprava samostatného odborného programu ,,15. Praiské mezioborové onkologické
kolokvium“, Praha 24.- 26.1.2024.

e Praiské chirurgické dny/Jiraskovy dny, Praha 18.-19.4.2024.

e Na jare a na podzim bude pokracovat certifikovany kurz ,Komplexni oSetfovatelska
péce o rany u dospélych a détskych pacienti”, ktery nase sekce porada ve spolupréci se
Vseobecnou fakultni nemocnici v Praze.

Vybor sekce se v roce 2023 sesel celkem 5 x.
Dagmar Skochova

predsedkyné sekce
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Sekce zdravotnich laborantut

V roce 2023 probéhlo:
e 15.6.2023 - Odbornd konference CAS a FN MOTOL — Pfinosné vyuzivani POCT
e 15.9.2023 - Odborna konference CAS a VFN v Praze
e 9.11.2023 — Odborna konference CAS a FN u sv. Anny s nazvem Laboratorni diagnostika
plicnich onemocnéni.
Vybor se sesel celkem 3x.

Plan na rok 2023:
e Cerven 2024 - Odbornd konference CAS a FN MOTOL — POCT
e 22.11.2024 0Odborna konference CAS a VFN v Praze
e Konference v Brné je v jedndni.

Za vybor Eva Klimova

Mezinarodni organizace (Clenstvi a spoluprace)

EAPT Evropska asociace farmaceutickych technikd
EDTNA/ERCA Evropska asociace dialyzacnich a transplantacnich sester a
Evropska asociace péce o nemocné s chorobami ledvin

EFAD Evropska federace asociaci dietologli/nutri¢nich terapeutd

EfCCNa Evropska asociace ARO sester

EFN Evropska federace sesterskych asociaci

EONS Evropskd onkologicka spole¢nost sester

EORNA Evropska asociace perioperacnich sester

EPUAP Evropsky poradni panel pro otazky dekubitl

ERS Evropska respiraéni spole¢nost

ESGENA Evropska spole¢nost gastroenterologickych a endoskopickych sester
a spolupracovnikt

ESNO Evropska organizace sester specialistek

FEND Evropska asociace diabetologickych sester

HORATIO Evropska asociace psychiatrickych sester

ICCN Mezinarodni spole¢nost onkologickych sester

IFPN Mezinarodni federace perioperacnich sester

PNAE Evropska asociace pediatrickych sester

WCET Svétova organizace stomaterapeutl
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Partnefi Ceské asociace sester

LINET spol. s.r.o.

Promedica Praha Group, a.s.
Grada Publishing, a.s.

B. Braun Medical s.r.o.
Casopis Florence

Hartmann

Aesculap Akademie

BATIST Medical, a.s.

3M CESKO, spol. s r.o.

EUNi
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