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Uvodni slovo prezidentky

Vazené kolegyné, kolegové,

kazdy rok kladu ddraz na to nejdllezitéjsi a to, Ze nase profese se
neobejde bez sester. Sestram patfi uznani a nase profese si zaslouzi
vysokou prestiz!

Ceska asociace sester, jejiz jsem prezidentkou, podporuje viechny
nelékarské zdravotnické pracovniky napfi¢ obory. Jsme profesni
organizace a €lenstvi v nasi organizacije dobrovolné. To ale neznamen3,
Ze nemyslime na vSechny zdravotniky. Pracujeme na viem, co vede ke
zlepSeni podminek prace ve zdravotnictvi. Pfipominkujeme mnoho
materidl(, vyhlasek, zakond, usilujeme o vysoké ohodnoceni
nelékarskych profesi. Bojujeme za vSe, coje pro tuto narocnou profesi

dalezité.
Nevzdavame se na cesté za vznikem komory, apelujeme na nasi vladu, vyzyvdme odpovédné
Cinitele, odbornou i laickou verejnost k podpore profese sestry a vSech nelékafskych

zdravotnickych pracovnik(.

| presto, Ze jde vSe pomalu, neztracime trpélivost ani viru v to, Ze se vse dllezZité podafri.

Vase podpora a divéra je to, co nas, myslim tim nejen mé, ale i celé prezidium, posiluje a ujistuje
v tom, Ze ma smysl pokracovat a pracovat na vSech dulezitych krocich.

Opravdu si toho velmi vazime, pracujeme a budeme nelnavné pracovat bez ndroku na jakykoliv
honorar.

J& si vdzim moznosti pracovat jako ¢lenka odborného poradniho tymu ministra zdravotnictvi.
Spolupracujeme a podilime se nemalou mirou pti tvorbé Akéniho planu koncepce osSettovatelstvi.
Ceska asociace sester pro vds pripravuje mnoho zajimavych vzdélavacich akci, které viechny
nelékare posouvaji dal a obohacuji pro vykon profese napti¢ odbornostmi.

Vam vsem velice dékuji jménem prezidia za vérnost nasi profesni organizaci, za podporu pfi
naplfiovani poslani Ceské asociace sester.

Velice si toho vazime!

Vérime, Ze rok 2025 prinese samé dobré dny a pozitivni chvile. Moc bych ndm to vSem prala.
Pfrejme si vSichni pro nase rodiny, pratele, kolegy a kolegyné radostny, klidnéjsi a pohodové;si
nasledujici rok.

PhDr. Martina Sochmanova, MBA
prezidentka Ceské asociace sester
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Predstaveni Ceské asociace sester

Ceska asociace sester je odborna profesni organizace sester a jinych odbornych pracovnikd. Tato
nepolitickda, neziskova organizace s pravni subjektivitou haji pozici nelékafskych zdravotnickych
profesi v ¢eském zdravotnictvi. Je oteviena pro vSechny sestry a ostatni nelékare pUlsobici
v resortu zdravotnictvi, socidlni péce, Skolstvi a ve vSech oblastech soukromého, nebo jiného
podnikdni bez ohledu na narodnost, nebo nabozenské vyznani s plsobnosti po celé Ceské
republice. Hlavnim poslanim Ceské asociace sester je, aby profese nelékafd méla celospolecenské
uznani, prijatelné pracovni podminky i adekvatni finan¢ni ohodnoceni.

Cinnost Ceské asociace sester

Ceska asociace sester si vybudovala v evropském kontextu pevné postaveni jako aktivni a res-
pektovand profesni organizace, ktera se s odhodlanim vénuje pozitivnim zménam v oblasti
oSetrovatelstvi. Tento kredit potvrzuje nase dlouhodobé Elenstvi v Evropské federaci sesterskych
asociaci (EFN), jejiz sidlo se nachazi v Bruselu, s cilem posilovat spoluprdci na mezinarodni urovni.

Nase cinnost je postavena na prdaci odbornych sekci a regiondlnich center, které hraji zasadni roli
v rozvoji oSetrovatelské profese. Tyto sekce a regiony pravidelné organizuji Siroké spektrum
odbornych vzdélavacich aktivit, véetné seminar, konferenci a workshop(. DileZitou soucasti nasi
¢innosti je také ucast na mezindrodnich kongresech a sympoziich, které prinaseji nové poznatky
a trendy z oboru, jak na narodni, tak i zahrani¢ni scéné.

Vyzyvame vsechny, kterym leZi na srdci budoucnost oSetfovatelstvi, aby se aktivné zapojili do
¢innosti nasich odbornych sekci nebo regionalnich center. Spole¢né mame pfileZitost formovat
smér, kterym se nasSe profese ubird, a tim se podilet na tvorbé silné a sjednocené organizace,
ktera bude ucinné hajit zajmy zdravotnickych pracovnik(.

Svou aktivitou a iniciativoumizZeme dokdzat, Ze jsme pravem soucasti celosvétového spolecenstvi
zdravotnikl. MUzeme byt hrdi na nasi profesi a na to, Ze prispivame k jeji vysoké Urovni a prestizi.
Vase zapojeni je klicem k budoucim uspéchiim na poli oSetifovatelstvi — pojdme spolecné utvaret
lepsi budoucnost pro nase pacienty a nas obor.
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Vedeni Ceské asociace sester
Prezidium CAS

Prezidentka PhDr. Martina Sochmanova, MBA

Viceprezidentka Mgr. Lenka Kaldbova, Ph.D., LLM

Clenky, ¢lenové Mgr. Veronika Hauerova

Bc. Michaela Kolarova, MBA

Mgr. Lucie Laurynova
Zuzana Tomaskova MSc BSc DiS.
Mgr. Mario Pytel, DiS.

Mgr. Renata Tydlackova

Mgr. Dana Vankova

Financni zprava
Pfiznani k dani z pfijm0 pravnickych osob za rok 2024 bylo podano na Finanéni Ufad pro Hlavni
mésto Prahu.

Ucetni zavérka je uvefejnéna ve sbirce listin. www.justice.cz

Evidence clenské zakladny

Sekce a regiony

Evidence clenské zakladny je vedena v databazovém systému. M3 mnoho funkci a spliuje
pozadavky Ufadu pro ochranu osobnich Gdajd. Stdle umoZfiuje spravu élend CAS, evidenci plateb
¢lenskych prispévkd spolu s automatickym rozesilanim pokynd k platbé, obsahuje aplikaci na
rozesilani e-mailovych zprav a SMS zprdv, spravuje elektronické ptihladovani na akce CAS a
umoznuje prehled statistiky ¢lenské zakladny.

Pocet aktivnich ¢lend podle sekci/regiont

Sekce/region

| powmdens |
41. Region Praha

36. Sekce nutri¢nich terapeut( |
02. Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce |
66

08. Sekce domdci péce
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07.

Sekce chirurgickych obora

165

39.

Region Hradec Kralové

159

53.

Region moravskoslezsky

146

12.

Sekce nefrologicko — urologicka

142

19.

Sekce pediatricka

124

30.

Sekce zdravotnich laborant(

21.

Sekce psychiatricka

46.

Region jihomoravsky

57.

Sekce diabetologicka

(o}
(=)}

27.

Sekce pedagogicka

31.

Sekce managementu

00
N

59

. Sekce neonatologicka

00
~N

65.

Sekce gastroenterologickd a hepatologickd

44,

Region plzensky

73.

Sekce perioperacnich sester

61.

Region Mlada Boleslav

15.

Sekce onkologicka

17.

Sekce traumatologicko — ortopedicka

~N

22.

Sekce zdravotné socialni

S
[<)]

38.

Sekce kardiochirurgicka

=
=Y

23.

Sekce stomatologicka

04.

Sekce mladych sester

68.

Sekce sester seniorek

05.

Sekce urgentni mediciny a mediciny katastrof

~N
~N

Clenské vyhody

Clenové maji moznost vyuZit nékolik €lenskych vyhod:

zvyhodnéna Gcast na vzdélavacich akcich poradanych sekcemi a regiony CAS

pFistup do nevefejné ¢asti webovych stranek CAS

zasilani e-mailového Zpravodaje CAS

sleva 10 % na knihy vydavatelstvi Grada Publishing, a.s.

zvyhodnéné predplatné casopisu Florence

Londynskad 15, 120 00 Praha 2
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Cinnost prezidia

Prezidium v médiich predstavuje dulleZitost a vyznam profese nelékarskych zdravotnickych
pracovnikd. Aktivné spolupracuje s MZ nejen tim, Ze pani prezidentka PhDr. Martina Sochmanovd
MBA je soucdsti poradniho tymu Ministra zdravotnictvi, ale prezidium spolupracuje a podili se
nemalou mirou na tvorbé Akéniho planu koncepce osetfovatelstvi do roku 2030. V priibéhu roku
aktivné spolupracovalo s MZ také vramci pfipominkového Fizeni nové vznikajicich zdkon(,
vyhlasek, ¢i metodickych pokyn(.

NiZe uvedeny seznam dokumenti(i obdrZela CAS za rok 2024 k pfipominkdm.

e Vzdéldvaci program certifikovaného kurzu Adiktologie v klinické praxi

o Klinicka psychologie — Vzdélavaci program specializa¢niho vzdélavani pro psychologa ve
zdravotnictvi

e Navrh zakona, kterym se méni zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich predpisll, zakon €. 372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjSich predpis, a zidkon ¢.
48/1997 Sb., o verejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych
souvisejicich zakon(, ve znéni pozdéjsich predpisi”

e Kvalifikacni standard pfipravy na vykon zdravotnického povolani zdravotni laborant
e Metodicky pokyn, kterym se stanovi pravidla k fotodokumentaci ran
e Metodické doporuceni MZ pfi zachazeni s télem zemrelého

e navrh Metodického pokynu Ministerstva zdravotnictvi k sprdvnému postupu
poskytovatel( zdravotnich sluzeb pfi hospitalizaci bez souhlasu pacienta

e Navrh novely vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikd a jinych
odbornych pracovnikd, ve znéni pozdéjSich predpisu

e navrh novely vyhlasky ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava seznam zdravotnich vykonu s
bodovymi hodnotami

e navrh nové vyhlasky o zdravotnické dokumentaci

e navrh vyhlasky, kterou se méni vyhlaska ¢. 92/2012 Sh. a navrh vyhlasky, kterou se méni
vyhlaska ¢. 99/2012 Sh.

e vzdélavaci programy akreditovanych kvalifikacnich kurz(i pro Asistenta ochrany a podpory
verejného zdravi a Odborného pracovnika v ochrané a podpore verejného zdravi

e navrh vyhlasky, kterou se méni vyhlaska ¢. 92/2012 Sb., o poZadavcich na minimalni
technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce,
ve znéni pozdéjsich predpist
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e navrh vyhlasky, kterou se méni vyhlaska ¢. 99/2012 Sb., o poZadavcich na minimalni
persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve znéni pozdéjsich predpist

e navrh novely vyhlasky o pfedavani udaji do NZIS

e Novela natizeni vlady ¢. 248/2007 Sb., o ocenénich v oblasti zdravotnictvi, udélovanych
Ministerstvem zdravotnictvi

e Navrh vyhlasky o telemedicinskych zdravotnich sluzbach, véetné jeho doprovodnych
materiall

e Narodni kardiovaskularni plan CR na obdobi 2025 - 2035

e navrh vyhlasky o dokladech, které je tfeba predlozit sou¢asné s dokladem o dosazené
kvalifikaci v souladu se smérnici 2005/36/ES

o prodlouzeni Strategického ramce Zdravi 2030 do roku 2035. Zdravi 2030 prodlouzené do
roku 2035

e Vzdélavaci program specializatniho vzdélavani pro zdravotniho laboranta - Histologie

e Naérodni plan rozvoje geriatrické péce v Ceské republice do roku 2035

Mezinarodni den sester

Kazdorocné tento den slavime 12. kvétna. Timto dnem si pfipomindme narozeni Florence
Nightingale, anglické oSetfovatelky Slechtického puvodu, ktera je povazovdna za zakladatelku

a prikopnici povolani vieobecné (zdravotni) sestry a moderniho o$etfovatelstvi. Ceskd asociace
sester pfi této prileZitosti kazdorocné oceniuje mimoradnou obétavost a profesionalitu nejen
sester, ale i ostatnich nelékarskych zdravotnickych pracovnikd.

V ramci téchto oslav udéluje prestizni Ceny Florence Nightingale. Tyto ceny jsou rozdéleny do ¢tyr
kategorii. Dne 7.5. 2024 byly na slavnostnim setkani v divadle Lucie Bilé ocenény tyto kolegyné:

J Cena za celozivotni dilo — Bc. Jitka Novakova

. Cena za rozvoj CAS - PhDr. Jana Hockovd, PhD., MPH
U Cena za rozvoj odetiovatelstvi - Bc. Dana Spidlenova
o Cena za rozvoj oboru - Mgr. Svétlana Jefabkova

Sném predkyn a predsedi sekci a regionli

Kazdym rokem organizujeme Sném predkyri a predsedd sekci a regiond CAS. Program vychazi
z aktudlnich témat a je obohacen velmi plodnou diskusi. Prezentovany jsou vidy informace o
hospodareni, ¢innostech prezidia, pripravé komory sester a dale také aktuality z EFN, NCO NZO

a mnoho dalsich.
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V roce 2024 se sném konal 21. listopadu 2024 v prostorach NCO NZO v Brné.

Akce se zucastnili vyznamni hosté a odbornici z oblasti zdravotnictvi, ktefi prednesli své zpravy a
novinky.

Program zahrnoval:

e Zahajeni a uvitani host(l prezidentkou CAS, PhDr. Martinou Sochmanovou, MBA

e Zpravu z Ministerstva zdravotnictvi prednesla Mgr. Alice Strnadova, MBA, hlavni sestra
CR

e Novinky z NCO NZO predstavila PhDr. Jana Nekudova, feditelka NCO NZO

e Zpravu z kancelaie CAS a vysledky hospodafeni prezentovala Mgr. Lenka Klimova, MBA.

e Zpravu z EFN pfednesla Zuzana Tomaskova, MSc BSc DiS. ANNP RN

e Spolupraci se Slovenskou komorou sester a porodnich asistentek pfedstavil Mgr. Lukas
Kober, PhD.

o Odpoledni program zahrnoval diskuse, prezentace jednotlivych sekci a odborné
prispévky na témata jako zkusenosti z aprobacnich zkousek, prace soudniho znalce v
oboru oSettovatelstvi a pravni problematika v praxi.

Zprava komise pro kvalitu vzdélavacich akci

e Magr. Lenka Klimova, MBA — predsedkyné
e Magr. Veronika Hauerova
e Mgr. llona Antonickova

Komise v pribéhu roku zpracovala nékolik stovek Zadosti o garanci kvality vzdélavacich akci.
Vzdéldvaci akce jsou velice pestré, svym obsahem a tématy zajimavé a diky lektorim na vysoké
odborné drovni. Na téchto vzdéldvacich akcich je patrné, Ze mnozi zaméstnavatelé, zdravotnicka
a socialni zatizeni, zaméruji vzdéldvaci akce na presné cilové skupiny a jejich potreby, tedy
mnohdy tzv. “na miru“. To, co je patrné u velkych vzdélavatell a rGznych vzdélavacich instituci,
je, Zze nabidka vzdéldvacich akci je velice pestrd, zamérena na povinna i dopliikova vzdélavani.
Akce jsou velmidobre pripraveny a ve vétsiné pripadu je dbano na dodrZeni vysoké tUrovné, kterou
umocnuje nejen peclivé pfipraveny program, skvéld organizace, ale také pravé zadosti o garanci
kvality.

Je také positivni, Ze se v mnoha pripadech organizatofi zaméruji na zvyhodnéni registraénich
poplatk( pro €lenky a ¢leny CAS. Proto i akce, které uvadime na nasem webu v aktualitdch, maji
oznaceni, ze kterého je patrné, zda ma akce garanci a zda je zvyhodnéna pro ¢lenky a ¢leny CAS.
KdyZz pomineme, Ze nelékaisti zdravotnicti pracovnici maji povinnost se vzdélavat, z nabidky

a poptavky vyplyva, Ze vzdélavani se stalo samoziejmosti pro nelékaiské zdravotnické pracovniky
i jejich zaméstnavatele. Vzdélavani a odbornd Uroven je samoziejmosti a nezbytnou soucdsti
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prace ve zdravotnictvi. Bez pribézného doplriovani znalosti a dovednosti nelze vykonavat préci
ve zdravotnictvi na poZadované Urovni.

Mgr. Lenka Klimovd, MBA
predsedkyné komise pro kvalitu vzdélavacich akci

Cinnost sekci a regionti v roce 2024

Region Hradec Kralové

Cinnost naseho regionu pokracovala v tradici odbornych seminafti a konferenci, které byly
otevieny viem zdjemclm o danou problematiku. Témata byla zamérena jak na aktualni
problematiku oSetfovatelské péce, tak na informace tykajici se nasi sesterské profese.

Prvni vzdélavaci aktivitou tohoto roku byly 8. 3. 2024 Hradecké gastroenterologické dny se
samostatnou sesterskou sekci. U¢astnikim byly prestaveny novinky v endoskopickych
vySetienich Ci aktivity pacientské organizace: Pacienti IBD.

Jubilejni XXX. kralovéhradecké osSetfovatelské dny se uskutecnily 12. — 13. zafi v prostorach
EA Congress Hotel ALDIS, Hradec Kralové ve spolupraci s Fakultni nemocnici Hradec Kralové,
Ustavem nelékaiskych studii LF HK Hradec Kralové a Nadaci pro rozvoj v oblasti umélé
vyzivy, metabolismu a gerontologie. Kongresu se zucastnilo pfes 250 sester predevsim

z Krdlovéhradeckého kraje, ale i ostatnich regiont a také ze Slovenska a Polska.

Hlavnimi tématy kongresu bylo napfiklad vyuzivani modernich technologii, péce o pacienta

s koznimi defekty ¢i dekubity nebo oblast vzdélavani.

Akce se zU¢astnila fada ¢estnych hostll jako napriklad prezidentka CAS, pani PhDr. Martina
Sochmanova, MBA a Hlavni sestra CR Mgr. Alice Strnadova, MBA, ktera pfedala Mgr. Dané
Vankové u prilezitosti jubilejniho kongresu dékovny dopis ministra zdravotnictvi, prof. MUDr.
Vlastimila Vdlka, CSc., MBA, EBIR. V dopise bylo ocenéno Usili, které z pozice ndméstkyné pro
oSetrovatelskou péci fakultni nemocnice vénuje rozvoji osetrovatelstvi, vyuce studentd,
prednaskové Cinnosti a participaci na rlznych projektech, které vedou ke zvyseni kvality
oSetfovatelské péce.

Soucdsti programu byl rovnéz krest knihy , Laska, ktera nas presahuje, autorky Jany
Siebertové. Kniha je svédectvim pozlstalych lidi, ktefi pecovali o své blizké v domacim
prostredi.

Podékovani za usporddani kongresu patfi vSsem, ktefi se podileli na velice kvalitnim, odborné
a na vysoké urovni pripraveném kongresu i vSem prednasejicim za jejich peclivé pfipravené a
zpracované prednasky.

Zarijova konference 7. kralovéhradecky perioperacni den (19.9.2024), jak jiz nazev
napovida, byl zaméren na ziskavani novych informaci a poznatkt v oblasti perioperacni péce.
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15. fijna nas na seminafi Elektronicka oSetrovatelska dokumentace seznamila Mgr. Ivana
Dvotackova, PhD. s vyvojem a implementaci NIS MEDICALC4 do praxe.

Na seminafi Stop dekubitim (19.11.) zaznély velmi zajimavé kazuistiky a také aktualni
informace v |éCbé dekubitl a koznich defekt(.

23. - 24.5. 2024 jsme se spolu s Mgr. D. Vankovou aktivné zacastnily XII. Celoslovenské
vedecké konferencie sestier v Bratislavé.

Jednani vykonného vyboru CAS — Region Hradec Kralové probihala 9.2., 11.10. a 11. 12.
2024. Predmétem téchto jedndani byly zpravy o hospodareni, tématickd zaméreni a
organizaéni zajisténi seminard. Dale organizace a finanéni spoluti¢ast CAS na XXX.
kralovéhradeckych osetfovatelskych dnech a organizace voleb do vyboru CAS — Region
Hradec Kralové na obdobi 1/2025 — 12/2028, které probéhly na konci roku.

Stav ¢lenti CAS - region Hradec Kralové: k 31. 12. 2024 — 176 ¢lenti. Aktivni spoluprace
s &lenskou zakladnou a predavani kvalitnich informaci sestram je jedenim z krok( vyboru CAS
— Region Hradec Krélové, jak motivovat sestry ke spolupréci v CAS.

Nékteré nase ¢lenky nadale aktivné i nadale pracuji v Radé kvality pro oSetfovatelskou péci
ve FN HK a ucastni se pfi vytvareni osetrovatelskych dokument(, jsou zastoupeny i

v poradnich komisich Feditele a také ¢lenkami v komisich pfi vybérovych fizenich na
manazerské pozice pro NLP. CAS — Region Hradec Krélové mé zastoupeni i v Prezidiu CAS.

VidZzené a milé kolegyné, kolegové,

za cely vykonny vybor CAS — Region Hradec Krdlové bych vdm vsem chtéla podékovat za
velice ndro¢nou a vysilujici prdci v roce 2024.

Véem vdm také dékuji za spoluprdci, eldn, zdjem a podporu dobrého jména Ceské asociace
sester.

V roce 2025 vam preji pevné zdravi, pohodu, klid, usmév na tvdri a splnéni vSech prani.

Za vykonny vybor CAS-Region Hradec Krdlové

Bc. Ivana Rodanovd, predsedkyné

Region moravskoslezsky

Rok 2024 byl pro Moravskoslezsky regionrokem, kdy nebyla poradana Zadna specificka vzdélavaci
akce. Nicméné, béhem tohoto roku se uskutec¢nilo nékolik dilezitych aktivit, které obohatily nas
regionalni Zivot a posilily komunitni spolupraci.

Revize pokladny

V Unoru 2024 probéhla revize pokladny. Tato revize byla dlleZitym krokem k zajisténi
transparentnosti a spravného hospodareni s prostifedky regionu.

Londynskad 15, 120 00 Praha 2

ICO 00537161 Strana 11736
WWww.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2024 CESKA ASOCIACE SESTER

Schizky vyboru
Clenové vyboru se sedli celkem tiikrat béhem roku. Tyto schlizky slouzily k planovani regionalnich
aktivit, hodnoceni probihajicich akci a diskusi o budouci orientaci a cilech naseho regionu.

Clenové Moravskoslezského regionu

V roce 2024 mél Moravskoslezsky region celkem 165 ¢lend. Tato ¢lenska zakladna je klicovym
pilitem pro realizaci naSich regionalnich aktivit a pro budovani silné komunity. Nasi snahou je tuto
zakladnu i nadale posilovat, protoze vétsi ¢lenska zakladna znamena nejen vice moznosti pro
organizaci raznych akci, ale také Sirsi podporu a vétsi vliv v ramci celkové asociace. Nicméné, v
poslednich letech jsme si vSimli, Ze mezi sestrami panuje velmi maly zajem o vstup do nasi
asociace. Tento trend nas znepokojuje, protoZe pro udrZeni a rozvoj regionu je dllezité, aby nase
¢lenska zakladna rostla. Ackoliv se pravidelné snazime nabidnout zajimavé akce a ptileZitosti pro
osobni i profesni rast, pristup k novym ¢lenlim a jejich motivace k pripojeni se k asociaci je stale
vyzvou. Vzhledem k témto skutec¢nostem se v pfistim roce budeme muset zamyslet nad novymi
zplsoby, jak sestry k vstupu do asociace pfimét. Vérime, Zze pokud se nam podafi zaujmout Sirsi
spektrum sester, bude to mit pozitivni dopad na naSi organizaci a region jako celek. Zaroven se
budeme soustfedit na zajisténi kvalitni komunikace a vztah(i mezi ¢leny, abychom vytvorili
prosttedi, které bude pro nové ¢leny vitané a inspirujici.

Den sester v Praze

V kvétnu 2024 jsme se zucastnili "Dne sester" v Praze, ktery se konal 7. kvétna. Pro tuto uddlost
bylo zakoupeno 21 listk(, z ¢ehoz se 3 listky vztahovaly na necleny. Celkem se akce zucastnilo 13
osob, pricemz 10 ¢lenl regionu vyuZilo moznost zajisténého ubytovani v Praze.

Vyslap na chatu Prasiva

Dalsi planovanou akci byl vyslap na chatu Prasiva, ktery se konal 25. kvétna 2024. Vyslapu se
zUcCastnilo 13 ucastnikd, z toho 8 ¢lend a 5 nec¢lenl. Kromé dospélych se na vyletu podilely také 2
déti, coz prispélo k rodinné atmosfére a spolecenskému propojeni.
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Zavér

Rok 2024 byl rokem, kdy se nase regionalni aktivity soustrfedily spiSe na setkani a neformalniakce,
které posilovaly vzajemnou solidaritu a komunitni ducha mezi ¢leny a jejich rodinami. | kdyz
nebyly porddany zadné vzdélavaci akce, nase regionalni Cinnost prispéla k dalSimu prohloubeni
vztah( a k celkové spokojenosti ucastnikl. Tésime se na dalSi moZnosti rozvoje nasich aktivit v
roce 2025.

Mgr. Renata Tydlackova, pfedsedkyné regionu

Region plzensky

Aktivity vyboru Regionu plzensky zhruba od poloviny roku 2024 smérovaly k pfipravé voleb do
vyboru Regionu na pro obdobi 11/2024-10/2028. Volby probéhly online a schiizka nového
vyboru Regionu a predani dokumentl a dalSich naleZitosti probéhlo v listopadu 2024.

Viybor Regionu plzefiského CAS i v roce 2024 spolupracoval s FN Plzef a vzdélavateli
nelékafskych zdravotnickych pracovnikd v Plzefiském kraji (FZS ZCU v Plzni, SZS a VOS v Plzni).
Region spole¢né s Katedrou oSetfovatelstvi a porodni asistence Fakulty zdravotnickych studii
Zapadoceské univerzity v Plzni porddal 14. rocnik mezinarodni konference Cesta poznavani a
vzdélavani v oSetfovatelstvi. Bezpe€né oSetfovatelstvi srdcem i hlavou — takovy podtitul nesla
konference Cesta poznavani a vzdélavani v osetfovatelstvi XIV. a jarni konference CAS
Region plzerisky. Konference se v arealu Fakultni nemocnice Plzen zucastnilo témér Sest
desitek ucastnik( — studujici programu vSeobecné osetfovatelstvi, porodni asistence a také
vieobecné sestry, porodni asistentky, ostatni nelékatsti zdravotnicti pracovnici a pedagogové
vzdélavajici nelékarské zdravotnické pracovniky. Pfispévky na konferenci prezentovali predni
cesti i zahrani¢ni odbornici nejenom z fad nelékaruU, ale i Iékafd. Program konference
zahrnoval tematické okruhy jako je véda a vyzkum v oSetfovatelstvi a porodni asistenci,
oSetfovatelstvi a porodni asistence v praxi, celozZivotni vzdélavani v oSetfovatelstvi a porodni
asistenci a varia.

Londynska 15, 120 00 Praha 2

ICO 00537161 Strana 13736
WWww.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2024 CESKA ASOCIACE SESTER

Region Praha

Region Praha sdruZuje zdravotniky mnoha profesi z celé republiky. Mezi ¢leny jsou vSseobecné
sestry, zdravotni laboranti, nutri¢ni terapeuti, porodni asistentky, farmaceuticti asistenti

a zdravotné socidlni pracovnici.

Predsedkyné regionu Marie PekaFova je 4. volebni obdobi ¢lenkou Revizni komise CAS.

Mgr. Marie Sochdrkova a Jiti Cernoch jsou ¢leny Disciplinarni komise.

Usporddali jsme jiz 3.vikendovy multioborovy seminar s doprovodnym programem a jeden
vzdéldvaci seminaf. V této ¢innosti nadale pokracujeme.

Velice si vazime vsech sekci a regiond, ktefi s nami navazali spolupraci ¢i se s nami sloucili.
Veskerou propagaci, organizaci a prubéh konferenci zajistuji ¢lenky vyboru samy, tzn. bez
financnich nakladd.

Vybor sekce se schazi nékolikrat do roka, jinak jsme dle potreby v telefonickém ¢&i elektronickém
kontaktu. Zu&astfiujeme se viech akci, které porada Prezidium CAS. Vsichni ¢lenové regionu jsou
pravideln& informovéni o déni v CAS i o &innostech naseho regionu.

Finanéné podporujeme organizaci Dobry andél, v této milé povinnosti nadale pokradujeme po
slouceni s regionem Motol.

Hospodareni regionu Praha je vyrovnané a prostfedky ucelné vyuzivame k dalSimu vzdélavani
¢lent a rozvoji regionu.

Marie Pekafova
predsedkyné regionu

Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Vybor: Mgr. Jana FlajSingrova, PhDr. Mgr. Ondiej Ulrych, PhDr. Jana Hockova, Ph.D., PhDr. Jana
Nekudova, PhDr. Renadta Zoubkova Ph.D., Mgr. Iveta Gongdlova, Mgr. Mario Pytel, DiS. PhDr.
Marie Zvonickova, stald hostujici ¢lenka vyboru.

Pocet aktivnich ¢lenl k 31. 12.2024: 203
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Pokracuje:
o
Nové:
o
o
o
o

Clenstvi v Evropské federaci sester sdruZujici spoleénosti sester pracujicich
v intenzivni péci. (EfCCNa), zapojeni se do aktivit.

= Zastupce ve skupina green deal
spoluprace se slovenskou komorou sester a porodnich asistentek
spoluprace slékafskou odbornou spole¢nosti CSARIM-stily zastupce na
pravidelnych jednanich vyboru CSARIM.
spoluprace s Ceskou spole¢nosti inzenyrstvi a léka¥ské informatiky CSL JEP.
spoluporadatel/ ¢len vyboru je organizator odborné akce: NLZP sekce kongresu
CSARIM  (zafi-Brno), NLZP sekce konference Akutné.cz (listopad-Brno),
postgradudlni kurz Sester v intenzivni péci (leden-Ostrava).

= 74astita CAS, souhlasné stanovisko CAS
v ramci kongresu CSARIM - Ocenéni osobnosti v oboru IP
realizace lll. setkani vrchnich sester pracujicich v intenzivni péci (kvéten — Brno)

navazana spoluprdce s |ékat'skou odbornou spole¢nosti CSIM JEP

» spolupofadatel odborné akce: NLZP sekce kongresu CSIM 2024 (erven-

Mikulov)

zastupce v pracovni skupind MZ CR pro nastaveni systémovych smén v odbornosti
zdravotnicky zachranar
iniciace a organizace Setkani zastupci vysokych Skol vzdélavajicich sestry
Vv navazujicim magisterském oboru Intenzivni péce (Praha — leden, Mikulov —
cerven)
pracovni skupina ,infuzni linka“

Plan sekce ARIP pro rok 2025:

O
O

©)

Vytvofit NSOP

nabidnuta spoluprace na poradani kongresu CSARM v z&fi v Praze
participace na programu NLZP sekce kongresu CSIM v Mikulové — jiZ se realizuje
pokracovat v nastavené spolupraci s odbornymi spole¢nostmi

(prevence VAP???, infuzni linka???) — ve spoluprdci s NCO NZO

Podporovat ultrazvukové vysetfeni sestrou.

Zapojeni se do aktivit EfCCNa — Ucast na kongresu v Boloni (bfezen 2025, na uhradé se bude

podilet sponzor)

Jana FlajSingrova
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Sekce domadci péce

Na prelomu roku 2023/2024 probéhly volby do nového predsednictva sekce Domaci péce. V lednu
se pak nové zvolené predsednictvo seslo poprvé, zvolilo si pfedsedkyni a zacalo planovat budouci
rozvoj sekce. BEhem roku se pak schazi pravidelné kazdé ctvrtleti.

Aktualni sloZzeni sekce Domaci péce:
Predsedkyné: Bc. Ria Otrubova
Mistopredsedkyné: Andrea Turkova
Pokladni: Lucie KaluSova
Clenové vyboru:
= Mgr. Daniela Babilonova
= Bc. Katefina Dolezalova
=  Mgr. Petra Vytasil Krajickova, MBA
= Miloslava Machovcova
= Ondfej Michalik
* Monika Struhatovéa Zofé¢akova

Pri prevzeti sekce, bylo na poc¢atku roku 2024 registrovano 134 ¢lend.
Na konci roku 2024 nds uZ bylo 183, cozZ je narust ¢lenl o 36%.

V ramci celé Ceské republiky zajistujeme Ucast odborného zastupce do komisi vybérovych fizeni
pfed uzavienim smluv se zdravotnimi pojistovnami podle zak. ¢. 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim pojisténi.

Nasi zastupci, pani Turkova a pani Vytasil Krajickova, se ucastni jednani na Ministerstvu
zdravotnictvi v rdmci Pracovni skupiny pro koncepéni Fedeni poskytovani domaci péée v CR.
Pracovni skupina se zabyva aktualizaci vzdélavani a personalnich otdzek v Domaci péci a
pfipravuje narodni akéni plan pro rozvoj segmentu na roky 2025-2030. Ddle se aktivné resi
projekty Svycarsko-Ceské spoluprdce, kterd se mimo jiné orientuje na vyuziti modernich
technologii, pfevazné telemonitoringu, v DP.

PFimym vystupem tzv. Svycarskych fond(, je projekt DOPE - Zvy$ovani kvality a dostupnosti
domaci péce prostfednictvim zavadéni novych metod a technologii, jehoZ organizatorm je NCO
NZO v Brné. V roce 2024 byla do projektu jako odbornik pfizvana nase predsedkyné Bc. Ria
Otrubova, ktera se podili na pripravé projektu a od roku 2025 pak bude v roli koordinatora
pritomen také Ondrej Michalik. Sbér dat a vyhodnocovani projektu je pldnovano do konce roku
2026.

Ve spolupraci s NCO NZO, jsme se také zapojili do specializa¢niho vzdélavani Sestra pro domaci a
hospicovou péci, kde pani Otrubova vede predndsky o vykonech odbornosti 925.
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Sekce DP se skrze pracovni skupinu na MZ a ve spoluprdci s Grémiem managera agentur domaci
péce a Charitou Ceské republiky predloZila v roce 2024 navrhy na zapojeni praktickych sester do
vykon( v DP. Jedndani s MZ CR a pojistovnami o koneéné podobé bude probihat v roce 2025.

Nasi snahou je aktivné zapojit praktickou sestru do tymu domdci péce, jasné definovat
kompetence a rozsah ¢innosti, a hlavné zachovat hodnotu bodu vykonu, za provedenou praci.

Jsme soucasti Analytické komise, kde se dojedndva vyse Uhrad na pristi rok. Dohodovaci Fizeni je
institut pro stanoveni hodnot bodu, vysi Uhrad zdravotnich sluzeb hrazenych z vefejného
zdravotniho pojisténi, mezi zastupci zdravotnich pojistoven a zastupci prislusnych profesnich
sdruZeni poskytovatel(, podle § 17 zakona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi.
Naklady na financovani rok od roku rostou a dikazem je i tabulka analytické komise z jejich
zpravy za rok 2024.

Tabulka 1f: Néklady systému v.2.p. na domadci zdravotni péci

2019 2020 2021 2022 2023 2024
Naklady v mil. KE 2325 3275 . 3473 . 3971 I 4737 . 5 553
Index [k roku 2019, v %) 100,0 1408 1434 1708 203,7 2388
Index [k predchozimu roku, v ) | .| 140,8 [ 106,0 . 114.3 . 119.3 [ 117.2

Sekce DP aktivné vyuZiva navazané spoluprace CAS s ¢asopisem Florence a skrze néj opakované
informovala odbornou verejnost o aktivitach sekce DP.

Nejvyraznéjsi aktivitou bylo zorganizovani celorepublikové konference CAS DOMA. Konala se
7.a8.11. 2024 v konferenénim sale NCO NZO v Brné. Zastitu nad akci prevzala pani prezidentka
Ceské asociace sester, PhDr. Martina Sochmanova.

CESKA
ASOCIACE
SESTER
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Zucastnilo se ji 130 sester z domdci a paliativni péce, na které ¢ekalo 23 prednasek rozdélenych
do nékolika tematickych blokd. Velky uspéch naznacil, Ze v konani konference budeme
pokracovat i v roce 2025 a vice informaci najdete je na strankach konference www.casdoma.cz .

Sekce gastroenterologicka a hepatologicka

Zprava o cinnosti Hepatologické a gastroenterologické sekce sester €. 65 v roce 2024.

Po Uspésném roce 2023 jsme se v tom letoSnim primarné vénovali ptipravé vzdélavacich akci
v souladu s procesem celozivotniho vzdélavani. Za¢astnili jsme se nékolika tradi¢nich a
vyznamnych celorepublikovych a regionalnich gastroenterologickych akci, na kterych uz mame
stabilni prostor

pro aktivni Ucast a prezentace.

»Prague endoscopy days 2024,“ 22. - 23. 2. 2024, Praha
e Aktivni Ucast: 6 prezentujicich NLZP
e Pasivni ucast: 51 NLZP
,Budéjovice gastroenterologické 2024,“ 17. — 18. 4. 2024, Ceské Budéjovice
e Aktivni Ucast: 12 prezentujicich NLZP
e Pasivni ucast: 148 NLZP

»51. majové hepatologické dny 2024,“ 10. — 12. 5. 2024, Olomouc
e Aktivni UCast: 11 prezentujicich NLZP
e Pasivni ucast: 48 NLZP

»18. Vzdélavaci a diskuzni gastroenterologické dny,” 14. — 16. 11. 2024, Karlovy Vary
e Aktivni Ucast: 16 prezentujicich NLZP
e Pasivni Ucast: 306 NLZP

»Prazské podzimni gastroenterologické dny 2024, 3. 12. 2024, Praha
e Aktivni Ucast: 4 prezentujicich NLZP
e Pasivni Ucast: 12 NLZP

,Tradiéni endoskopicka sestra CAS 2024,“ 9. 12. 2024, Ostrava — Vitkovice
e Aktivni Ucast: 3 prezentujicich NLZP
e Pasivni ucast: 28 NLZP

Regionalni akce:
e XXVI. Hradecké gastroenterologické dny,” 7. — 8. 3. 2024, Hradec Kralové
e XXVIII. RoZznovsky gastroenterologicky den,” 31. 5. 2024, RoZznov pod Radhostém
o VIl Zlinskd gastroenterologicka konference,” 4. 10. 2024, Zlin
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Kazdym rokem zajistujeme odbornou vyuku v NCO NZO Brno, pro certifikovany kurz ,Specificka

oSetfovatelska péce pri endoskopickych vysetfovacich a |Ié€ebnych metodach zazZivaciho traktu”.

Kurz se konal 21. — 25. fijna 2024, odborné prezentace a vyuku zajistila Ing. Andrea Brucknerova.

Vybor nasi sekce se v letoSnim roce setkal celkem tfikrdt, na kazdém z nich jsme si na zakladé

stanovenych cilll jasné stanovili ukoly. Na poslednim setkani 14. 11. 2024 jsme jednohlasné

odsouhlasili vysi odmén pro ¢leny vyboru a hospodare nasi sekce ve vysi 4 000 K¢.

Ing. Andrea Brucknerova, predsedkyné HGS sester ¢.65

Sekce chirurgickych oboru

Vybor sekce:

predsedkyné Mgr. Iva Otradovcova, Praha
mistopredsedkyné Mgr. Svétlana Jerabkova, Litomysl
pokladnik Mgr. Lucie Kubatova, Praha

predseda RK Lukas D. Masar, Praha

¢lenka RK Mgr. Monika Antonova, Brno

¢lenka vyboru PhDr. Zdenka Surd, Brno

Cinnost sekce:

Opakovana ucast ¢lenky sekce Mgr. Katefiny Drlikové v pofadech Ceské televize, kde
komunikovala odbornd sdéleni.

Ucast 15 €lenek SCHO - stomickych sester na Svétovém kongresu stomaterapeutd ve
Skotsku v Glasgow 28.9. — 1.10.2025. Jejich ucast byla hrazena formou vysoutéZzeného
mezinarodniho grantu. Celkové naklady byly 787 193,00 KE. Na realizaci celého projektu
jsem spolupracovala s najatou agenturou.

Vysokou ucast a zajem zdravotnikd si drzi nase tradi¢ni kazdoroc¢ni konference ,Jarni
sestersky chirurgicky den Evy Kvasnicové”.

Trva zajem zdravotnikd o odborné interaktivni seminare v mensich kolektivech, které
umoznuji i nacvik praktickych dovednosti.
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e Vybor sekce individudlné spolupracuje s pacientskymi a dobrovolnickymi organizacemi.

e \Vybor sekce komunikuje prevainé on-line. Osobné se setkdvdme pfi seminafich,
konferencich a spolecenskych akcich.

eV |été jsme usporadali vyjezdni zasedani vyboru sekce.

e Predsedkyné sekce je jedinym zastupcem CR ve WCET (Word Council of Enterostomal
Therapy).

e Podporujeme aktivni jedince v sekci. Odménou jsou napf. vstupenky na Ples sester nebo
Den sester.

e Clenvyboru spravuje facebookové stranky SCHO, kterymi se snaZi oslovovat i zdravotniky
mimo ¢lenskou zakladnu.

e \ybor sekce ma nékolik obdivovatel(, kteti ekonomicky podporuji vzdélavani v SCHO.

e Ekonomicka situace SCHO je vyrovnana.

s

i

o K

PFedsedkyné Sekce chirurgickych obort CAS Mgr. Iva Otradovcova

Sekce kardiochirurgicka
Kardiochirurgicka sekce CAS mda proménlivy pocet &lend t.¢. 47.

V roce 2024 planoval a uskutecnil (mimo jednoho odborného seminare) vybor kardiochirurgické
sekce pracovni den ve vybranych laznich pecujicich o pacienty po operaci srdce, celostatni
odbornou konferenci a Sest odbornych seminara.

Pracovni den:
Lazné Teplice nad Becvou — 24.5.2024

Konference:
XXXII. Celostatni konference Kardiochirurgické sekce CAS - 1.11.2024, Hotel Tereziansky dvir
Hradec Krdlové

Odborné seminaie - misto kondni vidy FN Hradec Kralové, Kardiochirurgicka klinika, semindrni
mistnost, zaméreni na:

e socidlni zabezpeceni pacientli ve FN Hradec Kralové

Londynskad 15, 120 00 Praha 2
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e ergonomii prace a rehabilitacni oSetfovatelstvi

e vyZivu pacientl po operaci srdce a plic

e péci orany a dekubity ve FN Hradec Kralové

e |écbu bolesti u pacientl po operaci srdce a plic

e poruchy srde¢niho rytmu — preloZzeno na kvéten 2025

Plan ¢innosti na rok 2025:

Pracovni den:
e FN Olomouc — Klinika kardiovaskularni a transplantacni chirurgie — 3.6.2025

Konference:
e XXXIII. Celostatni konference Kardiochirurgické sekce CAS - 31.10.2025, Hotel Terezidnsky
dvar Hradec Krdlové

Odborné seminaie — misto konani vidy FN Hradec Kralové, Kardiochirurgicka klinika, seminarni
mistnost, zaméreni na:

e moderni trendy v hrudni chirurgii

e ergonomii prace a rehabilitaéni oSetfovatelstvi

e péci o cévni vstupy ve FN Hradec Kralové

e poruchy srde¢niho rytmu

e péci orany a dekubity ve FN Hradec Krédlové

e emergency Vv praxi

Dékuji vSem za clenstvi v nasi sekci, za zajem a Ucast na usporadanych vzdélavacich akcich.
Za vybor sekce Mgr. Dana VIaskova

Sekce managementu

Pfehled o vzdélavacich akcich organizovanych v roce 2024
Zprava o ¢innosti sekce:
e Pocet ¢lenl sekce k 31.12. 2024 — 103 ¢lent
e Jméno predsedkyné — Mgr. Dita Svobodova, Ph.D., MHA
o Jméno pokladnika — Mgr. Petra Gregorova

e Jména ¢lenl vyboru sekce — Mgr. Lenka Kaldbova, Ph.D., Mgr. Zuzana Machova, Zuzana
Tomaskovd MSc BSc DiS.

e Jména ¢lend revizni komise — Mgr. Alena Makarova, Bc. Blanka Santrd¢kova, Bce. Jana
Kubesova
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Cislo v Poet
Datum konani akce Téma — nazev vzdélavaci akce kr‘ElI:‘J'IL Typ akce piitomnych
systemu
20.11.2024 | Psychosociaini podpora 442/2024 | Konference| 95

zdravotnickych pracovniki

Dalsi aktivity sekce: Spoluprace s MZCR

Dita Svobodova

Sekce nefrologicko — urologicka

Pocet aktivnich ¢lent nefrologicko—urologické sekce CAS k 31. 12. 2024 je 158.
Vybor nefrologicko—urologické sekce CAS

e Predsedkyné Helena Jefabkova

e Mistopredsedkyné Petra Slezackova

e Pokladnik Marcela Svandrlikova

e Clenky revizni komise Nadézda Haleckd, Jitka Pancifova
Jednani vyboru nefrologicko—urologické sekce CAS se konalo celkem ¢&tyfikrat,
prostrednictvim MS Teams.

Aktivity, vzdélavaci akce

1. Cesky transplantaéni kongres, 2024, SpindlerQv Mlyn, 24. — 27. dubna 2024.
2. 40. kongres Ceské nefrologické spoleénosti, Praha, 12. — 14. ¢ervna 2024.
Program sester byl zaméren na udrZitelnost dialyza¢ni IéCby, problematiku infekci
v nefrologické péci, uskali péce o diabetického pacienta, témata nasi kazdodenni
praxe a transplantace v nefrologii.

3. 52nd EDTNA/ERCA International Conference, Athény, 21. -24. zati 2024.

4. Distribuce publikaci EDTNA/ERCA: Lécba diabetické nohy v nefrologické péci,
Podpora pro pacienty, ktefi se rozhodnou nepodstoupit nebo ukoncit dialyzaéni
|é¢bu, 500 Questions and Answers about Peritoneal Dialysis, Art of Communication
A Nurses Guide to Implementing Best Practice in Communication, Home
Haemodialysis A Nurses Guide to Implementing Best Practice in Home
Haemodialysis.

5. Publikace EDTNA/ERCA:
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Dlavodem prekladu této publikace je zajistit, aby hodnoceni stavu

diabetické nohy bylo nedilnou soucasti planu péce o kazdého IL}”ﬁ
pacienta s chronickym selhdanim ledvin (CKD) a kone¢nym stadiem

selhani ledvin (ESRD).

Tato publikace EDTNA/ERCA je dostupnd v PDF na webovych Lécba

strankach nefrologicko-urologické sekce CAS. diabeticke nohy v
nefrologicke péci

Priivodce pro klinickou praxi

6. Prizkum pro ¢leny

Prdzkum pro nefrologicke

sestry tykajici se péce o
Wﬁfﬁﬁfﬁﬂ diabetickou nohu

nefrologicko-urologické sekce
CAS:
Cilem bylo prozkoumat stdvajici

problematiku péce o diabetickou

nohu nefrologickymi sestrami. Dotaznik k problematice diabetické nohy

EDTNA/ERCA 2024

Volby do nefrologicko-urologické sekce CAS 2024

Vzhledem k tomu, Ze se nikdo nepfihlasil na dobrovolnicky post, ktery se tykd prace
ve vyboru nefrologicko-urologické sekce CAS, byla by $koda, kdyby tato sekce
zanikla. Po dlouhych diskuzich ve vyboru jsem zvazily moznost pokracovat a se
souhlasem prezidia CAS jsme pozadaly o vyjadfeni podpory souc¢asného vyboru na
dalsi volebni obdobi 2025-2028.

Vsichni, ktefi se zucastnili hlasovani vyjadrili 100 % souhlas s dalSim pokraéovanim
stavajiciho vyboru.

Spoluprace
- Spoluprace s Ceskou nefrologickou spole¢nosti.

- Spoluprace se zastupcem EDTNA/ERCA.

Mgr. Helena Jefabkova, DiS.
predsedkyné nefrologicko—urologické sekce CAS
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Sekce neonatologicka

Sekce sdruzuje nelékafské zdravotnické pracovniky pracujici na neonatologickych oddélenich
véech typl péce v ramci CR, podporuje rozvoj novych osetfovatelskych ¢innosti zalozenych na
EBP (Evidence Based Practise-praxe zaloZzena na dlkazech) s cilem minimalizovat negativni
stimuly v ¢asném poporodnim obdobi. Multioborova a multidisciplinarni spoluprace je zaloZzena
na konceptu a vyuzivani prvk( vyvojové péce v neonatologii.

Sekce organizuje pravidelné pracovni setkavani vrchnich a stanicnich sester perinatologickych
center, v ramci téchto setkani dochazi ke komunikaci napfi¢ centry, hodnoceni osSetfovatelské
péce, sdélovani novinek a vymény zkusSenosti. Setkdni se uskutecnilo na zacatku fijna, hostitelem
bylo perinatologické centrum v Mosté a hlavnim bodem programu byla oSetfovatelska péce o
novorozence, diskuse o NSOP (pretvareni naSich jiz vytvorenych KDP do nové podoby
podporované MZ), ndvrhy na vznik novych pracovnich skupin fyzioterapeut(, sester skolitelek a
sester v paliativni péci, prostor pro prezentaci dostala také rodicovskd organizace Nedoklubko.
Pracovni skupina pro hojeni ran a oSetfovani stomii v neonatologii vyhledava vhodné pomocné
materialy pro hojeni ran v neonatologii, podili se na vyuce v kurzech hojeni ran. V letoSnim roce
se setkani uskutecnilo opét na plidé porodnice u Apolindfe a bylo to v poradi jiz 8.celostatni
setkani. Hlavnim bodem k projedndni bylo celostdtni sledovani vyskytu poskozeni kuize u
novorozencl a opétovné zpresnéna metodika vyplnovani dokumentd, ze které je tvorena presna
statistika v rdmci sledovani vyskytu poskozeni kdze u novorozencd. Pracovni skupina laktacnich
poradkyn realizovala své setkani v ¢ervnu v Olomouci. Hlavni ndplni této pracovni skupiny je
zkvalitiovat pé&i o kojeni napfi¢ Ceskou republikou, zvySovat povédomi o spravné praxi,
informovat se o novinkach v postupech, spoluprace s nové vytvorenou skupinou pro kojeni pfi
CNeoS a sjednoceni cilCi pro dal3i l1éta. Na podzim na3e sekce zorganizovala pro své Eleny
seberozvojovy a zaZitkovy dvoudenni cyklus Zdravotnich budoucnosti, o ktery byl velky zajem
zejména v Brné, ale i v Praze si naSel své posluchace a byl velmi kladné hodnocen.

Vybor sekce
Predsedkyné: Mgr. Michaela Kolafova, MBA
Mistopredsedkyné: Mgr. Jana Romanova
Pokladnik: Mgr. Hana Jurankova
Sprava webu sekce: Zuzana Tomaskova MSc BSc DisS.
Pfedseda revizni komise: Bc. Andrea Stejskalova
Revizni komise: Mgr. Pavla Opalkova

Bc. Radka Samonilova

Vybor sekce se seSel 1.3.2024 a projedndval provozni zaleZitosti sekce véetné ucetni uzavérky,
nominaci na cenu Florence Nightingale a cenu Nedoklubka, vénoval se podporfe oboru
neonatologie a vzdéldvacich akci oboru. Probéhlo schvéleni rozpoc¢tu na propagacni materidly
neonatologické sekce.
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Plan cinnosti do roku 2025

Spoluporddani a porddani konferenci s neonatologickou tématikou (, Celostatni konference
pracujicich v neonatologii v kvétnu 2025, Neonatologické setkani Handkovy dny v cervnu 2025,
odborné seminare jednotlivych pracovist). Neonatologické dny-konference s neonatologickou
tématikou, soucasti konference je sesterska sekce se svym odbornym programem v listopadu
2025 v Hradci Kralové. 4.celostatni setkani laktacnich poradkyn-Cerven 2025 v Olomouci.
9.celostatni setkdni ranhojicek a stomickych sester — bfezen 2025 v Kufimi u Brna. Pracovni
setkani vrchnich a stanicnich sester perinatologickych center-pokracovani v tvorbé Klinickych
doporuéenych postupl — zafi/ fijen 2025 v Brné. Realizace vyménnych odbornych stazi na
pracovitich neonatologie v ramci CR. Jednotlivé ¢lenky sekce se aktivné podileji na pfednaskové
¢innosti seminarl a konferenci poradanych jinymi subjekty, na vyuce v kvalifika¢nim i
specializa¢nim vzdéldvani a v certifikovanych kurzech (hojeni ran, péce o stomie, vyvojova péce),
participuji na vyuce student( (vSeobecna a détska sestra, porodni asistentka).

Bc. Michaela Kolafova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce nutricnich terapeutt

V souladu s volebnim fadem Ceské asociace sester z. s. probéhly v roce 2024 volby vykonného
vyboru a revizni komise nasi Sekce nutri¢nich terapeut Ceské asociace sester (SNT CAS). Ve
volbach uspély (abecedné serazeno): Andraskova Véra, Bohnerova Bedta, ElidSova Jana, Fatkova
Romana, Chrpova Diana, Kohutovd Marie, Ondrouskova Alena, Sadilkova Aneta.

Ctvrty roénik KONFERENCE SEKCENUTRICNICH TERAPEUTU 2024 probéhl v Praze 21. ledna 2024.
Pro ¢leny SNT CAS byl opét zvyhodnény uéastnicky poplatek. Soucdsti programu bylo v
zavérecném bloku konference Férum ¢lend — setkani ¢lenl Sekce nutri¢nich terapeutd.

Viybor SNT CAS rozhodl pokracovat v pofadani kurzG pro nutriéni terapeuty garantovanych
Ceskou asociaci sester. Po cely rok jsou pfipravena rdiznd témata z oblasti klinické vyZivy. Kurzy
jsou vedeny nutri¢nimi terapeutkami, odbornicemi v dané nutri¢ni problematice, a doplnén je
vidy také pohled psychologa.

NaSe profesni organizace je aktivné zapojena do odborné pracovni skupiny Nemocnicni
stravovani pfi MZCR. Zastoupena je predsedkyni Mgr. V&rou Andraskovou. Dalsi ¢lenkou této
pracovni je Mgr. Marie Kohutova, ktera zde zastupuje fakultni nemocnice, soucasné je také
¢lenkou vyboru SNT CAS. Predsedkyné Véra Andraskovd reprezentovala nasi profesni organizaci
prednesenim prispévku na téma Kontext poskytovani péce nutri¢nim terapeutem na konferenci
ZDRAV EDU 2024 V Brné.
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Nasi Sekci nutriénich terapeutt CAS patfil zavéreény blok na tradiéni konferenci Spoleénosti pro
vyzivu. Vramci bloku Co nutri¢ni terapeuty trapi a podporuje zaznély prispévky od Véra
Andraskové, Beaty Bohnerové a Anety Seidlové.

Nase profesni organizace Sekce nutri¢nich terapeutd CAS, kterd je souéasti Alianze pro nutriéni
péci, se podilela na Sifeni osvéty k podpore osvétové kampané Tyden rizik malnutrice,
probihajiciho od 11. do 15. listopadu 2024.

Na nasich webovych strankdch Sekce nutri¢nich terapeutt CAS (nutricniterapeuti.cz) je zvefejnén
seznam nutriénich ambulanci nutri¢énich terapeutti. Cilem této rubriky je pomoci Siroké
verejnosti s nalezenim svého nutri¢niho terapeuta ve své blizkosti.

Pravidelné je publikovan newsletter Sekce nutricnich terapeutt v elektronické podobé, kde
informujeme ¢leny o aktivitach nasi sekce. Newslettery jsou rozesilany na e-mailové adresy ¢lent
sekce.

SNT ma zastoupeni v Akreditaéni komisi Ministerstva zdravotnictvi CR pro nelékarska
zdravotnicka povolani.

Pokracuje spoluprace Sekce nutriénich terapeuti CAS s CPM Lymfocentrem a Ceskou
lymfologickou spole¢nosti. Opakované porddame kurzy pro nutricni terapeuty, na kterych
Ucastnici ziskaji komplexni prehled o lymfologii a moznostech 1écby lymfatické insuficience a
chronickych otok(, véetné zasad nutri¢ni intervence.

Pokracuje spoluprace s odbory zdravotnictvi krajskych tufadu, na jejichZ vyzvu se jako odbornici
z praxe a zastupci odborné spolecnosti ucastnime jednani vybérovych komisi na uzavieni smluv o
poskytovani a Uhradé hrazenych sluzeb se zdravotnimi pojistovnami v oboru nutri¢ni terapeut v
jednotlivych krajich.

Mgr. Véra Andraskova
predsedkyné sekce

Sekce pedagogicka
Vybor se konal: 16. 10. 2024 — prezencni, on — line 14. 5. 2024

Uskutec¢néné akce:

23. ledna 2024 - Ustecky oSetfovatelsky den — Aktuality v neurologii

10. fijna 2024 — mezinarodni konference: Rodina — zdravi — nemoc — Univerzita Tomase Bati, Zlin
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17. fijna 2024 - celostatni konference Liberecké psychologické dny ,Vlastni cestou” ve
spolupraci se SZS a VOS zdravotnickou v Liberci

21. fijna 2024-3. prosince 2024- Pedagogické vedeni studentl — studijni kurz — Univerzita
Tomase Bati Zlin.

Pedagogicka sekce spoluorganizovala a podpofila tstiedni kola studentskych soutézi:

e Olympiada v Klinické propedeutice — 16. Unora 2024 SZS Sumperk

e Psychologicka olympidda — 3. — 4. dubna 2024 SzS a VOS Ceské Budéjovice — Téma
»,Tajemstvi komunikace “

e Souté? v Osetiovatelstvi —— 21. bfezna 2024, SZS Vinohrady, Praha SZS — Pohled do
historie oSetfovatelské péce.

e Souté? PP — 23. — 24. dubna 2024 SZS Mélnik

e XVI. Celostatni studentskd védecka konference bakalarskych a magisterskych
nelékarskych zdravotnickych oborl - 24. dubna 2024 — Kvalita a jeji perspektivy —
Universita Pardubice

Predseda sekce se studenty spolupracuje s Lékarskym a informacénim centrem na celostatnim
vyzkumu zavislosti a zdravého Zivotniho stylu.

Za Pedagogickou sekci Mgr. llona Kopecka
Sekce pediatricka

Cinnost pediatrické sekce CAS (19) za rok 2024

Vybor pediatrické sekce pracuje ve sloZeni:
Jitka Voriskova, predsedkyné pediatrické sekce
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Bc. lvona Mikulenkova, mistopredsedkyné sekce

Mgr. Miluse Vacuskovd, jednatelka sekce

Marcela Hanova, predsedkyné revizni komise

Irena Kastlova, ¢lenka revizni komise

Vaclava Havlikova, ¢lenka revizni komise (zvolenda na schizi vyboru sekce)
Lenka Nedélnikovd, pokladnik (neni ¢lenka vyboru)

Vybor se v roce 2024 osobné sesel 1x, ale probihala velmi ¢astd komunikace mezi ¢lenkami
vyboru telefonicky a e-mailem.

Hlavni cile pediatrické sekce:
- Postaveni détskych sester
- Vzdélavani, predevsim détskych sester
- Pediatrické oSetfovatelstvi (vzdéldvaci a vyukové programy pro détské sestry)
- Mezindrodni spoluprdce — ¢lenstvi v PNAE
- Prava ditéte (doprovod déti pri hospitalizaci)

Pocet ¢lenl k 31. 12. 2024 byl 132, coz je pokles o 6 ¢lenek oproti roku 2023.
Na véech akcich se snaZime o popularizaci CAS a ziskdvani novych €lenek. Bohuzel zajem je velmi
maly, dokonce neni zajem ani o vzdélavaci i jiné akce, které se snazime usporadat.

Poradané konference:

V roce 2024 jsme usporadali jednu konferenci:

»Poruchy pfijmu potravy”. Konference byla hodnocena velice kladné, protoze v pediatrii je toto
téma velmi aktualni.

Ostatni ¢innost:

Mikulenkova — €lenka Akreditaéni komise pfi MZ CR

Mikulenkova — zastupuje pediatrickou sekci v PNAE

Mikulenkova — je €lenkou Pracovni skupiny pro koncepcni feSeni pediatrické péce pri MZ
Uzce spolupracujeme s NCONZO na vzdéldvani détskych sester, Mgr. Vacuskova prednasi
détskym sestram.

Mikulenkova se ucastni i jednani ohledné doprovodu ditéte pfi hospitalizaci.
Pfipominkujeme dokumenty k détskym sestrdm a vzdélavani sester vieobecné - predevsim
Voriskova, Vacuskova, Mikulenkova.

Pediatrickd sekce je ¢lenem PNAE = Paediatric Nursing Associations of Europe (Evropska
asociace détskych sester).

Jitka Voriskova Predsedkyné pediatrické sekce CAS
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Sekce perioperacnich sester

EPND 2024

Oslava Evropského perioperacniho
oSetfovatelského dne

(15. 2.) ,INOVATE, EDUCATE, ELEVATE:

Innovate, Educate, Eleva

Honoring Perioperative Nurses” probéhla ozperiope; >
formou webovych stranek EORNA a el
¢ #EPND

perioperacnich sester.

QYO @O - OAA@Oud-BDYPO + @O @=e
Jednani vyboru sekce perioperacnich sester v roce 2024
21. 3. 2024 - jednani vyboru on line.

30. 5. 2024 — jednani vyboru pfi kongresu v Liberci — projedndni planu ¢innosti pro rok 2025.
Napldnovan XIV. Kongres perioperacnich sester, ktery se uskutecni 25.4 — 26. 4. 2025 ve Zliné.

Tieti jednani vyboru probéhlo online formou 28. 10. 2024. Byl projednan program XIV. Kongresu
perioperacnich sester ve Zliné, podzimni online meeting EORNA 8. - 9. 11. 2024 a napldnovany
volby do vyboru na rok 2025 po uskutecnéni kongresu ve Zliné.

XIll. KONGRES PERIOPERACNICH SESTER pod zastitou Krajské nemocnice Liberec

Motto: ,Genialita v komunikaci je schopnost byt zcela upfimny a zdroven
ohleduplny.” John Powell probéhl 31. kvétna - 1. ¢ervna 2024 v hotelu Clarion Grandhotel
Zlaty lev

Na kongresu byla ocenéna Bc. Iva Kvapilova, dlouholetd instrumentdfka chirurgickych
operacnich sall nemocnice v Liberci. Pfevzala pamétni medaili ,Heleny Frydecké” a pamétni list.
V prabéhu kongresu zaznéla tada velmi zajimavych prednasek na téma nové technologie
v perioperacni péci, komunikacni dovednosti a etika v perioperacni péci, roboticka chirurgie,
skryté rizikové faktory, varia, porovnany kompetence naSich perioperacnich sester a sester
v Anglii, management a indikatory kvality v perioperacni péci.

EORNA 2024

E ‘ R N A 11" EORNA CONGRESS
v LIGHTS OF HOPE

European Operating Room Nurses Association 16 -18 MAY 2024 | VALENCIA, SPAIN

Kongres probéhl ve Valencii, ve Spanélsku 16. 5. — 18. 5. 2024, U&astnikd — 700, pfednasek 50,
166 posteru

Dalsi kongres EORNA se uskutecni v roce 2026 v Chorvatsku v Dubrovniku 14. - 16. kvétna 2026
»The Synergy of Expertise and Knowledge”.

Clenska zakladna
Komunikace sc¢leny sekce perioperacnich sester CAS formou newsletterl, pocet ¢lend se

stabilizoval na poc¢tu 73 ¢lend.

Nase hlavni vytycené cile pro rok 2025
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vrve

Uskutecnit volby do vyboru sekce.

Provadét i nadale vzdélavaci ¢innost formou konferenci, kongresti a workshop(.
Podporovat prednaskovou ¢innost perioperaénich sester v CR i zahraniéi.

| nadale rozvijet kontakty se zahrani¢nimi perioperaénimi sestrami.

Propagovat akce na socidlnich sitich Facebook a Instagram pro perioperacni sestry.
Propagovat XIl. Kongres EORNA v Chorvatsku, v Dubrovniku.

NoukrwnpE

12"EORNA CONGRESS  THE SYNERGY

OF EXPERTISE AND

DUBROVNIK: CROATIA  knowLebce
14—16 MAY 2026 E®RNA

wwwx@rnazoze.eu

Ing. Jaroslava Jedli¢ckova, MBA, predseda sekce perioperacnich sester

Sekce psychiatricka

Vybor sekce pracuje v nasledujicim sloZeni:
Mgr. Jan Béhounek — pfedseda sekce

Mgr. Tomas Petr, Ph.D.

Bc. Blanka Novotna

Véra Perglova

Mgr. et Mgr. Eliska Pouskova

Cinnosti:

- Volby do pFedsednictva Psychiatrické sekce CAS a volba dal$ich nezbytnych organd sekce.

- Vydani doporu¢eného postupu Psychiatrické sekce CAS Komplexni hodnoceni psychického
stavu psychiatrickou sestrou (tvofen v roce 2023).

- Spoluprace aktualizaci u¢ebnice Psychiatrické osSetfovatelstvi (editor Mgr. Tomas Petr, Ph.D.).

- Usporadani odborné konference Po stopach psychiatrického oSetfovatelstvi XXVI dne
15.10.2024 (133 ucastnik(l, 8 prednasek, 2 workshopy, 1 stanek).

- Udéleni ceny za rozvoj psychiatrického osetfovatelstvi Bc. Sasovi Vidovicovi in memoriam.

- Iniciace vzniku expertni radu pro management agrese v¢. nacviku deeskalace (za sekci Mgr.
Tomas Petr, Ph.D., Mgr. Jan Béhounek).

- Pripominkovani strategickych dokument( ovliviiujicich postaveni psychiatrickych sester v CR,
napf. koncepce pedopsychiatrické péce, metodicky pokyn MZCR o pouZivani omezovacich
prostiedkd, o nedobrovolné hospitalizaci (véstnik MZCR 13/2024) apod.

- Spoluprace na tvorbé metodiky tfistuprfiového modelu psychoterapeutické péce vcietné
definovani kompetenci pro psychiatrické sestry (v&stniky MZCR 13/2022 a 3/2023).

- Spoluprace zastupcl Psychiatrické sekce na mnoha urovnich v pracovnich skupindch nebo
zfizenich (napf. pracovni skupiné k vykonu rozsudku V proti CR, pracovni skupina pro rozvoj
psychoterapie, Narodni rada pro dusevni zdravi, Odborna rada —Rada pro dusevni zdravi pfi
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NIKEZ, Odbor zdravotni pé¢e MZ CR, Asociace center dudevniho zdravi, Sekce
multidisciplinarity Asociace komunitnich sluzeb).

- Prosazeni novych vykona v Sazebniku vykon( od 1.1.2025.

- Komunikace s ¢lenskou zdkladnou a informacéni kampan na socidlnich sitich (facebook,
instagram) a na oficialnich webovych strankach Ceské asociace sester.

- Prace na tvorbé novych webovych stranek sekce.

Zahranicni spoluprace:

- Prezentace zkuSenosti susporadanim specifického workshopu pro organizace zastupujici
zajmy rodicl a neformalnich pecovatell na konferenci EUFAMI v Litvé.

- Spoluprace v ramci Evropské asociace psychiatrickych sester HORATIO.

- Spoluprace vramci EU-PROMENS — evropsky program pro vymeénu zkusenosti v oblasti péce
o dusevni zdravi.

- Spoluprace s kolegy ze Slovenska pri zavadéni metodiky Safewards a nacviku deeskalacnich
technik.

Mgr. Jan Béhounek, pfedseda Psychiatrické sekce CAS

Sekce sester seniorek
Pocet ¢lenl 17 (pfesné Cislo nezndam)
Aktivity:

e 4, Cervna 2024 se uskutecnilo setkani , Sester cestovatelek” v romantickém misté na
Petfiné na Nebozizku V Praze.

e 4. prosince 2024 ,Vanoé¢ni setkdni ,, na Petfing. U¢ast 22 ¢lenek.

e Zdjezd , Romanticka udoli Ryna a Mosely“ s plavbou po fece Ryn se v roce 2024 pro
nedostatek zajemcl neuskutecnil. Bude se konat od 22.kvétna — az 25. kvétna 2025,

e Béhem roku se schazime s prazskymi ¢lenkami a navstévujeme rlizné vystavy, divadelni
predstaveni. Domlouvame se telefonicky nebo e-mailem.

e S mimoprazskymi Ucastniky si piSu elektronicky.
Nabizim &lenkdm Ucast na konferencich a seminafich ostatnich sekci CAS. Sama se jich U€astnim.

Akce na rok 2025 budou obdobné.

Sekce mladych sester

NaSe sekce, ktera vznikla teprve v Cervenci loriského roku, se béhem poslednich osmi mésicu
rozvinula v Zivy a dynamicky projekt. Diky nasazeni a entuziasmu naSich ¢len( se snazime oslovit
Sirokou verejnost a prispét k lepsi budoucnosti naseho profesniho prostiedi.
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Zacali jsme aktivné budovat nasi pfitomnost na socialnich sitich — na Instagramu, kde mame uz

.....

online aktivity neustale rostou, nase prace zdaleka neprobiha jen v digitdlnim svété.

Nasim cilem je inspirovat a motivovat mladé sestry, a proto jsme se zucastnili predndsek na
stfednich zdravotnickych Skolach, Ucastnili se burzy prace na 3. |ékarské fakulté — TRIMEDJOB a
predstavili nase aktivity na odborné konferenci Listopadka ve FN Motol. Kromé toho jsme méli tu
Cest se osobné setkat na Ministerstvu zdravotnictvi, kde jsme se nejen seznamili s agendami a
procesy ministerstva, alei ziskali praktické zkusenosti, jak probiha tvorba metodickych pokynt a
schvalovani zakond. Navic jsme méli moznost se k nékterym tématim vyjadrit a setkat se s velmi
pozitivnimi reakcemi. Na druhé schlizce jsme se zase setkali s politiky, ktefi se zajimali o ndzory
mladsi generace na aktualni vyzvy, kterym nase zdravotnictvi Celi.

Je pravdou, Ze v soucasné dobé nemdame komoru sester, ktera je v nedohlednu. To vsak
neznamena, Zze bychom neméli moznost se podilet na rozhodovani a ovliviiovani dalezitych témat.
Vnimame, Ze profesni organizace, jako je ta nase, jsou nezbytné k tomu, abychom jako sestry méli
realnou prilezitost vyjadrovat se k zdsadnim otazkam, jako je vzdélavani sester nebo rostouci
kompetence v nasich profesich. A praveé tohle povédomi o nutnosti profesionalniho zastupovani
sester neustale Sifime dal.

V budoucnu nds ceka dllezitd pfilezitost — byli jsme pozvadni do Poslanecké snémovny, kde
budeme diskutovat o klicovych otazkach, jako je definovani novych pozic a roli sester, jejich
rostouci kompetence a jakym zplsobem tyto kompetence uchopit. Tato setkani nam umoznuji
nejen zviditelnit nase nazory, ale také prispét k formovani politiky v oblasti zdravotnictvi, ktera
zohlednuje potfeby moderniho oSetfovatelstvi.

Za nase pusobeni se s nami spojilo mnoho zajimavych lidi, kteti sdileji nasi vizi a hodnoty. Vérime,
Ze se mohou podilet na budovani silnéjSi profesni organizace a pomoci ndm posilit postaveni
sester v ¢eském zdravotnictvi.

Na naSich internetovych strankach jsme vytvofili specidlni sekci, kterd se vénuje mezigeneracnim
vztahlim — MEZIGENERACNI SPOJKA - poukazuijici na rozdily mezi mladymi a star§imi sestrami, ale
kde zaroven klademe diraz na vzajemny respekt. Tento obsah si ziskal velkou oblibu u sester
vsech vékovych

kategorii a ukazuje, jak dulezité je, abychom se navzajem podporovali a ucili se od sebe.

V ramci nasich pravidelnych osobnich setkani se snazime pfinaset co nejsirsi pohled na problémy,
které nase zdravotnictvi dnes trapi. Proto jsme byli i zapojeni do rozhovor( s médii, jako jsou
Reflex a

Zdravotnicky denik, kde se snazime Sifit dllezitd témata pro sestry. Abychom skutecné
porozuméli potfebam sester, vytvorili jsme dotaznik, ktery chceme validovat a ndsledné
distribuovat do celé Ceské republiky, aby se nasi praci dostalo $ir§iho ohlasu a podpor.

| kdyZ to nékdy neni jednoduché a ¢im dal vice se diky spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi
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dostdvame do procesu, které jsou dlouhé a komplikované, nehodlame se vzdat. Tento proces ndm
ukazuje, jak sloZity je cely systém, jak dlouho se mohou nékteré zmeény tdhnout, a Ze to neni
jednoducha cesta. Ai kdyz se muZe zdat, Ze jsme toho jesté mnoho neudélali, kazdé nase jednani
a setkdni nds formuje k lepSimu sméru.

Nase vize a projekty neustale rostou, a doufame, Ze s vasi podporou se nam podati dosahnout
dalSich vyznamnych krok, které prispéji k vyssi spokojenosti sester a stabilizaci zdravotnictvi.

Sekce zdravotné socialni

Schlize vyboru sekce: 22. 1. 2024

e 2024
e 5.11.2024
e 26.11.2024

22. 1. 2024 - vybor sekce, dne 17. 1. 2024 cestou prezidia CAS obdrieny dokumenty z povéieni
reditelky legislativniho odboru MPSV v rdmci mezirezortniho pfipominkového fizeni: Navrh
zadkona, kterym se ménizakon ¢. 108/2006 Sb. O socialnichsluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisd,
zakon ¢.372/2011 Sb. O zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, vyjadreni za sekci
poslano

1. 7. 2024 - vybor sekce, priprava konference sekce v PN Bohnice na podzim, ve stejném terminu
by probéhly i volby do vyboru sekce

5.11. 2024 - vybor sekce a konference, ktera se uskutecnila téhoz dne v PN Bohnice, vyhodnoceni
konference a volby do vyboru sekce

Vybor: Predsedkyné Mgr. Veronika Kfickova DiS., Mistopfedsedkyné Mgr. Alena Makarova,
Pokladnik Bc. Sabina Smatova, Clen Ludmila Némcova

Revizni komise
Olga Hénova, Sara Cipova, Mgr. Markéta Dubnova PhD.

Ve spolupraci s Fakultou zdravotnickych studii Univerzity Pardubice, studijni program zdravotné
socialni péce priprava konference v Pardubicich 26. 11. Dale priprava dopisu do zdravotnickych
zarizeniz divodu zjisténi poctu ZSP ajejich platového zatazeniprojednanis MZa MPSV (rozdéleni
dle kraju)

26. 11. 2024 - vybor sekce, termin do konce unora 2025 dotaznikové Setfeni poctu ZSP a jejich
platové zatazeni pro jednani s MZ a MPSV, plan ¢innosti na rok 2025

Dalsi aktivity sekce: predsedkyné sekce Mgr. Veronika Krickova DiS. byla jiz v roce 2017
jmenovana jako ¢lenka hodnotici komise Narodniho akreditacniho Uradu pro vysoké skolstvi
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e cClenka vyboru Mgr. A. Makarova ve zkusebni komisi kvalifikacniho kurzu zdravotné
socidlni pracovnik NZONCO

e ¢lenka vyboru Bc. S. Smatova je v posudkové komisi o projednani zadosti o
udéleni/prodlouZeni akreditace u kvalifika¢nich kurz(, certifikovanych kurzi a
specializa¢niho vzdélavani na zasedani AK MZCR

e ¢lenka vyboru je v pracovni skupiné doméaci péce MZCR
e (lenka vyboru Mgr. A. Makarova je ¢lenkou skupiny koordinace systémového feseni
bezdomovectvi MPSV

e kooptace Mgr. V. Kfickové do akreditacni komise NCO NZO pro cizince

Sekce traumatologicko-ortopedicka
V roce 2024 jsme pripravovali nékolik jiz tradi¢nich celostatnich kongres(i s mezindrodni ucasti,
dale jsme spolupracovali na pfipravé a realizaci dalSich programu napf.:

Kurz TARGET — Praha, cilena terapie v Ié¢bé nadoru, ve spolupraci se VSeobecnou fakultni
nemocnici v Praze, 9.-10.4.2024, 5.-6.11.2024.

Obezitologie a Bariatrie 2024, 21.-22.11, Tabor.

Vytvéareli jsme jako kaZzdoro¢né samostatny sestersky program na 15. Praiské mezioborové
onkologické kolokvium, 24.-26.1.2024, Praha.

Na jare a na podzim pokracoval certifikovany kurz (pro obrovsky zdjem 2 kurzy jaro,

2 kurzy podzim) ,,Komplexni oSetfovatelska péce o rany u dospélych a détskych pacientd“, ktery
nase sekce porada ve spolupraci se VSeobecnou fakultni nemocnici v Praze.

Spolupracujeme s MZ CR — akreditaéni komise (D. Skochova).

Plan vzdélavacich akci na rok 2023:
Obezitologie a Bariatrie 2024 (21.-22.11. 2024, Tabor).

Pfiprava samostatného odborného programu ,16. Praiské mezioborové onkologické
kolokvium*, Praha 29.-31.1.2025.

Kurz TARGET — Praha, cilend terapie v Ié¢bé nadoru, ve spolupraci se VSeobecnou fakultni
nemocnici v Praze, 4.-5.3.2024.

Na jafe a na podzim 2025 bude pokracovat certifikovany kurz ,,Komplexni oSetfovatelska péce o
rany u dospélych a détskych pacientt”, ktery nase sekce porada ve spolupraci se VSeobecnou
fakultni nemocnici v Praze.

Vybor sekce se v roce 2024 sesel celkem 3 x.

Dagmar Skochova, predsedkyné sekce
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Sekce zdravotnich laboranti
V roce 2024 probéhlo:

e 22.11.2024 — Odborna konference CAS a VFN v Praze.
Vybor se sesel celkem 3x.

Plan na rok 2025:

e 3.4.2025 Odborna konference CAS a FN u sv. Anny s ndzvem Laboratorni diagnostika
onemocnéni ledvin.

e 25.11. 2025 Odborna konference CAS a VFN v Praze.
e Volby do vyboru sekce ZL.

Za vybor Eva Klimova

Mezindrodni organizace (clenstvi a spoluprace)

EAPT Evropska asociace farmaceutickych technik(
EDTNA/ERCA Evropska asociace dialyza¢nich a transplantacnich sester a
Evropska asociace péce o nemocné s chorobami ledvin

EFAD Evropska federace asociaci dietologl/nutricnich terapeutd

EfCCNa Evropska asociace ARO sester

EFN Evropska federace sesterskych asociaci

EONS Evropska onkologicka spolec¢nost sester

EORNA Evropska asociace perioperacnich sester

EPUAP Evropsky poradni panel pro otazky dekubitt

ERS Evropska respiracni spole¢nost

ESGENA Evropska spolec¢nost gastroenterologickych a endoskopickych sester
a spolupracovnikt

ESNO Evropska organizace sester specialistek

FEND Evropskd asociace diabetologickych sester

HORATIO Evropska asociace psychiatrickych sester

ICCN Mezinarodni spole¢nost onkologickych sester

IFPN Mezindrodni federace perioperacnich sester

PNAE Evropska asociace pediatrickych sester

WCET Svétova organizace stomaterapeut(
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Partnefi Ceské asociace sester
LINET spol. s.r.o.

Promedica Praha Group, a.s.
Grada Publishing, a.s.

B. Braun Medical s.r.o.
Casopis Florence

Hartmann

Aesculap Akademie

BATIST Medical, a.s.

3M CESKO, spol. s r.o.

EUNI
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