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Uvodni slovo prezidentky

Vazené kolegyné, kolegové,

kazdy rok konc¢im, ale i za¢inam vétou, kterd se mi stala vlastni, ze , 21.
stoleti nezvlddneme bez sester. Je na ¢ase dat sestram uznani, které si
zaslouzi a vysokou prestiz této profesi! “

Snazim se stdle bojovat za nelékarské profese a véfim, Ze je to vidét,
snad se mi to i dafi, protoZze se mnoho vyznamnych véci vyjednalo,
ukotvilo a nastavilo. V&fim, Ze to vidite i Vy, protoZe od V4as dostavam
mnoho podpory k pokracovani v cinnosti, k praci a prezentaci
zdravotnikd, ale i k nadchazejicim volbam do prezidia. Slova podpory a

dlvéry dostdvam nejen ja, tuto davéru vyjadrujete i kompletnimu
stavajicimu prezidiu, mému skvélému tymu, ktery se mnou praci pro Vas vykonava a mam v ném
velkou oporu. J4a i cely tym pracujeme netnavné bez naroku na jakykoliv honorat, protoze pro
vSechny z nas je prace pro asociaci otazkou profesni cti i Zivotniho postoje. Jménem celého
prezidia chci za projevovanou divéru podékovat, velice si toho vazime, je to pro nds dalsi podnét
k praci pro Vas vSechny, nase skvélé nelékarské zdravotnické pracovniky ve vSech profesich.

J& osobné si velice vazim i toho, Ze jsem dostala mozZnost pracovat jako ¢lenka odborného
poradniho tymu ministra zdravotnictvi.

Ceska asociace sester podporuje viechny nelékaiské pracovniky napii¢ obory, vyjednava lepsi
podminky prace ve zdravotnictvi. Stale se snazime ziskat benefity, které by vds potésily, které by
vam dodaly odpocinek a silu. Mnozi z vds jsou potéseni, svou radost projevi, podékuji a benefit
vyuziji, ale jsou i taci, komu je i toto malo. Takovy je Zivot, délame, co mizZzeme, ale nékdy to prosté
nestaci. Nas vsak hreje pocit, Ze je to pro vas, kdo si toho vazi a my to délame radi.

Vam, ¢lenkam a ¢lendim Ceské asociace sester velice dékuji jménem prezidia za vérnost nasi
profesni organizaci, za podporu pf¥i naplfiovani posldni a vize Ceské asociace sester. Velice si toho
vazime! Napreme vsechny své sily do prosazovani zajmu vsech nelékarskych profesi, stile se
snazime prosadit vznik komory.

Vérime, Ze rok 2023 bude lepsi, klidnéjsi a pohodovéjsi. Moc bych ndm to vsem prala.

PhDr. Martina Sochmanova, MBA
prezidentka Ceské asociace sester

///] Jia \/4’4{_%‘_/ Q‘_‘;/c/(_\/‘
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Pfedstaveni Ceské asociace sester

Ceska asociace sester je nejvétsi odbornd profesni organizace sester a jinych odbornych
pracovnikU. Tato nepolitickd, neziskova organizace s pravni subjektivitou haji pozici profese sester
v Ceském zdravotnictvi. Je oteviena pro vSechny sestry a ostatni nelékafe pUlsobici
v resortu zdravotnictvi, socidlni péce, Skolstvi a ve viech oblastech soukromého, nebo jiného
podnikani bez ohledu na narodnost, nebo naboZenské vyznani s plsobnosti po celé Ceské
republice.

Zakladnim poslanim Ceské asociace sester je, aby profese nelékaf( méla celospolecenské uznani,
pfijatelné pracovni podminky i adekvatni finanéni ohodnoceni.

Kdo ¥idi Ceskou asociaci sester

Nejvy$sim organem Ceské asociace sester je Sném predsed( sekci a regiond, ktery se skladd
z predsed sekci a regiond CAS. Dal$im organem CAS je Férum delegatdl, které voli deviti ¢élenné
prezidium a revizni komisi. Sidlem Ceské asociace sester je Praha.

Strategicky plan na obdobi 2021-2027
Profesni ptiprava a vzdélavani

e Aktivné se Ucastnit legislativnich procesd ovliviiujicich profesionalni pfipravu
zdravotnickych pracovnikli a dalSich zdravotnickych povolani, postaveni sester
a ostatnich zdravotnickych pracovnikl v systému zdravotni péce a jejich vykon profese.

e Podporovat a realizovat ndrodni a mezinarodni programy zamérené na vzdélavani sester,
porodnich asistentek a dalSich zdravotnickych pracovnikd.

e Podporovat a realizovat oSetfovatelsky vyzkum a projekty prispivajici ke zvySovani kvality
zdravotni péce.

e Spolupracovat s Ministerstvem zdravotnictvi CR a Ministerstvem $kolstvi, mladeze
a télovychovy CR v oblasti kvalifikaéniho vzdélavani, vytvaret vhodné podminky v oblasti
celozivotniho vzdélavani tak, aby obnovovani a udrzovani odborné zpUsobilosti prispélo
k zabezpeceni vysoké kvality poskytované péce a ochrané zdravi jednotlivcli a komunit.

Osetrovatelska praxe

e Posilovat a rozdifovat kompetence zdravotnickych povolani v CR véetné prosazovani
sester a ostatnich nelékafskych zdravotnickych pracovniki jako nositelt zdravotnich
vykon.

e Prosazovat navySeni financénich prostfedkd plynoucich do oblasti poskytovani
osetrovatelské péce v souladu s rostoucimi potfebami populace.

e Spolupracovat s Ministerstvem zdravotnictvi CR pfi stanoveni cenové hodnoty bodu
zdravotniho vykonu autorské odbornosti nelékarského zdravotnického pracovnika.
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e Prosazovat plnéni strategického planu Zdravi 2030 a zasazovat se o naplfiovani
jednotlivych priorit, véetné plnéni koncepce osetfovatelstvi.

Potieby populace
e Aktivné se podilet na tvorbé zdravotni politiky predkladanim ndvrhl pfi pripravé
vSeobecné zavaznych pravnich predpist na celostatni i regionalni drovni.
e Vytvéret a podilet se na koncepci dlouhodobé péce v CR

e Spolupracovat s organy statni spravy a ostatnimi profesnimi i odbornymi organizacemi
v Ceské republice a vzahrani¢i. Na mezinarodni Urovni pokracovat ve spolupraci
s Evropskou federaci sesterskych asociaci (EFN).

e Spolupracovat s organizacemi pacientl a aktivné se zapojovat do jimi organizovanych akci.
Kvalita péce a etika v osSetiovatelstvi
Neodmyslitelnou soucasti oSetfovatelské péce je respektovani lidskych prdv, jako je pravo
na zivot, distojnost a pravo na zachazeni s Uctou.

e Je tfeba vytvaret Ucinné ndstroje k zajiSténi bezpecné, kvalitné a eticky poskytované
oSetfovatelské péce v souladu s potifebami osob, skupin i komunit. Podilet se na realizaci
resortnich bezpecénostnich cil(i v praxi a na rozvoji klinickych standardd péce.

Postaveni zdravotnikti ve spolecnosti

e Podporovat aktivity vedouci ke zvySovani prestize zdravotnickych profesi ve spole¢nosti
véetné pravni ochrany profesi.

e Posilovat stav zdravotnickych povolani, provadét aktivni kroky ke stabilizaci a dalSimu
rastu ¢lenské zakladny.

e Upevnit postaveni zdravotnickych profesi transformaci CAS na komoru zdravotnickych
pracovnikd.

e Obhajovat profesni zajmy.

Cil Ceské asociace sester

Chceme byt profesni organizaci se silnym hlasem ve spolecnosti.

Jak toho dosahneme

Aktivitami v oblasti legislativy, standardizaci oSetfovatelské péce, podporou a realizaci
vzdélavacich aktivit i publikacni ¢innosti. Spolupraci se zahrani¢nimi sesterskymi profesnimi
organizacemi, s Ceskou lékaFskou komorou, Ceskou stomatologickou komorou, Ceskou
l[ékdrnickou komorou a odbornymi lékarskymi spole¢nostmi, dale s Ministerstvem zdravotnictvi
CR, Parlamentem CR adaldimi institucemi statni spravy, v oblasti pracovniho prava uzkou
spolupraci s Odborovym svazem zdravotnictvi a socialni péce CR.
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Kdo se mize stat clenem Ceské asociace sester

Clenem se mizZe stat kazda sestra, porodni asistentka, nutri¢ni terapeut, zdravotni laborant,
laboratorni asistent, farmaceuticky asistent, asistent ochrany verejného zdravi nebo jiny nelékaf,
ktery vykonava, nebo vykondval své povolani dle platnych predpisa.

Cinnost Ceské asociace sester

Ceska asociace sester ma v Evropé kredit aktivni profesni organizace, kterd ma zajem o pozitivni
zmény na poli oSetfovatelstvi. Dllkazem toho je nase clenstvi v Evropské federaci sesterskych
asociaci se sidlem v Bruselu.

Cinnost Ceské asociace sester spocivd v praci odbornych sekci a regionl. Jednotlivé sekce
a regiony poradaji pravidelné odborné vzdélavaci akce, seminare, konference. U¢astni se aktivné
mezindrodnich kongresd, sympozii jak v Ceské republice, tak v zahranici.

Vsichni Ti, kterym neni |hostejné, kam nase oSetfovatelstvi sméfuje a chtéji se na transformaci
a zméndch podilet, se mohou aktivné zapojit v odbornych sekcich nebo regionech a spolupodilet
se na vytvoreni silné profesni organizace.

DokaZme svou aktivitou a iniciativou, Ze prdvem patfime do spolecenstvi sdruzujici zdravotniky
celého svéta, a Ze mUzeme byt hrdi na prislusnost k nasi profesi.

Vedeni Ceské asociace sester
Prezidium CAS

Prezidentka PhDr. Martina Sochmanova, MBA

Viceprezidentka Megr. Lenka Kalabova, Ph.D., LLM

Clenové Mgr. Veronika Hauerova

Bc. Michaela Kolarova, MBA

Mgr. Lucie Laurynova

Bc. Zuzana Tomaskova, DiS.
Mgr. Mario Pytel, DiS.

Mgr. Renata Tydlackova

Mgr. Dana Varikova

Revizni komise CAS

Predsedkyné Milena Nociarov3, DiS.

Clenky Marie Pekarova

Mgr. Pavlina KoZusnikova
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Disciplinarni komise CAS

Predsedkyné

Megr. Nina Miillerova

Clenové

Mgr. Jana Pultarova

Jiti Cernoch

Komise pro kvalitu vzdélavacich akci CAS

Predsedkyné

Mgr. Lenka Klimova, MBA

Clenky

Mgr. Veronika Hauerova

Mgr. llona Antonickova

Akreditaéni komise pti MZ CR

Zastupci CAS

Mgr. Veronika Hauerova

Mgr. Jaroslava Novakova

Bc. Ivona Mikulenkova

Pracovni skupiny CAS

Vedouci skupiny soudnich znalct

Mgr. Ivana Dvorackova, Ph.D.

Vedouci skupiny pro komunikaci a média

Mgr. Barbora Klimova

Predsedové sekci a regionti CAS

Region Hradec Kralové

Bc. Ivana Rodanova

Region jihomoravsky

Bc. Véra Roubalova

Region Mlada Boleslav

Mgr. Lucie Laurynova

Region moravskoslezsky

Mgr. Renata Tydlackova

Region plzensky

PhDr. Jitka Krocova

Region Praha

Marie Pekarova

Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Mgr. Jana FlajSingrova

Sekce diabetologicka

Bc. Katefina Cechova

Sekce domaci péce

Mgr. Petra Vytasil Krajickova, MBA

Sekce gastroenterologicka a hepatologicka

Ing. Andrea Brucknerova

Sekce chirurgickych obor(

Megr. lva Otradovcova
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Sekce kardiochirurgicka
Sekce nefrologicko - urologicka
Sekce neonatologicka Bc. Michaela Kolarova, MBA

Sekce nutri¢nich terapeut(
Sekce perioperacnich sester
Sekce sester seniorek
Sekce stomatologicka
Sekce traumatologicko - ortopedicka

Sekce zdravotné socialni Mgr. Veronika Krickova, DiS.

Financni zprava

Ptiznani k dani z pfijm0 prdvnickych osob za rok 2022 bylo podano na Financni ufad pro Hlavni
mésto Prahu.
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D 5, BMIZOCZ Sb. VYKAZ ZISKU A ZTRATY

v plném rozsahu

MNazev a sidlo aéetni jednotky

kedni ... 31122022
(v celych tisicich KE)
Ic
00537161
Cislo Stav k rozvahovému dni
fadku Hiawvn| &innast Hospodalska &innost Celkem

A, NAKLADY 1 x x x
1. Spotfebované ndkupy a nakupovand sh iy 2 2572 o 2572
1. | Spotfeba materidlu, energie a ostatn (ch neskladavich dodédvek 3 34 0 34
2. | Prodané zbadi 4 ] 0 0
3. | Opravy audrfovani 5 1] 0 0
4. | Naklady na cestovné &) 103 0 105
5. | Naklady na reprezeniaci 7 542 0 542
€. | Ostatn(slufhy 8 184 Li] 1831
L. Zminy stavu zdsab viasinl dnnosti a aktivace 9 o 1] 1]
7. | Zména stavu zasob viasini &innosti 10 1} L] L]
B. | Aktivace matendh, zboZl a vniroorganizaénich sluZeb 1" ] 0 0
9. | Akiivace diouhadobého majetku 12 ] 1] 1]
1. Osobninaklady 13 569 [] 569
10. | Mzdové néklady 14 479 0 479
1. | Zakonné sociain| pojisténi 15 89 0 89
12. | Ostamn[ socidin pojiténi 16 0 i} 0
13. | Zakonné socidini ndklady 17 1 L] 1
14, | Dstatni socidini naklady 18 1] 1] 1]
v, Dané a poplatky 19 0 o o
16. | Dané a poplatky 20 ] 0 0
. Ostain( néklady 21 91 o 4|
16. | Smiluvni pokuly, Groky 2 prodien], ostaini pokuly a pendle 22 ] 1] 1]

17. | QOdpis nedobytné pahledavky 23 1] 0

18, | Nakladové Groky 24 0 ]
19, | Kursové ztréty 25 2 L] 2
20. | Dary 26 69 ] 69
21. | Manka a Skody 27 ] 1] 1]
22. | Jing ostaini naklady 28 20 L] 20
Wi, Odpisy, prodany majeiak, tvorba a poudit! rezerv a opravnych polo2ek 29 o o o
23, | Odpisy douhodabého majetku 30 1] 0 0
24. | Prodany diouhadaby majetek 31 0 1} 1}
25. | Prodané cenndé papiry a podily 32 ] 1] 1]
26, | Prodany matenial 33 0 0 0
27. | Tvorba a pouditl rezerv a opravrych polo ek 34 a 1] 0
VIl | Poskytnuté piispéviy 35 128 0 128
28. | Poskytruté denské plispévky a piispévky 208tované mezi organiz aén (mi 36 128 1] 128

slakami

Vill. | Dah z prjma 3r a 126 126
28. | Daf z pfijma 38 0 126 126
Maklady celkem 38 3 360 126 3 486
B. VYNOSY 40 x x x

L Provozni dotace 41 o

1. | Provoznl dotace 42 0 ]
n. Piijaté plispévky 43 2135 0 2135
2. | Plijaté piispévky z0Blovand mezi organizaénimi slafkami 44 0 0 0
3. | Pijas plispivky (dary) 45 690 ] 690
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Eisio Stav k rozvahovému dni

fadku Himvnl Snnost Hospoddlska dinnost Celkem
4, | Prijaté denské plispéviy 46 1445 0 1445
n Triby za viastnl vikony a zbod| a7 519 966 1485
v, Ostatni vynosy 48 16 0 16
5. | Smivvni pokuty, Groky z prodieni, ostatn| pokuty a pendle 49 0 0 0
6. | Platby za odepsané pohledéavky 50 0 0 0
7. | Vynosowé droky 51 0 0 0
8. | Kurzové zisky 52 0 ] 0
9. | Zu&ovani fond( 53 0 0 0
10. | Jiné ostatni vynosy 54 16 0 16
V. Triby z prodeje majetku 55 0 0 0
11. | Trity z prodeje diouhodobého nehmotného a hmotného majeto 56 0 0 0
12. | Triby z prodeje cenmych papird a podiki 57 0 0 0
13. | Trity z prodeje materidiu 58 0 0 0
14. | Vynosy z kritkodobého finanéniho majetku 59 0 0 0
15. | Vynosy z diouhodobého finanéniho majetku 60 0 0 0
Vijnesy celkem 61 2670 966 3636
Vysledek hospodafeni pled zdanénim 62 -690 966 276
Vyshedek hospodafeni po zdanén 63 -690 840 150

Zprava disciplinarni komise

V pribéhu roku 2022 komise nefesila Zadny disciplinarni pfipad.

Mgr. Nina Miillerova
predsedkyné disciplinarni komise

Zprava komise pro kvalitu vzdélavacich akci (kreditni komise)
Predsedkyné: Mgr. Lenka Klimova, MBA

Clenky:
Mgr. Veronika Hauerova
Megr. llona Antonickova

Komise pro kvalitu vzdélavacich akci CAS, které se roku 2017 z rozhodnuti prezidia a na podkladé
novely zdkona 96/2004 pozménila napli, nadale rozviji a podporuje vzdélavani zdravotnikd.
Komise posuzuje kvalitu vzdélavacich akci a garantuje odbornou uUroven vzdéldvacim akcim
uréenym pro nelékaiské zdravotnické profese, jejichZz organizator o tuto garanci pozada, nebo,
kterou si vyZadaji i ucastnici na podkladé zajmu svého zaméstnavatele.

| kdyzZ je to od novely zdkona jiz mnoho let, je vcelku prekvapivé, Zze komise dostava stale hodné
dotazl na udélovani kreditll. Tuto otazku trpélivé vysvétlujeme.

Po ukonceni vSech omezeni a nafizeni vlady, kdy bylo obtizné poradat odborné konference a
vzdélavaci akce, se vSsechny akce rozbéhly naplno, organizatofi komunikuji, jsou flexibilni, rychle
reaguji na potreby a poptavku odbornych témat napfi¢ obory a vse se vratilo do svého tempa.
Rok 2021 zdUraznil potiebu vzdélavat se napfic¢ obory, rok 2022 tuto potifebu umocnil a rozsifil.
K rukdm komise pfichazi podklady k velmi zajimavym akcim, které se v prlbéhu roku i nékolikrat
opakuji.

Londynska 15, 120 00 Praha 2
ICO 00537161 Strana 10z 38

www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2022 CESKA ASOCIACE SESTER

Soucasné se ¢lenky a ¢lenové CAS vzdélavali a vzdélavaji na EUNI/ elektronicka univerzita je
nezavisly e-learningovy projekt celozivotniho vzdélavani uréeny lékarim, farmaceutim a dalSim
odbornikiim ve zdravotnictvi), se kterou dlouhodobé spolupracujeme a kterd nabizi zajimava
studijni témata. CAS garantuje kvalitu téchto kurzii. Celkovy pocet uspésnych resitelek
zavéreénych testd kurzd, které ziskaly garanci CAS v roce 2022 bylo 135, pficemz nékteré ¢lenky
vystudovaly vice kurzG. V roce 2022 bylo k dispozici 9 EUNi kurz( s garanci CAS.

Pro rok 2023 jsme vyjednali benefit, ktery nase ¢lenky po Uspésném absolvovani a zakonéeni kurzu
obdrzi. S certifikitem dostanou po ovéfeni ¢lenstvi v CAS poukazku do lékarny.

Komise pro kvalitu vzdélavacich akci predloZila snému na jarfe v roce 2022 navrh zmény Smérnice
CAS/SM/2017/001, kde byly navrieny zmény a dopInéni vyplyvaji z novych trend a forem
celozivotniho vzdélavani, byly aktualizovany i vzory certifikat(. Sném tyto zmény schvalil.

Mgr. Lenka Klimova, MBA
predsedkyné komise pro kvalitu vzdélavacich akci

Evidence clenské zakladny

Evidence ¢lenské zakladny je vedena v databazovém systému, ktery byl vytvofen na miru Ceské
asociaci sester v roce 2007 s naslednymi Gpravami. M& mnoho funkeci a splfiuje pozadavky Ufadu
pro ochranu osobnich Gdajd. Stale umozfiuje spravu ¢lenti CAS, evidenci plateb ¢élenskych
prispévkl spolu s automatickym rozesilanim pokynt k platbé, obsahuje aplikaci na rozesilani e-
mailovych zprav a SMS zprav, spravuje elektronické pfihlasovéni na akce CAS a umoZfiuje prehled
statistiky ¢lenské zdkladny, nicméné se stdva vyrazné zastaralym a nefunguje idedlné.

Clenska zakladna

Pocet aktivnich ¢lent k 1.1.

00

Pocet nové pfihlasenych ¢lend v daném roce

Pocet aktivnich ¢len( podle sekci/regiona

Sekce/region Pocet ¢lenti

41. Region Praha 447

10. Sekce interni

02. Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

36. Sekce nutricnich terapeutt

12. Sekce nefrologicko — urologicka

53. Region moravskoslezsky

07. Sekce chirurgickych obor(

30. Sekce zdravotnich laborant(

Londynska 15, 120 00 Praha 2
ICO 00537161 Strana 11 z 38

www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2022 CESKA ASOCIACE SESTER

(=]
(VS)

39. Region Hradec Kralové

19. Sekce pediatricka

s
()}

i3
(V3]

08. Sekce domaci péce

[N
N

21. Sekce psychiatricka

(=]
©

46. Region jihomoravsky

(=}
w

44. Region plzerisky

(=}
]

31. Sekce managementu

(=}
]

00

27. Sekce pedagogicka

(=]

57. Sekce diabetologicka

65. Sekce gastroenterologickd a hepatologicka

61. Region Mlada Boleslav

59. Sekce neonatologicka

N
[

73. Sekce perioperacnich sester

N

15. Sekce onkologicka

22. Sekce zdravotné socidlni

17. Sekce traumatologicko — ortopedicka

23. Sekce stomatologicka

38. Sekce kardiochirurgicka

66. Sekce pneumologicka

=
(Y

68. Sekce sester seniorek

Clenské vyhody
Clenové maji moznost vyuZit nékolik ¢lenskych vyhod:

e zvyhodnéna Ucast na vzdélavacich akcich poradanych sekcemi a regiony CAS

pfistup do nevefejné &asti webovych stranek CAS
e zasilani e-mailového Zpravodaje CAS
e zdarma pfistup do internetové uc¢ebny CAS

e prdavni podpora a poradenstvi v oblasti zdravotnického prava (prvni telefonickd konzultace
zdarma, prvni osobni konzultace problému v advokatni kancelafi zdarma, pravni
zastupovani za zvyhodnénych podminek)

e sleva 10 % na knihy vydavatelstvi Grada Publishing, a.s.
e zvyhodnéné telefonni tarify spoleénosti TRS servis s.r.o.

e exkluzivni nabidka pojisténi vozidel — SATUM CZECH ve spolupraci s Ceskou
podnikatelskou pojistovnou
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e zvyhodnéné predplatné ¢asopisu Florence

e Pravni pomoc — MedLaw z. s. nabizi ¢lenlim bezplatné pravni poradenstvi a vzdélavani v
oblasti medicinského prava a prava socialniho zabezpeceni.

e Benefitni kryti — spolu s Generali Ceskou pojistovnou jsme pfipravili pro sestry a ostatni
nelékarsky zdravotnicky personal zajistujici plynuly chod zdravotnickych zatizeni specialni
benefit v podobé Zivotniho pojisténi.

Nezdd se oviem, Ze by tyto vyhody motivovaly nové registrace zdravotniki do Ceské asociace
sester ve vysokych poctech. Proto prezidium i nadale intenzivné diskutuje o nabidkach dalSich
motivatord. Vyhodné akce s omezenou platnosti jsou ¢lenim CAS zasildny prostiednictvim
emailové komunikace.

Cinnost prezidia

Prezidium v médiich predstavuje dlleZitost a vyznam profese nelékarskych zdravotnickych
pracovnikd. Aktivné spolupracuje s MZ v ramci pfipominkového fizeni nové vznikajicich zakona,
vyhldsek, ¢i metodickych pokynU. Za rok 2022 byly pfipominkované nize uvedené dokumenty:

e Vzdélavaci program akreditovaného kvalifika¢niho kurzu ,,Autopticky laborant”

e Metodicky pokyn k pfipravé a realizaci akreditovaného kvalifika¢niho kurzu

e Vzdélavaci program akreditovaného kvalifika¢niho kurzu ,Zdravotné-socidlni pracovnik”.

e Vzdélavaci program certifikovaného kurzu , OSetfovani ran a stomii u novorozenc( a déti“.

e Vzdélavaci program certifikovaného kurzu ,Komplexni oSetfovatelskd péce o rany u
dospélych pacient”.

e Vzdélavaci program specializacniho vzdélavani , VSeobecnd sestra — transfuzni sluzba“.

e Vzdélavaci program certifikovaného kurzu ,Komplexni oSetfovatelskd péce o rany u
dospélych pacient”.

e Navrh novel vyhlasky ¢. 92/2012 Sbh., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
predpisl, a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personaini zabezpeceni
zdravotnich sluzeb, ve znéni pozdéjsich predpis(.

e Navrh novely vyhlasky ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava seznam zdravotnich vykont s
bodovymi hodnotami”.

e Metodicky pokyn, kterym se stanovi jednotna pravidla pripravy vzdélavaciho programu
specializacniho vzdélavani a jednotna pravidla k pribéhu specializa¢niho vzdélavani pro
akreditovana zafizeni, povérené organizace a ucastniky specializa¢niho vzdélavani “.

e Vzdélavaci programy Akreditovaného kvalifikaéniho kurzu Praktickd sestra a
Akreditovaného kvalifika¢niho kurzu OSetfovatel.

e Uprava kompetenci nelékafskych zdravotnickych pracovnikd, za podminky ziskani zvlastni
odborné zpUsobilosti, u vSeobecnych sester a détskych sester k tomu, aby: vSeobecna
sestra a/nebo détska sestra provadéla obsluhu RTG pfistroje pfi vykonu vysetieni kostni
denzitometrie.
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e Navrh zdkona, kterym se méni zakon ¢. 40/1995 Sb. o regulaci reklamy a zméné a doplnéni
zakona ¢. 468/1991 Sb., o provozovani rozhlasového a televizniho vysilani, ve znéni
pozdéjsich predpisa”

e Navrh vyhlasky, kterou se méni vyhlaska ¢. 77/2018 Sb., o stanoveni naleZitosti a vzorud
nékterych dokladd o vzdélani pro akreditované kvalifikacni kurzy, certifikované kurzy a
specializacni vzdélavani“ a odlvodnéni k vydani vyhlasky.

e Navrh novely zakona ¢. 378/2007 Sbh., o léCivech a o zméndach nékterych souvisejicich
zakonU (zakon o lécivech), ve znéni pozdéjsich predpisd, a zdkona o zdravotnickych

prostfedcich a diagnostickych zdravotnickych prostfedcich in vitro (ST 167)

Sném predkyn a predsedi sekci a regiont

Dne 14.4.2022 se v konferencéni mistnosti hotelu GLOBUS uskutecnil tradi¢ni Sném predkyn a
predsed sekci a regiont CAS. Program vychazel z aktudlnich témat a byl obohacen velmi plodnou
diskusi. Zaznély informace o hospodareni, ¢innostech prezidia, pfipravé komory sester a dale také
aktuality z EFN, NCO NZO a mnoho dalSich.

Cinnost sekci a regiond v roce 2022

Region Hradec Kralové

Vaiené kolegyné, kolegové,

je opét moji milou povinnosti poohlédnout se za rokem minulym a zrekapitulovat to podstatné a
nejdUlezitéjsi pro Vas.

Cinnost naseho regionu vzhledem k pfiznivé epidemiologické situaci mohla navéazat na tradici
odbornych semindrl a konferenci, které byly otevieny vSsem zdjemclim o danou problematiku.
Témata byla zamérena jak na aktualni problematiku osSetfovatelské péce, tak na informace tykajici
se nasi sesterské profese.

XXVIII. kralovéhradecké osetifovatelské dny se uskutecnily 8. — 9. zati v prostorach EA Hotelu
Tereziansky dvlar Hradec Kralové za podpory Nadace pro rozvoj v oblasti umélé vyzZivy,
metabolismu a gerontologie. Zastitu nad akci prevzala Fakultni nemocnice Hradec Kralové,
LékaFska fakulta UK v Hradci Kralové, Ministerstvo zdravotnictvi CR, Kralovéhradecky kraj a Mésto
Hradec Kralové.

Hlavnimi tématy kongresu byly Péce o sebe sama — zaméreno na sestry, PécCe o pacienty s koznimi
defekty a Kazuistiky z oblasti oSetfovatelstvi a také Vzdélavani nelékarskych zdravotnickych
pracovnikd.

V prabéhu dvou dnU zaznélo celkem 36 zajimavych prednasek. Prvni den kongresu byly
prezentovany prispévky, které se vénovaly celkové péci o sestry. Uastniky kongresu zaujaly také
prednasky na téma jak zvladat péci o narocné pacienty a o pacienty v paliativni péci. Druhy den
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predstavila LF HK dvouletou praci na projektu MZ CR Postoje rodi¢t a laické vefejnosti k o¢kovani.
O své zkuSenosti se také podélily prednasejici sestry z oblasti |éCby ran.

Podékovani za usporadani kongresu patfi vsem, ktefi se podileli na velice kvalitnim, odborné a na
vysoké urovni pfipraveném kongresu.

Na seminafi Kontinuita péfe o pacienta po propusténi z nemocnice (9.5.) nas predndsejici
sezndmily o moznostech nasledné péce i o uméni doprovazet.

Zarijova konference 5. kralovéhradecky perioperacni den (15.9.2022), jak jiZz nazev napovida, byl
zaméren na ziskavani novych informaci a poznatk( v oblasti perioperacni péce.

XIV. konference Osetfovatelska péce v psychiatrii (20.10.) byla ve dvou blocich zamérena lé¢bu
zavislosti a relaxa¢ni techniky. U&astnici konference méli také moZnost si vyzkouset pracovni
terapii a arteterapii v praxi. Odpoledni blok byl zaméren na podporu dusevniho zdravi. Konference
byla ucastniky hodnocena velice kladné.

Na seminati Stop dekubitiim (22.11.) zaznély aktudlni informace v Iécbé dekubitld a péci o
stomické pacienty.

Jednani vykonného vyboru CAS — Region Hradec Kralové probihala 10. 3. a 13. 10. 2022.
Predmétem téchto jednani byly zpravy o hospodareni, tématicka zaméreni a organizacni zajisténi
seminaF(, organizace a finanéni spolutéast CAS na XXVIII. kralovéhradeckych oetfovatelskych
dnech.

Stav ¢lend CAS — region Hradec Kralové: k 31. 12. 2022 — 164 ¢lendi. Aktivni spoluprace s ¢lenskou
zakladnou a predéavani kvalitnich informaci sestram je jedenim z krokd vyboru CAS — Region
Hradec Kralové, jak motivovat sestry ke spolupraci v CAS.

Nékteré nase ¢lenky naddle aktivné pracuji v Radé kvality pro oSetifovatelskou péci ve FN HK a
Ucastni se pfi vytvareni oSetrovatelskych dokument(, jsou zastoupeny i v poradnich komisich
feditele a jsou ¢lenkami v komisich pfi vybérovych fizenich na manazerské pozice pro NLP. CAS —
Region Hradec Kralové ma zastoupeni i v Prezidiu CAS.

VidZené a milé kolegyné,

Za cely vykonny vybor CAS — Region Hradec Krdlové bych vém vsem chtéla podékovat za velice
ndrocnou a vysilujici prdci v roce 2022.

V&em vdm také dékuji za spoluprdci, eldn, zdjem a podporu dobrého jména Ceské asociace sester.

V roce 2023 vdm preji pevné zdravi, pohodu, klid, ismév na tvdfi a spinéni vsech prani.

Bc. Ivana Rodanova
Predsedkyné regionu

Region jihomoravsky

V tomto roce byl usporaddn seminar na téma: Co mUizZe kazdd z nas udélat pro své zdravi.
Prednasejici byly MUDr. Ludmila Lazni¢kova a PaeDr. Emilia Bury.

Pocet ucastnikd byl 20.

Clenky regionu se u¢astni odbornych akci pofadanych odbornymi sekcemi CAS a NZ.
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Pocet ¢lenli regionu 114.
Hospodareni regionu je vyrovnané.

Bc. Véra Roubalova
Predsedkyné regionu

Region Mlada Boleslav

Vyboru se nepodafilo uskutecnit zadnou akci, ¢lenky vyuzivaly benefity a vzdéldvaci akce
poradané jinymi sekcemi ¢&i regiony CAS.

Mgr. Lucie Laurynova
predsedkyné regionu

Region moravskoslezsky

Moravskoslezsky region v pribéhu roku 2022 nepofdadal Zadnou vzdélavaci akci.

V roce 2022 probéhly volby do vyboru regionu. Predsedkyné Moravskoslezského regionu Mgr.
Renata Tydla¢kova oslovila €lenky CAS, aby na jeji e-mail zaslaly do 22. 11. 2022 nominace
kandidat(, ktefi by chtéli aktivné pracovat ve vyboru za Moravskoslezsky region CAS s tim, Ze
nékteré stdvajici ¢lenky vyboru jiz aktivné pracovat nechtéji. S navrhem kandidata do voleb bylo
potfeba zaslat Zivotopis a souhlas s nominaci. Dle volebniho fadu CAS vyhlasila predsedkyné 1.
kolo voleb do CAS — region Moravskoslezsky. Druhé kolo probéhlo nasledné na konci roku 2022
(16.12.-20. 12. 2022) elektronickou cestou ze zaslanych 7 kandidata. Celkem bylo odeslano 118
hlasq.

V e-mailu predsedkyné CAS — region moravskoslezsky pozddala rovnéz o naméty, postfehy a
pripominky k praci stavajiciho vyboru a navrhy k praci do dalSiho volebniho obdobi.

Clenky se setkavaly osobné&, nékdy online formou, nékteré zaleZitosti byly obc&as Feseny
telefonicky. Dle posledni bilance mél v roce 2022 region 177 ¢lenu i z jiz zminovaného divodu
sjednoceni s Neurologickou sekci — 56, ke které doslo na zacdtku roku 2021. Predsedkyné
neurologické sekce Mgr. Petra Krulovd, Ph.D. byla zvolena mistopfedsedou moravskoslezského
regionu.

Moravskoslezsky region podpofil akci Avon pochod za zdrava prsa v roce 2022 nakupem 6 ks.
Avon tricek.

18. 6. 2022 zorganizoval vykonny vybor moravskoslezského regionu vylet do Beskyd, konkrétné
na Prasivou. Sraz byl v 10.00 v Komorni Lhotce u sauny. U¢astnily se 3 ¢lenky.

9. - 11. 9. 2022 vykonny vybor moravskoslezského regionu organizoval V. RELAXACNI VIKEND ve
Wellness hotelu HORAL Velké Karlovice. Akce byla hodnocena jako velmi zdafild. Zicastnilo se 19
¢lenek moravskoslezského regionu.
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Pfedsedkyné regionu je ¢lenkou Prezidia CAS.

Milena Nocidrova, DiS a Mgr. Pavlina KoZusnikova jsou €lenkami revizni komise CAS. Konstatovaly
po revizi, Ze hospodareni regionu je vyrovnané.

Mgr. Renata Tydlackova
predsedkyné regionu

Region plzensky

Dne 13. 1. 2022 probéhlo setkani pani prezidentky PhDr. Martiny Sochmanové, MBA s vyborem
regionu Plzerisky. Clenky se zajimaly o plany Prezidia s ohledem na dlouhodobé snizovani ¢lenské
zakladny, diskutovala se o divodech — mladd generace sester nema potfebu sdruZovani se
v profesni organizaci...a na to plynuje navdzala diskuse o myslence vzniku komory sester, ktera je
stale aktualni, ale je nutné realizovat zmény v plivodnim navrhu a znova otevtit jednani s poslanci.
Setkani dale pokracovalo schiizkou s pani hejtmankou Plzenského kraje doc. PaedDr. llonou
Mauritzovou, Ph.D. Setkani s pani hejtmankou bylo opét velmi konstruktivni. Diskuse se tykala
pldnované konference, oslavy mezindrodniho dne sester, vzdélavani nelékarl a jiz zmifované
profesni komory sester.

Dne 3. 5. 2022 probéhl v aule Fakultni nemocnice Plzen jiz 12. ro¢nik kongresu Cesta poznavani a
vzdélavani v oetiovatelstvi Xll. a konference CAS Region plzerisky s podtitulem ,Sestra —
nositelka zmén“. Organizatory kongresu byly Fakulta zdravotnickych studii ZCU v Plzni, Fakultni
nemocnice Plzer, profesni sdruieni Ceskd asociace sester Region plzefisky a Ceska komora
porodnich asistentek a.s.

Na kongresu vystoupila cela fada vzacnych host(, reditelka Odboru oSetfovatelstvi a nelékarskych
povoldni Ministerstva zdravotnictvi CR a hlavni sestra CR Mgr. A. Strnadovd, MBA, predstavila
aktualni strategii ministerstva, odbornou radu MZ CR, jeji strukturu a vize do budoucna.
Prezidentka Ceské asociace sester (CAS) PhDr. M. Sochmanova, MBA dale vystoupila se sd&lenim
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o soucasné situaci Ceské asociaci sester. Zd(iraznila roli sestry b&hem pandemie Covid 19 a zminila
pracovni skupinu pro stabilizaci zdravotnickych pracovnik(, legislativni zmény a jednéni o komore
vSeobecnych a détskych sester. Naméstkyné pro oSetfovatelskou péci FN Plzer Ing. Bc. A.
Masinova, PhD., DBA, LL.M. prezentovala pfispévek zabyvajici se roli krizového managementu
v modernim oSetfovatelstvi. Zminila ulohu krizového managementu v obdobi pandemie a snahu
nemocnice udrzet péci o pacienty v co nejvétSim rozsahu. V zavéru svého vystoupeni uvedla
pozitiva krizové situace i aktudlni vyzvy. Reditelka Néarodniho centra o3etfovatelstvi a
nelékarskych zdravotnickych povolani PhDr. Mgr. M. Hof$tetrova Knotkova pohovofila o nové
strategii NCO NZO, ktera spo¢iva ve spolupraci a v partnerstvi s MZ CR a v rozvoji aktivit na Grovni
narodniho centra. Zminéna byla intenzivni prace na implementaci Strategického ramce 2030,
Koncepci o$etFovatelstvi a Koncepci domaci péce v CR. PFedstaveny byly i projektové zaméry NCO
NZO a zminén byl pfipravovany Narodni portdl oSetfovatelstvi.

PFednasejicimi na konferenci byli i akademici Fakulty zdravotné socialni JCU v Ceskych
Budéjovicich a Fakulty zdravotnickych studii Univerzity Pardubice, ale i odbornici z klinické praxe.
Tématy prednasek bylo zapojeni sester do vyzkumu, predstaveni ¢innosti paliativniho tymu a
tymu kanyla¢niho. Dale byly predstaveny novinky ve spondylochirurgii a monitoraci pooperacni
bolesti.

Kongresu se zucastnilo vice nez sedm desitek ucastnikl a béhem kongresu byl, pfi kratkém setkani
u bilého srdce, symbolu oSetfovatelstvi, pfipomenut i bliZici se Mezindrodni den sester (12.
kvétna).

Region plzensky dale spoluprofadal s FN Plzen konferenci klinickych laboratofi v listopadu 2022.

PhDr. Jitka Krocova
predsedkyné regionu

Region Praha

Region Praha sdruzuje zdravotniky mnoha profesi z celé republiky. Mezi ¢leny jsou vSeobecné
sestry, zdravotni laboranti, nutri¢ni terapeuti, porodni asistentky, farmaceuticti asistenti a
zdravotné socidlni pracovnici.

Pfedsedkyné regionu Marie Pekafova je 3. volebni obdobi €lenkou Revizni komise CAS.

Rozhodli jsme se pro zménu a usporadali jsme 1.vikendovy semindf s doprovodnym programem.
Seminar se libil, tak ma dalsi pokracovani.

Oslovila nds Pneumologickd sekce a doslo ke slouceni s nasim regionem. Velice si vazime vSech
sekci a region(, ktefi s ndmi navazali spolupraci ¢i se s ndmi sloucili.

Veskerou propagaci, organizaci a pribéh konferenci zajistuji ¢lenky vyboru samy, tzn. bez
financ¢nich nakladd.

Vybor sekce se schazi nékolikrat do roka, jinak jsme dle potieby v telefonickém &i elektronickém
kontaktu. ZG¢astiiujeme se vech akci, které porada Prezidium CAS. Vsichni ¢lenové regionu jsou
pravideln& informovani o déni v CAS i o &innostech naseho regionu.
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Hospodareni regionu Praha je vyrovnané a prostfedky ucelné vyuzivame k dalSimu vzdélavani
¢len(i a rozvoji regionu.

Marie Pekarova
predsedkyné regionu

Sekce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Vybor: Mgr. Jana FlajSingrova, PhDr. Mgr. Ondrej Ulrych, PhDr. Jana Hockova, Ph.D., PhDr. Jana
Nekudovad, PhDr. Renata Zoubkova Ph.D, Mgr. Iveta Gongalova, Mgr. Mario Pytel, DiS.

1. Pocet aktivnich ¢lenl k 31. 12.2022 - 199.

2. Realizace voleb do vyboru sekce: brezen.

e Novy vybor pracuje ve sloZzeni Mgr. Jana FlajSingrova, Mgr. lveta Gongalova, PhDr.
Jana Hockova, PhDr. Jana Nekudovda MBA, Mgr. Mario Pytel, DiS., PhDr. Mgr.
Ondrej Ulrych, PhDr. Renata Zoubkovad, Ph.D.

e PhDr. Marie Zvonickova se stala stdlou hostujici ¢lenkou vyboru.

e Ustavujici schlze vyboru sekce ARIP probéhla 26. 5. 2022.

3. Uzka spolupréce s lékaiskou odbornou spoleénosti CSARIM JEP.

a. Participace na ptipravé kongresu CSARIM

b. Pravidelnd t&ast na jednéani vyboru CSARIM

c. Vyjadfujeme se k problematice tykajici se oSetrovatelské péce a NLZP (vzdélavani,
kompetence,...)

d. PredloZeno stanovisko k tématu revize/ zména specializacniho vzdélavaciho
programu v intenzivni péci + navrh, jak zajistit dostatek sester. Toto stanovisko
vyborem CSARIM pIné akceptovéno.

4. Vsouvislosti sbodem d) realizovdno dotaznikové Setfeni mezi vrchnimi sestrami
pracujicimi v IP (Cerven). Vysledky Setfeni se staly soucasti stanoviska.

5. U&ast na mezinarodnim kongresu sester pracujicich v intenzivni pé¢i poradaném
Evropskou federaci spolenosti sester pracujicich v intenzivni péci (EfCCNa, zafi).
Pokracovani v pripravach na vstup na EfCCNa.

6. Spolupofadatel odborné akce: NLZP sekce kongresu CSARIM (zafi), NLZP sekce
konference Akutné.cz (listopad).

7. Poradatel Il. setkani vrchnich sester anesteziologicko - resuscitacnich pracovist (zari).

8. Ucast na Celoslovenskej konferencii sestier pracujlcich v anestézioldgii a intenzivnej
starostlivosti SKSaPA s medzinarodnou Ucastou.

9. Plan sekce ARIP pro rok 2022:

e Participovat na pofadani kongresu CSARM v zafi v Praze.

e Participovat na poradani odborné konference AKUTNE.cz v listopadu v Brné.

e Pfipravit lll. pracovni setkani vrchnich sester CR z oboru ARO/JIP.

e Pokracovat v pripravé na vstup do EffCNa

e Pokracovat ve spoluprdci se Slovenskou komorou sestier a pérodnych asistentiek.
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e Pokracovat ve spolupraci s vyborem CSARIM (Ceskd spoleénost anesteziologie
resuscitace a intenzivni mediciny).

Mgr. Jana FlajSingrova
predsedkyné sekce

Sekce diabetologicka
Sekce nedodala zprdvu o ¢innosti.

Sekce domaci péce

- Jednéni na Mz CR /PS/

- Jedndni se zdravotnimi pojistovnami (ramcové smlouvy, cenové dodatky)

- Jednani vyboru domadci péce probihalo v roce 2022 ve formé setkani a emaild,
aktualni problémy fesi vybor domaci péci v pribéhu roku pomoci e-mail

- Domaci péce stale fesi pozici vyjedndvani a moznost spoluprace s ostatnimi
organizacemi v ramci segmentu DP

- Zastupci sekce domdci péce se Ucastni VR jako ¢lenky komise za CAS a odbornost
925, 926,913

- Sekce aktivné oslovuje sestricky ohledné ¢lenstvi

- Ustanoveni nového pokladnika - pani Lucie Kalusova

- Zpozice predsedkyné odstoupila Mgr. Petra Vytasil Krajickovd, nahradila ji do¢asné
Mgr. Ludmila Geisslerova budou opétovné vyhlaseny volby

Mgr. Petra Vytasil Krajickova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce gastroenterologicka a hepatologicka

V roce 2022 po zruseni proticovidovych opatieni a dvouleté pauze jsme se zaméfili na oblast
celozivotniho  vzdélavani. Zucastnili  jsme se péti celorepublikovych vyznamnych
gastroenterologickych akci a dvou regiondlnich. Své pasivni zastoupeni jsme méli na mezinarodni
konferenci UEG Week (United European Gastroenterology) ve Vidni, konané ve dnech 8. — 11. 10.
2022.

1) ,Budéjovice gastroenterologické,” Ceské Budéjovice 6. — 7. 4. 2022

) ,Purastat a endoskopicka sestra®, Mgr. Jana Honnerova, Julie Petrecka, IKEM Praha

) ,Recidivujici krvaceni do GITu nejasného pavodu”, Tatana Benova, Petra Bielnikova,
FN Ostrava

. ,Spiralni endoskopie”, Mgr. Petra Bartosova, FN Olomouc
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. ,O8etfeni jicnovych varixd“, Jakub Buta$, Nemocnice Ceské Budé&jovice

. ,FTR jako Setrnd metoda odstranéni gastrointestinalni neopldzie”, Helena Novotn3,
Bc. Renata Houserova

. ,Specifika oSetfovani pacientd s cirhézou jater, Sirka Fenclovd, Nemocnice Ceské
Budéjovice

. ,Zivot s Cétkem*, Andrea Brucknerova, IKEM Praha

. »Endoskopicka kazuistika®, Marcela Gabrielova, MUDr. V. Kojecky, CSc., KNTB Zlin

2) »ESGE Days Praha,” Praha 28. - 30. 4. 2022

. »Endomina — efektivni reSeni obezity”, Hanka Kubecovd, IKEM Praha

. »Recidivujici krvaceni do GITu nejasného pavodu” - Tatana Benova, Petra Bielnikova,
FN Ostrava

o »Prace endoskopické sestry v Bavorsku“, Zuzana Havlickovd, KNTB Zlin

o »Endoskopicka gastro-enteroanastomdza“, Katerina Plackova, Pavla Basova, Nem. JnN

o »Purastat a endoskopicka sestra“, Jana Honnerova, Julie Petrecka, IKEM Praha

o ,PEG sestra ve FN Brno“, Lesja Rehakova, FN Brno

o ,Lécba refluxu pomoci pfistroje STRETTA®, Eva Novéakova, Sarka Mafikovd, UVN Praha

. ,LumiCoil v praxi MOU*, Petra Absolonova, MOU Brno

3) »Madjové hepatologické dny", Olomouc 11. - 13. 4. 2022

. »PostiZeni jater u gravidni Zeny nakazené virem SARS COV2“, MUDr. Silvia Cvekova,
FN Olomouc

. ,Kazuistika ze Zlina“, Marcela Gabrielova, KNTB Zlin

. ,Covid na necovidové klinice“, Mgr. Lenka Seflovd, Blanka Drexlerovda, Renata Chytilova,
FN Olomouc

. ,Péce o pacienta s alkoholovou cirhozou jater”, Sarka Fenclova, Nemocnice CB

. ,Nejcastéjsi problémy v preanalytické fazi z pohledu Hepatologické laboratore ULBLD

VFN“, Magdaléna Paukovd, VFN Praha

J ,Transjugularni jaterni biopsie z pohledu asistujici sestry”, Bc. Lucie Macakova,
Pavla Hnatovd, UVN Praha

o ,Celozivotni vzdélavani NLZP“, Andrea Brucknerova, IKEM Praha

4) »PraZské podzimni gastroenterologické dny a PED“, Praha 3. - 4. 11. 2022

) ,Uméla inteligence v endoskopii“, Jana Honnerova, IKEM Praha

) »Akutni endoskopie v KNTB”, Jana Haasova, MUDr. Ladislav Kojecky, KNTB Zlin
J ,NapFi¢ pracovisti - kratky ERCP systém*, Petra Absolonova, MOU Brno

. ,Kazuistika ze Zlina“, Marcela Gabrielova, KNTB Zlin

. ,Bariatrie - Studie BIB 2021, Milena Nociarova, Asclepiades s.r.o.
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J »Simulaéni metoda ve vyuce oSetfovatelskych predmétd”, Mgr. Frantisek Dolak, Ph. D.,
JucCB
. »Je opravdu nutné celoZivotné se vzdélavat ?“, Andrea Brucknerova, IKEM Praha

5) »17. Vzdéldvaci a diskusni gastroenterologické dny," Karlovy Vary 1. - 3. 12. 2022

. »Motorizovana spirdIni enteroskopie”, MUDr. Martin Lukas, Eva Rejzlova, ISCARE Praha

J ,Stretta - prvni zkuenosti a vysledky”, Eva Novakovd, UVN Praha

. ,Kazuistika ze Zlina“, Marcela Gabrielovd, KNTB Zlin

. LAlternativni moznosti feSeni akutni cholangitidy”, Eva Berkova, Beskydské centrum FM

J »Akutni endoskopie v KNTB”, Jana Haasova, KNTB Zlin

. ,Virtualni klinika a IBD Asistent”, Jana Horutova, ISCARE Praha

. »EUS+ERCP=EURCP, novy komplexni pfistup”, Pavla Basova

o ,Akutni provoz v EC FN Brno*, Lesja Rehakova, FN Brno

o ,Projekt M&P& - laicka vefejnost a my“, Petra Absolonova, MOU Brno

o ,,Endoskopicvké osetfeni arterialniho krvaceni”, EliSka Schackova, Adéla Knourkova,
Nemocnice CB

. ,Opatteni ke zvyseni kvality endoskopie GIT, Zuzana Cerna, UVN Praha

. »Je opravdu nutné celoZivotné se vzdéldvat?“, Andrea Brucknerova, IKEM Praha

6) Vybor nasi sekce se v letoSnim roce setkal celkem trikrat, na kazdém z nich jsme si na

zadkladé stanovenych cild jasné stanovili tkoly:

) vytvoreni pracovni skupiny pro gastro —endoskopické sestry na strankach CGS CLS JEP, kde
maji pristup k odbornym informacim a materialim bez nutnosti registrace

. v ramci sjednoceni a systematizace ¢innosti NLZP v gastroenterologii v souladu s platnou
legislativou a guidelines CGS CLS JEP byly vytvoreny dva dokumenty s doporucenymi
postupy pro endoskopickd pracovisté: ,Dvoustupfiovd dezinfekce endoskopl -
doporuceny postup” a ,,Gastroskopie — doporuéeny osSetrovatelsky standard”

. vytvoreni emailové adresy pro jednotnou komunikaci a WhatsApp skupiny pro
endoskopické sestry

Kazdym rokem zajistujeme odbornou vyuku v NCO NZO Brno, pro certifikovany kurz ,Specificka
oSetrovatelskd péce pri endoskopickych vysetfovacich a Iécebnych metodach zaZivaciho traktu”.
Kurz se konal 22. listopadu 2022, odborné prezentace a vyuku zajistila Ing. Andrea Brucknerova.

Ing. Andrea Brucknerova

predsedkyné sekce
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Sekce chirurgickych obort

Vybor sekce:

e predsedkyné Mgr. lva Otradovcovd, Praha

e mistopredsedkyné Mgr. Svétlana Jefabkova, Litomys|

e pokladnik Mgr. Lucie Kubatova, Praha

e predseda RK Lukds D. Masar, Praha

e c¢lenky RK Mgr. Monika Antonova, Brno

e (¢lenka vyboru PhDr. Zdenka Sura, Brno

e Renata Simonova, Irena Krbova — prestaly komunikovat a platit piispévky

Cinnost sekce:

Vybor se snazi o obnoveni a rozvoji aktivit, jako pfed pandemii. Ale pires veskeré snahy
vyboru, je ¢lenska zdkladna pasivni a o nabizené akce nema velky zajem.

V komornéjsim prostiredi a s mensim poctem Ucastnikl jsem realizovali jedenact
odbornych jednodennich seminarl (oSetfovani stomii, tejpovdni ran, spravné
bandazovani...) Vyhodou malého kolektivu je lepsi a podrobné;jsi komunikace a moznost
nacviku praktickych dovednosti. Seminare byly vice interaktivni.

Na fijen jsme ptipravili jednodenni konferenci — Sestersky chirurgicky den Evy Kvasnicové,
kterého se Ucastnilo 106 kolegyn a kolegli. Reakce na program byly velmi pozitivni.
Koncem listopadu jsme pfipravili seminar na téma relaxace a odpocinku, kde se nas koucky
pokusily motivovat ke zdravému Zivotnimu stylu.

Vybor sekce i naddle spolupracuje s pacientskymi a dobrovolnickymi organizacemi.
PokraCujeme prevainé vonline komunikaci. Osobné jedndme na seminafich a
konferencich.

0Od 10/2022 jsme fesili pripravu a organizaci programu pro Narodni chirurgicky kongres,
ktery probéhl v kvétnu 2023. Poradala ho Ceskd chirurgicka spole¢nost JEP. Sekci
chirurgickych obor( a Sekci traumatologicko-ortopedickou ptizvali ke spolupréci.
Pfedsedkyné sekce je jedinym zastupcem CR ve WCET (Word Council of Enterostomal Therapy).
Predsednictvo sekce ma své zastupce v EPUAP.

Pretrvava problém se zapojovanim ¢lenské zakladny do prace sekce. Vlastné trvale upada
zajem o ¢lenstvi a praci v CAS. Stale neumime a asi ani nevime, jak oslovit mladé i starsi
kolegyné a kolegy. Neumime je nadchnout, aby se stali hrdymi ¢leny profesni organizace.
Posledni roky tento problém pouze zviditelnily.

Podporujeme aktivni jedince v sekci — vstupenky na Ples sester nebo Den sester.

Clenky a €lenové sekce maiji vstup na akce SCHO zdarma.

Clen vyboru spravuje facebookové stranky SCHO.

Vybor sekce se snazi ziskavat oficialni partnery pro podporu sekce.

Predsedkyné je v pravidelném kontaktu s prezidiem.

Mgr. Iva Otradovcova
predsedkyné sekce
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Sekce interni

Sekce nedodala zprdvu o ¢innosti.
Sekce kardiochirurgicka

Sekce nedodala zpravu o ¢innosti.
Sekce managementu

Pocet ¢len(i sekce k 31.12. 2022-102 ¢lenl

Jméno predsedkyné — Mgr. Dita Svobodova, Ph.D., MHA

Jméno pokladnika — Mgr. Petra Gregorova

Jména clenll vyboru sekce — Mgr. Lenka Kalabova, Ph.D., Mgr. Zuzana Machova, Mgr. Zuzana
Tomaskova, DiS.

Jména ¢len( revizni komise — Mgr. Alena Makarov4, Bc. Blanka SantrG¢kovad, Bc. Jana Kube$ova
Aktivity sekce:

Spoluprace s MZCR — Narodni o3etfovatelské postupy

Spoluprace s MZCR — na pt¥ipravé metodického pokynu k celoZivotnimu vzdélavani

Sekce nefrologicko — urologicka

Pocet aktivnich ¢len(i nefrologicko—urologické sekce CAS k 31. 12. 2022 je 180.
Soucasny vybor nefrologicko—urologické sekce CAS

Predsedkyné Mgr. Helena Jerabkova, DiS.
Mistopredsedkyné Petra Slezackova (Votavova)
Pokladnik Bc. Marcela Svandrlikova

Clenky revizni komise Mgr. Nadézda Halecka, Jitka Pancifova

Jednani vyboru nefrologicko—urologické sekce CAS se konalo celkem pétkrat, prostiednictvim MS
Teams.

Aktivity, vzdélavaci akce

1. 1Il. Kongres Spole¢nosti pro organové transplantace CLS JEP, 6.-9. dubna 2022, Spindlerdv
Mliyn.

2. 39. kongres Ceské nefrologické spole¢nosti v 02 Universum v Praze, 1.—3. éervna 2022.
Tradi¢ni soucasti kongresu CNS byl odborny program sester pfipraveny vyborem
nefrologicko—urologické sekce CAS.

Hlavnimi tématy programu sester byly: nezddouci uddlosti pfi poskytovani zdravotnich
sluzeb, nezadouci pfihody pfi HD/HDF a jejich management, management nezadoucich
udalosti reSenych nefrology — Lécba pacientl s akutnim selhanim ledvin vlivem
Metforminu, dale transplantace zpohledu multidisciplinarniho tymu, predevsim

cer

darcovsky program v dobé pandemie COVID-19 a transplantace od Zijicich darcu, a také
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dialyzacni |é¢ba v dobé vdle¢ného konfliktu na Ukrajiné — véetné praktickych zkusenosti
zdravotniku s 1é¢bou ukrajinskych pacientd.

39. kongres CNS byl na slavnostnim udélovani cen Czech Convention Bureau ocenén cenou
za nejlepsi kongres roku 2022 do 500 ucastnik.

XXIX. Celoslovensky kongres sekcie sestier pracujucich v nefrolégii, 22.—24. ¢ervna 2022,
Jasna.

50th International Conference EDTNA/ERCA, Rotterdam, 10.—13. September 2022.
Publikace EDTNA/ERCA: Supporting patients who opt not to have dialysis or stop dialysis
— Guidelines for Nurses.

» / Dlavodem pro vydani této publikace je skutecnost, Ze publikace
ILM:% poskytuje tolik potiebné pokyny vSeobecnym sestram a
ostatnim zdravotnikim pfi podpofe pacientl, ktefi se

rozhodnou pro konzervativni [é¢bu chronického selhani ledvin.

Supporting patients .
who opt not to have Ceska verze publikace EDTNA/ERCA s nazvem Podpora pro
dialysis or stop dialysis pacienty, ktefi se rozhodnou nepodstoupit nebo ukondit
> dialyzaéni 1é¢bu bude dostupnd v roce 2023.

Spoluprace
=5id - Spolupréace se zastupcem EDTNA/ERCA (Evropska asociace

dialyzacnich a transplantacnich sester/Evropska asociace péce o
nemocné s chorobami ledvin) pro CR.
Spoluprace s Ceskou nefrologickou spole¢nosti (CNS).
Navazani spoluprdace se Slovenskou sekciou sestier pracujucich v nefroldgii v oblasti
vzdélavani a vzdjemné vymény zkusenosti.

Cile nefrologicko-urologické sekce CAS

Podpora a realizace vzdélavani sester v oboru nefrologie, transplantaéni mediciné a
urologie.

Podpora prednaskové ¢innosti sester.

Zajistit dostupnost odborné zahrani¢ni literatury — zejména publikaci EDTNA/ERCA.
Spolecné vzdélavani sester a lékarl v oblasti nefrologie a urologie.

Stabilizovat pocet ¢len(i nefrologicko—urologické sekce CAS.

Aktualni informace

Webové stranky CAS
Newslettery na e-mailové adresy ¢lent sekce
Socidlni sité: Facebook Nefrosestry.cz

Mgr. Helena Jerabkova, DiS.

predsedkyné sekce
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Sekce neonatologicka

Sekce sdruzuje nelékarské zdravotnické pracovniky pracujici na neonatologickych oddélenich
véech typt péce v rdmci CR, podporuje rozvoj novych osetfovatelskych &innosti zalozenych na EBP
(Evidence Based Practise-praxe zaloZzena na dlikazech) s cilem minimalizovat negativni stimuly v
¢asném poporodnim obdobi. Multioborovda a multidisciplindrni spoluprace je zaloZena na
konceptu a vyuzivani prvkd vyvojové péce v neonatologii.

Sekce organizuje pravidelné pracovni setkavani vrchnich a stanic¢nich sester perinatologickych
center, v ramci téchto setkdni dochazi k tvorbé novych klinickych doporuéenych postupl
v neonatologii, komunikaci napfi¢ centry, hodnoceni oSetfovatelské péce, sdélovani novinek a
vymény zkusSenosti. Setkani bylo realizovano 6.-7.12.2022, uskutecnilo se v hotelu Flora
v Olomouci a hostitelskym pracovistém bylo neonatologické oddéleni FN Olomouc. Vzhledem
k ustaveni pracovni skupiny laktacnich poradkyn v loriském roce bylo na programu predevsim
laktacni poradenstvi (vystup zjedndni pracovni skupiny, moznosti vzdélavani laktacnich
poradkyni), dale zvySovani kompetenci sester a vedeni sesterskych vizit na oddéleni fyziologickych
novorozencd, probiraly se také vyhody €lenstvi v CAS.

Pracovni skupina pro hojeni ran a oSetfovani stomii v neonatologii vytvari pomocné materialy
pro hojeni ran v neonatologii, podili se na vyuce v kurzech hojeni ran. V dubnu 2022 probéhlo
planované 6.celostatni setkani, tentokrat bylo vénované cCisté problematice stomickych pacient
a pomuckam v novorozeneckém obdobi. Konalo se v NH hotelu Smichov v Praze.

V loriském roce nové zaloZzena pracovni skupina laktacnich poradkyn uskutecnila dalsi své
celostatni setkani v cervnu v Olomouci. Hlavni naplni této pracovni skupiny je zkvalithiovat péci o
kojeni napti¢ Ceskou republikou, zvy$ovat povédomi o spravné praxi, informovat se o novinkach
v postupech, vytvofit ramcovy program pro jednotny celorepublikovy kurz pro lakta¢ni poradkyné
akreditovany MZ, tento bod byl Ustfednim tématem celého setkani.

Plan akci do roku 2023

e Spoluporadani a poradani konferenci s neonatologickou tématikou (Neonatologické

setkani Hanakovy dny v ¢ervnu 2023, odborné seminare jednotlivych pracovist).

e Neonatologické dny-konference s neonatologickou tématikou, soucasti konference je
sesterska sekce se svym odbornym programem v fijnu 2023 ve Zliné.

e 3.celostatni setkani laktacnich poradkyn-¢erven 2023 v Olomouci.

e 7.celostatni setkani ranhojicek a stomickych sester-duben 2023 v Praze.

e Pracovni setkani vrchnich a stani¢nich sester perinatologickych center-pokracovani
v tvorbé Klinickych doporucenych postup-zari 2023.

e Realizace vyménnych odbornych staii na pracovistich neonatologie v ramci CR.

Jednotlivé clenky sekce se aktivné podileji na prednaskové cinnosti seminar( a konferenci
poradanych jinymi subjekty, na wvyuce v kvalifikacnim i specializanim vzdélavani a v
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certifikovanych kurzech (hojeni ran, péce o stomie, vyvojova péce), participuji na vyuce student(
(vSeobecna a détska sestra, porodni asistentka).

Bc. Michaela Kolarova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce nutricnich terapeuti

Dne 19.2.2022 probéhl druhy rocnik konference Sekce nutricnich terapeutli. Program byl
sestaven tak, aby byl zajimavy pro kolegyné pracujici ve stravovacich provozech, na klinikdch i v
ambulancich. Véfime, Ze se podafilo zaujmout i pfedat informace a inspiraci pro nasi praci. Na
zavér konference jsme usporadaly on-line FORUM CLENU 2022, kterého se mohli zdarma téastnit
i ti clenové SNT, ktefi nebyli prihlaseni na samotnou konferenci. Informovaly jsme o aktivitach
vykonného vyboru Sekce nutri¢nich terapeut(, o tom, co se podafilo, na ¢em aktudlné pracujeme
a jaké jsou nase plany do budoucna.

Pokracujeme v aktualizaci webovych stranek SNT CAS. Nasim cilem je pfedavat timto zp(isobem
informace, které jsou uZitec¢né pro praxi a profesni rozvoj.

Ministerstvo zdravotnictvi CR vyzvalo odborné organizace nutri¢nich terapeut(, aby predlozily
navrh na zménu vyhlasky ¢. 99/2012 Sb Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni na
zajisSténi péce poskytované nutricnimi terapeuty. Vyhlaska zatim deklaruje jen, Ze pro dana
lGZkova zafizeni je zajiSténa dostupnost nutricniho terapeuta. Obratili jsme se tedy na kolegyné
nutri¢ni terapeutky, pusobici ve zdravotnickych zarizenich lGzkové péce, s dotazem na jejich
odborny nazor, podloZeny zkusenostmi, na minimalni potfebny pocet nutri¢nich terapeut(, a to
jak pro stravovaci provoz zafizeni, tak pro zajisténi nutri¢ni péce na jednotlivych klinikach véetné
péce ambulantni. Dotaznik ndm poskytl cenné uUdaje potfebné k tvorbé navrhu na zménu
vyhlasky. Soucasti podkladl na zakladé, kterych byl navrh vytvaren, byla i Pilotni analyza
potfebného poctu nutri¢nich terapeut v nemocnicich CR (autor: Mgr. Véra Andraskova, Mgr.
Michal Uher, Mgr. Katefina Ondrusova, Ing. Bc. Lenka Kostkovd, Bc. Romana Fatkova DiS.).
Dulezitym Ukolem, kterym jsme se v rdmci nasi organizace zabyvali, byl navrh DRG markert pro
oblast zdravotni péce, kterou poskytuji nutriéni terapeuti. Ve spolupraci s CANT, SKVIMP a Mgr.
Michalem Uhrem (biostatistik, Masarykldv onkologicky ustav Brno) byly podany navrhy DRG
markeru, které predstavuji zasadni prvek pro planovana jednani o poskytovani péce nutricnim
terapeutem a stabilizaci nadi pozice v ramci zdravotni péce CR.

Jednim z nasich cill je informovanost laické verejnosti. Sortiment potravin na trhu je Siroky a
zorientovat se ve vSech informacich, které jsou uvedeny na obalu, neni vidy jednoduché. Jsme
velmi rady, Ze jsme se mohly podilet na tvorbé brozury Vyzivové udaje na obalech — Jak je Cist a
jak jim rozumét. Diky patfi Potravinarské komore Ceské republiky, kterd nas, nutriéni terapeuty,
pozvala ke spolupraci.

Clenky a ¢lenové SNT publikuji v odbornych Easopisech jako je napf. Practicus, Casopis lékaf
ceskych, Onkologie, VyZiva a potraviny. Pokracujeme ve spolupraci s casopisem Florence, ve
kterém jsou pravidelné publikovany nase prispévky odborného nebo profesniho charakteru.
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Nutriéni terapeuti jsou zvani jako predndasejici na akce pro laickou i odbornou verejnost a
spolupracuji na iniciativdch podporujicich spravnou vyzivu a nutriéni péci. Mezi vyznamné
odborné udalosti se jisté fadi Vyrocni konference platformy pro reformulace konani dne
15.9.2022. Zastitu nad kondnim konference prevzali: ministr zemédélstvi Ing. Zdenék Nekula,
ministr zdravotnictvi prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR, a pfedseda Vyboru pro
zdravotnictvi PSP CR doc. MUDr. Bohuslav Svoboda, CSc. a ministr pro evropské zaleZitosti doc.
PhDr. Mikulas Bek, Ph.D.

v ramci Predsednictvi Ceské republiky v Radé EU 2022. Na konferenci prednesla sv(ij ptispévek
VyzZivové Udaje na obalech potravin — jak je Cist a jak jim rozumét Mgr. Véra Andraskova a Mgr.
Aneta Sadilkova.

Dalsi vyznamnou odbornou akci, které jsem se uUcastnily je tradi¢ni konference Spolecnosti pro
vyZivu konand dne 12.10.2022. V bloku s ndzvem Co nds profesné trapi ¢i podporuje — workshop
ve spolupraci se SNT CAS prednesli pFispévky a diskutovali: Mgr. V&ra Andraskova, Mgr. Marieta
Balikova, Mgr. Katefina Ondru$ova, Mgr. Michal Uher na témata: Cinnost SNT CAS, Klasifikaéni
systém CZ — DRG — mlze nam pomoci, Personalni zabezpeceni nutri¢ni péce — soucasna situace a
moznosti zlepSeni.

Dalsi dulezita pokracujici aktivita nasi sekce je odborna garance projektu pro pedagogy a jejich
zaky. Jednd se o novy vzdélavaci kurz o zdravém Zivotnim stylu V rytmu zdravi. Garantem a
organizatorem je Potravinafska komora Ceské republiky. Kurz vychazi z pravidel vyZivové
pyramidy a tematicky spolupracuje s Narodnim zdravotnickym informacnim portdlem
Ministerstva zdravotnictvi CR.

Pravidelné je publikovdan newsletter Sekce nutricnich terapeutt v elektronické podobé, kde
informujeme Cleny o aktivitach nasi sekce. Newslettery jsou rozesilany na e-mailové adresy ¢lend.
SNT CAS dlouhodobé spolupracuje s odbornymi spoleénostmi, zejména s Ceskou diabetologickou
spole¢nosti a Ceskou onkologickou spoleénosti CLS JEP, Spole¢nosti pro vyZivu, Potravinafskou
komorou CR, Vysokou $kolou chemicko-technologickou a dal$imi.

Clenky a ¢lenové SNT se vyznamné podileji na vyuce a dal$im vzdélavani nutriénich terapeutd,
nutriénich specialistd i dalSich odbornikd (i nezdravotnikli — potravindrl, potravinafskych
chemik), vyucuji na $kolach (SzS, VOS, VS), vedou praktickou vyuku studentd, jsou odbornymi
lektory v NCONZO a IPVZ. Déle plsobi jako odbornici z praxe — pfisedici u absolutorii student(
oboru nutri¢ni terapeut na vyssich odbornych Skolach.

SNT mé& zastoupeni v Akreditaéni komisi Ministerstva zdravotnictvi CR pro neléka¥ska
zdravotnicka povoléni, v Pracovni skupiné soudnich znalcti CAS, v Pracovni skupiné CAS pro
Seznam zdravotnich vykonu.

Pokracuje spoluprace s odbory zdravotnictvi krajskych aradd, na jejichz vyzvu se jako odbornici z
praxe a zastupci odborné spolecnosti Uc¢astnime jednani vybérovych komisi na uzavieni smluv o
poskytovani a Uhradé hrazenych sluzeb se zdravotnimi pojistovnami v oboru nutri¢ni terapeut v
jednotlivych krajich.

Mgr. Véra Andraskova
predsedkyné sekce
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Sekce onkologicka

Vroce 2022 jesté zpocatku roku doznivala koronavirova rezimova opatfeni tak nékteré
pldnované akce byly omezené do poctu pritomnych a tak byly realizované hybridni formou.

Jako kazdy rok byly organizovany nebo spoluporadany celkem 5 konferenci a jeden seminar.
V hybridni formé se konaly konference:

1) XXIIl. Prazské hematologické dny ve spolupraci s Hematologickou spoleénosti CLS JEP,
konané v mésici lednu v Praze ze studia hotelu Clarion

2) Konference Praque ONCO pofadand s VFN Praha ve spolupréaci s Ceskou asociaci sester

3) XXV. Patizkovy dny, kdy byla pofadajici klinika hematologie a hematoonkologie FN Ostrava
ve spolupraci s Ceskou asociaci sester, také konajici ze studia hotelu Clarion v Ostravé, a to
v mésici bfeznu
Prezen¢ni formu zvolil Masaryklv onkologicky Ustav s moZnosti Ucasti jak osobni, tak online
poradanim
4) XXXXVI. Brnénskych onkologickych dn( v fijnu 2022
Jako jediné prezencni formy se konaly v mésici zati a fijnu

5) XXVI. Olomoucké hematologické dny a IX. konference oSetfovatelstvi a zdravotnich
laborantd.

6) Sestersky seminar EDIPO ve spolupraci s hematoonkologickou klinikou FN Plzen, ktera se
tési kazdorocné velkému zajmu a to jednak z dlivodu edukacniho a zaroven spolec¢enskému
déni v prijemném lazenském prostredi Lesoparku na BeneSovsku.

Nosnym tématem byla ,,Morbus Hodgin:-ptiznaky, diagnostika, |1éCba, 0S.péce

V rdmci €lenstvi onkologické sekce CAS v EONS, kde je nékolik sester aktivnimi ¢lenkami se
v prubéhu roku on-line pracovné setkali v jednotlivych skupinach.

| pfes tuto stdle neptiznivou situaci se ale onkologicka sekce naddle snazila pokracovat v naplnéni
cilt a to:

V rdmci naplfiovani cil@i bylo expertni skupinou MZCR dokonéeno specializaéni vzdélavani pro
sestry pracujicich na onkologickych pracovistich, které je zpracovavano podle evropského
rdmcového vzdélavaciho programu onkologického oSetfovatelstvi. Jedna se o modulovy nastroj na
zdkladé uzndvaného odborného standardu meéreného Evropskym systémem prenosd kreditQ
(ECTS).

Tento program prochdzi pripominkovym fizenim odbornymi onkologickymi spole¢nostmi véetné
prezidia CAS. Po pfipominkovéani bude posléze predloZen ke schvaleni na MZCR. Platnost tohoto
rdmcového programu je pldnovana na 1.7.2023.

Za rok 2022 bylo k 31.12.2022 70 aktivnich ¢lena.
Mgr. Darja Hrabankova
predsedkyné onkologické sekce

Londynska 15, 120 00 Praha 2

ICO 00537161 Strana 29 z 38
www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2022 CESKA ASOCIACE SESTER

Sekce pedagogicka

Vybor se konal: 5. fijna 2022 - prezencné, 10. bfezna, 10. listopadu 2022 —on -line
Uskutecnéné akce:

Leden 2022 — tfidni a Skolni kola Psychologické olympiady na stfednich zdravotnickych Skolach,
bfezen — regionalni kola Psychologické olympiddy, duben — tUstfedni kolo v Chomutové.

22. dubna 2022 - XV. Celostatni studentska védecka konference bakaldrskych a magisterskych
nelékarskych zdravotnickych obor( — Universita Pardubice

14. fijna 2022 - Celostatni konference Liberecké psychologické dny Piib&hy détstvi, SZS a VOS
zdravotnickd v Liberci

7. listopadu — 5. prosince 2022 - Pedagogické vedeni studentl — studijni kurz — Univerzita
Tomase Bati Zlin.

Pedagogicka sekce spoluorganizovala a podpofila studentské soutéze:

Olympiada KLP — SZS Sumperk

Psychologicka olympidda — SZS Chomutov — ,Setkani s radosti“

Souté? v Osetiovatelstvi — SZS Vinohrady, Praha — Fyziologické funkce a jejich sledovani
Souté? PP — SZS MélInik

Souté? PP (mezinarodni) — SZS Dé&cin

Megr. llona Kopecka
predsedkyné sekce

Sekce pediatricka

Sekce nedodala zpravu o ¢innosti.

Sekce perioperacnich sester

EPND 2022

15. 2. 2022 - oslava Evropského perioperacniho osetfovatelského dne Perioperative nurses:
»Education improves practice", "Vzdélavani pro kvalitu praxe". CAS, sekce perioperacnich
sester usporadala podcast pro videa v perioperacni péci na webovych strankach www:

perioperacni-sestry.cz

E*RNA

furcpean Operating Room Nerses Association % i =)

European Perioperative Nursing Day

15 February 2022

Perioperative nursing:
Education improves practice
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Jednani vyboru sekce perioperacnich sester v roce 2022

2. 6. 2022 - jednani vyboru pfi kongresu v Pardubicich.

23. 11. 2022 - online jedndni vyboru — projednani planu cinnosti pro rok 2023. Napldnovana
konference k EPND V Praze 2/2023 a XIl. Kongres perioperacnich sester, ktery se uskutecni 1. - 2.
6. 2023 v Ceskych Budéjovicich.

XI. KONGRES PERIOPERACNICH SESTER S MEZINARODNI UCASTI

3. -4. 6. 2022 - pod zastitou FZS UPCE s mottem ,Védéni je poklad, ale praxe je kli¢ k nému.“
Fuller Thomas, Pardubice. Na kongresu byla ocenéna pani Kasparova Ladislava, dlouholeta sestra
instrumentarka za celoZivotni praci v oboru a za vyuku mladych perioperacnich sester. Pfevzala
pamétni medaili ,Heleny Frydecké” a pamétni list. V pribéhu kongresu zaznéla rada velmi
zajimavych prednasek na téma vzdélavani, adaptacni proces na pracovistich operacnich salq,
roboticka chirurgie, varia a Ucastnici si mohli prohlédnout skolici (simula¢ni) centrum na fakulté
pro perioperacni sestry.

€ns SESTER

oce, UNIVERZITA
3 e % OF cas PARDUBICE
3 5 R SEKCGE . . FAKULTA
- tos BE PERIOPERACNICH ZDRAVOTNICKYCH
sTUDII

£
g
H
£
H
s
=
g

.7 i
Motto:, Védéni je poklad, ale praxe je KIi¢ k nému’.
Fuller Thomas

EORNA 2022

Jarni zasedani vyboru EORNA 11. - 12. 5. 2022 ve Stavangeru pti X. EORNA Congress 12. — 15. 5.
2022, Norsko, ucast Mgr. Jana Wichsova Ph.D., Ing. J. Jedlickova, obé jmenované jsou clenky
vyboru pro vzdélavani. J. Jedlickova vystoupila s pfednaskou na téma: ,AUDIOVISUAL STUDY
SUPPORTS IN THE FIELD OF OPERATION IN CENTRAL OPERATING THEATERS IN FN BRNO*.
Podzimni zasedani vyboru EORNA — on line listopad 2022, zvoleni nové prezidentky EORNA a
viceprezidenta. Projednani dalsich ¢innosti a plan kongrest a mitink( vyboru.

MEZINARODNI PROJEKT ERASMUS+ MYORCO

Pokracovani v projektu ,,My Operating Room Nurse Coach”, kdy se Ceska republika jiz druhym
rokem podili na reSeni nového mezindrodniho projektu v rdmci vyzvy Evropské unie (EU) pro
vzdélavaci programy. Mezinarodni projekt s nazvem My Operating Room Nurse Coach — MYORCO
(Kou¢ perioperacni sestry) navazuje na vysledky jiz feSeného mezindrodniho projektu Key Skill
Management in Operating Room — KSMOR (Klicové dovednosti sester na operacnim sale. Také v
novém mezinarodnim projektu MYORCO je zapojena Fakulta zdravotnickych studii Univerzity
Pardubice a hlavnim zastupcem pro reSeni je Mgr. Jana Wichsova Ph.D.
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Projekt je stejné jako predchozi projekt KSMOR podporen Evropskou asociaci sdlovych sester
(Europen Operating Room Nurses Association - EORNA) a Ceskou asociaci sester — sekci
perioperacnich sester.

Cilem projektu je harmonizace a zlep3eni kvality odborného vzdélavani vieobecnych sester v
odbornosti — perioperacni sestra ve statech EU. DalSim cilem je podpora inovativnich pfistupl
a digitalnich technologii pro vyuku a uceni.

Spoluprace ERASMUS plus — MAYORKO - VIDEA projekt s EORNA, 15.- 16.12. 2022
pracovniho setkani probéhlo za Ucasti vSech statl v Pardubicich, za nasi sekci se zGc¢astnila Ing.
Jedli¢kova.

Clenska zakladna

Komunikace s ¢leny sekce perioperacnich sester CAS formou newsletter(i, pocet €lend se

stabilizoval na poctu 71 ¢lend.
Clenky vyboru se podileji na ptipravé vydani dal$i odborné publikace pro perioperaéni sestry
v nakladatelstvi Grada ,,Management kvality a rizik v perioperacni péci“. Tato publikace bude

vydana v pribéhu roku 2023.

Nase hlavni vytycené cile pro rok 2022

NounkwNR

Komunikovat se ¢leny sekce a pokusit se rozsifit ¢lenskou zakladnu sekce.

Zajistit cash flow (pfimérena ekonomicka efektivnost sekce).

Provadét i naddle vzdélavaci ¢innost formou konferenci, kongrest a workshopu.

Podporovat prednaskovou ¢innost perioperacnich sester v CR i zahraniéi.

| nadale rozvijet kontakty se zahrani¢nimi periopera¢nimi sestrami.

Zalozit socialni sité Facebook a Instagram pro perioperacni sestry.

Propagovat XI. Kongres EORNA ve Spanélsku, ve Valencii, s mottem ,LIGHTS OF HOPE“, 16. —
18. 5. 2024 k ucasti Ceskych perioperacnich sester.

y/é ,//A ‘, / /,/
>

Ing. Jaroslava Jedlickova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce pneumologicka

K 31.12.22 pneumologicka sekce prechazi pod Region Praha.
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Sekce psychiatricka

Psychiatricka sekce CAS sdruzuje zdravotnické pracovniky, zejména sestry, pracujici v oblasti péée
o dusevni zdravi. Své aktivity zaméfuje nejen na podporu rozvoje psychiatrického oSetfovatelstvi,
ale i psychiatrické péce jako celku. Psychiatrickd sekce se Ucastni fady projekt(l podporujicich
zvySovani kvality zdravotni péce, organizuje konference a odborné seminare, podili se na vzniku
odbornych publikaci. Zapojuje se rovnéz do pfipominkovani legislativy, ktera se dotyka profese
sester, je aktivnim ucastnikem dohodovaciho fizeni s pojistovnami, predklada vykony do
Sazebniku vykonU. V poslednich letech je Psychiatrickd sekce zapojena do aktivit souvisejicich
s probihajici reformou psychiatrické péce a podporuje deinstitucionalizaci psychiatrickych sluzeb
a rozvoj sluzeb komunitnich.

Vybor psychiatrické sekce

Vybor sekce pracuje v nasledujicim slozeni:
Mgr. Tomas Petr — pfedseda sekce

Bc. Blanka Novotna

Mgr. Jan Béhounek

Natasa Koudelkova

Petra Stechrova

Reforma péce o dusevni zdravi

Zastupce Psychiatrické sekce je zastoupen v Ndrodni radé pro dusevni zdravi. Zastupce
psychiatrické sekce je také ¢lenem pracovni skupiny MZCR k zajisténi dostupnosti psychoterapie,
psychoterapeutickych a psychosocidlnich intervenci. V rdmci této skupiny vznikl tzv. Tfistupnovy
model psychoterapeutické péce, ktery umoziuje psychiatrickym sestram vice se zapojit do
poskytovani psychoterapeutické péce.

Mezinarodni spoluprace

Spoluprdce na mezindrodnim poli se odehrava zejména na evropskeé urovni, a to v rdmci Evropské
asociace psychiatrickych Horatio. Zastupce CAS (Toma$ Petr) je ¢lenem vyboru HORATIA.
HORATIO zaji$tuje podporu pfi planovani zmén ve vzdélavani psychiatrickych sester v CR a je
dilezitym partnerem pri implementaci novych projektQ. V roce 2022 probéhlo setkani Evropské
asociace psychiatrickych sester v Praze.

Vzdélavani

Vedle vySe zminéného mezinarodniho setkadni evropskych psychiatrickych sester v Praze,
zorganizovala psychiatricka sekce CAS tradi¢ni celostatni konferenci Po stopach psychiatrického
osetiovatelstvi XXIV, které se zucastnilo pres 150 sester z celé CR. Pro sestry bylo také
zorganizovano sympozium v ramci Sjezdu psychiatrické spole¢nosti CLS JEP v Mikulové.

Dalsi aktivity
V ramci jednani s pojistovnami doslo k dil¢im Gpravam nékterych vykon( psychiatrickych sester.
Zastupci sekce se pravidelné Gcastni jednani s pojistovnami, které je zaméfeno na udrzitelné

Londynska 15, 120 00 Praha 2

ICO 00537161 Strana 33z 38
www.cnna.cz



http://www.cnna.cz/

VYROCNI ZPRAVA 2022 CESKA ASOCIACE SESTER

financovani psychiatrické péce. Zastupci sekce se ucastni vybérovych fizeni v jednotlivych krajich
a podporuji vstup psychiatrickych sester do systému sluzeb.

Psychiatricka sekce komunikuje s ¢lenskou zakladnou pres svij facebookovy Ucet a rovnéz vyuziva
oficidlni webové stranky Ceské asociace sester.

Mgr. Tomas Petr, Ph.D.
predseda sekce

Sekce sester seniorek
Pocet clen(: 17
Aktivity:
e V ¢ervnu se uskutecnilo , Povidani o Case” v romantickém misté na Petfiné na Nebozizku
e Pripravuji zdjezd do NSR - Hanzovni mésta, ktery se uskutec¢ni od 7.- 10. zari2023
e Béhem roku se schazime s prazskymi ¢lenkami a navstévujeme rdzné vystavy, divadelni
pfedstaveni. Domlouvame se telefonicky nebo e-mailem.
e S mimoprazskymi Ucastniky si pisSi elektronicky.
e 1xrocné pofadam zahraniéni adventni zajezd, kam zvu zdjemkyné CAS i z jinych sekci.
V roce 2022 se uskutecnil Adventni zdjezd do Polska -Wroclavi s prohlidkou okoli a solné
jeskyné. Zajezd se velice vydafil.
e Nabizim ¢lenkdm Géast na konferencich a seminafich ostatnich sekci CAS. Sama se jich
ucastnim.

RGZena Wagnerova
predsedkyné sekce

Sekce stomatologicka

Podklady do Vyrocni zpravy za rok 2022 nebyly dodany.

Sekce traumatologicko — ortopedicka

V roce 2022 jsme pripravovali nékolik tradi¢nich celostatnich kongres(, nicméné v souvislosti
s aktualnim vyvojem &ifeni infekce Covid — 19 v Ceské republice a v ndvaznosti na rozhodnuti
VIddy CR o opakovaném vyhladeni nouzového stavu na tzemi CR byly nékteré na zacatku roku
realizovany ¢astecné ve virtudlni podobé.

Obezitologie a Bariatrie 2022, 3. - 4.11.2022, Olomouc.

Vytvéreli jsme jako kazdoro¢né samostatny sestersky program na ,13. Praiské mezioborové
onkologické kolokvium®, 26. - 28.1.2022, Praha.

Na jafe a na podzim pokracoval certifikovany kurz ,, Komplexni oSetfovatelska péce o rany u
dospélych a détskych pacientl”, ktery nase sekce porada ve spolupréci se Vseobecnou fakultni
nemocnici v Praze.
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Spolupracujeme s MZ CR — akreditaéni komise (D. Skochovad)
Plan vzdélavacich akci na rok 2023:
Obezitologie a Bariatrie 2023 (listopad 2023, Hradec Kralové).

Pfiprava samostatného odborného programu ,14. Praiské mezioborové onkologické
kolokvium“, Praha 25.- 27.1.2023.

Narodni chirurgicky kongres, CUBEX CENTRUM Praha,
10. - 12.5.2023

Na jafe a na podzim bude pokracovat certifikovany kurz ,,Komplexni oSetfovatelska péce o rany
u dospélych a détskych pacientti”, ktery nase sekce porada ve spolupraci se VSseobecnou fakultni
nemocnici v Praze.

Vybor sekce se v roce 2022 sesel celkem 4 x.

PhDr. Dagmar Skochova, MBA
predsedkyné sekce

Sekce zdravotné socialni

Sekce nedodala zpravu o ¢innosti.

Sekce zdravotnich laborantt
V roce 2022 probéhlo:

22.5.-24.5.2022 BIOLAB — 50. CELOSTRATNI SJEZD ZDRAVOTNICH LABORANTU ve FNMOL, které
se Ucastnili ¢lenové CAS.

30.9. 2022 -Zdravotni laborant napfti¢ odbornostmi — VFN Praha

7.10.2022 - Celostatni pracovni konference zdravotnich laborantd — FN BRNO

Vybor se sesel celkem 6x.

Plan na rok 2023:

15.6.2023 - Odbornd konference CAS a FN MOTOL — PFfinosné vyuzivani POCT

15.9. 2023 Odborna konference CAS a VFN v Praze

9.11.2023 — Odbornd konference CAS a FN u sv. Anny s nazvem Laboratorni diagnostika plicnich
onemocnéni.

Eva Klimova
predsedkyné sekce
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Pracovni skupiny

Pracovni skupina soudnich znalct

Pracovni skupina sdruzuje 2 jmenované soudni znalce v oboru zdravotnictvi, zdravotnicka
odvétvi riznd, obor osetrovatelstvi a 8 konzultantl.

Pracovni skupiné jsou posilany informacni materidly k problematice prava. Ojedinéld
komunikace probiha s Mgr. Jufenou, soudnim znalcem. Informace o ¢innosti poslala Mgr. Jarmila
Siverova, ktera nevykazovala zZddnou konzultaéni aktivitu vtomto sméru. Odezvu ostatnich ¢lenf
nemam.

Clentim je doporu¢ovéno vzdélavani se v dané problematice. Informace o poradanych
akcich byly viem ¢lenim predany.

Dvorackova lvana, Mgr., Ph.D.
- Kongres pro znalce 2022, 3.6.-4.6.2022, poradany PF Masarykovy univerzity Brno
- 5. konference pro soudni znalce 2022/ONLINE, 11. — 12. 11. 2022, poradany PF

Masarykovy univerzity Brno
Jufena Zdenék Mgr.

- nepredlozZil vzdélavaci aktivity

Prehled ¢innosti v roce 2022:

Mgr. lvana Dvofackova, Ph.D.
- vypracovany 3 znalecké posudky pro Policii CR
- doplnéni 1 posudku + vyslech znalce pro Policii CR

Jufena Zdenék, Mgr.
- vypracovan 1 znalecky posudek pro Policii CR
- 1 znalecky posudek pro Obvodni soud Praha
- 2x predvolani k Obvodnimu soudu Praha

Mgr. Ivana Dvorackova, Ph.D.
vedouci pracovni skupiny

Pracovni skupina pro komunikaci a média

Pracovni skupina pro komunikaci a média zverejnila v prabéhu roku 2022 celkem 50 zprav na
socialni siti Facebook.

Celkové tedy méla na konci roku 8018 ,,to se mi libi“ stranky. Na webu jsme uverejnili kolem 76
novinek a clenské zdkladné jsme rozeslali vice nez 60 informativnich zprav, newsletter( a
zajimavosti. Je zfejmé, Ze zajem o informace z Ceské asociace sester nartista.
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Jako skupina komunikujeme vyznamné se ¢leny i necleny, reSime mnoho dotaz(i organizacnich,
velmi Casté jsou dotazy na Clenstvi, aktualizaci profil(i a dalsi. Jsme spojovacim c¢lankem mezi
nelékarskymi zdravotnickymi pracovniky a prezidiem.

Stejné jako v uplynulém roce jsme velmi vyznamné poskytovali podporu sekcim a regionlim
v nové nastaveném usporadani voleb.

Pribéziné béhem roku jsme se vénovali Upravé obsahu na webu, novym zprdavam, aktualizaci
Clenské zakladny.

Rozsifili jsme také nabidku novych kratkodobych i dlouhodobych benefitd pro nasi ¢lenskou
zakladnu, nabidku online akci i téch, na kterych jsme se setkdvali osobné.

Mgr. Barbora Klimova
vedouci pracovni skupiny

Nize uvedené pracovni skupiny byly ukonceny a jejich ¢innost je vykonavana v ramci prezidia
CAS

e Pro Seznam zdravotnich vykon(

e Prolegislativu

e Provzdélavani

e Pro kvalitu osSetfovatelské péce

e Pro bezpeci zdravotniku

e Pro oSetfovatelskou dokumentaci

Mezinarodni organizace (Clenstvi a spoluprace)

EAPT Evropska asociace farmaceutickych technikt
EDTNA/ERCA Evropska asociace dialyzaénich a transplantacnich sester a
Evropska asociace péce o nemocné s chorobami ledvin

EFAD Evropska federace asociaci dietologli/nutri¢nich terapeutl

EfCCNa Evropska asociace ARO sester

EFN Evropska federace sesterskych asociaci

EONS Evropska onkologicka spoleCnost sester

EORNA Evropska asociace perioperacnich sester

EPUAP Evropsky poradni panel pro otazky dekubit

ERS Evropska respiraCni spoleCnost

ESGENA Evropska spole¢nost gastroenterologickych a endoskopickych sester
a spolupracovnikt

ESNO Evropskd organizace sester specialistek

FEND Evropska asociace diabetologickych sester

HORATIO Evropska asociace psychiatrickych sester

ICCN Mezinarodni spolecnost onkologickych sester

IFPN Mezindrodni federace perioperacnich sester

PNAE Evropska asociace pediatrickych sester

WCET Svétova organizace stomaterapeutd
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Partnefi Ceské asociace sester
Promedica Praha Group, a.s.

B. Braun Medical s.r.o.

Casopis Florence

Grada Publishing, a.s.

Hartmann

Aesculap Akademie

BATIST Medical, a.s.

LINET spol. s.r.o.

3M CESKO, spol. s r.o.
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